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Качество профессиональной подготовки современного специалиста во многом определяется безопасностью образова-

тельной среды вуза. Под безопасной образовательной средой вуза понимается такая среда организации деятельности 
высшего учебного заведения, которая характеризуется целостной интеграцией ее способности к повышению эффективно-
сти профессиональной подготовки студентов, стимуляции их креативных процессов, развития личностных структур. 
Значительными возможностями создания такой среды в вузе обладает технология предметных мини-олимпиад.  

Цель статьи – разработка технологии предметной мини-олимпиады «Креатив по психологии для бакалавров». 
Материал и методы. В исследовании в качестве рабочего материала применялись теоретические источники по про-

фессиональной подготовке психологов, методические материалы и инструкции, характеризующие организацию учебного 
процесса в вузе. Эмпирическую основу составили процессы проектирования и апробации предметной мини-олимпиады по 
психологии для уровня бакалавров. Для анализа результативности практической части исследования использовались фор-
мы текущего и промежуточного контроля знаний студентов на основе метода экспертной оценки. 

Методы: теоретические (анализ и синтез, сравнение, обобщение теоретических и методических источников по про-
блеме исследования, проектирование), эмпирические (психолого-педагогический эксперимент, экспертная оценка). 

Результаты и их обсуждение. Мини-олимпиада представляет собой разновидность учебной олимпиады, позволяющей 
несколько уменьшить объем проведения достаточно масштабных мероприятий, свойственных предметной олимпиаде, и 
вместиться в рамки учебного процесса отдельной дисциплины. Предметная мини-олимпиада типа «Креатив» основное 
внимание уделяет развитию креативности как основной предпосылки успешного профессионального становления молодого 
специалиста. В статье представлены основные и дополнительная задача, результаты проектирования предложенной 
технологии. Значительное внимание уделено рассмотрению позитивного эффекта применения данной технологии в рамках 
профессиональной подготовки будущих психологов и упрочению безопасности образовательной среды вуза. 

Заключение. Сделан вывод о возможности использования технологии мини-олимпиады типа «Креатив» в рамках профес-
сиональной подготовки будущих специалистов любого профиля бакалавриата, а не только по специальности «Психология». 

Ключевые слова: безопасность, образовательная среда, мини-олимпиада, профессиональная подготовка, креатив-
ность. 
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The quality of training of the modern specialist is largely determined by the security of the university educational environment. 
The safe university educational environment is understood as the organization of on the operation of the university, which is  
characterized by a complete integration of its ability to improve the efficiency of vocational training of students, to stimulate their 
creative processes, to develop personality structures. The technology of subject mini Olympiads possesses significant opportunities to 
create safe educational environment at the university. 

The purpose of the article was the development of the technology of subject of mini Olympics «Creative psychology for bache-
lors». 

Material and methods. In the study as a working material we involved theoretical sources on training psychologists, educational 
materials and instructions describing the organization of the educational process at the universithy. The empirical basis of the study 
was the processes of design and testing of the subject mini Olympics on psychology for the bachelor level. To analyze the impact of 
the practical part of the study we used forms of current and interim control of students’ knowledge on the basis of peer review. 

We used the following methods: theoretical (analysis and synthesis, comparison, generalization of theoretical and methodological 
sources on the issue of research, design), empirical (psychological and pedagogical experiment, expert evaluation). 

Findings and their discussion. Mini Olympics is a kind of educational competition, allowing to slightly reduce the amount of 
fairly large-scale events typical of the subject Olympiad, and fit in the educational process of the course. Subject mini Olympics of 
the «Creative» type focuses on the development of creativity as the main prerequisites for successful professional development of 
young professionals. The paper presents the basic and additional tasks as well as results of the design of the proposed technology. 
Considerable attention is paid to the positive effects of this technology within the training of future psychologists and enhancing the 
security of the educational environment of the university. 
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Conclusion. Conclusion is made on the possibility of using the technology of mini Olympics of «Creative» type in the training of 
future professionals in every field of undergraduate, not only Psychology students. 

Key words: security, educational environment, mini Olympics, proficiency training, creativity. 
 

роблемы безопасности в силу комплекса 
факторов в настоящее время выходят на 

первый план в разных сферах жизнедеятельности 
человека и общества [1]. Возрастание их акту-
альности в политическом, правовом, экономиче-
ском, культурном контекстах стимулировало 
проведение соответствующих исследований в 
философии, экономике, политологии, юриспру-
денции, социологии и т.д. Непосредственная во-
влеченность в проблематику безопасности чело-
века явилась предпосылкой для ее проникнове-
ния в предметное поле интересов таких челове-
коведческих дисциплин, как педагогика и психо-
логия [2–4]. Проведенные в их рамках исследо-
вания позволили уточнить психологическую 
сущность феномена безопасности, выявить обу-
словливающие его факторы, охарактеризовать 
видовое разнообразие, механизмы, средства и 
стратегии обеспечения и самообеспечения без-
опасности [5–6]. 

Образовавшаяся на стыке педагогики и пси-
хологии научная область педагогической психо-
логии рассматривает проблемы безопасности в 
контексте создания безопасной образовательной 
среды, наиболее оптимально способствующей 
решению педагогических задач, стоящих перед 
учреждениями общего и профессионального об-
разования. Под безопасной образовательной сре-
дой вуза нами понимается такая среда организа-
ции деятельности высшего учебного заведения, 
которая характеризуется целостной интеграцией 
ее способности к повышению эффективности 
профессиональной подготовки студентов, сти-
муляции их креативных процессов, развития 
личностных структур. Данная среда облегчает 
адаптацию к условиям деятельности образова-
тельного учреждения [7]. Решающим фактором 
создания безопасной образовательной среды ву-
за, соответственно, может рассматриваться ис-
пользование в учебном процессе образователь-
ных технологий, способных оптимизировать 
практику овладения студентами ключевыми 
профессиональными компетенциями и создать 
благоприятные условия к стимулированию раз-
вития уровня креативности их личности [8]. По-
добными возможностями, с нашей точки зрения, 
в полной мере обладает технология предметных 
мини-олимпиад. Ограниченность использования 
в современной практике подготовки профессио-
нальных психологов в сочетании со значитель-
ным потенциалом требует более детальной тео-

ретической и методической разработки данной 
технологии. 

Цель статьи – разработка технологии пред-
метной мини-олимпиады «Креатив по психоло-
гии для бакалавров». 

Материал и методы. В исследовании в каче-
стве рабочего материала применялись теоретиче-
ские источники по профессиональной подготов-
ке психологов, методические материалы и ин-
струкции, характеризующие организацию учеб-
ного процесса в вузе. Эмпирическую основу со-
ставили процессы проектирования и апробации 
предметной мини-олимпиады по психологии для 
уровня бакалавров. Для анализа результативно-
сти практической части исследования использо-
вались формы текущего и промежуточного кон-
троля знаний студентов на основе метода экс-
пертной оценки. 

Методы: теоретические (анализ и синтез, срав-
нение, обобщение теоретических и методических 
источников по проблеме исследования, проекти-
рование), эмпирические (психолого-
педагогический эксперимент, экспертная оценка). 

Результаты и их обсуждение. Содержатель-
ный анализ теоретических и методических ис-
точников по проблеме исследования позволяет 
констатировать, что подготовка будущих психо-
логов предъявляет повышенные требования к 
сформированным у них знаниям по дисциплинам 
психологического цикла, по умению проводить 
анализ реальных жизненных обстоятельств, по 
быстроте реагирования на профессиональные 
ситуации. В практике профессиональной подго-
товки важно также учитывать, что успешность 
профессиональной деятельности психолога зави-
сит от развитости его креативного мышления, от 
способности правильно и быстро оценивать про-
блемы клиента, от эффективности его коммуни-
кативных навыков. Традиционно сложившаяся 
практика подготовки по специальности, осно-
ванная преимущественно на сочетании лекцион-
ных и семинарских занятий, зачастую не позво-
ляет добиться ожидаемого качества профессио-
нальной подготовки и выработать у будущих 
специалистов реальную способность к достиже-
нию успеха. Формирующаяся у студентов неудо-
влетворенность практикой организации учебного 
процесса, растущая у них неуверенность в пра-
вильности сделанного профессионального выбо-
ра, неготовность к трудоустройству и возникно-
вение на этой основе дезориентации, сопровож-
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дающейся развитием личностной тревожности, – 
все это рассматривается нами в качестве неспо-
собности преподавательского состава обеспечить 
эффективность и безопасность образовательной 
среды вуза. Значительный вклад в преодоление 
подобной симптоматики вносит внедрение в 
практику учебного процесса в вузе системы 
олимпиадных форм работы. 

В самом общем смысле слова олимпиада (в 
переводе с греч. – состязание, соревнование) 
определяется в качестве культурного праздника, 
сопровождающегося смотром сил в какой-либо 
области культуры, соревнования. С организаци-
онной точки зрения олимпиада представляет со-
бой очное состязание, включающее выполнение 
студентами конкретных заданий, позволяющих 
стимулировать появление интереса к соответ-
ствующей предметной области психологии и 
осуществлять оценивание качества подготовки 
будущих специалистов. 

Мини-олимпиада – разновидность учебной 
олимпиады, дающая возможность несколько 
уменьшить объем проведения достаточно мас-
штабных мероприятий, свойственных предмет-
ной олимпиаде, и вместиться в рамки учебного 
процесса отдельной дисциплины. 

Позитивный эффект этой формы работы обу-
словлен тем, что он относится к формам кон-
текстного обучения [9]. Контекстным является 
обучение, при котором осуществляется деятель-
ностная реконструкция будущей профессиональ-
ной деятельности в формах учебной деятельности 
обучающихся. Как активная форма организации 
учебной деятельности мини-олимпиада приближа-
ется к формам профессиональной деятельности, 
что облегчает процесс перехода от учения к труду. 

В практике обучения студентов данный вид 
внеучебной творческой работы может быть ис-
пользован для закрепления и углубления знаний и 
умений, полученных в процессе теоретического и 
практического обучения, для стимулирования про-
цессов творческого роста и выявления наиболее 
одаренных лиц [10]. Он также способен подгото-
вить студентов к научно-исследовательской рабо-
те, создать основу для реализации в процессе обу-
чения профессиональных и социальных контекстов 
их будущей деятельности [11]. 

Признание глубины потенциала, заложенного 
в обозначенной форме работы, позволило нам 
обратиться к разработке ее технологии, обозна-
ченной как мини-олимпиада «Креатив по психо-
логии для бакалавров». 

Креативное название мини-олимпиады под-
держивает обязательное соблюдение следующих 
условий: 

– на олимпиаде «Креатив по психологии для 
бакалавров» уровень интеллекта оценивается не 
только при решении задач, но и при их составле-
нии, т.е. оцениваются креативные качества; 

– задания должны содержать направленность 
студентов на творчество; 

– они должны оставлять возможность нестан-
дартного применения полученных знаний; 

– креативность обеспечивается наличием за-
даний, которые предусматривают вариативность 
решения. 

К основным задачам данной мини-
олимпиады, разработанной в рамках материала 
юридической психологии, были отнесены: 

– обобщение и систематизация знаний в дан-
ной предметной области психологии; 

– стимулирование интереса к соответствую-
щей предметной области психологии; 

– содействие в развитии практических умений 
в психологии; 

– развитие креативных способностей студен-
тов; 

– поощрение студентов, стремящихся к ин-
теллектуальному саморазвитию. 

Дополнительная задача олимпиады «Креатив 
по психологии для бакалавров» – углубление 
познавательных интересов студентов бакалаври-
ата через их приобщение к творческой интеллек-
туальной деятельности. 

Мы исходили из того, что достижение пози-
тивного эффекта от проведения мини-олимпиады 
основывается на тщательности ее подготовки и 
проведения. Для достижения в ходе применения 
технологии поставленных образовательных и 
развивающих задач нами были спроектированы 
следующие требования, которым должны удо-
влетворять задания, вынесенные на мини-
олимпиаду: 

– задания составляются на основе программно-
го материала, по которому ведется подготовка сту-
дентов, однако их решение должно основываться 
на интеллектуальных качествах участников; 

– каждое задание, выносимое на олимпиаду, 
содержит три части: условие, полное решение 
(одним или несколькими способами), ответ 
(ключ); 

– олимпиадное задание составляется так, что-
бы при его выполнении каждый студент имел 
возможность продемонстрировать уровень си-
стемных знаний по дисциплине; 

– задания для мини-олимпиады должны сти-
мулировать и развивать у студентов познава-
тельный интерес к изучению дисциплины, соот-
ветствующей ее предметному содержанию; 

– задания должны давать возможность оценки 
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уровня развития основных составляющих интел-
лекта человека: предметно-ориентированной па-
мяти, внимания, мышления и воображения, 
предметного тезауруса, а также предметно-
речевых навыков говорения, слушания и письма; 

– задания помогают оцениванию интеллекту-
альных способностей, востребованных в соот-
ветствующей предметной области, и переходят 
на смежные с нею области; 

– задания обладают потенциалом интеграции 
знаний, полученных по разным учебным дисци-
плинам; 

– олимпиадные задания носят практический 
характер (студенты должны научиться приме-
нять знания, полученные в рамках учебной и 
практической деятельности, в образовательной 
среде вуза, в нестандартных ситуациях); 

– среди олимпиадных заданий должны быть 
задачи, решение которых предусматривает раз-
работку модели разрешения комплексной про-
фессиональной проблемы; успешность их вы-
полнения призвана продемонстрировать способ-
ность студента интегрировать знания, получен-
ные в процессе изучения дисциплины, с новей-
шими достижениями современной науки, обла-
дание им позитивной учебной и профессиональ-
ной мотивацией, креативным мышлением, твор-
ческим подходом и способностью к использова-
нию креативных методов; 

– предлагаемые задания должны быть разного 
уровня – от самого сложного (поддающегося ре-
шению со стороны не менее 10% участников) и 
до самых простых, стандартных, способных вос-
полнить пробелы успешности слабых участников 
и усилить их уверенность в собственных силах; 

– в процессе подготовки к олимпиаде необхо-
димо стимулировать стремления студентов к по-
лучению новых знаний по предмету олимпиады; 

– задания олимпиады охватывают широкий 
спектр форм и видов деятельности, способству-
ющих развитию общекультурных, профессио-
нальных и практических компетенций, необхо-
димых будущему специалисту; 

– при оценке заданий, разработанных студен-
тами, следует использовать принцип «чем боль-
ше творчества, тем больше балл». 

Важным условием эффективности мини-
олимпиады нами рассматривалось привлечение к 
подготовке ее заданий самих студентов, а также 
аспирантов, обучающихся по соответствующей 
специальности. 

Структура разработанной мини-олимпиады 
включает следующие части: 

I. Организационный момент. 
II. Основная часть мини-олимпиады: 
1. Представление команды. 
2. Блиц-опрос по 20 тестовым заданиям. 
3. Презентация электронного эссе «Роль юри-

дической психологии в профессиональной дея-
тельности современного психолога». 

4. Кейс-задание. 
5. Домашнее задание «Образы юридического 

психолога». 
6. Деловая игра. 
III. Подведение итогов мини-олимпиады. 
Наблюдение показало, что участие студента в 

подготовке к олимпиадам благотворно сказыва-
ется на развитии профессиональных знаний и 
личностных качеств. Еще на подготовительном 
этапе студент приобретает: осознанность выбора 
и понимание личностной и общественной значи-
мости своей будущей профессиональной дея-
тельности; ответственность; потенциал интел-
лектуальных и творческих способностей и го-
товность к его использованию; способность к 
творчеству в напряженных соревновательных 
условиях, готовность встречаться с профессио-
нальными проблемами. 

Как было установлено, с организационно-
содержательной стороны, предлагаемая техноло-
гия мини-олимпиады «Креатив по психологии 
для бакалавров» характеризуется следующими 
методическими преимуществами: 

– позволяет реализовать в рамках обучения 
диалектическую связь теории и практики; 

– обогащает формы организации учебной дея-
тельности; 

– содействует реализации функции контроля в 
неформальной атмосфере; 

– дает возможность оценки сформированных 
у студентов умений и навыков в реальной обста-
новке их применения; 

– стимулирует познавательно-исследовательскую 
и творческую деятельность студентов; 

– создает благоприятные условия для разви-
тия ряда необходимых для будущего психолога 
познавательных, эмоционально-волевых и ком-
муникативных свойств; 

– мотивирует студентов на расширение зна-
ний и умений по дисциплине проводимой мини-
олимпиады; 

– побуждает студентов к самостоятельной 
мыслительной деятельности; 

– способствует выработке у студентов про-
фессионально важных свойств личности. 

Креативное начало данного типа мини-
олимпиады по психологии обусловлено соблю-
дением следующих требований: 
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– участием студентов в разработке условий 
мини-олимпиады; 

– введением элементов креативности во все 
задания мини-олимпиады; 

– учетом как теоретических, так и практиче-
ских аспектов креативности выполнения студен-
тами заданий мини-олимпиады; 

– введением креативности ведущим парамет-
ром оценки качества выполнения заданий мини-
олимпиады. 

Развивающий эффект предлагаемой техноло-
гии состоит в том, что она создает среду, необхо-
димую для выработки у будущего специалиста 
высоко востребованных в современных условиях: 

– способности к информационно-
аналитической деятельности в жесткой конку-
рентной борьбе; 

– умения эффективно работать в условиях не-
определенности внешних факторов, ограничения 
времени и ресурсов, психологического дискомфор-
та; 

– навыков коллективной творческой работы в 
стрессовых ситуациях; 

– творческой инициативности, дающей воз-
можность выйти за рамки традиционного подхо-
да к решению проблемы, развивая интеллекту-
альную и креативную деятельность без дополни-
тельного внешнего стимулирования [12]. 

Анализ учебной успешности студентов – 
участников рассмотренной предметной мини-
олимпиады – в сочетании с результатами экс-
пертной оценки способствовал установлению 
того, что студенты по итогам ее проведения 
смогли: 

– получить новые знания, необходимые для 
осуществления своей профессиональной дея-
тельности в конкретной предметной сфере; 

– определить и развить свои способности и 
интересы; 

– осуществить самопроверку способности к 
системному действию в профессиональной ситу-
ации, анализу и проектированию своей деятель-
ности; 

– приобрести опыт обсуждения профессио-
нальных для психолога ситуаций; 

– развить профессиональное мышление; 
– сформировать у себя стрессоустойчивость, 

навыки саморегуляции; 
– обрести большую интеллектуальную гиб-

кость, дивергентность мышления; 
– совершенствовать приемы и навыки про-

фессиональной работы; 
– самореализоваться; 
– повысить ответственность за выполняемую ра-

боту, самостоятельное и эффективное решение про-

блем в области профессиональной деятельности; 
– развить коммуникативные умения; 
– подготовиться к сдаче экзамена по соответ-

ствующей дисциплине; 
– повысить свой статус (авторитет) в глазах 

сокурсников и преподавателей кафедры. 
Заключение. Технология предметной мини-

олимпиады «Креатив» была нацелена на расши-
рение знаний, умений и навыков, необходимых 
для юридического психолога. Интегрируя про-
цесс формирования и контроля знаний, она поз-
воляет выйти за рамки традиционных форм ра-
боты, поднять на новый уровень процесс образо-
вания и самообразования студентов. Использо-
вание данной технологии способствует воспол-
нению пробела, сложившегося в современной 
образовательной практике в результате игнори-
рования необходимости развития целого спектра 
качеств, лежащих в основе их будущего профес-
сионального успеха, и содействию студентам в 
получении академических знаний и способно-
стей к обучению. Ее внедрение создает методи-
ческие условия построения такого процесса обу-
чения, чтобы студент развивал не только свои 
интеллектуальные, но и психологические воз-
можности. Это позволит ему после завершения 
вуза продемонстрировать в качестве молодого 
специалиста высокую конкурентоспособность на 
рынке труда. Представленная технология при 
небольшой модификации может использоваться 
в рамках профессиональной подготовки будущих 
специалистов любого профиля бакалавриата, а не 
только по специальности «Психология». Повы-
шение качества подготовки специалистов, рост 
креативности и личностного развития, сопро-
вождающиеся ростом уверенности студентов в 
себе, своей компетентности, профессиональной 
востребованности, не только отражают адекват-
ный уровень, но и способствуют большему 
упрочению безопасности образовательной среды 
вуза, в которой используются технологии мини-
олимпиад. 
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