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Высшая водная растительность наряду с фитопланктоном – основные продуценты первичной продукции озерных эко-
систем. Высшие водные растения служат природным индикатором, который позволяет судить об антропогенном воз-
действии на озера. В статье приводятся список флоры и геоботаническая характеристика высшей растительности озера 
Шевино.  

Цель исследования – изучить флору и высшую водную растительность озера Шевино, установить характерные осо-
бенности растительности озера и установить степень зарастания, определить годовую продукцию и продуктивность 
макрофитов, составить карту растительности озера. 

Материал и методы. Озеро Шевино расположено в 16 км на запад от г. Витебска в Витебском районе. Относится к 
бассейну реки Шевинка (приток Западной Двины). Через озеро протекает река Шевинка (впадает под названием Заронов-
ка). На юго-востоке впадает р. Ужница, соединяющая его с озером Лётцы. По комплексной классификации О.Ф. Якушко 
озеро Шевино относится к эвтрофному типу. Изучение высшей водной растительности произведено в августе 2013 года. 
Исследование проводилось по общепринятым методикам И.М. Распопова и В.М. Катанской. Данные заносились в специ-
альные бланки для описания высшей водной растительности. По результатам исследований составлены схема зарастания 
озера и таблица, в которой даны список ассоциаций и продуктивность, площадь которую они занимают в водоеме, их про-
дукция.  

Результаты и их обсуждение. Установлено, что высшую растительность оз. Шевино формирует 31 вид растений, 
образующих 13 растительных ассоциаций и две полосы зарастания. Низкая прозрачность воды препятствует образова-
нию полосы харовых водорослей, а полоса  широколистных рдестов представлена лишь фрагментами. Высшая раститель-
ность занимает в озере Шевино 6,45 га, или 17% его площади. Из-за низкой прозрачности воды наибольшую площадь в 
озере занимает не погруженная, а воздушно-водная растительность – 3,38 га, что составляет 60% от площади всей рас-
тительности озера. Растительность с плавающими на поверхности воды листьями распространена на площади 2,0 га, 
что составляет 31%. Погруженная растительность занимает в озере всего 0,65 га, или 9% площади всех макрофитов. 

Основным строителем полосы воздушно-водной растительности в озере является хвощ приречный. По его широкому 
распространению оз. Шевино можно отнести к озерам типа хвоща приречного. Такой тип озер в Белорусском Поозерье 
крайне редок. Реже отмечены фитоценозы схеноплектуса озерного, аира болотного, осоки остроконечной. 

Высшая растительность занимает 17% площади озера. За вегетационный период она образует 50,2 г/м2 абсолютно 
сухого вещества. 

Заключение. Основным продуцентом органического вещества в оз. Шевино является воздушно-водная раститель-
ность, на которую приходится 49,5% от всей продукции (50,2 г/м2). Растительность с плавающими листьями образует 
39% от продукции высших растений озера. Свидетельством длительного антропогенного воздействия на экосистему озе-
ра Шевино является тот факт, что воздушно-водная растительность покрывает 60% площади озера, в то время как 
погруженная растительность занимает всего 9%. 

Ключевые слова: озеро Шевино, флора, высшая водная растительность, макрофиты, фитоценоз, ассоциация, зарас-
тание, продуктивность, продукция. 
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Higher aquatic vegetation along with phytoplankton is the main producer of the primary product of lake ecosystems. Higher  

aquatic plants are the natural indicator of the anthropogenic impact on lakes. A list of the flora and the geobotanical characteristic 
of higher aquatic vegetation of Lake Shevino is presented in the article.  

The aim is to study is the flora and the higher aquatic vegetation of Lake Shevino, identify characteristic features of the Lake  
vegetation and the degree of overgrowth, annual product and productivity of macrophytes, draw up a map of the Lake vegetation.   

Material and methods. Lake Shevino is located 16 km west from the City of Vitebsk in Vitebsk District. It belongs to the Shevinka 
River (a Western Dvina tributary) basin. The Shevinka River flows through the Lake. It flows into it as the Zaronovka River. The 
Uzhnitsa River flows into the Lake in the south-east, which connects it with Lake Letsi. According to O.F. Yakushko complex  
classification Lake Shevino is of eutrophy type. The study of higher aquatic vegetation was conducted in August 2013. The well 
known methods by I.M. Raspopov and V.M. Katanskaya were used in the study. Data were entered into higher aquatic vegetation 
description forms. A scheme of the lake overgrowth and a chart of associations and productivity, their area in the water body as well 
as the product are made up.  
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Findings and their discussion. It was found out that higher aquatic vegetation of Lake Shevino is formed by 31 plant species, 
which make up 13 vegetation associations and two strips of overgrowth. Low water transparency prevents from the formation of a 
strip of Chara weed and the strip of wide leaf rhdests is represented by fragments. Higher aquatic vegetation takes up 6,45 hectares 
or 17% of the Lake area. Due to low water transparency biggest area in the Lake is taken not by submersed but by air and aquatic 
vegetation, 3,38 hectares, which makes up 60% of the area of the whole Lake vegetation. Vegetation with floating on the surface 
leaves takes up 2,0 hectares, which is 31%. Submersed vegetation takes up only 0,65 hectares, or 9% of all macrophytes area.  

Main builder of the air and aquatic vegetation strip is horsetail. The Lake can be considered as horsetail type of lake. Such type 
of lakes in Belarusian Lake District (Poozriye) is very rare. More rare are phytocenoses of schoenoplectus, calamus, pointed sedge.  

Higher vegetation takes up 17% of the Lake area. During the vegetation period it makes up 50,2 g/m2 of absolute dry substance. 
Conclusion. Main producer of the organic substance in Lake Shevino is air and aquatic vegetation, 49,5% of all the product 

(50,2 g/m2). Vegetation with floating leaves takes up 39% of the Lake higher plants product. The fact that air and aquatic vegetation 
takes up 60% of the Lake area while submersed vegetation takes up only 9% testifies to long term anthropogenic impact on the Lake 
ecosystem.  

Key words: Lake Shevino, flora, higher aquatic vegetation, macrophytes, phytocenosis, association, overgrowth, productivity, 
product. 

 
зерам принадлежит важная роль в жизни 
природы и человека. Наряду с фитопланкто-

ном высшая растительность озер образует пер-
вичную продукцию, от которой зависит жизнь 
водоема. Высшие растения озер являются луч-
шим индикатором, который позволяет судить о 
наличии антропогенного воздействия на экоси-
стему озер. Поэтому полученные нами данные о 
характере растительного покрова, его состоянии 
необходимы для последующего мониторинга 
состояния озер и антропогенного воздействия на 
них. Работа по изучению флоры и растительности 
озера осуществлялась в рамках выполнения за-
дания 5.2.22 «Оценка современного состояния 
биоразнообразия и ресурсного потенциала Бело-
русского Поозерья как основа для его сохране-
ния и рационального использования» ГПНИ 
«Химические технологии и материалы, природно-
ресурсный потенциал» подпрограммы 5 «При-
родно-ресурсный потенциал» раздела «Биоразно-
образие, биоресурсы и экотехнологии». 

Цель исследования – изучить флору и выс-
шую водную растительность озера Шевино, 
установить характерные особенности раститель-
ности озера и установить степень зарастания, 
определить годовую продукцию и продуктив-
ность макрофитов, составить карту растительно-
сти озера. 

Материал и методы. Озеро Шевино нахо-
дится в 16 км к западу от г. Витебска. На берегах 
озера и в окрестностях располагаются д. Шеви-
но, санатории «Лётцы» и «Железнодорожник», 
база отдыха и 2 детских оздоровительных лагеря.  

Площадь озера 37 га. Его длина 1,2 км, шири-
на 0,48 км. Максимальная глубина 4,5 м, средняя 
1,9 м (рис. 1). Прозрачность воды 0,7 м. Длина 
береговой линии 3,36 км. Водосбор средне-
возвышенный. Юго-западное побережье низкое 
и заросло осоковым разнотравьем. К южному 
берегу, относительно пологому, подступает 
хвойный лес. Берега преимущественно возвы-

шенные, песчаные (на северо-западе местами 
сплавинные), на юго-востоке частично заболоче-
ны, поросшие кустарником, местами редколесь-
ем. Мелководье обширное (заливы полностью 
мелководны), песчаное, глубже дно илисто-
песчаное и илистое. Котловина озера термокар-
стового типа и вытянута с севера-запада на юго-
восток. Дно озера относительно плоское. Лито-
ральная зона до 1 м песчаная, глубже – опесча-
неные илы. Минерализация воды 250 мг/л. Озеро 
проточное. В него впадают р. Зароновка и р. Ше-
винка. Вытекает р. Шевинка, через 2 км впадаю-
щая в реку Западную Двину [1]. 

По комплексу признаков оз. Шевино является 
водоемом эвтрофного типа, в заливах с призна-
ками дистрофии. 

Высшая растительность озера обследована по 
общепринятой методике В.М. Катанской [2]. Для 
описания растительного покрова использована 
весельная лодка. В специальные бланки для опи-
сания водной растительности заносили видовой 
состав изучаемого фитоценоза, глубину воды, 
ярус растений, их высоту, величину обилия и 
степень проективного покрытия. На последней 
странице бланка схематично зарисовали фитоце-
ноз, записывали его протяженность и ширину. 
Прорисовали и смежные фитоценозы. 

Продуктивность ассоциации определяли пу-
тем взятия проб растительности в фитоценозах с 
площади 1, 4 и 9 м2. По результатам исследова-
ний составлены схемы зарастания озера расти-
тельностью по состоянию на 2013 г. и таблица, в 
которой приведены сведения о площади зараста-
ния, продуктивности ассоциаций, об их продук-
ции и общей продукции высшей растительности 
озера. 

Результаты и их обсуждение. В процессе 
изучения растительного покрова в озере выявле-
ны следующие виды высших сосудистых расте-
ний (табл. 1). 

О 
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Рис. 1. Батиметрическая схема озера Шевино. 
 

Таблица 1 
 

Флора озера Шевино 
№ 
п/п 

Название растений Глубина 
миним., м 

Глубина 
максим., м 

1. Equisetum fluviatile L. 0,0 0,5 
2. Thelypteris palustris Schott. сплавина сплавина 
3. Schoenoplectus lacustris L. 0,5 1,2 
4. Scirpus silvaticus L. 0,0 0,1 
5. S. radicans Schkuhr сплавина сплавина 
6. Sparganium erectum L. 0,0 0,4 
7. S. emersum Rehm 0,1 0,8 
8. Typha latifolia L. 0,3 0,5 
9. Alisma plantago-aquatica L. 0,1 0,3 

10. Sagittaria sagittifolia L. 0,1 0,3 
11. Rorippa amphybia (L.) Bess. 0,0 0,3 
12. Eleocharis palustris L. 0,0 0,3 
13. Lythrum salicaria L. сплавина сплавина 
14. Naumburgia thyrsiflora (L.) Reichenb. сплавина сплавина 
15. Epilobium palustre L. сплавина сплавина 
16. Acorus calamus L. 0,0 0,4 
17. Juncus bufonius L. 0,0 0,1 
18. Carex acutiformis Ehrh. 0,0 0,1 
19. Cicuta virosa L. сплавина сплавина 
20. Glyceria fluitans (L.) R.Br. 0,1 0,2 
21. Persicaria amphibian (L.) S.F. Gray 0,0 2,0 
22. Hydrocharis morsus-ranae L. 0,2 1,8 
23. Lemna minor L. 0,2 1,8 
24. L. trisulca L. 0,2 2,0 
25. Potamogeton natans L. 0,5 2,2 
26. Potamogeton perfoliatus L. 0,5 2,2 
27. Potamogeton pectinatus L. 0,3 1,2 
28. Potamogeton friesii Rupr. 0,5 1,0 
29. Potamogeton compressus L. 0,5 2,0 
30. Elodea сanadensis Michn. 0,3 2,0 
31. Stratiotes aloides L. 0,5 2,5 
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Как видно из табл. 1, растительный покров 
озера формирует 31 вид растений, которые обра-
зуют две полосы зарастания: полосу воздушно-
водной растительности и полосу растительности 
с плавающими на воде листьями и укореняющи-
мися в грунте. Низкая прозрачность воды пре-
пятствует образованию полосы водных и харо-
вых водорослей, а от полосы широколистных 
рдестов имеются лишь фрагменты. 

Основным строителем полосы воздушно-
водной растительности в озере является хвощ 
приречный. По его широкому распространению 
оз. Шевино можно отнести к озерам типа хвоща 
приречного [3]. Такой тип озер в Белорусском 
Поозерье крайне редок. Реже отмечены фитоце-
нозы схеноплектуса озерного, аира болотного, 
осоки остроконечной. 

Ассоциация хвоща приречного (Equisetum fluvia-
tile – ass.) характерна как для северного, так и юж-
ного побережий озера. Она простирается от уреза 
воды до глубины 0,7 м. Грунт песчаный. Ширина 
зарослей в среднем составляет 10 м. Обилие хвоща 
равно 5–6 баллам, а проективное покрытие 70–80%. 
Единично в его зарослях встречены кубышка жел-
тая, ежеголовник прямой, аир болотный, схеноплек-
тус озерный, ряска малая и трехдольная, телорез 
алоэвидный. С глубины 0,7 м хвощ образует ассо-
циацию с кубышкой желтой (Equisetum fluviatile – 
Nuphar lutea –  ass.), ширина которой 3 м. Грунт пе-
сок. Обилие хвоща приречного 3 балла, кубышки 
желтой 2 балла. Их обилие составляет по 40%. 

Ассоциация схеноплектуса озерного (Schoe-
noplectus lacustris – ass.) отмечена в литоральной 

зоне северо-восточного побережья водоема  
(рис. 2). Она характерна и для обмелевшей севе-
ро-западной части водоема, где произрастает 
пятнами по 10–20 м2 на значительном удалении 
от берега. Вокруг нее везде кубышка желтая. 
Грунт заиленный песок. Высота схеноплектуса 2 м. 
Его обилие равно 4 баллам, проективное покры-
тие 70%. В зарослях схеноплектуса встречены 
хвощ приречный, аир болотный, вех ядовитый, 
многокоренник обыкновенный, кубышка желтая. 
Их обилие равно 1, редко 2 баллам.  

В юго-восточной части водоема отмечена ас-
социация схеноплектуса озерного с хвощом при-
речным, ежеголовником прямым и кубышкой 
желтой (Schoenoplectus lacustris + Equisetum flu-
viatile + Sparganium erectum – Nuphar lutea – 
ass.). Обилие строителей ассоциации составляет 
по 2 балла, проективное покрытие кубышки – 
30%, остальных – по 20%. Грунт песок. 

К заливам в северо-западной и юго-восточной 
частей водоема примыкают густые заросли осоки 
остроконечной, формирующей ассоциацию 
(Carex acutiformis – ass.). Обилие осоки 6 баллов, 
проективное покрытие 100%. В ее ассоциации 
встречены сусак зонтичный, наумбургия ки-
стецветная, кипрей болотный. 

Полоса растений с плавающими листьями хо-
рошо развита в озере и граничит с полосой воз-
душно-водной растительности. Ее формируют 
кубышка желтая, кувшинка чистобелая, горец 
земноводный. 

 

 
 

Рис. 2. Схема зарастания озера Шевино (2013 г.). 

Условные обозначения: 
1 – схеноплектус озерный, 2 – хвощ при-
речный, 3 – аир болотный, 4 – осока остро-
конечная, 5 – ежеголовник прямой, 6 – ку-
бышка желтая, 7 – кувшинка чистобелая,  
8 – рдест пронзеннолистный, 9 – телорез 
алоэвидный. 
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Таблица 2 

 
Площадь ассоциаций, их продуктивность и общая продукция  

высших растений озера Шевино 
№ 
п/п 

Ассоциация Площадь, 
га 

Продуктивность, 
г/м2 

Общая продукция, 
т 

1. Schoenoplectus lacustris  0,2 320 0,64 
2. Schoenoplectus lacustris + Equisetum 

fluviatile + Sparganium erectum –  
Nuphar lutea  

0,1 550 0,55 

3. Equisetum fluviatile  2,5 350 8,75 
4. Equisetum fluviatile – Nuphar lutea  0,6 400 2,4 
5. Acorus calamus 0,1 215 0,21 
6. Carex acutiformis 0,3 350 1,05 
7. Nuphar lutea 1,5 340 5,1 
8. Nuphar lutea + Nymphae candida  0,3 420 1,26 
9. Nymphae candida  0,1 280 0,28 
10. Polygonum amphibium + Nuphar 

lutea 
0,05 185 0,7 

11. Potamogeton perfoliatus  0,2 140 0,28 
12. Potamogeton perfoliatus – Nuphar 

lutea 
0,2 250 0,5 

13. Stratiotes aloides 0,25 470 1,175 
 Всего 6,45  17,34 

 
Фитоценозы кубышки желтой, относящиеся к 

ассоциации (Nuphar lutea – ass.), преобладают 
среди растений полосы. Они простираются за 
воздушно-водными растениями по всему пери-
метру озера и характерны для заливов и заводей 
озера (рис. 2). Грунт заиленный песок. Глубина 
1,5–2,2 м. Обилие кубышки желтой находится в 
пределах 4–6 баллов, проективное покрытие со-
ставляет 70–100%. Среди ее зарослей встречают-
ся ежеголовник прямой, аир болотный, сусак 
зонтичный, стрелолист стрелолистный, частуха 
подорожниковая, рдесты пронзеннолистный, 
Фриза, сплюснутый. Обилие их находится в пре-
делах 1–2 баллов. 

У северо-западного побережья произрастают 
фитоценозы, относящиеся к ассоциации кубыш-
ки желтой с кувшинкой чистобелой. Грунт ил. 
Глубина 2 м. Обилие кубышки 3 балла, кувшин-
ки 2 балла. Проективное покрытие кубышки 
60%, кувшинки 40%. В ассоциации отмечены 
телорез алоэвидный, обилие 2 балла, и рдест 
пронзеннолистный, обилие 1 балл. 

К северо-западному побережью приурочена 
ассоциация кувшинки чистобелой (Nymphae can-
dida – ass.). Глубина 2 м. Грунт ил. Обилие кув-
шинки чистобелой равно 4 баллам, проективное 
покрытие 80%. Среди ее зарослей встречены ку-
бышка желтая, обилие 2 балла, а также телорез 

алоэвидный и схеноплектус озерный, обилие ко-
торых составляет по 1 баллу. 

Для юго-восточного побережья озера харак-
терна ассоциация горца земноводного с кубыш-
кой желтой (Persicaria amphibia + Nuphar lutea – 
ass.). Глубина 1,5 м. Грунт песок. Обилие горца 
земноводного 4 балла, проективное покрытие 
равно 40%. Обилие кубышки желтой 2 балла, 
проективное покрытие 20%. 

Фрагменты полосы широколистных рдестов 
образуют рдест пронзеннолистный и телорез 
алоэвидный. Ассоциация рдеста пронзеннолист-
ного (Potamogeton perfoliatus – ass.) представлена 
пятнами фитоценозов, спонтанно отмеченных за 
зарослями кубышки желтой. Глубина 2–2,5 м. 
Грунт песок. Обилие рдеста прозеннолистного 
равно 3 баллам, проективное покрытие – от 30 до 
50%. Среди его зарослей единично встречаются 
кубышка желтая, телорез алоэвидный. Для дан-
ной полосы характерна ассоциация рдеста прон-
зеннолистного с кубышкой желтой (Potamogeton 
perfoliatus – Nuphar lutea – ass.). Небольшие по 
площади группировки, слагающие ассоциацию, 
произрастают за полосой воздушно-водной рас-
тительности спорадически. Глубина 1,5 м. Грунт 
песок. Обилие рдеста пронзеннолистного равно  
3 баллам, кубышки желтой – 2 баллам. Проек-
тивное покрытие их составляет по 30%. 
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Укрытые от волнобоя заливы озера заполнены 
фитоценозами телореза алоэвидного, слагающи-
ми ассоциацию (Stratiotes aloides – ass.). Грунт 
ил. Глубина 2–2,5 м. Обилие телореза 5–6 бал-
лов. Проективное покрытие 80–100%. 

Заключение. Высшая растительность занимает 
в озере Шевино 6,45 га, или 17% его площади. Из-
за низкой прозрачности воды наибольшая площадь 
в озере приходится не на погруженную, а воздуш-
но-водную растительность – 3,38 га, что составляет 
60% от площади всей растительности озера. Расти-
тельность с плавающими на поверхности воды ли-
стьями распространена на площади 2,0 га, что со-
ставляет 31%. Погруженная растительность зани-
мает в озере всего 0,65 га, или  9% площади всех 
макрофитов (табл. 2). 

За вегетационный период растения озера об-
разуют 17,34 т абсолютно сухого вещества, что 
составляет 50,2 г/м2. В расчете на органический 
углерод по И.М. Распопову [4] это равно 23 г/м2. 
Наибольшую часть вещества синтезирует воз-
душно-водная растительность – 8,6 т, или 49,5%. 
На долю растений с плавающими на поверхности 
воды листьями приходится 6,7 т, или 39,0%. Рас-
тительность полосы широколистных рдестов 
(погруженная растительность) образует за лето 
всего 2,0 т, или 11,5% абсолютно сухого веще-
ства. Величина продуктивности оз. Шевино 
сходна с продуктивностью эвтрофного оз. Оси-
новского, расположенного также в Витебском 
районе [5]. Можно предполагать, что в результа-

те постепенного антропогенного эвтрофирования 
(окрестности озера являются зоной отдыха) сни-
зилась прозрачность воды в озере, что привело к 
выпадению из растительного покрова полосы 
широколистных рдестов. 
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