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При действии тяжелых металлов основными формами цитогенетических повреждений в 
клетках гемолимфы легочных моллюсков являются: наличие микроядер и признаки клеточной 
гибели по типу апоптоза и некроза (рисунок 2) [5]. 
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Рисунок 2 – Цитогенетические нарушения клеток гемолимфы большого прудовика.  
А – норма; Б и В – клетки с крупным и мелким микроядром; Г – Д – гибель клеток по типу некроза;  

Е – гибель клетки по типу апоптоза [5] 
 
Заключение. Благодаря использованию в качестве биотеста пресноводных легочных 

моллюсков, которые сразу реагируют физиологическими, морфологическими, цитогенетиче-
скими и поведенческими изменениями, можно быстро диагностировать ранние нарушения в 
водной системе. Это в свою очередь позволит обеспечить проведение профилактических меро-
приятий, препятствующих загрязнению воды и развитию заболеваний у людей. 
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Тиреоидная ткань животных – это своеобразная федерация мелких и крупных субъектов –  
от тиреонов до долек, что и определяет «пестрый» характер структуры щитовидной железы [3]. 
Именно поэтому щитовидная железа у различных отрядов класса млекопитающих имеет отли-
чительные структуры, так как у одних ее строение мономорфно, поскольку она функционирует 
в другом режиме – вся целиком, а не отдельными морфологическими «субъектами», как у дру-
гих [1, 3, 4]. Щитовидная железа от рептилий до млекопитающих имеет сравнительно «про-
стую» базовую структуру, однако в зависимости от вида животного, уровня активности и пери-
ода онтогенеза проявляет разнообразные варианты морфологической организации. 

Цель исследований – выявить особенности десквамации тиреоидного эпителия евро-
пейской косули (Capreolus capreolus).  

Материал и методы. Косули отстреливались в сроки установленные для промысловой 
добычи. Часть морфологического материла была получена от косуль, которые были сбиты ав-
тотранспортом, а также от зоопарковых животных. Гистологические срезы щитовидных желез 
изучались от 17 разновозрастных особей.  

Результаты и их обсуждение. В результате проведенных исследований установлено, 
что паренхима щитовидной железы у косуль представлена всеми структурными элементами. 
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Тироциты в железах косуль различных возрастов представлены преимущественно кубической 
формы, формируя стенку для каждого фолликула высотой 3,69±0,70 мкм. Ядра тироцитов вы-
тянутой и шаровидной формы, расположены параллельно стенкам фолликулов. В щитовидной 
железе сеголеток большая часть ядер тироцитов содержит эухроматин и до 3-х ядрышек, что 
указывает на активное участие эпителиоцитов в процессах белкового синтеза. Цитоплазма же-
лезистых клеток светлая, ядра – базофильные. Среди тироцитов нередко выявляются клетки с 
бледно окрашивающейся цитоплазмой, так называемые светлые тироциты, которые чаще пред-
ставлены цилиндрической формой и встречаются в выстилке аденомеров или в составе «поду-
шечек Сандерсона» – скопления клеток интерфолликулярных островков, которые служат ре-
зервом развития новых фолликулов в железе у косуль. 

Тканевая структура щитовидной железы косули предопределяется единством двух ос-
новных процессов – деления и гибели гормонопродуцирующих клеток [2]. Одним из вариантов 
разрушения тироцитов является десквамация фолликулярного эпителия – распространенный 
цитофизиологический процесс в щитовидной железе, который проявляется слущиванием тиро-
цитов в полость фолликула с последующим их цитолизом и резорбцией. Своеобразная микро-
структура щитовидной железы у европейской косули, характеризующаяся главным образом 
исчезновением фолликулярного коллоида и десквамацией тиреоидного эпителия, является ре-
зультатом временной перестройки.  

Щитовидные железы у неполовозрелых косуль относятся к железам мелкофолликулярно-
го типа строения, а у половозрелых особей – смешанного типа строения. В большинстве случа-
ев десквамация фолликулярного эпителия в щитовидных железах косуль наблюдается при ци-
линдрической метаплазии кубического эпителия, разжижении коллоида, концентрации резорб-
ционных вакуолей, полнокровии кровеносных капилляров. Вполне вероятно, что десквамация 
тиреоидного эпителия при гиперфункции фолликулов щитовидной железы – это не причина, а 
следствие структурно-функционального перенапряжения железы. Следовательно, десквамация 
тиреоидного эпителия является одним из гистологических показателей повышенного функцио-
нального состояния щитовидной железы. 

На периферии щитовидной железы у взрослых косуль в ряде случаев происходит дезин-
теграция эпителиальной выстилки фолликула. Коллапс фолликулов, сопровождающий усилен-
ную резорбцию коллоида, и выраженное полнокровие перифолликулярных капилляров служат 
дополнительными факторами, способствующими слущиванию эпителия. Часть этих слущен-
ных клеток лизируется и резорбируется, но основная же масса дексвамированных клеток жиз-
неспособна (по-видимому,  продолжается синтез гормонов).   

Заключение. Таким образом, десквамативную редукцию функционирующего тиреоид-
ного эпителия у косули следует считать механизмом внутриорганной регуляции структурного 
гомеостаза паренхимы щитовидной железы. У европейской косули процесс тиреоидной де-
сквамации встречается на всех этапах постнатального онтогенеза. Десквамация высокого ти-
реоидного эпителия железы косули всегда сочетается со значительно усиленной резорбцией 
фолликулярного коллоида вплоть до полного его исчезновения и выраженным полнокровием 
межфолликулярных капилляров. Однако в каждом конкретном случае, в зависимости от воз-
растного периода, физиологического состояния косули, десквамация в одних случаях является 
инструментом качественной перестройкой тиреоидной паренхимы, в других – защитной реак-
цией организма на фоне морфологических адаптаций.  
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