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Невозможно обойти вниманием такую важную проблему, связанную со здоровьем под-

ростков, как наркомания. Актуальность темы «Проблема наркомании среди молодежи в со-
временном обществе» заключается в том, что это явление широко распространено в молодеж-
ной среде и оказывает огромное влияние на жизнь подростков любой возрастной группы. Це-
лью исследования является правовое противодействие наркомании среди несовершеннолетних. 

Материал и методы. В процессе исследования указанной темы анализируются Уголов-
ный кодекс Республики Беларусь, Декрет Президента Республики Беларусь № 6 «О неотлож-
ных мерах по противодействию незаконному обороту наркотиков» и иные нормативные право-
вые акты. В работе использован метод сравнительно-правового анализа.  

Результаты и их обсуждение. Изучая проблему наркомании среди молодежи объективно 
возникает вопрос, почему молодые люди пробуют наркотики в первый раз? Ответ на этот во-
прос очевиден: подавляющее большинство отваживается на такой шаг исключительно из лю-
бопытства, чтобы узнать, что это такое. Молодые люди слышат об эффектах воздействия 
наркотиков от других людей и хотят пережить такие же ощущения. Например, считается, что 
галлюциногены дают свободу безграничной, безудержной, ярчайшей фантазии, марихуана же, 
напротив, снижает внутренний контроль и дает ощущение опьянения. Зачастую, соблазн ощу-
тить необычные состояния преодолевает осознание опасности  возможных последствий. 

Реже молодые люди начинают употреблять наркотики как средство протеста и выражения 
неудовлетворенности традиционными нормами и системой ценностей. Важной причиной первого 
употребления наркотиков является желание развлечься и получить чувственное удовольствие. Мо-
лодежь ищет ярких ощущений. Еще одним сильным мотивом для первой пробы наркотика может 
быть стремление не отставать от друзей. Вероятность приобщения подростка к наркотикам в зна-
чительной степени зависит от того, употребляют ли их его друзья. Некоторые молодые люди хотят 
добиться признания, стараясь казаться более отважными и решительными, чем другие, совершая 
поступки, на которые другие не отважатся. Они хотят показать, что они уже взрослые и могут де-
лать то, что непроизвольно детям. Это означает, что для предотвращения приобщения подростка к 
наркотикам следует поощрять его дружбу с теми сверстниками и взрослыми, которые не употреб-
ляют наркотические вещества и отрицательно к ним относятся.  

Еще одним важным мотивом для того, чтобы попробовать наркотики, может быть жела-
ние избавиться от внутреннего напряжения и беспокойства, уйти, таким образом, от проблем 
или, наоборот, обрести способность им противостоять. В ходе научных исследований амери-
канских ученых было выявлено, что, как правило, застенчивые молодые люди в большей сте-
пени предрасположены к употреблению наркотиков, чем более смелые и уверенные в себе. 

Потребность в употреблении наркотиков часто возникает из-за внутренних семейных 
проблем. Подростки, употребляющие наркотики, имеют менее близкие отношения с родителя-
ми, в таких семьях весьма невысок уровень взаимопонимания и взаимной поддержки. В семьях, 
отличающихся строгой организацией и жесткой дисциплиной, более высока вероятность того, 
что дети обратятся к наркотикам, чем в семьях с гибкой и допускающих компромиссы структу-
рой. Родители реже их хвалят, высказывают одобрение, дают полезные советы и, с другой сто-
роны, реже ограничивают в поведении. Физическое насилие со стороны родителей также мо-
жет привести к чувству униженности и употреблению наркотиков. 

Возраст лиц, употребляющих различные наркотические вещества в Республике Беларусь 
за последнее десятилетие значительно «омолодился». Для сравнения за период  приблизитель-
но 2000–2010 годы наркотики в разных проявлениях (марихуана, амфетамины, героин, депрес-
санты) употребляли в основном молодые люди 20–30 летней возрастной категории, За период 
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приблизительно 2012–2015 годы все больше возросли случаи употребления сильнодействую-
щих психотропных веществ (спайсы, миксы) молодыми людьми 13–20 лет, я полагаю, это связано с 
тем, что указанные  психотропные вещества массово распространяются в нашем обществе, а также 
их доступность связана с их относительной «дешевизной» (приблизительно 100.000 руб.  
за 1 грамм, который можно употреблять в несколько приемов).  

Республика Беларусь столкнулась с проблемой массового употребления наркотических 
средств среди молодежи, в результате чего возникла острая необходимость усилить меры по 
противодействию незаконному обороту наркотиков. Так, ранее нормы, регулирующие оборот 
наркотических средств содержались в УК Республики Беларусь (ст. ст. 327-334 УК), а также в 
Постановлении Пленума Верховного Суда Республики Беларусь «О судебной практике по де-
лам, о преступлениях, связанных с наркотическими средствами, психотропными веществами, 
их прекурсорами и аналогами, сильнодействующими и ядовитыми веществами» [3]. Декретом 
Президента Республики Беларусь от 28.12.2014 года № 6 «О неотложных мерах по противодей-
ствию незаконному обороту наркотиков» максимально активизированы усилия государствен-
ных органов, общественных объединений и иных организаций, по противодействию незакон-
ному обороту наркотиков и профилактике их потребления. Декрет Президента Республики Бе-
ларусь от 28.12.2014 года № 6 «О неотложных мерах по противодействию незаконному оборо-
ту наркотиков» ввел ряд нововведений в законодательные акты Республики Беларусь: ужесто-
чен размер наказания за указанные статьи УК Республики Беларусь, снижен возраст привлече-
ния к уголовной ответственности совершение указанных преступлений с 16 лет, до 14 лет; 
юридических лиц и индивидуальных предпринимателей, которые организуют проведение дис-
котеки, работу культурно-развлекательного (ночного) клуба и др.  обязали принимать меры по 
недопущению потребления без назначения врача наркотических средств, а также информиро-
вать органы внутренних дел о выявлении фактов совершения таких действий, владельцев Ин-
тернет-ресурсов также обязали анализировать содержание принадлежащих им информацион-
ных ресурсов и не допускать их использование для распространения сообщений, направленных 
на незаконный оборот наркотиков. Кроме того, КоАП Республики Беларусь дополнен рядом 
статей по поводу появления в общественном месте и нахождения на рабочем месте в состоя-
нии, вызванном потреблением без назначения врача наркотических средств. С 1 марта 2015 го-
да планируется создать в Республике Беларусь Единую систему учета лиц, потребляющих 
наркотические средства, психотропные вещества, их аналоги [2].  

Заключение. Хотелось бы отметить, что Республика Беларусь в лице ее государственных 
органов в целях обеспечения защиты жизни и здоровья граждан нашей страны, создания усло-
вий для безопасного развития детей и молодежи, пресечения распространения наркомании как 
угрозы безопасного развития детей и молодежи, пресечения распространения наркомании как 
угрозы для демографии и здоровья нации максимально активизировала усилия по противодей-
ствию незаконному обороту наркотиков и профилактике их потребления.  
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Психодиагностика в течение многих лет широко используется в разных организациях и 

ведомствах Республики Беларусь, и накопленный опыт показывает, что такой подход в изуче-
нии личности является эффективным. Но в судебной системе при работе с кадрами психодиа-
гностика не применяется. На это указывает запрос, поступивший в УО «ВГУ имени П.М. Ма-
шерова» на кафедру прикладной психологии от председателя Витебского областного суда Ха-
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