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Студентка 4 курса педагогического факультета нашего университета Анна 
СТОЯН – трудолюбивая, искренняя, добрая и невероятно талантливая 

девушка, на счету которой немало достижений и побед. Весьма успешным 
для нее стало и участие в VII Открытом конкурсе национальных культур, 
творчества и красоты «Грация International 2026», который был посвящен 

Году белорусской женщины. В финале творческого состязания Аня
получила титул «Первая Вице-Мисс International 2026». В гостях

у редакции газеты «Мы і час» она поделилась своими впечатлениями
от этого яркого и запоминающегося события в ее жизни.

ГРАЦИЯ
С БЕЛОРУССКИМ АКЦЕНТОМ

ЗНАЙ НАШИХТакже девушка уже успела познакомиться и 
подружиться с белорусскими ребятами. Хоро-
шо ладит студентка и со своими соседками по 
комнате в общежитии №2, которые тоже при-
ехали к нам из Туркменистана и сегодня чув-
ствуют себя в нашей стране как дома. 

По словам Анны, учеба в нашем универси-
тете ей дается довольно легко. Увлекательные 
лекции, интересные практические занятия, по-
иск новой информации в различных источниках 
– все это делает образовательный процесс не-
скучным, познавательным и практико-ориенти-
рованным. 

– В ВГУ работают прекрасные преподавате-
ли, умные, внимательные, доброжелательные и 
просто замечательные, которые в понятной и 
доступной форме преподносят учебный мате-
риал, – отметила девушка. – Отдельные слова 
благодарности мне хочется выразить куратору 
нашей группы Оксане Анатольевне Сосновской. 
Она всегда подскажет, объяснит, научит и по-
кажет, что и как необходимо сделать. На самом 
деле для нас она как «университетская» мама, 
невероятно добрая, понимающая и заботливая. 
Я и мои одногруппники ее безмерно любим и 
ценим. 

Образовательный процесс в нашем уни-
верситете весьма насыщенный и увлекатель-
ный. И, разумеется, учеба у Ани занимает нема-
ло времени. Вместе с тем студентка принимает 
активное участие в общественной жизни ВГУ. 
К примеру, она ведет различные мероприятия, 
которые проходят на ФГЗиК и ФОИГ. Причем в 
этой роли чувствует себя довольно уверенно, 
потому что обладает навыками и опытом высту-
плений перед публикой на сцене (в Туркмени-
стане девушка училась в музыкальной школе и 
занималась танцами, – прим. автора). 

Стоит отметить, что у студентки есть время и 
на любимое хобби. Девушка любит рисовать. В 
Ашхабаде она окончила художественную школу. 
И если раньше Анна работала с акварелью, то в 
Витебске переключилась на масляные краски. 

– Мне нравится писать пейзажи, и в скором 
времени я планирую запечатлеть на холсте 
изумительную красоту белорусской природы, 
– подчеркнула студентка. – Уверена, у меня 
получатся прекрасные картины, через которые 
мне удастся передать свои трепетные чувства 
и восхищение всем, что окружает меня в вашей 
стране.

А еще в свободное время Анна любит пешие 
прогулки по нашему городу. Парк культуры и 
отдыха имени Фрунзе – ее любимое место, где 
можно насладиться тишиной и спокойствием, 
собраться с мыслями и настроиться на пози-
тивный лад. 

– На мой взгляд, ВГУ имени П.М. Машерова 
– одно из лучших учреждений высшего образо-
вания в вашей стране, – подытожила девушка. 
– Это уникальная образовательная среда, где у 
каждого молодого человека есть возможность 
проявить себя в любом направлении, раскрыть 
личностный потенциал и воплотить в жизнь 
свои задумки, планы и мечты. Здесь можно по-
лучить не только основательную базу знаний, 
но и обрести надежных друзей. Кроме этого, в 
ВГУ готовят квалифицированных специалистов, 
нацеленных на успех. Поэтому всем своим зна-
комым и друзьям рекомендую выбирать для 
поступления именно ваш университет. В свою 
очередь я планирую продолжить обучение и 
поступить в магистратуру. Уверена, у меня все 
обязательно получится.

Виктория АЛЕКСАНДРОВА.
Фото Натальи ТАРАРЫШКИНОЙ. 

Подготовила Виктория АЛЕКСАНДРОВА.
Фото Натальи ТАРАРЫШКИНОЙ.

– Анна, почему вы решили принять уча-
стие в этом конкурсе?

– Изначально мне понравилась оригинальная 
задумка этого масштабного межкультурного шоу: 
собрать в одном месте представителей разных 
стран, которые в креативной форме рассказы-
вают об уникальной энергетике своего народа 
через историю, традиции и особенности куль-
туры. Очень хотелось попробовать свои силы в 
таком мероприятии и представить нашу страну, 
показать, насколько самобытная, неповторимая 
и невероятная любимая Беларусь. 

– Расскажите о подготовке к «Грации 
International 2026». Кто поддерживал вас 
на всех этапах конкурса? 

– На подготовку было отведено всего 4 дня. 
На 5-й уже проходил финал.  Признаюсь, было 
непросто: пришлось быстро включиться в ра-
боту и сделать все на максимум. Моей самой 
главной поддержкой на конкурсе стали моя се-
мья и родной университет. Весь путь от начала 
и до конца вместе со мной прошли работники 
отдела студенческого творчества и культурно-
досуговой деятельности ВГУ. Отдельное спа-
сибо хочу сказать начальнику ОСТиКДД Ольге 
Юрьевной Лесной и заместителю декана по 
идеологической и воспитательной работе пе-
дагогического факультета Елене Анатольевне 
Кущиной за их труд, переживания и своевре-
менную помощь. Также искренние слова бла-
годарности выражаю ректору альма-матер Ва-
лентине Васильевне Богатырёвой, поддержку 
которой я чувствовала с самого первого дня.

– Волновались ли вы перед выходом на 
сцену в финале конкурса?

– Безусловно, я переживала, для меня это 
был совершенно новый опыт. Больше всего 
волнений вызвал конкурс ораторского мастер-
ства. Однако, на мой взгляд, в итоге у меня все 
получилось. Если говорить в целом, то на сцене 
КЗ «Витебск» я чувствовала себя максимально 
комфортно. И публика была очень доброжела-
тельна. Я знала, что в зале есть мои люди, по-
стоянную поддержку которых ощущала. А вот 
больше всего была уверена в своем творческом 
номере. Все-таки опыт дает о себе знать.

– Какой творческий номер вы проде-
монстрировали?

– Я исполняла одну из своих любимых бело-
русских песен «Чырвоная ружа». На подтанцов-
ке у меня были две шикарные пары танцоров 
бальных танцев, а в роли солиста студент фа-
культета математики и информационных техно-
логий нашего университета Иван Мирончик. Та-
ким образом мы хотели передать смысл песни 
не только через слова, но и с помощью танца. 
Изюминкой номера стало специально сшитое 
для этого конкурса платье-трансформер, бла-
годаря которому под конец песни я сама пере-
воплотилась в ту самую красную розу.

– Какие блюда вместе с вашей командой 
вы подготовили для кулинарного поединка?

– Я выбрала свои самые любимые и вкусные 
блюда белорусской национальной кухни: руля-
ду, мачанку, картофельную бабку в горшочках, 
пампушки, клюквенный морс и пирог с масти-
кой в виде изображения, символизирующего 
Год белорусской женщины. Это была единая 
гармоничная композиция. 

– Какая атмосфера царила за кулиса-
ми конкурса? Чувствовалась ли конку-
ренция среди его участников?

– Атмосфера была достаточно спокойной и 
дружелюбной. Конкуренции я не заметила. На-
оборот, все старались друг другу подсказывать 
и помогать. А мне даже удалось немного улуч-
шить свой уровень английского языка во вре-
мя взаимодействия с представителями других 
государств. 

– Рассчитывали ли вы на то, что в ито-
ге станете обладательницей почетного 
титула «Первая Вице-Мисс International 
2026»? 

– Результат меня очень порадовал! Конечно, 
приятно, что меня так высоко оценило жюри. 
Это значит, что в рамках своих выступлений 
мне удалось передать то, что было задума-
но. В этом году все участники конкурса были 
сильными, с интересными идеями и яркими 
номерами. В связи с этим предугадать что-
либо было довольно сложно. Могу сказать, что 
я рассчитывала на топ-3. 

– Поделитесь вашими творческими 
планами на ближайшее будущее.

– На данный момент все свои силы я отдаю 
учебе, потому что уже летом завершаю обуче-
ние в университете. Однако и о творчестве не 
забываю. Если честно, планов много. Очень хо-
чется принять участие в программе XXXV Меж-
дународного фестиваля искусств «Славянский 
базар в Витебске». 

– Спасибо за интересный разговор!
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