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Этнопедагогика: формирование 
ценностного отношения к семье, 
материнству и отцовству
Игровые задания на основе фольклорного материала

В статье обращение к богатому потенциалу этнопедагогики 
рассматривается как основа организации воспитательной рабо­
ты с детьми и молодежью, направленной на противостояние де­
мографическим угрозам современности. Раскрываются возмож­
ности использования средств этнопедагогики в работе по фор­
мированию ценностного отношения детей и молодежи к семье, 
родительству. Предложен ряд игровых заданий на основе ис­
пользования пословиц и поговорок, способствующих приобще­
нию подрастающего поколения к традиционным ценностям.

Т. В. САВИЦКАЯ,
доцент кафедры социально-педагогической работы 

Витебского государственного университета им. П. М. Машерова, 
кандидат педагогических наук, доцент

Преодоление демографических угроз со­
временного общества (депопуляция, 
деградация института семьи) во многом 

связано с решением социально-экономических 
проблем семей, их качественным обеспечением 
социальной, медицинской помощью и поддерж­
кой, профилактикой заболеваний, приводящих к 
бесплодию. Однако формирование репродуктив­
ного поведения населения лишь отчасти детер­
минировано возникающими жизненными ситуа­
циями. Принятие решения женщинами, семьями
о рождении или отказе от рождения ребенка в 
однотипных социально-экономических, социаль­
но-культурных условиях может кардинально раз­
личаться, что во многом обусловлено сложивши­
мися ценностными ориентациями. Ценностное 
отношение человека к семье, родительству 
способствует оценке им сложившейся жизнен­
ной ситуации как благоприятной для рождения 
ребенка, в то время как для другого человека, 
находящегося в тех же условиях, но ориентиро­
ванного на внесемейные ценности (например, 
карьера, жизнь «для себя»), жизненная ситуация 
будет рассматриваться как неблагоприятная. 
В этой связи актуализируется задача популяри­
зации духовно-нравственных ценностей инсти­
тута семьи в образовательной практике школы и

учреждения дополнительного образования детей 
и молодежи. В Республике Беларусь государ­
ством проводится комплексная, многоплановая 
работа по укреплению престижа семьи, роди­
тельства в обществе. Объявление 2026 года Го­
дом белорусской женщины обращает внимание 
общественности на национальный образ не толь­
ко женщины-труженицы, но и женщины-матери.

Белорусские исследователи (Г. А. Барташе- 
вич, В. С. Болбас, Л. Н. Воронецкая, А. А. Гримоть, 
И. И. Калачева, Е. Л. Михайлова, В. С. Новак, 
А. П. Орлова, Л. В. Ракова, Е. Э. Рудковская, 
С. Г. Туболец и др.) подчеркивают роль этнопе­
дагогики в решении задач воспитания подрас­
тающего поколения, в том числе в подготовке 
их к семейной жизни, в выполнении социаль­
ных ролей матери и отца. Так, А. П. Орлова ут­
верждает, что «выхаваучая праца ва ycix звёнах 
сютэмы бесперапыннага выхавання, у тым лку 
i у школе, павнна арыентавацца на щэал, заха- 
ваны у маральным кодэксе народа, будавацца 
з улкам глыбокага ведання народнай педагопю
i асабл1васцей пераемнасц1 народнай i наву- 
ковай педагопю» [1]. И. И. Калачева отмечает, 
что в основе воспитательной работы по подго­
товке молодежи к семейной жизни, по форми­
рованию ответственного родительства должны
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лежать ценности национальной культуры [2]. 
Л. В. Ракова считает, что «выхаванне дзяцей на 
нацыянальна-культурных скарбах з’яуляецца 
найбольш эфектыунай умовай развщця духоуна- 
маральнага абл1чча нацьм» [3].

А. П. Орлова, характеризуя мировоззрение 
белорусов, отмечает его жизнеутверждающие 
идеалы, отраженные в народных пословицах и 
поговорках, которые являются моральными за­
поведями и отражают педагогические идеи на­
рода. Например, подход «Пажыв1 для друпх, па- 
жывуць i для цябе» способен противостоять рас­
пространению потребительского отношения 
к жизни, проявляющегося в том числе и в на­
правленности на удовлетворение исключитель­
но собственных интересов, стремлению к жизни 
«для себя», не отягощенной заботой о семье, о 
собственных детях. Е. Л. Михайлова относит по­
словицы и поговорки «к ментальному коду бело­
русов, поскольку в них содержатся: мнение в ла­
коничном виде, отношение, оценка, часто вме­
сте с критериями, назидание и воспитательное 
воздействие» [4].

Белорусский народ говорит о необходимости 
уважительного, почтительного отношения к ро­
дителям, что выступает в качестве основопола­
гающего нравственного принципа, регулирую­
щего поведение детей:

Шануй бацькуз маткай, друпх не знойдзеш.
Бацькоу люб1, старых паважай.
Добраедз'щя бацькоу думю адгадвае.
Этот же принцип обеспечивает и благополу­

чие детей:
Бацька / мац/ ад Бога у хаце.
Бацькоу слухаць —  гора не знаць.
Хто бацьку шануе, той сабе неба гатуе.
Хто бацьку / мац/ зневажае, той дабра не знае.
Няшчасныя тыя дз1цятю, яюх не жураць Hi 

бацью, Hi матк'\.
Хто бацькоу не слухае, той у пальцы дзьмухае.
Одним из постулатов народной педаго­

гики белорусов является любовь к детям. 
Традиционная белорусская семья —  это семья 
с детьми, в которой дети рассматриваются как 
ценность:

Без дзяцей ц\ха, ды на старасц\ л'\ха.
3 дзеткат гора, а без дзетак удвое.
Нашто той клад, кал'\удзеткахлад.
Многодетность воспринимается как радость, 

богатство:
Многа дзяцей —  многа клопату, але / радасц/ 

шмат.
Багат Аудзей, поуна хата дзяцей.
Адно дз '\ця —  не дз'\ця, двое дзяцей —  палова 

дзiцяцi, трое дзяцей —  тэта дз'\ця.

Адз'1н с ы н  —  не сын, два сыны —  паусына, 
а толью тры сыны —  сын.

Што ты, сынку, плачаш? —  Што яyбaцькiaдзiн.
Знакомство молодежи с данным постулатом 

помогает формировать позитивные репродук­
тивные установки, положительное отношение 
к многодетности.

Любовь, ласка и забота матери выполняют 
особую роль в жизни ребенка, в формировании 
личности, ее системы ценностей, закладывают 
основы доверия к миру:

Няма лепшай дружачю, як родная матка.
Без мац/ / сонца не грэе.
Без мац1 нешчасл1выя дзетю.
Hixm дз1ц1яц1 так не спагадае, як матка род­

ная.
Матчыны рукi заусёды мякюя.
Мама дает ощущение защищенности, без­

опасности:
Мамiна крыло i у дарозе цёплае.
Без роднай мамачю заклююць галачю.
Мама учит ребенка выстраивать отношения 

с окружающим миром, понимать собеседни­
ка, корректно высказывать собственные эмо­
ции, чувства, желания, нести ответственность 
за собственное поведение.

Народная педагогика подчеркивает, что по­
ведение матери и отца выступает образцом для 
подражания:

Якая матка, такое й дз '\цятка.
Няма чаго дз '\вавац\, такая была / мац/.
Добрага бацью —  добрыя дзец!, л '\хога —  л '\х'\я.
Як добрае семя, дык 1добрае племя.
Уважительное отношение к отцу рассматри­

вается как основа уважения к самому себе:
Хто бацьку шануе, той сабе неба гатуе.
Хто бацьку шануе, той / дзецям добрую долю 

гатуе.
Народная мудрость утверждает особую 

роль отца в формировании мужественности, 
ответственного поведения, значимость отцов­
ского слова, авторитета в воспитании детей:

Бацькоускае слова дарэмна не гаворыцца.
Дарагая не татава хата, а сам тата.
Не навучыу бацька, не навучыць \дзядзька.
Не бацькоуская постаць трэба сыну, а баць- 

коуская кемл'!васць.
ЯKi бацька, таюя дзетю.
Ребенок в процессе социализации неиз­

бежно сталкивается с трудностями, соверша­
ет ошибки, чем может огорчать родителей. Но 
даже гнев, раздражение матери, отца всерьез 
не способны испугать ребенка, так как любовь 
родителей безусловна и легко прощает про­
ступки:
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Матчын гнеу, што вясенн1 снег: / шмат выпа- 
дае, ды хутка растае.

Свой бацька насварыцца / пашкадуе. 
Народная мудрость утверждает необходи­

мость ответственного отношения матери к вос­
питанию ребенка:

Не тая матка, што нарадзша, а тая, што вы га­
да вала.

Народная педагогика белорусов учит ответ­
ственному, благоразумному, вдумчивому отно­
шению к выполнению роли родителей, так как 
ошибки воспитания в семье способны привести 
к дезадаптации ребенка в социуме, формирова­
нию девиантного поведения:

Дзяцей узгадаваць — не курак паскп1каць. 
Умеудз'\ця нарадз1ць — умей / вывучыць. 
Дзяцей узгадаваць — не грыбоу назб1раць. 
Дзетак не родзяць, а робяць.
Хто дзяцей мае — няхай навучае.
Яю род, таю / плод.
Как показывает практика, современные дети, 

подростки, молодежь знают не большое количе­
ство пословиц и поговорок, редко употребляют 
их в речи, не всегда могут объяснить их смысл. 
Изменить эту ситуацию может личный пример 
взрослого. И родители, и педагоги должны на­
сыщать собственную речь пословицами и по­
говорками, фразеологизмами, что позволит им 
сделать ее богатой, образной, выразительной, 
поможет успешно воздействовать на эмоцио­
нальную сферу ребенка, прививать традицион­
ные ценности. Знакомство с белорусской на­
родной педагогикой в форме пословиц, пого­
ворок, сказок, песен необходимо осуществлять 
во время учебной и внеучебной деятельно­
сти в различных ее формах. Активный процесс 
осмысления детьми сути народных пословиц и 
поговорок целесообразно организовывать с ис­
пользованием разнообразных игровых заданий. 
Вниманию читателей предлагается небольшая 
их подборка. Задания даются на белорусском 
языке.

«Назавя1 прыказку»
Дзецям прапануецца пачатак прыказю (вус- 

на щ на картцы), трэба назваць яе цалкам, 
а для гэтага выбраць адзш з прыведзеных 
варыянтау.

1. Хто бацьку шануе, той...
...неба сабе гатуе.
...хочаусё ведаць.
...не сумуе.
2. Без роднай мамачю...
...ычога не будзе.
...закпююць галачю.
...npacniLu шчасце i долю.

3. Хто бацькоу не слухае, той...
...уз1мку галадае.
...той не сумуе.
... той у пальцы дзьмухае.
4. Няма чаго дз1вавац1...
... такая была / мац/.
...умей дзяцей забауляцк
...трэба дзщя шкадавацк

«ЗнайдзI памылку»
Агучваецца прыказка у дэфармаваным вы- 

глядзе — са знарок змененым сэнсам. Дзецям 
прапануецца знайся памылку i назваць 
правтьны варыянт выказвання.

1. Вучы дзщя, пакуль яно уздоуж кравац1, 
а не упоперак. (Вучы дзщя, пакуль яно упоперак 
кравац1, а не уздоуж.)

2. Не навучыу бацька, скажы дзякуй дзядзьку. 
(Не навучыу бацька, не навучыць / дзядзька.)

3. Малому патурай, усё яму давай. (Малому 
не патурай, а што трэба дай.)

«Пераблытаныя прыказю»
Дзецям прапануюцца прыказю, у яюх пера­

блытаныя пачатак i канцоука. Трэба сабраць 
правтьныя выслоу1.

Узяу дзщя за руку.

■ Лепш даглядзк

а за руку не вадз!

навучайце слаущм!

• Не бще дубцамк И г  сэрца

Без мага

Без кораня

I палын не расце

i сонцане грэе

Адказы:
Узяудз'\ця за руку — матку бярэш за сэрца. 
Лепш даглядз '1, а за руку не вадз\.
Не б\це дубцам\, навучайце слауцамi.
Без матю / сонца не грэе.
Без кораня / палын не расце.
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«Знайдз/ адпаведтк»
Падабраць да беларускай прыказю адпавед- 

ную рускую, выбраушы адзЫ з прапанаваных 
варыянтау.

1. Якая матка, такое й дзщятка.
A. Куда матушка, туда и дитятко.
Б. При солнце тепло, а при матери добро.
B. Нет лучше дружка, чем родимая матушка.
2. Дзяцей узгадаваць —  не курак пасклкаць.
A. Умел дитя родить, умей и научить.
Б. Кто учится смолоду, не знает на старости 

голоду.
B. Ученье —  свет, а неученье —  тьма.
3. Не бще дубцам1, навучайце слауцамк
A. За одного битого двух небитых дают.
Б. Корень учения горек, да плод его сладок.
B. Верная указка —  не кулак, а ласка.
А. П. Орлова отмечает, что наряду с послови­

цами и поговорками универсальным моральным 
кодексом народа выступают сказки. В бело­
русских народных сказках утверждается значи­
мость семьи в жизни человека, необходимость 
уважительного отношения к старшим, особая 
роль матери и отца в становлении личности. 
Любовь и забота родителей о детях рассматри­
ваются как норма поведения, как основа семей­
ного воспитания.

Пословицы, поговорки, сказки дополняют 
друг друга, их можно использовать комплексно 
в рамках проведения воспитательных меропри­
ятий, посвященных приобщению к ценностям 
семьи, родительства.

Так, в сказке «Бурэня» только мудрые советы 
матери помогают справиться дочери Анютке с 
многочисленными трудными жизненными ситу­
ациями, победить зло, хитрость и создать соб­
ственную семью. Детям можно предложить по­
добрать пословицы и поговорки, раскрываю­
щие роль матери:

У каго матка, у таго галоука гладка.
У каго мац\ родненька, у таго сарочка беленька.
Матчыны рук/ заусёды мякюя.
Родную мац/ HiKiM не замен1ш.
Следует обратить внимание на то, что 

Анютка постоянно благодарит маму за заботу. 
Народная мудрость осуждает отсутствие ува­
жения, благодарности, заботы со стороны де­
тей по отношению к родителям, старшему по­
колению.

В сказке «Недал/катны сын» непочтительное 
отношение сына к отцу приводит к беде, в то же 
время забота и смекалка отца позволяют вразу­
мить сына:

Не бацькоуская постаць трэба сыну, а баць­
коу ская кемл'\васць.

Сказка «Стары бацька» учит ценить советы 
отца (Не навучыу бацька, не навучыць / дзядзь- 
ка) и относиться к нему с заботой, любовью, 
благодарностью, уважением (Хто бацьку шануе, 
той сабе неба гатуе).

Воспитательная работа на основе принци­
пов этнопедагогики способствует формирова­
нию у детей и молодежи ценностного отноше­
ния к семье, позитивного —  к семейной жизни. 
Формируется стремление создать собственную 
семью, построенную на высоких духовно-нрав­
ственных стандартах, народных традициях ува­
жительного отношения к старшим, преемствен­
ности поколений, взаимопомощи, поддержки. 
Знакомство с народными пословицами и пого­
ворками, сказками, песнями помогает утвер­
дить престиж материнства и отцовства, сфор­
мировать положительный образ отца, матери, 
ответственное отношение к роли родителя, воз­
родить традицию многодетности. В основе вос­
питательной работы по приобщению к традици­
онным ценностям лежит личный пример взрос­
лого, его увлечение белорусским народным 
творчеством, применение в ежедневной прак­
тике общения различных средств народной пе­
дагогики (пословиц, поговорок, сказок и др.), 
творческий подход к организации воспитатель­
ных мероприятий.
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