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ЭКОВЕСТИ

О раздельном сборе мусора, рациональ-
ном водо- и электропотреблении, озеленении, 
плоггинге и многом другом я поговорила с эко-
активистами ВГУ имени П.М. Машерова – не-
равнодушными студентами, для которых вопрос 
бережного отношения к природе является пер-
востепенным.

ЭКОПРИВЫЧКИ МАШЕРОВЦЕВ

Расскажите о ваших полезных привыч-
ках, которые помогают улучшать экологию.

Маргарита Шугаева, студентка 2 кур-
са ФГЗиК: Кроме таких простых вещей, как 
сортировка мусора и бережное отношение к 
ресурсам, мне нравится  плоггинг. Это такое 
экологическое движение, при котором бег трус-
цой сочетается со сбором мусора. Причем этим 
полезным делом я занимаюсь вместе с мамой. 
Можно сказать, это наше маленькое семейное 
дело: бежим, дышим воздухом и делаем наш 
любимый город чище.

Наталья Крюкова, студентка 2 курса 
ХГФ: Меня волнует вопрос сохранения приро-
ды. Поэтому я сортирую мусор, стараюсь по-
купать вещи, которые будут актуальны не один 
сезон, делаю папье-маше из старых газет. А 
недавно связала коврик из ненужной одежды, 
порезав ее на лоскуты. Получилось полезно и 
красиво.

Яна Дивина, студентка 2 курса ФГЗиК: Во 
дворе у нас стоят специальные баки для сорти-
ровки мусора. Моя семья экономит воду – у нас 
есть бойлер, который помогает это контроли-
ровать. Стиральную машинку загружаю полно-
стью, когда чищу зубы, выключаю воду. Дома у 
меня энергосберегающие лампочки. Батарейки 
и макулатуру сдаю в пункты приема на перера-
ботку. А питьевую воду ношу с собой в своей 
бутылке, чтобы каждый раз не покупать пласти-
ковую.

Павел Борисевич, студент 1 курса 
ФХБиГН: Выключаю электроприборы из розет-
ки, когда они не нужны. Обязательно сортирую 
отходы: пластик, стекло, бумагу – в разные кон-
тейнеры. Никогда не прохожу мимо мусора на 

улице. Считаю, если каждый будет убирать хотя 
бы за собой и чуть-чуть за другими, наш город 
станет намного чище.

Вероника Салевич, студентка 1 курса 
ЮФ: В повседневной жизни стараюсь эконо-
мить воду: выключаю кран, пока чищу зубы или 
мою посуду. Берегу электричество: выключаю 
свет, когда ухожу из комнаты, вынимаю за-
рядные устройства из розеток. С сортировкой 
сложнее – в общежитии, где я живу, нет раз-
дельного сбора мусора. Но, если есть возмож-
ность, пластик, бумагу и стекло выбрасываю в 
разные контейнеры.

Ксения Дунец, студентка 2 курса ФГЗиК: 
У нас во дворе стоит специальный бак для сорти-
ровки мусора. Собираю макулатуру, пластико-
вые крышки и сдаю использованные батарейки. 
Во время прогулок у реки всегда убираю мусор 
вдоль берега. А за покупками в магазин отправ-
ляюсь с шоппером. 

В ОСНОВЕ – ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ  
ГРАМОТНОСТЬ

По словам руководителя волонтерского 
объединения «Экологический патруль» Инны 
ЛИТВЕНКОВОЙ, кандидата биологических 
наук, доцента, доцента кафедры экологии и 
географии, стать экоактивистом может каждый. 
Главное, чтобы у молодых людей были интерес, 
стимул, понимание цели и способа ее достиже-
ния. Вступить в ряды «Экологического патруля» 
могут все желающие. Тем более, что экологиче-
ских вопросов и проблем, к сожалению, меньше 
не становится. 

– Инна Александровна, с какими эколо-
гическими мифами чаще всего вам прихо-
дилось сталкиваться? 

– О раздельном сборе мусора. Люди гово-
рят: «Зачем сортировать, если потом все в одну 
машину грузят?». Чтобы получить обоснованный 
ответ на этот вопрос, волонтеры нашего объ-
единения побывали на мусоросортировочных 
заводах в Новополоцке и Витебске, пообщались 
с компетентными людьми в Минске и выяснили, 
что есть несколько типов мусоровозов. Один со-
бирает обычные контейнеры без сортировки. А 
другой – специальный, он имеет в одном кузо-
ве несколько секций. Подъезжая к контейнерам 
для пластика, стекла и бумаги, загружает их в 
разные отсеки одной машины. Люди видят, что 
приехала одна машина и забрала все. Невольно 
думают, что весь мусор перемешался. А на са-
мом деле внутри кузова отходы едут раздельно 
и попадают на сортировочную ленту уже рас-
сортированными. Стоит отметить, что в Бела-
руси растет количество мусоросортировочных 
станций и заводов, оснащенных современным 
оборудованием. Поэтому очень важно, чтобы 
люди подготавливали мусор: даже если кры-
шечки или этикетки не сняты, правильное раз-

деление на этапе «дом – контейнер» облегчает 
работу сортировочным линиям. 

– Одно из направлений деятельности 
волонтеров «Экологического патруля» – по-
садка саженцев. Часто ли случается, что вы-
саженные деревья погибают? И кто за ними 
потом ухаживает? 

– Помню один такой случай. Мы высаживали 
деревья около стоянки в районе комплекса куль-
турно-массового отдыха имени Советской Ар-
мии. Почва там оказалась непригодной для по-
садки. Деревья, к сожалению, не прижились. Но 
важно понимать: мы не можем посадить дере-
вья, где захотим. Это всегда совместные акции с 
Витебским областным комитетом природных ре-
сурсов и охраны окружающей среды и предпри-
ятием «Витебский Зеленстрой». Они выбирают 
место, и они же должны ухаживать за деревьями 
после посадки. Последний раз мы высаживали 
ели недалеко от Витебского областного музея 
Героя Советского Союза М.Ф. Шмырёва. Я живу 
в том районе и могу сказать, что все деревья 
прижились и хорошо себя чувствуют. 

– Были ли в вашей практике ситуации, 
когда после уборки мусора на определенной 
территории спустя время он появлялся там 
снова? 

– Однажды мы убирали территорию в рай-
оне Юрьевой горки, где всегда много мусора. 
Навели чистоту и поставили табличку «Здесь 
работали волонтеры». Через год приехали туда, 
а там снова появился мусор. Это довольно не-
простой вопрос культуры людей, у которых нет 
четкого понимания и осознания нанесенного 
вреда природе. На самом деле все начинается с 
малого – с потребительских привычек, которые 
формируют основу нашей жизни и напрямую 
влияют на количество мусора. 

– Спасибо за интересный разговор!
Маргарита ШУГАЕВА,  

студентка 2 курса ФГЗиК.
Фото из архива  

«Экологического  
патруля».

В ГАРМОНИИ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ 
Экологичный образ жизни – осознанный выбор каждого человека. Это не только значимая часть общей культуры поведения людей,  

но и неустанная забота о сохранении природных ресурсов на нашей планете. Недаром же говорят: сбережешь – что найдешь,  
и чисто там, где не мусорят.


