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ВВЕДЕНИЕ 

Количество преступлений в Республике Беларусь в общей структуре 

преступности остается значительным. Ключевыми задачами 

исправительных учреждений являются исправление личности 

осужденного, формирование у него готовности вести правопослушный 

образ жизни (согласно п. 2 ст. 7 УИК РБ), а также предотвращение 

возможного рецидива. Ресоциализация, как форма социализации, должна 

способствовать формированию у осужденных позитивного отношения к 

обществу и его нормам и правилам. 

Трудности в ресоциализации осужденных в первую очередь могут 

быть связаны с недостаточным учетом различий в личностных 

характеристиках при осуществлении психолого-педагогического 

воздействия. Наиболее значительные различия отмечаются среди 

осужденных за насильственные и ненасильственные преступления. В 

исследованиях изучались осужденные в зависимости от вида 

совершенного преступления, полученные результаты подчеркивали 

различия в их личностной структуре. 

Другим значительным аспектом, затрудняющим успешную 

ресоциализацию осужденных, является несформированность у них 

просоциальных характеристик. В широком смысле просоциальные 

характеристики, противоположные по своей сути асоциальным, направлены 

на активизацию помогающего, правопослушного и нравственного 

поведения. В некоторых научных работах указывается, что просоциальные 

характеристики могут влиять на снижение криминального поведения. 

Поскольку большинство работ были сосредоточены на асоциальных 

характеристиках, просоциальные характеристики личности осужденных 

остаются малоисследованной областью науки.  

Криминальное поведение и его личностные характеристики у разных 

полов могут носить специфический характер ввиду биологических и 

социальных факторов развития. Однако имеется небольшое количество 

исследований, в которых рассматриваются различия в мужской и женской 

преступности.  

Таким образом, до сих пор комплексного изучения асоциальных 

и просоциальных характеристик личности осужденных за насильственные 

и ненасильственные преступления не проводилось. Недостаточность 

эмпирических данных и их систематизации обусловили постановку 

научной проблемы и выбор темы настоящей работы. 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

 

Связь работы с научными программами (проектами), темами 

Тема диссертационного исследования соответствует приоритетным 

направлениям научной, научно-технической и инновационной 

деятельности в Республике Беларусь на 2021–2025 гг. (Указ Президента 

Республики Беларусь № 156 от 7 мая 2020 г., п. 6 «Обеспечение 

безопасности человека, общества и государства: социогуманитарная, 

экономическая и информационная безопасность»). 

Диссертационное исследование выполнено в рамках 

общекафедральной темы научно-исследовательской работы «Личностные 

детерминанты регуляции деятельности и поведения субъекта в контексте 

вызовов современности» на 2023–2025 гг. кафедры психологии и 

коррекционной работы учреждения образования «Могилевский 

государственный университет имени А. А. Кулешова». 

 

Цель, задачи, объект и предмет исследования 

Цель исследования – выявить асоциальные и просоциальные 

характеристики личности осужденных за насильственные и 

ненасильственные преступления. 

В соответствии с целью научного исследования были определены 

следующие задачи: 

1. Осуществить теоретико-методологический анализ проблемы роли 

асоциальных и просоциальных характеристик личности осужденных на 

криминальное поведение.  

2. Определить половые различия в асоциальных и просоциальных 

характеристиках личности осужденных различных когорт. 

3. Выявить различия в асоциальных и просоциальных 

характеристиках личности осужденных различных когорт. 

4. Установить взаимосвязь асоциальных и просоциальных 

личностных характеристик осужденных различных когорт. 

5. Выявить просоциальные предикторы, ингибирущие асоциальные 

характеристики личности осужденных различных когорт. 

Объект исследования – асоциальные и просоциальные 

характеристики личности осужденных.  

Предмет исследования – асоциальные и просоциальные 

характеристики личности осужденных за насильственные и 

ненасильственные преступления. 

 

Научная новизна 

Проведен теоретико-методологический анализ проблемы роли 

асоциальных и просоциальных характеристик личности осужденных в 

криминальном поведении. Определены половые различия в асоциальных и 

просоциальных характеристиках личности осужденных за насильственные и 

ненасильственные преступления. Выявлены различия в асоциальных и 
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просоциальных характеристиках личности осужденных за насильственные и 

ненасильственные преступления. Установлены взаимосвязи асоциальных и 

просоциальных характеристик личности осужденных за насильственные и 

ненасильственные преступления. Выявлены просоциальные предикторы, 

ингибирующие асоциальные характеристики личности осужденных за 

насильственные и ненасильственные преступления. 

Положения, выносимые на защиту 

1. Мужчины, вне зависимости от вида совершенного преступления,

отличаются от женщин более высокими показателями физической и 

вербальной агрессии, враждебности, склонности к публичному, 

экстренному, эмоциональному и альтруистическому просоциальному 

поведению; норм социальной ответственности, взаимности и 

справедливости, а женщины – более высокими показателями гнева, 

совестливости; эмпатической заботы и личностного дистресса. 

2. В когорте мужчин, осужденных за насильственные преступления,

выше показатели таких асоциальных характеристик личности, как 

физическая агрессия, психопатия, макиавеллизм и расторможенность и 

таких просоциальных характеристик личности, как склонность к 

альтруистическому просоциальному поведению, норм социальной 

ответственности и взаимности, а у женщин – совестливости, способности 

поставить себя на место другого, сопереживания, эмпатической заботы, 

личностного дистресса и нормы «затраты – вознаграждения».  

В когорте мужчин, осужденных за ненасильственные преступления, 

выше показатели физической и вербальной агрессии, враждебности; 

склонности к публичному, эмоциональному и альтруистическому 

просоциальному поведению, способности поставить себя на место другого, 

сопереживания, эмпатической заботы; норм социальной ответственности, 

взаимности, справедливости и «затрат – вознаграждений», а у женщин – 

гнева, совестливости, расторможенности, склонности к экстренному 

просоциальному поведению и личностного дистресса. 

3. Осужденные за насильственные преступления отличаются от

осужденных за ненасильственные более высокими показателями 

вербальной агрессии и враждебности; склонности к экстренному 

просоциальному поведению; норм взаимности, справедливости и «затрат –

вознаграждений», а осужденные за ненасильственные ‒ психопатии, 

макиавеллизма, нарциссизма и расторможенности, склонности к 

альтруистическому просоциальному поведению не зависимо от пола.  

По асоциальным характеристикам у мужчин, осужденных за 

насильственные и ненасильственные преступления, не было выявлено 

различий. Мужчины, осужденные за насильственные преступления, 

характеризуются более высокими показателями нормы справедливости, а 

мужчины, осужденные за ненасильственные преступления – склонности к 

альтруистическому просоциальному поведению, способности поставить 
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себя на место другого, сопереживания, эмпатической заботы, нормы 

социальной ответственности. 

Женщины, осужденные за насильственные преступления, 

отличаются более высокими показателями вербальной агрессии и 

враждебности; склонности к экстренному и эмоциональному 

просоциальному поведению; способности поставить себя на место другого, 

эмпатической заботы; норм социальной ответственности, взаимности, 

справедливости и «затрат – вознаграждений», а женщины, осужденные за 

ненасильственные преступления – нарциссизма, психопатии и 

расторможенности. 

4. Вне зависимости от когортной принадлежности осужденных

показатели физической агрессии значимо положительно коррелируют с 

публичным и альтруистическим просоциальным поведением; вербальной 

агрессии – с нормой взаимности и публичным просоциальным поведением; 

гнева – с личностным дистрессом; враждебности ‒ с нормой взаимности; 

нарциссизма – со склонностью к публичному просоциальному поведению; 

совестливости ‒ с нормой справедливости. Показатели нарциссизма и 

психопатии значимо отрицательно коррелируют с нормой «затраты – 

вознаграждения»; макиавеллизма ‒ с эмпатической заботой; 

расторможенности – со способностью поставить себя на место другого, 

эмпатической заботой и нормой «затраты – вознаграждения». 

В когорте осужденных за насильственные преступления показатели 

враждебности положительно взаимосвязаны со склонностью к 

эмоциональному и альтруистическому просоциальному поведению; 

совестливости и нарциссизма – со склонностью к экстренному 

просоциальному поведению. Показатели физической агрессии, психопатии 

и макиавеллизма отрицательно коррелируют со способностью поставить 

себя на место другого, а показатель гнева – как со способностью поставить 

себя на место другого, так и со склонностью к уступчивому и экстренному 

просоциальному поведению.  

В когорте осужденных за ненасильственные преступления 

показатели физической, вербальной агрессии и враждебности 

положительно взаимосвязаны со способностью поставить себя на место 

другого и с нормой социальной ответственности; психопатии, 

макиавеллизма и нарциссизма – с личностным дистрессом; вербальной 

агрессии – со склонностью к публичному просоциальному поведению. 

Показатели гнева и макиавеллизма отрицательно взаимосвязаны со 

склонностью к эмоциональному просоциальному поведению и с нормой 

«затраты – вознаграждения»; макиавеллизма – с эмпатической заботой; 

психопатии и расторможенности – со склонностью к эмоциональному 

просоциальному поведению. 

5. В когорте осужденных за насильственные преступления 

личностными просоциальными ингибиторами таких асоциальных 

характеристик, как гнев, враждебность и психопатия, выступает способность 

поставить себя на место другого; как физическая агрессия ‒ эмпатическая 
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забота; как гнев и психопатия ‒ уступчивое просоциальное поведение; как 

гнев ‒ норма социальной ответственности; как расторможенность ‒ норма 

справедливости; как нарциссизм ‒ норма «затраты – вознаграждения»; как 

макиавеллизм ‒ совестливость. 

В когорте осужденных за ненасильственные преступления 

личностными просоциальными ингибиторами таких асоциальных 

характеристик, как физическая агрессия, гнев, психопатия и макиавеллизм, 

являются эмпатическая забота; как расторможенность ‒ склонность к 

уступчивому просоциальному поведению; как физическая и вербальная 

агрессия, гнев ‒ склонность к эмоциональному просоциальному 

поведению; как расторможенность ‒ норма социальной ответственности; 

как физическая и вербальная агрессии ‒ норма справедливости.  

 

Личный вклад соискателя ученой степени 

Диссертационная работа является самостоятельным и завершенным 

теоретико-эмпирическим исследованием. Все положения, выносимые на 

защиту, имеют научную новизну, практическую значимость и разработаны 

соискателем лично. Вклад научного руководителя доктора 

психологических наук профессора И. А. Фурманова состоит в совместной 

постановке проблемы исследования, обсуждении и интерпретации 

полученных результатов. В двух публикациях в соавторстве с                              

И. А. Фурмановым личный вклад соискателя состоит в отборе 

инструментария, проведения сбора и анализа данных, а также в 

определении и описании половых различий в асоциальных и агрессивных 

характеристиках личности осужденных за насильственные и 

ненасильственные преступления.  

 

Апробация диссертации и информация об использовании еѐ 

результатов 

Основные положения и выводы диссертации были представлены 

в докладах и сообщениях на следующих научно-практических 

республиканских и Международных конференциях: Международная 

научно-практическая конференция «Современная образовательная 

психология в подготовке специалистов помогающих профессий: 

актуальные проблемы теории и практики оказания помощи другим» 

(Могилев, 20 ноября 2018 г.), региональная научно-практическая 

конференция студентов и аспирантов вузов Могилевской области 

«Молодая наука» (Могилев, 25 апреля 2019 г., 22 апреля 2020 г., 22 апреля 

2021 г., 21 апреля 2022 г.), республиканская научно-практическая 

конференция аспирантов, магистрантов и студентов, посвященная 90-

летию международного университета «МИТСО», «Ученые будущего» 

(Минск, 15 мая 2020 г.), LXXXIV Международная научная конференция 

«Вопросы психологии и педагогики в культурном воспитании 

современного человека» (Казань, 27 мая 2020 г.), Международная научно-

практическая конференция «Уголовно-исполнительная система на 
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показатель гнева имел статистически значимую отрицательную связь с 

показателями склонности к уступчивому и экстренному просоциальному 

поведению. Показатели физической агрессии, враждебности, нарциссизма 

положительно коррелировали со склонностью к публичному, 

эмоциональному и альтруистическому просоциальному поведению; 

показатели совестливости и нарциссизма положительно коррелировали со 

склонностью к экстренному просоциальному поведению; показатели 

физической агрессии, вербальной агрессии, враждебности, психопатии, 

нарциссизма и расторможенности имели статистически значимые 

отрицательные связи с нормой «затраты – вознаграждения», а также 

положительную – с нормой взаимности; у осужденных за насильственные 

преступления показатели физической агрессии, гнева, психопатии, 

макиавеллизма и расторможенности имели статистически достоверные 

отрицательные связи с показателями способности поставить себя на место 

другого и эмпатической заботой; показатели гнева, враждебности и 

совестливости положительно коррелировали с личностным дистрессом; 

показатель гнева имеет статистически значимую отрицательную связь с 

показателями уступчивого и экстренного просоциального поведения; 

показатели физической агрессии, враждебности, нарциссизма положительно 

коррелировали с публичным, эмоциональным и альтруистическим 

просоциальным поведением; показатель совестливости и нарциссизма 

положительно коррелирует с экстренным просоциальным поведением; 

показатели физической агрессии, вербальной агрессии, враждебности, 

психопатии, нарциссизма и расторможенности имели статистически 

значимые отрицательные связи с нормой «затраты – вознаграждения», а 

также положительную – с нормой взаимности; у осужденных за 

ненасильственные преступления показатели макиавеллизма и 

расторможенности имели статистически достоверные отрицательные связи с 

показателем эмпатической заботы; показатели физической и вербальной 

агрессии, враждебности положительно коррелировали со способностью 

поставить себя на место другого; показатели гнева, психопатии, 

макиавеллизма и нарциссизма положительно взаимосвязаны с личностным 

дистрессом; показатели гнева, психопатии, макиавеллизма, 

расторможенности отрицательно взаимосвязаны с эмоциональным 

просоциальным поведением; показатели физической и вербальной агрессии 

и нарциссизма положительно коррелируют с публичным просоциальным 

поведением; показатели гнева, психопатии, макиавеллизма и нарциссизма 

имели статистически достоверную отрицательную связь с нормой «затраты – 

вознаграждения»; показатели физической и вербальной агрессии и 

враждебности положительно взаимосвязаны с нормой социальной 

ответственности и нормой взаимности [4‒А; 5‒А; 8‒А; 11‒А]. 

5. Выявлены просоциальные предикторы, ингибирущие асоциальные 

характеристики личности осужденных за насильственные и 

ненасильственные преступления: у осужденных за насильственные 

преступления способность поставить себя на место другого выступает 
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ингибирующим предиктором гнева, враждебности, психопатии; 

эмпатическая забота выступает ингибирующим предиктором физической 

агрессии, расторможенности, психопатии и макиавеллизма; склонность к 

уступчивому просоциальному поведению является ингибирующим 

предиктором гнева и психопатии; норма социальной ответственности – 

ингибирующий предиктор гнева, норма справедливости – ингибирующий 

предиктор расторможенности; норма «затраты – вознаграждения» выступает 

ингибирующим предиктором нарциссизма, совестливость выступает 

ингибирующим предиктором макиавеллизма; у осужденных за 

ненасильственные преступления эмпатическая забота выступает 

ингибирующим предиктором физической агрессии, гнева, психопатии и 

макиавеллизма; склонность к уступчивому просоциальному поведению – 

ингибирующий предиктор расторможенности; склонность к 

эмоциональному просоциальному поведению является ингибирующим 

предиктором физической и вербальной агрессии, а также гнева; норма 

социальной ответственности является ингибирующим предиктором 

расторможенности; норма справедливости выступает ингибирующим 

предиктором физической и вербальной агрессии [6‒А]. 

 

Рекомендации по практическому использованию результатов 

Полученные данные могут быть использованы при разработке мер 

по повышению эффективности ресоциализации осужденных в 

исправительных учреждениях с учетом их личностных особенностей, с 

целью достижения их исправления, а также снижения риска повторных 

преступлений.  

Комплекс сформированных психодиагностических методик может 

применяться специалистами психологических служб для диагностики 

осужденных с целью разработки программ, направленных на снижение 

асоциальных тенденций с учетом выявленных личностных особенностей, 

пола и вида совершенного преступления. Выявленные характеристики-

предикторы, ингибирующие асоциальные тенденции осужденных, могут 

учитываться в индивидуальной и групповой психокоррекционной работе с 

осужденными, склонными к совершению насильственных и 

ненасильственных преступлений. 

Полученные выводы о взаимосвязи личностных асоциальных и 

просоциальных характеристик могут быть использованы в 

профилактической работе с лицами, склонными к совершению 

преступлений, в образовательных и иных учреждениях. Полученные 

результаты могут применяться в сфере образования для подготовки 

специалистов, участвующих в исправительной работе с лицами, 

склонными к совершению преступлений. Имеются материалы о внедрении 

полученных результатов. 
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Біндасава Вольга Уладзіміраўна 

Асацыяльныя і прасацыяльныя характарыстыкі асобы злачынцаў, 

асуджаных за  гвалтоўныя і негвалтоўныя злачынствы 

Ключавыя словы: асацыяльныя характарыстыкі, прасацыяльныя 

характарыстыкі, крымінальныя паводзіны, асуджаныя, гвалтоўныя 

злачынствы, негвалтоўныя злачынствы 

Мэта работы: выявіць асобасныя асацыяльныя і прасацыяльныя 

характарыстыкі асуджаных за гвалтоўныя і негвалтоўныя злачынствы. 

Метады даследавання i выкарыстаная апаратура. Аналіз навуковай 

літаратуры, анкетаванне па методыках, якія даследуюць асацыяльныя і 

прасацыяльныя характарыстыкі, метады матэматычнай статыстыкі, аналіз і 

інтэрпрэтацыя атрыманых даных. 

Атрыманыя вынікі і іх навізна. Праведзены тэарэтыка-

метадалагічны аналіз праблемы ролі асацыяльных і прасацыяльных 

характарыстык асобы асуджаных у крымінальных паводзінах. Вызначаны 

палавыя адрозненні ў асацыяльных і прасацыяльных характарыстыках асобы 

асуджаных за гвалтоўныя і негвалтоўныя злачынствы. Выяўлены адрозненні 

ў асацыяльных і прасацыяльных характарыстыках асобы асуджаных за 

гвалтоўныя і негвалтоўныя злачынствы. Устаноўлены ўзаемасувязі 

асацыяльных і прасацыяльных характарыстык асобы асуджаных за 

гвалтоўныя і негвалтоўныя злачынствы. Выяўлены прасацыяльныя 

прэдыктары, якія інгібіруюць асацыяльныя характарыстыкі асобы асуджаных 

за гвалтоўныя і негвалтоўныя злачынствы. 

Рэкамендацыі па выкарыстанні. Вынікі дысертацыйнага 

даследавання могуць быць выкарыстаны псіхолагамі ў папраўчых установах 

пры правядзенні прафілактычнай і карэкцыйнай работы з асуджанымі, а 

таксама могуць прымяняцца ў адукацыйных установах, дзе займаюцца 

выхаваўчай і прафілактычнай працай з асобамі, схільнымі да здзяйснення 

злачынстваў. 

Галіна прымянення. Матэрыялы даследавання могуць быць 

выкарыстаны ў службовай дзейнасці пры распрацоўцы мер па павышэнні 

эфектыўнасці рэсацыялізацыі асуджаных у папраўчых установах (з улікам 

спецыфікі асобы асуджаных, з мэтай дасягнення іх выпраўлення, а таксама 

для зніжэння рызыкі паўторных злачынстваў). 
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РЕЗЮМЕ 

Биндасова Ольга Владимировна 

Асоциальные и просоциальные характеристики личности преступников, 

осужденных за насильственные и ненасильственные преступления 

Ключевые слова: асоциальные характеристики, просоциальные 

характеристики, криминальное поведение, осужденные, насильственные 

преступления, ненасильственные преступления 

Цель работы: выявить личностные асоциальные и просоциальные 

характеристики осужденных за насильственные и ненасильственные 

преступления. 

Методы исследования и использованная аппаратура. Анализ 

научной литературы, анкетирование по методикам, исследующим 

асоциальные и просоциальные характеристики, методы математической 

статистики, анализ и интерпретация полученных данных.  

Полученные результаты и их новизна. Проведен теоретико-

методологический анализ проблемы роли асоциальных и просоциальных 

характеристик личности осужденных в криминальном поведении. 

Определены половые различия в асоциальных и просоциальных 

характеристиках личности осужденных за насильственные и 

ненасильственные преступления. Выявлены различия в асоциальных и 

просоциальных характеристиках личности осужденных за насильственные и 

ненасильственные преступления. Установлены взаимосвязи асоциальных и 

просоциальных характеристик личности осужденных за насильственные и 

ненасильственные преступления. Выявлены просоциальные предикторы, 

ингибирующие асоциальные характеристики личности осужденных за 

насильственные и ненасильственные преступления. 

Рекомендации по использованию. Результаты диссертационного 

исследования могут быть использованы в исправительных учреждениях 

психологами при проведении профилактической и коррекционной работы с 

осужденными, а также применяться в образовательных учреждениях, где 

занимаются воспитательной и профилактической работой с лицами, 

склонными к совершению преступлений. 

Область применения. Материалы исследования могут быть 

использованы в служебной деятельности при разработке мер по повышению 

эффективности ресоциализации осужденных в исправительных учреждениях 

(с учетом специфики личности осужденных, с целью достижения их 

исправления, а также для снижения риска повторных преступлений). 
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SUMMARY 

Bindasova Olga Vladimirovna 

Asocial and prosocial personality characteristics of criminals convicted of violent 

and nonviolent crime 

Keywords: asocial characteristics, prosocial characteristics, criminal 

behavior, convicts, violent crime, nonviolent crime 

The purpose of the research is to identify personal asocial and prosocial 

characteristics of those convicted of violent and nonviolent crime. 

Research methods and used equipment. Analysis of scientific literature, 

questionnaires employing methods for investigating asocial and prosocial 

characteristics, mathematical statistics, analysis and interpretation of the obtained 

data. 

The results obtained and their novelty. Theoretical and methodological 

analysis was conducted of the role of convicts' asocial and prosocial personality 

characteristics in criminal behavior. Gender differences in asocial and prosocial 

personality characteristics of those convicted of violent and nonviolent crime 

were determined. Differences in asocial and prosocial personality characteristics 

of those convicted of violent and nonviolent crime were revealed. 

Interrelationships of asocial and prosocial personality characteristics of those 

convicted of violent and nonviolent crime were established. Prosocial predictors 

that inhibit the asocial personality characteristics of those convicted of violent 

and nonviolent crime were identified. 

Recommendations for the application of the results. The results of the 

thesis can be used in correctional institutions by psychologists when carrying out 

preventive and correctional work with convicts, as well as applied in educational 

institutions where they are engaged in educational and preventive programs 

targeting individuals exhibiting propensities toward criminal behavior. 

Areas of application. The research materials can be used in professional 

activities when developing measures to improve the effectiveness of the 

rehabilitation of convicts in correctional institutions, taking into account their 

personal characteristics, in order to achieve their correction, as well as reduce the 

risk of recommitting crime. 
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