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ЛИЦА С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ, СОЦИАЛИЗАЦИЯ, СОЦИ-

АЛЬНО-БЫТОВЫЕ НАВЫКИ, ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ СПЕЦИАЛИСТОВ, ИНКЛЮ-

ЗИВНЫЙ ПОДХОД, КОМПЕТЕНТНОСТНЫЙ ПОДХОД 

Объект исследования – культурно-досуговая деятельность как условие успешной 

социализации лиц с интеллектуальной недостаточностью. 

Предмет исследования – процесс создания адаптивной инклюзивной среды. 

Цель работы – исследование профессиональных навыков специалистов, работаю-

щих в сфере бытового обслуживания и подготовка методических рекомендаций для по-

вышения качества обслуживания лиц с интеллектуальной недостаточностью. 

Методы исследования: анализ научно-методической литературы, педагогическое 

наблюдение, анкетирование, методы математической статистики. 

В процессе работы специалистов сферы социально-бытового и культурно-

досугового обслуживания населения с людьми с интеллектуальной недостаточностью вы-

явлена необходимость мониторинга исследования профессиональных навыков специали-

стов к работе с обозначенной категорией граждан, а также разработки методических ре-

комендаций по формированию толерантного отношения к обозначенной категории клиен-

тов. Проведено исследование возможности решения данной проблемы посредством рабо-

ты со специалистами социально-бытового обслуживания по ознакомлению их с особенно-

стями работы с лицами с интеллектуальной недостаточностью.  

В рамках выполненной работы были разработаны методические рекомендации «Я 

и мир вокруг меня».  

Теоретическая и практическая значимость: разработанные методические рекомен-

дации «Я и мир вокруг меня» являются самостоятельным и перспективным направлением 

коррекционно-развивающей работы как с лицами с интеллектуальной недостаточностью, 

так и специалистов, работающих с данной категорией граждан, Учет полученных данных 

поможет организовать более эффективную коррекционно-развивающую работу по реали-

зации компетентностного подхода в организации культурно-досуговой деятельности лиц с 

интеллектуальной недостаточностью как условие их успешной социализации. 
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