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ножницами бумаги, картона и ткани; значительное снижение качества резания ножни-
цами при объективном усложнении текстуры материала; неуверенность в разведении и 
сведении лезвий; невозможность удержания заготовки, отклонения от заданной линии; - 
относительная сформированность навыка намазывания детали с помощью клея-
карандаша, в меньшей степени – клея с помощью кисточки; - крайне низкий уровень 
сформированности навыков работы с тканью; - проявление интереса к выполнению тру-
довых операций, связанных с использованием клея; -  низкий уровень самостоятельно-
сти при выполнении трудовых операций с бумагой, картоном, тканью и наклеиванием; 
нуждаемость в значительной помощи педагога. 

Количественный и качественный анализ полученных данных подтверждает об-
щую закономерность: чем выше требования к точности движений, удержанию мате-
риала и пространственной ориентации, тем ниже успешность выполнения задания у 
учащихся с интеллектуальной недостаточностью. Следовательно, при проведении 
коррекционно-педагогической работы по формованию навыков ручного труда необ-
ходимо опираться на визуальные, пошаговые и тактильные опоры при формировании 
каждого нового умения, формировать устойчивые алгоритмы действий с постепен-
ным усложнением задач, учитывая индивидуальные особенности каждого учащегося с 
умеренной интеллектуальной недостаточностью. 
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Мы живём в условиях стремительно развивающихся технологий, когда в откры-

том доступе имеются не только обширные объёмы информации, но и способы реали-

зовывать её – нейросети (Gemini, DeepSeek и др. Учащиеся все чаще используют гене-

ративные инструменты для решения базовых учебных задач. При этом учащиеся не 

всегда усваивают новые знания, а в большинстве случаев бездумно копируют ответ от 

компьютера. В проектной деятельности также все более частым становится использо-

вание искусственного интеллекта, что резко снижает ценность проектного метода 

обучения. В этой связи важно оценить роль учителя (наставника) в такой работе, по-

нять не снизилась ли его значение в организации проектной деятельности по химии. 

Огромное значение организация проектной деятельности имеет при формировании 

функциональной грамотности учащихся [1]. 

Целью работы является оценка роли педагога-наставника в реализации проектной 

деятельности при изучении химии. 

Материал и методы. При написании работы использованы методы анализа  

научной литературы по теме работы, метод эмпирического исследования в виде анкети-
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рования. Выборка респондентов составила 45 студентов факультета химико-биологических и 

географических наук Витебского государственного университета имени П.М. Машерова. 

Результаты и их обсуждение. Одной из форм организации познавательной дея-

тельности является проектная деятельность, которая рассматривается в трудах М.А. Ах-

метова, С.Н. Белова, В.М. Назаренко, А.Н. Худина [2]. Известный учёный-педагог, В.А. Сла-

стёнин, подчёркивал, что традиционное понимание роли учителя, заключающееся в ме-

ханической передаче информации, уступает место новой парадигме, в которой педагог 

выступает в роли наставника и партнёра в образовательном диалоге. Наставничество в 

контексте проектной деятельности в школе – это целенаправленный процесс взаимодей-

ствия между педагогом и учащимися, в ходе которого учитель (наставник) оказывает 

всестороннюю поддержку при реализации проектов.  

Специфика применения метода проектов на уроках химии особенно велика. Она 

помогает решать задачи нравственного воспитания, развивать творческие способности 

учащихся и т.д. Приведём примеры такой работы. 
Создание тематических кластеров, таблиц, интеллектуальных карт и т.д. – это спо-

соб систематизировать знания через проектную деятельность. Например, при изучении 

металлов в 9 классе ученики могут разработать кластер по теме «Магний и щелочнозе-

мельные металлы» отражая свойства изучаемых металлов, применение в промышленно-

сти и их биологическую роль. Наставник здесь выступает как «архитектор»: помогает 

выделить ключевые категории, подобрать достоверные источники, избежать перегрузки 

информацией. Работа в группах дополняется индивидуальными заданиями: один ученик 

изучает минералы, в которых содержатся металлы, другой – биологическую роль каль-

ция и магния в организме, третий – применение изучаемых металлов. Итогом становится 

не просто схема, а инструмент для дальнейшего обучения – например, интеллект-карта с 

QR-кодами, ведущими к образовательным видео с красивыми опытами. Данные проекты 

можно будет использовать при прохождении темы в других классах, демонстрируя «про-

дукт» проектной деятельности учащихся. При правильно организованной работе веду-

щая роль педагога-наставника не снижается.  

Проведение дидактических игр и брэйн-рингов, где класс делится на команды. Игры 

могут быть различными и при их подготовке можно использовать возможности искус-

ственного интеллекта. Ведь искусственный интеллект может выполнять ряд определён-

ных задач, помогая учителю и ученикам, в том числе, в создании дидактических игр [3].  

Мультимедийные проекты профориентационной направленности, где учащиеся, 

на различных совместных работах платформах и мессенджерах (Padlet, Miro, Telegram 

и др.) разрабатывают проект, связанный с профессией, например педагогической 

профессией [4]. 

В проектной деятельности педагог-наставник становится не просто источником ин-

формации, а организатором познавательной деятельности, в которой ошибки воспринима-

ются не как провал, а как возможность для их преодоления и саморазвития через успешное 

устранение недочётов. Данные факторы взаимодействия имеют огромное значение. 

В реализации проектной деятельности важно учитывать следующие факторы:  

1. Степень вовлечённости участников в проектную деятельность. 
2. Ориентирование участников по проекту, чтобы выявить степень самостоятель-

ность изучения. 
3. Дифференцированный подход к процессу создания проекта. 
4. Правильность использования учебного материала предмета «Химия». 
Под руководством наставника учащиеся успешно социализируются за счет ис-

пользования информационной среды, развивающей навыки, составляющие простей-

шую функциональную грамотность. Выбирая проблему исследования и решая постав-

ленные задачи, они опираются на собственные интересы и уровень подготовки,  
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что позволяет каждому строить индивидуальную траекторию и проверять уровень своих 

знаний. Совместная работа в группе развивает умения коллективного целеполагания.  

Заключение. В результате написания работы мы пришли к выводу, что роль 

наставника в реализации проектной деятельности, несомненно, велика и при стреми-

тельном развитии искусственного интеллекта, она не снижается. Большинство респон-

дентов (77%) отмечают взаимодействие с обратной связью, как самый актуальный вари-

ант проведения учебного процесса и 77% готовы принимать активное участие в подго-

товке проекта. Использование в проектной деятельности наставничества и живого об-

щения учителя и ученика позволит развивать их креативное мышление, 4К-компетенции 

и творческий потенциал. 
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В условиях динамичных общественных изменений, трансформации социальных 

норм и возрастающих психологических нагрузок изучение взаимосвязи защитных 
механизмов и самооценки приобретает особую значимость. Современное общество 
характеризуется высокой неопределенностью, усилением конкуренции и ростом 
требований к индивидуальной адаптивности, что делает вопросы психологической 
устойчивости и самовосприятия особенно актуальными [1]. Защитные механизмы 
личности, срабатывая на бессознательном уровне, призваны помочь индивиду спра-
виться со стрессом, минимизировать отрицательные переживания и уберечь устой-
чивость самооценки [2]. В свою очередь, самооценка – это оценка человеком своих 
качеств: достоинств и недостатков; своих возможностей; своего места среди других 
людей [3]. Понимание специфики связи защитных механизмов и самооценки позво-
ляет разрабатывать более эффективные методы коррекции деструктивных патте р-
нов поведения и способствовать развитию здоровой самооценки. Следовательно, 
целью настоящего исследования являлось выявление связи защитных механизмов и 
самооценки студентов.  

Материал и методы. В исследовании приняли участие 23 человека (средний 
возраст – 17,59 лет), обучающихся на первом курсе УО «Витебский государственный 
университет имени П. М. Машерова». В исследовании задействованы следующие ме-
тодики: диагностика механизмов психологической защиты личности осуществлена 
при помощи опросника «Индекс жизненного стиля» Р. Плутчика, Г. Каллермана, 


