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В статье рассматриваются возможности совершенствования содержания прак­
тического компонента учебных дисциплин педагогического цикла в системе под­
готовки специальных педагогов. В качестве примера взяты учебные дисциплины 
«Основы педагогики инклюзивного и специального образования», «Основы инклю­
зивной и специальной дидактики в дошкольном образовании», предусмотренные 
стандартом специального высшего образования по специальности «Специальное и 
инклюзивное образование».

The article examines the possibilities of improving the content of the practical 
component of the academic disciplines of the pedagogical cycle in the system of 
training special educators. As an example, the academic disciplines “Fundamentals of 
Pedagogy of Inclusive and Special Education”, “Fundamentals of Inclusive and Special 
Didactics in Preschool Education” provided for by the standard of specialized higher 
education in the specialty “Special and Inclusive Education” are taken.
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В настоящее время происходит пересмотр и изменение парадигмалъных подхо­
дов к подготовке специальных педагогов. Изменения в системе профессиональной 
подготовки специальных педагогов вызваны тем, что появились варианты обра­
зования для детей с особенностями психофизического развития (далее — ОПФР): 
модель специального образования, модель интегрированного обучения и воспитания, 
модель инклюзивного образования. Приоритетной тенденцией является инклюзив­
ный подход в образовании. Раньше работа специального педагога организовывалась 
вокруг конкретного нарушения. Сегодня специальный педагог имеет дело с комплек­
сом особых образовательных потребностей, присущих всем детям с ОПФР. Проис­
ходит обновление профессионального мышления, мотивационно-целевых установок, 
принципов, содержания образовательной среды.

Специальный педагог является ос­
новным ресурсом развития специаль­
ного и инклюзивного образования. По­
этому задачи его подготовки должны

соответствовать определённым современ­
ным требованиям:

■ обновление педагогического миро­
воззрения;
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• освоение новых видов педагогиче­
ской деятельности;

■ соответствие моделей профессио­
нальной подготовки задачам разви­
тия специального и инклюзивного 
образования;

■ обеспечение профессиональным ин­
струментарием [1].

Процесс профессиональной подготов­
ки складывается из двух этапов: усвое­
ние информации и применение информа­
ции. Условием эффективной подготовки 
к профессиональной деятельности буду­
щего специалиста является интеграция 

= научного знания и практической подго-
2 товки. В современной профессиональной
2 подготовке особое внимание уделяется
“  способности использовать знания [2].
R В образовании ключевым признаёт-
§< ся компетентностный подход [3]. Для
с  эффективной работы в условиях специ-
^ ального обучения и инклюзивного об-
I  разования специальному педагогу не­

обходимы следующие компетенции:

универсальные, базовые профессиональ­
ные, специализированные. Компетент­
ностный подход имеет практико-ориен­
тированный характер и позволяет уста­
навливать связь между теоретическими 
знаниями и практической подготовкой. 
Выстраивание процесса профессиональ­
ной подготовки специального педагога 
на основе компетентностного подхода 
означает постепенный переход от знани- 
ево-ориентированного обучения к созда­
нию условий для овладения студентами 
комплексом компетенций, обеспечива­
ющих готовность к педагогической дея­
тельности в учреждениях специального 
образования и в учреждениях образова­
ния, реализующих образовательную про­
грамму специального образования.

Рассмотрим это на примере конкрет­
ных учебных дисциплин педагогическо­
го цикла, предусмотренных стандартом 
специального высшего образования по 
специальности «Специальное и инклю­
зивное образование».
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Важное место в системе профессио­
нальной подготовки будущих специаль­
ных педагогов занимает учебная дис­
циплина «Основы педагогики инклю­
зивного и специального образования». 
В процессе реализации содержания 
теоретического и практического компо­
нентов учебной дисциплины у студен­
тов формируются универсальные ком­
петенции, направленные на развитие 
способностей к саморазвитию и самосо­
вершенствованию в профессиональной 
деятельности, развитие инновационной 
восприимчивости и способности к инно­
вационной деятельности [4].

На практических занятиях по дан­
ной учебной дисциплине особое внима­
ние уделяется формированию у студен­
тов потребности самопознания, прояв­
ления индивидуальности, творческих 
способностей. С целью формирования 
универсальных компетенций исполь­
зуется система заданий, направленных 
на развитие личностного потенциала

профессиональной деятельности обучаю­
щегося: самодиагностика, комплексная 
рефлексия собственной деятельности, 
способность к саморазвитию в сфере про­
фессиональной деятельности, оценка соб­
ственных педагогических умений и др.

На практических занятиях опреде­
ляется значение аксиологического под­
хода для профессиональной подготовки 
будущих специалистов, уточняется и об­
суждается понятийно-категориальный 
аппарат: «ценностно-целевые ориенти­
ры образования лиц с ОПФР», «про­
фессиональные ценности специального 
педагога», «ценности-цели» и др. [5]. 
Ценностно-целевые ориентиры раскры­
вают общую направленность профес­
сиональных потребностей и интересов 
личности, обеспечивают её целостность, 
определяют индивидуальные предпочте­
ния и формируют мировоззрение буду­
щего педагога.

Для закрепления знаний о современ­
ных ценностно-целевых ориентирах и 
формирования их личностной значимо­
сти для каждого студента на практиче­
ских занятиях используются разнообраз­
ные методы и приёмы:

X составить глоссарий по теме за­
нятия «Цель образования лиц с 
ОПФР» («ценности-цели», «ценно­
сти-средства», «ценности образова­
ния лиц с ОПФР» и др.);

X проанализировать содержание Кон­
цепции развития инклюзивного 
образования лиц с ОПФР в Респу­
блике Беларусь и представить со­
держание одного из разделов Кон­
цепции в виде структурно-логиче­
ской схемы;

X сформулировать и прокомменти- = 
ровать своё педагогическое кредо; 2 
проанализировать педагогическую 2 
ситуацию и описать возможный ал- ”  
горитм её решения; ы

X написать педагогическое эссе и др. $ 
Изучение учебной дисциплины «Ос- ^ 

новы педагогики инклюзивного и спе- ^ 
циального образования» в 2024 году за- х 
вершилось анализом ценностей-целей
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Выстраивание процесса профессио­
нальной подготовки специального пе­
дагога на основе компетентностного 
подхода означает постепенный пере­
ход от знаниево-ориентированного 
обучения к созданию условий для 

овладения студентами комплексом компетенций, обе­
спечивающих готовность к педагогической деятельности 
в учреждениях специального образования и в учреж­
дениях образования, реализующих образовательную 
программу специального образования.

будущих специальных педагогов. Основ­
ные результаты этого анализа нашли от­
ражение в публикации [6].

В содержании практического ком­
понента учебной дисциплины усилена 
поисково-исследовательская направлен­
ность образовательного процесса [7]. 
На практических занятиях у студентов 
формируются базовые профессиональные 
компетенции, позволяющие проектиро­
вать процесс обучения, ставить образо­
вательные цели, отбирать содержание 
учебного материала, методы и техноло­
гии на основе системы знаний в области 
теории и методики педагогической дея­
тельности [4].

В обновлённом содержании практиче­
ского компонента учебной дисциплины 
в качестве методологической основы об­
разования лиц с ОПФР обоснована акту­
альность компетентностного подхода. На 
занятиях формируются представления 
студентов о компетенции и компетент­
ности ребёнка с ОПФР; закрепляются 
знания о компетенциях детей с ОПФР 
на уровне дошкольного возраста (соци­
альная, личностная, коммуникативная, 
познавательная компетенции) и школь- 

= ного возраста (личностные компетенции,
2 метапредметные, предметные компе-
sę тенции); формируются умения анали-
“  зировать академические и жизненные
ci компетенции ребёнка с ОПФР; умения

моделировать педагогические ситуации, 
с  отражающие взаимодействие ребёнка с
^ ОПФР и его сверстников, педагога и ро-
I  дителей в условиях инклюзивного об­

разования.

В программе учебной дис­
циплины определена задача: 
создать условия для развития 
умения устанавливать причин­
но-следственные связи между 
характером особых образо­
вательных потребностей лиц 
с ОПФР и образовательным 
маршрутом. С учётом совре­
менных научных исследова­
ний [2; 8] в содержание прак­
тического компонента данной 

учебной дисциплины включены: анализ 
типологии особых образовательных по­
требностей лиц с ОПФР (инвариантной 
и вариативной составляющих); определе­
ние разнообразных моделей образователь­
ных маршрутов в специальном и инклю­
зивном образовании. В формировании 
базовых профессиональных компетенций 
студентов по данной учебной дисциплине 
ведущими являются методы и техноло­
гии, которые основываются на развитии 
самостоятельной деятельности обучаю­
щихся, такие как кейс-технология, под­
готовка портфолио, разработка проектов, 
метод деловой игры, решение педагогиче­
ских задач, выполнение компетентност- 
но-ориентированных заданий [9].

Изучение будущими специальными 
педагогами учебной дисциплины «Основы 
педагогики инклюзивного и специального 
образования» направлено на формирова­
ние у них специализированной компетен­
ции, ориентированной на формирование 
умений определять цели, содержание, ме­
тоды, методики и технологии обучения и 
воспитания на диагностической основе с 
учётом особых образовательных потреб­
ностей обучающихся [4].

В рамках данной учебной дисци­
плины на практических занятиях осу­
ществляется подготовка к овладению 
следующими умениями: определение 
особых образовательных потребностей 
обучающихся; определение цели и задач 
обучения, воспитания с учётом особых 
образовательных потребностей обучаю­
щихся; прогнозирование образовательно­
го маршрута ребёнка с ОПФР на основе
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« Изучение будущими специальными 
педагогами учебной дисциплины «Ос­
новы педагогики инклюзивного и спе­
циального образования» направлено 
на формирование у студентов специ­
ализированной компетенции, ориен­
тированной на формирование умений определять цели, 

содержание, методы, методики и технологии обучения и 
воспитания на диагностической основе с учётом особых 
образовательных потребностей обучающихся.

анализа его особых образова­
тельных потребностей; умение 
анализировать учебные воз­
можности лид с ОГТФР в кон­
тексте их особых образователь­
ных потребностей.

Для формирования у сту­
дентов специализированной 
компетенции на практических 
занятиях используются разно­
образные методы и приёмы, 
например: анализ нормативного право­
вого обеспечения содержания образо­
вания лиц с ОПФР; анализ структуры 
учебной программы, учебного плана для 
специальной общеобразовательной шко­
лы; проектирование и моделирование за­
даний для учащихся с ОПФР с исполь­
зованием учебников для специальных 
общеобразовательных школ; выделение 
современных тенденций развития со­
держания образования лиц с ОПФР (на 
основе изучения материалов журналов 
«Спецыяльная адукацыя», «Адукацыя i 
выхаванне» и др.) [7]. Ведущими мето­
дами формирования специализирован­
ной компетенции студентов по данной 
учебной дисциплине являются выполне­
ние компетентностно-ориентированных 
заданий, разработка проектов, решение 
педагогических задач.

Учебная дисциплина «Основы ин­
клюзивной и специальной дидактики в 
дошкольном образовании» нацелена на 
обеспечение понимания общих законо­
мерностей и особенностей дошкольного 
образования детей с ОПФР. Освоение 
данной учебной дисциплины должно обе­
спечить формирование следующих ком­
петенций: базовой профессиональной 
(осуществлять отбор содержания, форм, 
методов и средств обучения и воспита­
ния, применять их в образовательном 
процессе с учётом возрастных и психо­
логических особенностей обучающихся); 
специализированной (определять цели, 
содержание, методы, методики и техно­
логии обучения и воспитания на диагно­
стической основе с учётом особых образо­
вательных потребностей обучающихся).

Приведём примеры реализации базо­
вой профессиональной компетенции в
процессе проведения практических за­
нятий по учебной дисциплине «Основы 
инклюзивной и специальной дидактики 
в дошкольном образовании» через опре­
делённые умения.

При прохождении темы, связанной 
с организацией образовательного про­
цесса в дошкольном образовании, фор­
мируются умения: выделять структуру и 
этапы образовательного процесса; опре­
делять в образовательном процессе реа­
лизацию общедидактических принципов 
воспитания и обучения детей дошколь­
ного возраста [10]. Для этого студентам 
предлагается на основе просмотренных 
видеофрагментов выполнить задания: 
определить структуру и этапы образова­
тельного процесса; обосновать реализа­
цию общедидактических принципов вос­
питания и обучения детей дошкольного 
возраста [10; 11]. На материале темы 
студенты учатся интегрировать инфор­
мацию, вырабатывать собственное мне­
ние, строить умозаключения.

Изучение категорий дидактики «ме­
тоды», «средства» и «формы воспита­
ния и обучения» предполагает формиро­
вание умений: идентифицировать методы = 
и формы воспитания и обучения детей 2 
дошкольного возраста в образовательном 2 
процессе; отбирать и применять средства “  
воспитания и обучения детей дошкольно- ч; 
го возраста с учётом возрастных и психо- 
логических особенностей; определять и  ̂
формулировать общие требования к ор- 3 
ганизации занятий воспитателя [10; 11]. i  
Обучающимся предлагаются задания:
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продемонстрировать использование ме­
тодов и приёмов воспитания и обучения 
с учётом возрастных и психологических 
особенностей детей дошкольного возрас­
та; продемонстрировать применение на­
глядных средств воспитания и обучения 
с учётом возрастных и психологических 
особенностей детей дошкольного возрас­
та; составить перечень общих требований 
к организации занятий детей дошколь­
ного возраста с учётом их возрастных и 
психологических особенностей; на основе 
просмотренных видеороликов определить 
формы воспитания и обучения детей до­
школьного возраста [10].

Изучение вопросов, связанных со 
взаимодействием участников образова­
тельного процесса в воспитании и обу­
чении детей дошкольного возраста, по­
зволяет формировать умения: выделять 
и отбирать методы и формы работы с 
родителями детей дошкольного возрас­
та; анализировать информационно-на­
глядные формы работы с родителями 
[10; 11]. Студентам предлагаются зада­
ния: привести примеры реализации ме­
тодов и форм работы с родителями детей 
дошкольного возраста; дать анализ пред­
ставленных информационно-наглядных 
форм работы с родителями [10].

Обратимся к примерам реализации 
специализированной компетенции в 
процессе проведения практических за­
нятий по учебной дисциплине «Основы 
инклюзивной и специальной дидактики 
в дошкольном образовании» через опре­
делённые умения.

Освоение вопросов организации об­
разовательного процесса в дошкольном 
образовании связано с формированием 

= умений: выделять структуру и этапы об- 
2 разовательного процесса с его коррек-
2 ционной составляющей; определять в
“  образовательном процессе реализацию 
et специальных принципов воспитания и
§< обучения детей с ОПФР дошкольного
с  возраста [11]. Обучающимся предлагает-

 ̂ ся на основе просмотренных видеофраг-
I  ментов выделить и определить реализа­

цию специальных принципов воспитания

и обучения детей с ОПФР дошкольного 
возраста. С целью формирования умения 
адаптировать и модифицировать средо- 
вые ресурсы студенты учатся адаптиро­
вать и модифицировать дидактические 
пособия и материалы с учётом особых 
образовательных потребностей детей с 
ОПФР дошкольного возраста [10; 11].

Изучение целей и содержания до­
школьного образования детей с ОПФР 
даёт возможность формировать следу­
ющие умения: анализировать учебные 
планы и учебные программы дошколь­
ного образования для детей с ОПФР с 
учётом их особых образовательных по­
требностей; выявлять жизненно-прак­
тическую, компетентностную, коррек­
ционную основу учебных программ до­
школьного образования; формулировать 
цели и задачи воспитания и обучения 
детей с ОПФР на разных этапах до­
школьного образования; выявлять на ос­
нове учебно-программной документации 
общие и специфические цели и задачи 
воспитания и обучения детей с ОПФР; 
анализировать цели и задачи воспита­
ния и обучения детей с особенностями 
психофизического развития на соответ­
ствие требованиям алгоритма целепо- 
лагания [10]. Студентам предлагаются 
задания: проанализировать учебные пла­
ны и учебные программы дошкольного 
образования для детей с ОПФР с учётом 
их особых образовательных потребно­
стей; по представленным конспектам за­
нятий проанализировать цели и задачи 
воспитания и обучения детей с ОПФР на 
соответствие требованиям алгоритма це- 
леполагания; определить на основе учеб­
но-программной документации общие и 
специфические цели и задачи воспита­
ния и обучения детей с ОПФР; на основе 
просмотренных видеофрагментов опреде­
лить цели и задачи занятий, сформули­
ровать их в соответствии с требованиями 
алгоритма целеполагания [Ю; 11].

В процессе освоения категорий дидак­
тики «методы» , «средства» и «формы 
воспитания и обучения детей с ОПФР 
дошкольного возраста» проводится
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работа по формированию умений: иден­
тифицировать методы, формы воспита­
ния и обучения детей с ОПФР в образова­
тельном процессе, определять специфику 
их использования; отбирать, адаптиро­
вать и применять средства воспитания и 
обучения детей с ОПФР с учётом особых 
образовательных потребностей; включать 
их в рефлексивную деятельность [11]. 
Студентам предлагаются задания: подо­
брать и продемонстрировать использова­
ние методов и приёмов воспитания и обу­
чения с учётом особых образовательных 
потребностей детей с ОПФР дошкольного 
возраста, направленных на поддержку 
физической и психической активности, 
усиление позитивной мотивации, дози­
рование объёма «порций» информации, 
снижение темпа преподнесения инфор­
мации, применение планов и алгоритмов, 
адаптацию инструкций педагога и др.; 
предложить приёмы осуществления раз­
ных видов рефлексии; продемонстриро­
вать и объяснить приёмы включения де­
тей с ОПФР дошкольного возраста в кол­
лективный хозяйственно-бытовой труд; 
подобрать и продемонстрировать приёмы 
стимулирования и организации сотруд­
ничества детей с ОПФР со сверстниками 
в паре, подгруппе, группе; продемонстри­
ровать физкультминутку с речевым и без 
речевого сопровождения с учётом особых 
образовательных потребностей; продемон­
стрировать комплекс утренней гимнасти­
ки с учётом особых образовательных по­
требностей [10; 11].

В определении студентами дидак­
тического потенциала нерегламенти- 
рованной деятельности в развитии де­
тей с ОПФР необходимо, на наш взгляд, 
обращать внимание на формирование 
следующих умений: осуществлять под­
держку развития функциональных и 
личностных возможностей детей с ОПФР 
в процессе нерегламентированной дея­
тельности в условиях инклюзивного и 
специального образования; создавать 
коммуникативные ситуации для де­
тей с ОПФР в процессе нерегламенти­
рованной деятельности; использовать

нерегламентированную деятельность для 
закрепления умений и навыков, форми­
руемых учителем-дефектологом на кор­
рекционных занятиях [11]. Обучающимся 
предлагаются задания: продемонстриро­
вать приёмы, направленные на поддержку 
функциональных и личностных возмож­
ностей детей с ОПФР в процессе нерегла­
ментированной деятельности; продемон­
стрировать и объяснить приёмы организа­
ции общения в детской группе, создания 
коммуникативных ситуаций; привести 
примеры использования различных видов 
нерегламентированной деятельности для 
закрепления умений и навыков, формиру­
емых учителем-дефектологом на коррек­
ционных занятиях [Ю; 11].

Освоение вопросов, связанных со 
взаимодействием участников образо­
вательного процесса в воспитании и 
обучении детей с ОПФР дошкольного 
возраста, диктует необходимость фор­
мирования умений: выделять и отбирать 
методы и формы работы с родителями, 
воспитывающими детей с ОПФР до­
школьного возраста; учитывать особен­
ности их реализации в условиях инклю­
зивного и специального образования; 
разрабатывать и составлять памятку для 
родителей детей с ОПФР по разным на­
правлениям обучения и воспитания [11]. 
Студентам предлагаются задания: при­
вести примеры включения родителей 
детей с ОПФР дошкольного возраста в 
образовательный процесс; привести при­
меры особенностей реализации методов 
и форм работы с родителями детей с 
ОПФР дошкольного возраста; на основе 
просмотренного видеофрагмента опре­
делить возможности взаимодействия 
специалистов в воспитании и обучении = 
детей с ОПФР дошкольного возраста; 2 
составить памятку для родителей детей sc 
с ОПФР по разным направлениям обуче- “  
ния и воспитания [10; И]. 3

В процессе реализации содержания 
практического компонента учебной дис- * 
циплины «Основы инклюзивной и спе- ^ 
циальной дидактики в дошкольном об- х 
разовании» используются эссе, мозговой
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штурм, перекрёстная дискуссия, роле­
вые и деловые игры, метод кейсов, ме­
тод проектного обучения и др. С целью 
повышения эффективности организации 
практических занятий часто работа про­
ходит в малых группах. Студенты име­
ют возможность активно участвовать 
в обсуждении различных актуальных 
проблем дисциплины, проявлять себя, 
сотрудничать друг с другом для дости­
жения общего результата.

Помимо этого, формируется самокон­
троль и взаимоконтроль, рефлексивные 
умения студентов. Работа в малых груп­
пах помогает разрешать возникающие в 
процессе обсуждения разногласия, фор­
мирует навыки публичного выступления 
(устный отчёт, создание и обсуждение 
структурно-логической схемы или моде­
ли, презентация и др.). Приоритетными 
методами формирования компетенций у 
обучающихся по данной учебной дисци­
плине также являются выполнение ком- 
петентностно-ориентированных заданий, 
разработка тематических проектов.

Итак, модернизация содержания 
практического компонента учебных дис­
циплин «Основы педагогики инклюзивно­
го и специального образования», «Основы

инклюзивной и специальной дидактики в 
дошкольном образовании» позволяет обе­
спечить формирование универсальных, 
базовых профессиональных и специализи­
рованных компетенций, способствующих 
повышению качества подготовки будуще­
го специального педагога.

Модернизированное содержание 
практического компонента учебных дис­
циплин «Основы педагогики инклю­
зивного и специального образования», 
«Основы инклюзивной и специальной 
дидактики в дошкольном образовании» 
включено в электронные образователь­
ные ресурсы. Так, на платформе СДО 
Moodle в практическом блоке размеще­
ны практикум, программа межсессион­
ного контроля управляемой самостоя­
тельной работы студентов, видеомате­
риалы, мультимедийные презентации, 
схемы, таблицы и другие учебные мате­
риалы. В репозитории БГПУ представ­
лены электронные учебно-методические 
комплексы «Основы педагогики инклю­
зивного и специального образования», 
«Основы инклюзивной и специальной 
дидактики в дошкольном образовании» 
для студентов дневной и заочной форм 
получения образования.

m
2

Isкс:
Э
<

Таким образом, изучение студентами учебных дисциплин педагогического цикла 
способствует формированию у них целостного набора взаимосвязанных профессио­
нальных компетенций будущего педагога специального и инклюзивного образования. 
Для успешного внедрения и реализации образовательного стандарта специального 
высшего образования по специальности «Специальное и инклюзивное образование» 
при компетентностном подходе необходима тесная связь между теоретической и 
практической подготовкой. Сочетание теоретической и профессионально-прикладной 
подготовки обеспечивает усиление практической направленности профессионального 
образования при сохранении его фундаментальности. Совершенствование профессио­
нальной подготовки будущих педагогов специального и инклюзивного образования по­
зволяет надеяться, что в ближайшее время в учреждения образования придут компе­
тентные специалисты, способные к реализации инклюзивного подхода в образовании.
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