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СПИРТОВЫЕ ЭКСТРАКТЫ, ДИКОРАСТУЩИЕ РАСТЕНИЯ, 

БИОПРОТЕКТОРЫ, ОДУВАНЧИК ЛЕКАРСТВЕННЫЙ, КЛЕВЕР ЛУГОВОЙ, СНЫТЬ 

ОБЫКНОВЕННАЯ 

Объект исследования – спиртовые экстракты дикорастущих растений – одуванчик 

лекарственный (Taraxacum officinale), клевер луговой (Trifolium rubens), сныть 

обыкновенная (Aegopodium podagraria). 

Цель работы – разработать способ получения экстрактов из листьев дикорастущих 

растений Белорусского Поозерья, исследовать их химический состав и обосновать 

применение. 

Работа выполнена на базе кафедры химии и естественнонаучного образования 

учреждения образования «Витебский государственный университет имени П.М. 

Машерова». 

Научная значимость полученных результатов – изучены особенности 

фитохимического состава листьев дикорастущих растений, произрастающих в 

Белорусском Поозерье, в зависимости от условий и места произрастания. Исследуемые 

растения являются широко распространёнными, доступными, неприхотливыми к 

климатическим и почвенным факторам. Следовательно, извлечения из такого недорогого 

и доступного сырья могут широко использоваться промышленностью. 

Основные результаты работы: 

1. Определен фитохимический состав листьев дикорастущих растений: одуванчика 

лекарственного (Taraxacum оfficinale), клевера лугового (Trifolium pratense), сныти 

обыкновенной (Aegopodium podagraria). 

2. Определена оптимальная экстракционной системы для получения извлечений из 

листьев дикорастущих растений. 

3. Изучены вопросы стабильности полученных извлечений из растительного 

материала. 

Результаты исследования могут быть использованы предприятиями для выпуска 

продукции, предназначенной для повышения урожайности и устойчивости к стрессовым 

воздействиям сельскохозяйственных культур. Также полученные результаты могут 

учитываться при выполнении курсовых и дипломных проектов, магистерских 

диссертаций по специальностям химико-биологического профиля.  
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ВВЕДЕНИЕ 

В последнее время в рамках Стратегии «Наука и технологии 2018-2040» 

повышенное внимание уделяется разработке лечебно-профилактических препаратов, 

косметических средств, продуктов функционального, детского питания. Для этого 

проводятся исследования химического состава дикорастущих растений, одним из которых 

является одуванчик лекарственный. Анализ литературных данных свидетельствует о том, 

что в листьях одуванчика лекарственного Taraxacum оfficinale, клевера лугового Trifolium 

pratense, сныти обыкновенной Aegopodium podagraria содержится целый комплекс 

биологически-активных веществ. Извлечения из такого недорогого и доступного сырья 

можно применять при производстве сельскохозяйственной продукции. 

Защита растений и семян от влияния окислительного стресса с помощью 

нетоксических веществ в виде растительных экстрактов, содержащих аминокислоты и 

биофлавоноиды, весьма актуальна. Стрессовые факторы, в зависимости от причины 

действия бывают абиотические и биотические. Например, засуха, чрезмерная влажность, 

низкая и высокая температуры болезни, вредители, сорняки, промышленное загрязнение, 

пестициды и т.д. Растения, под действием стрессового фактора, сразу активируют 

защитные механизмы и производят разнообразные субстанции, которые являются 

возбудителем для продуцирования аминокислот, а впоследствии – белков (отвечают за 

иммунные процессы). 

Цель работы – разработать способ получения экстрактов из листьев дикорастущих 

растений Белорусского Поозерья, исследовать их химический состав и обосновать 

применение. 

Для достижения поставленной цели были поставлены следующие задачи: 

1) Изучить фитохимический состав листьев дикорастущих растений; 

2) Выбрать оптимальную экстракционную систему для получения извлечений 

из листьев дикорастущих растений; 

3) Исследовать свойства, стабильность и возможные сферы применения 

полученных извлечений.  

Объект исследования – спиртовые экстракты дикорастущих растений – одуванчик 

лекарственный (Taraxacum officinale), клевер луговой (Trifolium rubens), сныть 

обыкновенная (Aegopodium podagraria). 

Предмет исследования – состояние фотосинтетического аппарата (концентрация 

хлорофиллов и каротиноидов), содержание феноловых кислот.  
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