
112

УДК 371.212:37.035:316.613.42

Сочетание разнообразных форм  
социокультурной деятельности  
в формировании ценностного  

отношения к семье
Семкина И. А.

Учреждение образования «Витебский государственный  
университет имени П. М. Машерова», Витебск

Богатый потенциал средств, методов и форм социально-культурной деятельности за-
ставляет обратить внимание на себя в решении многих социальных проблем современного 
общества. Статья посвящена проблеме формирования ценностного отношения учащейся мо-
лодежи к семье с помощью использования разнообразных форм социально-культурной деятель-
ности и практическом опыте их сочетания. Рассмотрены научно-методические требования, 
отличительные особенности и специфика организации и проведения акций, праздников, теа-
тральных гостиных и фольклорных праздников. Приведен анализ отзывов участников прове-
денных мероприятий, на основании которого можно сделать выводы о значимости участия в 
социально-культурной деятельности, об изменении отношения к собственной семье и ценност-
ной установки на семью. Устанавливаемая связь между такими компонентами ценностного 
отношения к семье как мотивационно-ценностным и эмоционально-чувственным, дает воз-

можность привлечь внимание учащихся к проблемам семьи и детства, проанализировать и осознать личностную позицию 
в отношении семьи.
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Rich potential of the means, methods and forms of social and cultural activity makes contemporary society draw attention to itself in 
solving many social problems. The article deals with building up value based attitude of students to the family through the use of various 
forms of social and cultural activity and practical experience of its combination. Scientific and methodological requirements, distinctive 
peculiarities and specificity of the organization and conducting of events, holidays, theater salons and folk holidays are also reviewed in 
the article. Analysis of reviews of participants of the events is given, on the basis of which conclusion can be made on the significance of the 
participation in social and cultral activity, on the transformation of the attitude to the family as well as family based value. The connection 
between motivational and emotional, emotional and sensual components of value based attitude to the family, makes it possible to attract 
the attention of students to the problems of family and childhood, to analyze and realize personal position with regard to the family. 
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Сегодня, после многолетних дискус-
сий, утвердилось определение соци-

ально-культурной деятельности как обще-
ственно ценной деятельности по созданию, 
освоению, сохранению, распространению 
и дальнейшему развитию ценностей куль-
туры. По мнению современных ученых  
(М. А. Ариарский, А. Д. Жарков, Т. Г. Киселева, 
Ю. Д. Красильников), социально-культурная 
деятельность – это управляемый обществом 
и его социальными институтами процесс 
приобщения человека к культуре и актив-
ного включения самого человека в этот 
процесс [1–3]. Социально-культурный про-
цесс в своей основе направлен на то, чтобы 
каждый представитель подрастающего по-
коления, усваивая социальный опыт, в пер-
вую очередь, сформировал себя, из богатств 
человеческой культуры «вырастил» свое со-
кровенно «Я». Иначе говоря задача заключа-
ется не в том, чтобы он просто накопил вне 
содержания своей жизни эти богатства, «об-
рос снаружи» цивилизованностью и научил-
ся пользоваться результатами творчества, 
потреблять их средства, а в том, чтобы он 
отождествил свое «Я» с содержанием куль-
туры, приобщился к семейным ценностям 
и традициям белорусского народа. Нарабо-
танный опыт и разнообразие средств, форм 
и методов социально-культурной деятель-
ности, позволяют использовать данный по-
тенциал для решения многих социальных 
проблем современного общества. Одним из 
таких аспектов преломления может стать 
формирование ценностного отношения уча-
щейся молодежи к семье. Непосредственная 
разработка и участие в мероприятиях со-
вместно с социокультурными партнерами 
нашего клуба «Виктория», помогут уча-
щимся через практико-ориентированную 
деятельность осознать значимость семьи и 
семейных ценностей. 

Цель данной статьи – выявить потенци-
ал разнообразных форм социально-куль-
турной деятельности в формировании цен-
ностного отношения учащейся молодежи к 
семье при их сочетании.

Согласно точке зрения Ю. А. Стрельцова, 
«…в процессе социокультурной деятель-
ности неизменно происходит пополнение 
гносеологического потенциала личности. 
Человек усваивает новые знания о природ-
ных и социальных объектах окружающей 
действительности, приобретает новые на-
выки, умения и привычки, лучше узнает 

самого себя» [4]. Данные научные выводы 
подтверждают еще раз наше предположе-
ние о том, что сочетание разнообразных 
форм, имеющихся в арсенале социокультур-
ной деятельности, будет результативно в 
процессе формирования ценностного отно-
шения к семье. В связи с тем, что специфика 
социально-культурной деятельности, реа-
лизуемая в социокультурных учреждениях, 
проявляется в том, что в ней параллельно 
происходят два диалектически взаимо- 
связанных процесса: создание духовных и 
передача накопленного национально-куль-
турного богатства от одного поколения к 
другому. При этом сложность механизма 
обеспечения культурной преемственности 
в первую очередь предопределяется тем, 
что подрастающее поколение за считанные 
годы должно усвоить и воспринять как эста-
фету дальнейшего развития совокупность 
того, что человечество созидало в течение 
многих тысячелетий, приведших к станов-
лению современной цивилизации. 

Многие исследователи в области соци-
ально-культурной деятельности (Р. Н. Аза-
ров, А. С. Батнасунов, Н. В. Котельникова,  
М. С. Либерова, В. М. Осинцева, Н. В. Рыба-
кова и другие) отмечают преобладание в 
молодежной среде досуговых практик ре-
креационно-развлекательного характера: 
встречи с друзьями, приятелями; прослу-
шивание музыкальных записей, просмотр 
видео; посещение кинотеатров; посещение 
дискотек и др. При этом процент привле-
кательности духовно-развивающих форм 
досуговых занятий, таких, как чтение худо-
жественной, научно-популярной, философ-
ской литературы, участие в художественном 
самодеятельном творчестве, волонтерской 
деятельности довольно низок [5, с. 110]. Ин-
формационные возможности и технологи-
ческие новации привели к формированию 
новых видов досуговой деятельности среди 
учащейся молодежи: компьютерные игры, 
социальные сети и интернет, буккросинг и 
т. д. Исследователи отмечают также сниже-
ние общего культурного уровня учащейся 
молодежи, ориентацию на престижность и 
потребительское поведение, некритичное 
принятие артефактов массовой и популяр-
ной культуры, потерю приоритетов креа-
тивности и духовно-нравственного разви-
тия. Недостаток базовых знаний в области 
культуры и искусства, умений и навыков 
творческой деятельности, неразвитость 
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эстетических чувств, отношений, вкуса при-
водят к тому, что все чаще выбор молоды-
ми людьми культурных ценностей обуслов-
ливается не истинными потребностями 
личности, а влиянием идеологии «прину-
дительного потребления», навязывающей 
экономически выгодные идеалы красоты, 
гармонии, совершенства с помощью рекла-
мы, моды, кино [6]. Как следствие этого, 
одной из поставленных нами задач было 
изменение пассивной досуговой установ- 
ки – смена на активную жизненную пози-
цию и стремление самореализоваться при 
участии в разнообразных формах социаль-
но-культурной деятельности в процессе 
формирования ценностного отношения 
учащейся молодежи к семье. 

В качестве основных форм социокуль-
турной деятельности нами были избраны: 
акция, праздник, фольклорный праздник, те-
атральная гостиная. При выборе форм вос-
питательной работы, мы руководствовались 
тем, чтобы в проводимых мероприятиях со-
четались наши основные цели: формирова-
ние компонентов ценностного отношения 
к семье (мотивационно-ценностного, ког-
нитивного, эмоционально-чувственного, 
нормативно-правового, деятельностного) 
и дополнительные: привлечение внима-
ния общественности к проблемам семьи и 
детства, формирование общечеловеческих 
качеств личности, содействие творческой 
самореализации участников нашего клуба.

Акция. Под акцией понимается действие, 
предпринимаемое для достижения какой-
либо цели. Другими словами, акция – это 
конкретно спланированное действие или 
комплекс действий, направленных на реше-
ние конкретной задачи.

В большинстве случаев акции организу-
ются различными государственными и не-
государственными объединениями и орга-
низациями и направлены на привлечение 
внимания к той или иной общественной 
проблеме. Аналогичным образом инициато-
рами акций могут быть разнообразные со-
общества, существующие в рамках учебных 
заведений, пионерская организация, БРСМ, 
волонтерские клубы и др. Поскольку акция 
является эффективным инструментом об-
щественного воздействия, для достижения 
наилучшего результата к ней важно тща-
тельно подготовиться [7].

При планировании и проведении акций 
необходимо собрать информацию по про-

блеме, обсудить возможные пути решения 
со специалистами, проанализировать опыт 
проведения подобных акций. 

Акции могут преследовать различные 
цели и в соответствии с этим могут отли-
чаться по масштабности подготовки и про-
ведения. Условно можно выделить следую-
щие разновидности акций:

• Промо-акция. Это своего рода «реклам-
ная акция», цель которой – привлечь внима-
ние к организациям и сообществам, клубам и 
кружкам по интересам, функционирующим в 
учебном заведении, популяризовать их дея-
тельность, привлечь новых членов. При прове-
дении такой акции достаточно информацион-
ной работы – подготовки и распространения 
информационных мини-листовок, звуковой 
рекламы и др. Это может сочетаться с демон-
страцией фото и видео отчетов, организацией 
мини-выставок участников клубов и кружков, 
деловых игр и мастер-классов и т. д.

• Разовые акции, имеющие свою цель при-
влечение внимания к значимым проблемам, 
касающимся как непосредственно членов 
клуба, сообщества, так и общества в целом. 
Тематика может быть разнообразной: «Моло-
дежь против ВИЧ/СПИД!», «Доброе сердце», 
«Рождественское чудо». В рамках проведение 
акции изготавливаются плакаты, календари, 
проводится конкурс рисунков, распространя-
ются листовки и инфолисты. Центральным 
эпизодом акции могут стать непосредствен-
ные действия участников по воплощению ос-
новной ее идеи, может сопровождаться кон-
цертом, экскурсией или мероприятием.

• Многоступенчатые акции, по своей 
сути приближаются к проекту. Как правило, 
они долгосрочны и делятся на несколько 
этапов, для активизации общественной де-
ятельности учащихся.

В ходе нашей деятельности мы выбра-
ли проведение благотворительной разовой 
акции «От сердца к сердцу» для воспитан-
ников Витебского областного специализи-
рованного дома ребенка. Учащиеся клуба 
«Виктория» разработали положение о про-
ведении акции, инфолисты и сценарий про-
ведения итогового мероприятия. Благодаря 
сотрудничеству с отделом детской литерату-
ры Витебской областной библиотеки имени  
В. И. Ленина и студентами-волонтерами 
факультета социальной педагогики и пси-
хологии ВГУ имени П. М. Машерова, меро-
приятие, проведенное для воспитанников, 
оказалось ярким и насыщенным: детям 
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читали сказки, сопровождающиеся визуаль-
ными образами, играли в подвижные игры, 
танцевали. В конце встречи детям вручили по-
дарки, приобретенные за счет добровольных 
пожертвований акции «От сердца к сердцу». 
Такой опыт волонтерской деятельности ока-
зался первым для участников нашего клуба.

Анастасия П. «Этот день кардиналь-
но изменил мою жизнь и отношение к ней. 
Впервые я увидела и осознала, что эти дети 
умеют радоваться каждой мелочи: ново-
му дню, нашему приходу, тому вниманию 
которое мы им дарим… После того, как мы 
вышли из Дома малютки, я радовалась, что 
сама могу идти, что вижу солнышко и окру-
жающий мир, что я слышу пение птиц, что 
я просто живу. Я осознала, насколько важно 
иметь здорового ребенка и сколько терпе-
ния и сил нужно матери, чтобы воспитать 
и вырастить его. Я поняла, что мама – мой 
единственный человек, который никогда 
меня не бросит и поддержит в любой труд-
ной ситуации. В этот день я поняла, насколь-
ко прекрасно просто жить!». 

Дарья Г. «Перед входом я испытывала 
страх от того, что не знала, как общаться с 
такими детьми, среди них были дети с осо-
бенностями. Однако та доброта, искрен-
ность, радость с которой они нас встретили, 
поразила. У них открытое и доброе серд-
це. Мы разыграли для них сказку, играли с 
ними, танцевали. Настолько было приятно 
видеть, как улыбаются дети, которые не ви-
новаты в том, что их жизнь сложилась так. 
Таким детям нужно дарить радость, теп-
ло, улыбки, ведь положительные моменты 
всегда запоминаются, а для нас не сложно 
поделиться теплом своей души».

Праздник. Инициативу о проведении 
праздника мы поддержали от студентов-
волонтеров ВГУ имени П. М. Машерова фа-
культета социальной педагогики и психо-
логии для воспитанников Езерищенского 
социально-педагогического центра Горо-
докского района Витебской области. 

Праздник – это своеобразная форма ор-
ганизации жизни и деятельности моло-
дежного коллектива. Процесс подготовки к 
празднику активизирует учащихся, повы-
шает общий тонус жизни коллектива и тем 
самым оказывает благоприятное влияние 
на качество всей учебно-воспитательной 
работы. Праздники бывают различные по 
своему масштабу: международные (Между-
народный день славянской письменности, 

Всемирный день защиты детей, День театра 
и др.), государственные, профессиональные и 
др. [7, с. 251]. Для проведения праздника соз-
дается комиссия (совет дела), которая не позд-
нее чем за месяц составляет подробный план 
его проведения. В плане определяются содер-
жание, форма и методы проведения данного 
мероприятия, указаны лица, ответственные за 
различные участки предпраздничной работы. 
Подготовленный план обсуждается и утверж-
дается на заседании органов самоуправления 
или совета коллектива.

В ходе подготовки праздника важно про-
думать распределение творческих зада-
ний, выявить склонности и таланты всех 
участников и организаторов праздника. 
Массовое участие воспитанников разных 
возрастных групп в подготовке, занятость 
общим делом создают в коллективе особое 
настроение, атмосферу близости, делового 
сотрудничества преподавателей и учащих-
ся, объединяет их как равных партнеров в 
решении общих задач.

Праздник, как правило, состоит из трех 
частей:

– в первую часть включаются все тра-
диционные торжественные моменты: по-
здравления с праздником, подведение ито-
гов, поощрение и т. д.;

– вторая, художественная часть, нередко 
строится в форме концерта художественной 
самодеятельности;

– третья часть состоит из массовых тан-
цев, игр, аттракционов, соревнований.

Обязательным элементом любого празд-
ника являются музыка и танцы. Важную роль 
играет праздничное оформление помещений, 
где проводится мероприятие. Проведение 
тщательно продумывается: порядок входа в 
зал, посадка зрителей, очередность высту-
плений, выход гостей и участников – все это 
настраивает на праздничное настроение и 
восприятие праздника. Все праздники прово-
дятся с учетом общей методики, но вместе с 
тем, организация каждого зависит от назначе-
ния, и имеет свои особенности [8].

Так в нашем случае мы подготовили и 
провели музыкальный праздник «Танцуй 
вместе с нами». Сочетая и экспериментируя 
с различными формами и методами воспи-
тательной работы в нашу организационную 
команду мы взяли ребят, занимающихся 
клоунотерапией. За основу, учитывая кон-
тингент воспитанников, мы взяли второй и 
третий этап проведения праздника: номера 
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художественной самодеятельности умело 
переплетались с играми, массовыми танца-
ми, конкурсной программой и, конечно же, с 
вручением заслуженных призов.

Ирина В. «Сколько мыслей в голове, 
сколько эмоций, чувств. Всю дорогу домой 
я думала о своей жизни, о чем пережива-
ешь, что тебя расстраивает, о чем плачешь, 
о чем не хочешь говорить, что тебя беспоко-
ит, на что жалуешься и чего тебе не хватает. 
И понимаешь. Ведь все относительно, что 
тебе кажется непреодолимым, переломом, 
концом, может ты ничего не добился, неза-
чем жить и ты отчаиваешься, а оказывает-
ся, это просто такая полоса в жизни. А мы 
переживаем, нервничаем… Зачем? …Просто 
надо обнять близкого человека и успоко-
иться. Ведь у тебя есть все – есть семья. Тебе  
плохо – обними кого-нибудь и улыбнись!».

Согласно нашему плану работы было 
проведено еще одно мероприятие – фоль-
клорный праздник «Масленица». Специфи-
ка фольклорного праздника состоит в том, 
что в качестве основного сценарного мате-
риала выступают конкретные традиции и 
обычаи белорусского народа.

Количество воспитанников  Витебского 
детского дома насчитывает 78 человек и 
для проведения такого гуляния мы органи-
зовали партнерство с сотрудниками отдела 
детской литературы Витебской областной 
библиотеки имени В. И. Ленина, студента-
ми-волонтерами Витебского государствен-
ного университета имени П. М. Машеро-
ва факультета социальной педагогики и 
психологии и волонтерами православного 
молодежного братства имени святого пра-
ведного Иоанна Кронштадского. Работники 
Детского дома заранее провели предвари-
тельную работу с учащимися: разучивали 
песни, масляничные хороводы, заклички, 
изготавливали элементы к фольклорным 
костюмам. Гуляние получилось и впрямь 
массовым – игры, хороводы, песни с клика-
ньем весны, сожжение чучела «Зимы», вкус-
ные угощение от всех волонтеров – блины и 
желтые шары, как символ весеннего солнца.

Валерия Р. «…Пообщавшись с ребенком, 
был момент, когда он взял меня за руку и 
повел к выходу со словами «Пойдем домой, 
мама». Честно сказать, я не ожидала такой 
ситуации, для меня это было жутко, так как 
я не знала, что делать и что сказать. Это 
настолько меня задело и помогло переоце-

нить многое: пересмотреть свое отношение 
к родителям, к близким людям. Вот тут и 
задумываешься, что у тебя есть все возмож-
ности и условия, о которых мы порой забы-
ваем. Надо ценить, что у нас есть».

Екатерина К. «Дети активно приняли 
участие в нашем мероприятии. Они пели, 
водили хоровод, с нами жгли чучело мас-
леницы и много улыбались. Я поняла, что 
наш приход к ним, в их жизни событие… 
Раньше я не ценила, что у меня есть. У меня 
есть родители, брат, сестра и… Многого чего 
нет у них. И что от жизни надо? Порой мне 
казалось, что я никому не нужна. Теперь по-
нимаю, что все это надо выбросить из голо-
вы. Я даже теперь об этом не думаю. У меня 
все есть!!! Странно, но сходив к этим детям, 
я многое поняла для себя, даже то, что за 
деньги нельзя купить счастье, здоровье, 
друзей, семью. Начните помогать таким де-
тям и твой мир измениться». 

Гостиная (музыкальная, поэтическая, 
театральная, философская и др.). Гости-
ная – это форма организованного, дружеско-
го, непринужденного общения участников в 
соответствии с темой. Предметом свободного 
обсуждения могут стать вопросы философии, 
политики, экономики, культуры, искусства, 
спортивных достижений, важных научных 
открытий. Тематика гостиной определяет 
круг приглашенных – гостей и сам характер 
гостиной. Общий интерес к поэзии или музы-
ке, астрологии, психологии, археологии и т. д. 
вызовет потребность в организации соответ-
ствующей поэтической, музыкальной, астро-
логической, психологической и гостиных.

Цель данного мероприятия: способство-
вать укреплению дружеских взаимоотноше-
ний между присутствующими, содейство-
вать творческой самореализации каждого 
участника [7, с. 94].

Исходя из лексического значения слова 
«гостиная» – комната для приема гостей, 
следует продумать интерьер убранства по-
мещения, где будет организована гостиная. 
Так как гостиная не предполагает массово-
сти участников, то целесообразно так рас-
ставить столы и стулья, чтобы участники 
видели друг друга и могли свободно пере-
двигаться по комнате.

Общий для любой гостиной алгоритм 
проведения включает следующие моменты:

• радушная встреча гостей «хозяйкой» 
гостиной под звуки тихой мелодичной ком-
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позиции и помощь им в определении места 
в гостиной;

• оригинальное представление «хозяй-
кой» – ведущей гостиной – гостей, в котором 
в шутливой и остроумной форме предстает 
облик каждого гостя. На данном этапе важ-
ное обратить внимание на создание психо-
логически доверительного климата, атмос-
феры доброжелательности;

• в качестве визитной карточки каждый 
гость рассказывает собственную историю, 
связанную с тематикой гостиной. Допусти-
мо использовать тематические анекдоты, 
забавные случаи;

• возможным элементом в ходе проведе-
ния гостиной могут стать дружеские суве-
ниры гостям. В этом качестве может быть 
исполнение музыкальных произведений, 
чтение авторских стихов, слайды, отражаю-
щие хобби гостей или их творческие рабо-
ты, фотографии, коллекции и т. д.;

• содержание гостиной может также вклю-
чать творческую часть, представленную в 
виде театра-экспромта по тематике, импрови-
зированного концерта, творческой игры (ли-
тературная, музыкальная, спортивная и др.);

• завершающим моментом является ла-
коничное слово каждого гостя, произнесен-
ное под звуки тихого музыкального сопро-
вождения [9].

Театральная гостиная была проведена на 
базе Детского дома совместно с актерами 
Белорусского театра «Лялька». Ребята име-
ли возможность познакомиться с историей 
появления куклы, потрогать и посмотреть 
персонажей, которые «играют» в театре, 
пробовали делать кукол своими руками – 
все это помогло детям не только расши-
рить познавательные возможности, но и 
приобщиться к таинственному миру кукол. 
А волонтеры как всегда получили положи-
тельный социальный опыт и незабываемые 
эмоции. Вот что они написали: 

Александра Ш. «Все, что рассказывали 
актеры, было интересно и мне. Я много уз-
нала нового, и в какой-то момент мне пока-
залось, что я не смогу как они увлечь детей. 
Но, когда пришла наша очередь работать с 
детьми, моя неуверенность прошла. Я ви-
дела, как они рады тому, что я им рассказы-
ваю, как у них самих получается делать ку-
кол, пусть даже и бумажных».

Евгения Г. «Нашей задачей было научить 
деток делать пальчиковых кукол. Так как 
они маленькие, нам пришлось не только 

объяснять как их делать, но и показывать, 
помогать. Не успевали помочь одному, как 
звал на помощь другой. Когда у ребенка по-
лучалось сделать самостоятельно, его глаза 
светились от радости и от этого где-то вну-
три меня грело. Этот день мне запомнится 
надолго».

Алина С. «После праздника ко мне подо-
шла девочка, которая все время плакала, по-
тянула ко мне руки и обняла меня. У меня 
было непередаваемое чувство! И теперь с 
точностью могу сказать, что люди в своих 
проблемах не ценят маленьких радостей, 
которые есть в их жизни, не ценят своих 
родных и близких».

Заключение. В ходе нашей практико-ори-
ентированной работы основной акцент мы 
делали на эмоционально-чувственную сферу 
наших учащихся, на то, что бы увиденное и 
прочувствованное помогло им проанализиро-
вать и осознать личностную позицию в отно-
шении семьи. Специфика используемых форм 
работы и площадок в реализации нашей дея-
тельности (с элементами волонтерской рабо-
ты) также была продумана для формирования 
мотивационно-ценностного компонента и как 
логическое продолжение возможность полу-
чения дополнительного стимула в самораз-
витии остальных компонентов ценностного 
отношения к семье. 
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