
13 стар. 29 мая 2025 г.

Это сегодня они оба работают 
в нашем университете: жена – 
 старшим преподавателем кафе-
дры истории и культурного на-
следия, а муж – преподавателем 
военной кафедры. Познакомились 
же  будущие супруги в Витебском 
областном музее Героя Советско-
го Союза М.Ф. Шмырёва, где Анна 
Михайловна трудилась научным 
сотрудником. Александр Ивано-
вич же тогда служил в 103-й Ви-
тебской отдельной гвардейской 
воздушно-десантной бригаде, ув-
лекался исторической реконструк-
цией, участвовал в организации 
совместных с музеем проектов.

ВСТРЕТИТЬ СВОЕГО 
ЧЕЛОВЕКА

 «То, что это моя будущая жена, 
я понял по яичнице, – смеется 
Александр Пастернак. – Попробо-
вал блюдо и спросил, кто готовил, 
мол, женюсь. Аня ответила, что 
это она. Отмечу, что до этого мы 
даже не были знакомы, но уже че-
рез несколько дней пошли в кино, 
потом посидели в кафе, и я понял 
– это моя половинка».

«Первое наше свидание было 1 
декабря, а уже 16 февраля Саша 
сделал мне предложение. Я со-
гласилась, ведь тоже уже в пер-
вый вечер почувствовала, что это 
тот человек, за которого я хочу 
замуж. Когда это свое, родное, то 
оно же сразу понятно», –  отмети-
ла Анна Михайловна. 

Выбор детей одобрили и мама 
невесты, которая, к слову, до этого 
уже пару лет как была знакома с 
Александром Ивановичем, и роди-
тели жениха. Только будущая све-
кровь  предупредила невестку, что 
жизнь с военным не так и проста.  

«Наверное, в тот момент я не 
отдавала себе в этом отчет. Я 
историк по образованию, да еще 
и интересующийся темой войны, 
потому для меня офицер всег-
да ассоциировался с мужеством, 
хорошим воспитанием, романти-
кой… Это так. Но есть и обратная 
сторона медали – отсутствие у 
военных полноценных выходных, 
необходимость быть всегда на 
связи, выезды на полигоны на не-
сколько месяцев, перевод в дру-
гую часть в другом городе… Это 
все в нашей семье было», – рас-
сказала Анна Михайловна. 

В прошлом году Александр Ива-
нович пришел работать на военную 
кафедру нашего университета и 
очень этому рад. Ведь теперь, по 

его словам, он может совмещать 
приятное с полезным: с одной сто-
роны, обучать студентов, делиться 
с ними своими знаниями и опытом, 
а с другой – проводить больше 
времени дома по вечерам и в вы-
ходные дни. Сейчас это особенно 
важно, ведь в семье Пастернак 
подрастает дочь Настенька. 

В ДЕТЯХ НАШЕ  
ПРОДОЛЖЕНИЕ

«Конечно, как и, думаю, любой 
мужчина, я хотел сына, и чтобы 
он продолжил нашу династию 
военных (в семье Пастернак не-
сколько поколений мужчин по-
святили свою жизнь службе в 
армии, – прим. автора). Но когда 
родилось наше крошечное чудо, 
наша принцесса, наш ангел, я по-
нял, вот дочь и есть мой генерал, 
– признался Александр Иванович. 
– Сегодня Настенька руководит 
мною, как хочет, и я этому очень 
рад. Признаюсь, если родится 
и вторая дочь, я не расстроюсь. 
Знаете, как здорово, когда у тебя 
дома столько красивых девочек, 
которые тебя любят, заботятся 
о тебе, целуют и обнимают… Я 
очень счастливый муж и отец».  

По мнению Анны и Александра 
Пастернак, это замечательно, ког-
да у супругов общие интересы. А 
их в семье достаточно: любовь к 
активному образу жизни, интерес 
к истории и военно-исторической 
реконструкции, тяга к путешестви-
ям… К этому родители приобщают 
и трехлетнюю Настю.

«Наша дочь –  фанат путеше-
ствий на поездах, чувствует себя 

там максимально комфортно, 
– рассказала Анна Михайловна. 
– Впрочем, это неудивительно, 
ведь, начиная с ее восьмимесяч-
ного возраста, мы довольно регу-
лярно ездили на поезде в Минск, 
где в то время служил наш папа. 
В прошлом году уже всей семьей 
выбрались в Могилев и Гомель, 
этим летом хотим посетить Брест, 
а, возможно, и Санкт-Петербург. А 
из каждого путешествия стараемся 
привозить сувенирные монеты».

В планах у супругов – объездить 
всю Беларусь, побывать в знако-
вых местах России, а затем, воз-
можно, выбраться и за границу. 

«Я бы хотел посетить Грецию, 
прочувствовать ее атмосферу, 
ощутить свою принадлежность к 
многовековой истории… Но пока 
есть более насущные планы. На-
пример, построить во дворе люби-
мой тещи беседку. Именно этим 
планирую заняться в отпуске», – 
отметил офицер. 

ОБЩИЕ ИНТЕРЕСЫ  
И ЦЕЛИ

Мужчина признается, что с те-
щей у него великолепные отно-
шения. И она, и жена полностью 
поддерживают увлечение Алексан-
дра Пастернака исторической ре-
конструкцией. Он состоит в воен-
но-историческом клубе «Память», 
активно участвует в военно-исто-
рических реконструкциях на тер-
ритории Беларуси и России. Одна 
из крайних,  посвященная 80-летию 
Победы, прошла 3 мая в Бобруйске. 
У Александра Ивановича была одна 
из руководящих должностей.  

К слову, работа над органи-
зацией реконструкции отнимает 
немало физических и моральных 
сил. А для участия в подобных 
мероприятиях нужны не только 
знания по истории и желание, 
но и соответствующее обмунди-
рование. У семьи Пастернак есть 
несколько комплектов военной 
формы Красной Армии разных 
временных периодов. Самым же 
ценным экспонатом своей кол-
лекции Александр Пастернак на-
зывает наградные макеты оружия 
от Министра обороны Республики 
Беларусь, которые он также часто 
использует на тематических вы-
ставках оружия и реконструкциях. 

Супруги стараются проводить 
вместе каждую свободную минуту: 
по вечерам читают дочери сказки, 
по выходным готовят завтраки. 
Александр Иванович варит яйца 
пашот, Анна Михайловна выпе-
кает блины или венские вафли, а 
по особым поводам – вкуснейшие 
торты. Что касается любимого се-
мейного праздника, то это, без-
условно, Новый год: совместное 
украшение ели, написание письма 
Дедушке Морозу. А еще, уже не-
сколько лет накануне Нового года 
мама с папой водят маленькую 
дочку на спектакли в «Ляльку», где 
ей очень нравится. 

2 августа для этой семьи – 
двойной праздник. С одной сто-
роны, День десантников и сил 
специальных операций ВС РБ, а 
с другой – годовщина бракосоче-
тания. 

«Я за мужем как за каменной 
стеной, – призналась Анна Па-
стернак. – Мы любим и ценим друг 
друга, за все эти годы у нас не 
было серьезных ссор, мы всегда 
можем сесть, обсудить ту или иную 
ситуацию, высказать свое мнение, 
прислушаться один к одному и 
найти консенсус. Секрет хорошей 
семьи прост – слушать, слышать 
друг друга и уметь прощать». 

«А еще важны общие интересы 
и совместные планы. Мы умеем 
не только радоваться нынешне-
му дню, но и планировать день 
завтрашний. Считаем, что очень 
важно ставить цели и их дости-
гать, а начинать нужно с малого. 
Так, сейчас построим беседку, в 
будущем, кто знает, может, обза-
ведемся домом на лоне природы 
и автодомом, чтобы с комфортом 
путешествовать всей семьей», – 
подытожил Александр Пастернак. 

Алеся ДУБРОВСКАЯ. 

 15 МАЯ – ДЕНЬ СЕМЬИ

СЧАСТЬЕ – БЫТЬ ВМЕСТЕ
Если не с первого взгляда, то уж со второго точно бывает любовь. В этом уверены работники  

нашего университета Анна и Александр ПАСТЕРНАК, семейный стаж которых насчитывает уже 12 лет.  
Хотя сами молодые люди говорят – «еще», ведь впереди у них целая жизнь.


