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Стиль бохо (бохемный стиль) отличается яркими цветами и разнообразными тек-
стурами. В данном стиле можно скомбинировать несколько видов фикусов, и они будут 
смотреться гармонично. Фикусы могут быть использованы в сочетании с другими рас-
тениями и декоративными элементами. В результате получится уютная и непринуж-
денная атмосфера. 

Заключение. Фикусы – важная часть современного интерьера. Они являются пре-
красным дополнением различных стилей, таких как скандинавский, эко-стиль, морской, 
бохо и минималистический. Их универсальность и эстетическая привлекательность де-
лают их идеальными для любого пространства. Озеленение с помощью фикусов – это не 
только способ украсить помещение, но и возможность создать гармоничную и здоровую 
атмосферу, что делает их незаменимыми в мире современного дизайна. 
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Актуальность исследования определяется тем, что индивидуальный подход к 

учащимся, являющийся залогом качественного обучения, должен базироваться на зна-
ниях педагогами здоровьесберегающих технологий в обучении, базовых основ возраст-
ной физиологии, педагогики и психологии [1, с. 75–77]. Методы физиогномики могут 
позволить педагогам найти оптимальный подход к каждому учащемуся и повысить ка-
чество обучения. Целью исследования стало выявление возможности использовать ме-
тоды физиогномики в подростковом возрасте для осуществления индивидуального 
подхода в обучении и выбора профиля обучения в старших классах.  

Материал и методы. Объектом исследования являются антропометрические и 
психофизиологические особенности подростков – учащихся 10 и 11 классов Лицея ВГУ 
имени П.М. Машерова. Предметом – форма лица, темперамент и акцентуации характе-
ра подростков. В ходе исследования применялись общенаучные (анализ литературы, 
обобщение, синтез) и эмпирические методы исследования: измерение, сравнение, те-
стирование, статистическая обработка результатов. 

Результаты и их обсуждение. Для описания формы лица используют геометри-
ческие фигуры – круг, овал, прямоугольник, квадрат, ромб, треугольник, трапецию [2]. 
Результаты исследования формы лица представлены в таблице 1. 

 
Таблица 1 – Форма лица подростков 

Форма лица Количество % 

ромбовидное 10 33,3 

овальное 8 26,6 

прямоугольное 4 13,3 

треугольное 4 13,3 

квадратное 2 6,7 

круглое 2 6,7 
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В исследуемой группе учащихся преобладает ромбовидное (33,3%) и овальное 
(26,6%) лицо, реже встречается квадратное и круглое (по 6,7%).  

Акцентуации характера, начав проявляться в детстве, достигают своего пика в 
подростковом возрасте. Затем постепенно сглаживаются, но при неблагоприятных об-
стоятельствах закрепляются и становятся отличительной характеристикой взрослого 
человека. Результаты исследования акцентуации характера представлены в таблице 2. 

 
Таблица 2 – Акцентуации характера подростков 

Акцентуация характера Количество % 

экзальтированный 7 23,3 

гипертимный 9 30,0 

эмотивный 2 6,7 

педантичный 1 3,3 

демонстративный 1 3,3 

неуровновешенный 1 3,3 

циклотимный 5 16,7 

ригидный 2 6,7 

дистимический 1 3,3 

 
Врожденная характеристика личности, определяющая её активность, эмоцио-

нальность, общительность и устойчивость к стрессу – это темперамент. Результаты ис-
следования темперамента представлены в таблице 3. 

 
Таблица 3 – Темперамент подростков 

Темперамент Количество % 

сангвиник 17 56,7 

холерик 5 16,7 

флегматик 6 20,0 

меланхолик 2 6,7 

 
В результате корреляционного анализа установлена средняя положительная кор-

реляция между формой лица и акцентуацией характера (0,26), а также между формой 
лица и темпераментом (0,28). Между акцентуацией характера и темпераментом отме-
чена лишь слабая положительная корреляция (0,11) (таблица 4). 

 
Таблица 4 – Корреляция формы лица, темперамента и акцентуации характера 

 Акцентуация характера Темперамент Форма лица 

Акцентуация характера 1,000   

Темперамент 0,110 1,000  

Форма лица 0,263 0,278 1,000 

 
Заключение. В исследуемой группе учащихся преобладает ромбовидное (33,3%) 

и овальное (26,6%) лицо, реже встречается квадратное и круглое (по 6,7%). По этому 
критерию более трети учащихся лицея добродушны, миролюбивы и добры, склонны к 
артистичности и очень чувствительны к критике. Четверть учащихся сильны, надежны, 
решительны и самодисциплинированы. 

Среди учащихся преобладает гипертимная акцентуация характера (30,0%), эк-
зальтированная (23,3%) и циклотимная (16,7%). Это указывает на то, что для большин-
ства характерны положительные качества: оптимистичность, контактность, словоохот-
ливость, внимание к людям, но возможно проявление и отрицательных: смена настрое-
ния, конфликтность, неустойчивая самооценка. 
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Более половины учащихся Лицея ВГУ − это энергичные экстраверты, любящие быть 

в центре внимания, легко находящие контакт с людьми, обладающие гибкостью мышле-

ния и дисциплинированностью (56,7%). Пятая часть учащихся – это флегматики: надёж-

ные, терпеливые, малоконфликтные интроверты. Немного целеустремлённых и напори-

стых, предпочитающие роль лидера холериков (16,7%), и очень мало (6,7%) быстро утом-

ляемых, часто не уверенных в себе и не любящих быть в центре внимания меланхоликов. 

Установлена средняя положительная корреляция между формой лица и акцентуаци-

ей характера (0,26), а также между формой лица и темпераментом (0,28). Между акцентуа-

цией характера и темпераментом отмечена лишь слабая положительная корреляция (0,11). 

Таким образом, анализ параметров лица и невербальных средств взаимоотноше-

ний, определяемых темпераментом и акцентуациями характера, можно применять уже 

в подростковом возрасте для осуществления индивидуального подхода в обучении и 

профориентации. 
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Декоративные растения являются важным психологическим фактором, оказыва-

ющим значительное влияние на производительность труда и общую культуру произ-

водства, они способствуют созданию благоприятных санитарно-гигиенических условий 

и удовлетворяют эмоционально-эстетические потребности человека. Однако практика 

озеленения показала, что процесс этот не всегда бывает удачным, особенно когда при 

выборе ассортимента руководствуются лишь декоративными качествами растений, но 

не учитывают их эколого-биологические особенности, которые во многом определяют 

устойчивость растений к различным неблагоприятным факторам среды. Поэтому воз-

никает необходимость пересмотра уже рекомендованных для интерьеров ассортимен-

тов с точки зрения особенностей микроклимата современных общественных зданий и 

жизнедеятельности в них растений [1]. 

Цель работы – установить, влияние стимуляторов роста эпин, корневин, экосил, 

индолилуксусной кислоты на вегетативное размножение декоративно древесных расте-

ний калины обыкновенной (Viburnum opulus) сорта Бульденеж, форзиции европейской 

(Forsythia europaea), дёрна (Cornus alba) сорта Argenteo-marginata и Spaethii, выявить 

наиболее эффективные стимуляторы роста. 

Материал и методы. Объектами исследования служили неспящие черенки кали-

ны обыкновенной (Viburnum opulus) сорт Бульданеж, спящие и неспящие черенки фор-

зиции европейской (Forsythia europaea), спящие и неспящие черенки дёрна белого 

(Сornus alba) сорта Argenteo-marginata, и неспящие черенки дёрна белого (Сornus alba) 

сорт Spaethii. Работа проводилась в ботаническом саду ВГУ имени П.М. Машерова. 

Для закладки опыта использовали черенки с 3–4 узлами. Черенки, предназначен-

ные для укоренения, заготавливали по методикам Турецкой Р.Х., Поликарповой Ф.Я. 

[2] и Саакова С.Г. [3]. 
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