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Домашнее насилие – это сложная и многогранная проблема, затрагивающая мно- 

жество аспектов человеческой жизни. Оно может проявляться в различных формах: фи- 

зическом, эмоциональном, сексуальном и экономическом насилии. Понимание харак- 

теристик лиц, совершающих домашнее насилие, является ключевым шагом в борьбе с 

этой социальной болезнью. Рассмотрим основные характеристики лиц, допускающих 

со своей стороны насилие в отношении лиц, с которыми они проживают. Понимание 

этих аспектов поможет в разработке эффективных стратегий вмешательства и профи- 

лактики, что, в свою очередь, повысит шансы на спасение жертв и предотвращение до- 

машнего насилия в будущем. 

Криминологический анализ личности, которое совершает домашнее насилие, яв- 

ляется весьма актуальным и научно значимым, хотя бы потому, что согласно данным 

МВД, каждый год в Беларуси фиксируется около 80 тысяч случаев домашнего насилия, 

возбуждается более 2000 уголовных дел [1]. 

Материал и методы. При подготовке исследования в качестве материа- 

ла использовались нормативные правовые акты, судебная практика, публикации по те- 

ме исследования. В работе применены методы анализа и синтеза, обобщения. 

Результаты и их обсуждение. В соответствие с законодательством Республи- 

ки Беларусь, под домашним насилием понимаются «умышленные противоправные 

либо аморальные действия физического, психологического или сексуального 

характера близких родственников, бывших супругов, граждан, имеющих общего ре- 

бенка (детей), либо иных граждан, которые проживают (проживали) совместно 

и ведут (вели) общее хозяйство, по отношению друг к другу, причиняющие физиче- 

ские и (или) психические страдания» [2, ст.1]. Эти преступления отличаются от дру- 

гих видов насильственных действий следующими особенностями: они происходят 

на конкретной территории, связанной с местом проживания людей, состоящих в се- 

мейных, родственных отношениях (дом, квартира, дача); они зачастую связаны с 

конфликтной ситуацией, либо длительной, либо единовременной; в большинстве 

своем они совершаются, когда человек находится под воздействием алкоголя или 

наркотиков. Жертвами семейного насилия чаще всего становятся женщины (почти 

80% таких жертв) [3, с.255] 

Современные исследователи выделяют четыре основных вида насилия в семейно- 

бытовой сфере: сексуальное, психологическое, физическое и экономическое. При этом 

ключевым элементом каждого вида является личность преступника, его мотивы и осо- 

бенности поведения. 

Характеристика лица, совершающего домашнее насилие, может быть сложной и 

многогранной, поскольку не существует единого профиля или "типа" насильника. Од- 

нако, существуют определенные черты и модели поведения, которые чаще встречаются 

у людей, совершающих домашнее насилие. 

Характеристика лица, совершающего домашнее насилие, может включать в себя 

несколько аспектов: 

1. Психологические черты: 

 Низкая самооценка: такие люди могут ощущать себя неуверенно и искать кон- 

троль над другими. 

 Агрессивность: склонность к вспышкам гнева и непримиримости. 
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 Манипулятивность: использование эмоционального давления для достижения 
своих целей. 

2. Социальные факторы: 

 Традиции и опыт насильственного поведения в семье: часто такие лица вырас- 

тают в семьях, где насилие было нормой. 

 Ограниченные навыки общения: трудности в выражении эмоций и неумение 

решать конфликты мирно. 

3. Социальный статус: 

 Насилие может происходить в любых социальных слоях, но некоторые исследова- 
ния показывают, что экономическое давление может усугублять агрессивное поведение. 

4. Восприятие отношений: 

 Идеализируют контроль и подчинение: такие люди могут считать, что имеют 

право контролировать партнера. 

Важно помнить, что насилие – это комплексная проблема, и каждый случай уни- 

кален. Нужно понимать, что: 

 домашнее насилие не имеет оправданий. Никакие обстоятельства (алкоголь, 
стресс, провокация) не могут служить оправданием для насилия. 

 насилие не является проблемой контроля гнева. 

 насильник выбирает применять насилие для достижения своих целей. 

 жертва не виновата в насилии и не несет ответственности за поведение 
насильника. 

Заключение. Исходя из анализа характеристик лиц, допускающих домашнее 

насилие, в контексте общей профилактики правонарушений, показалось важной точка 

зрения О.И. Ильяновой о важности анализа сотрудниками правоохранительных органов 

материалов дел, решений судов, протоколов об административных правонарушениях, 

публикаций в СМИ и обращений граждан для оценки уровня преступности в семейно- 

бытовой сфере [4]. 

В дополнение к этому, для более эффективной профилактики можно предложить 

следующие меры: 

 активное использование СМИ для обсуждения вопросов предотвращения наси- 
лия в семье, разъяснения юридической ответственности за такие деяния (уголовной и 

административной); 

 расширение сети центров бесплатной социальной и юридической поддержки 
жертв домашнего насилия, с целью оказания помощи потенциальным жертвам и 
предотвращения конфликтов; 

 более широкое информирование населения о существовании государственных 

и общественных организаций, оказывающих специализированные социальные услуги 

жертвам бытового насилия. 
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