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Проблема пьянства и алкоголизма для Беларуси -  одна из самых актуаль­
ных и социально опасных проблем. Только за последнее десятилетие потребле­
ние алкоголя в пересчете на чистый спирт выросло с 6,7 литра на душу населе­
ния до 8,8 литров. Порог же, после которого начинается необратимое измене­
ние генофонда нации, составляет, по данным Всемирной организации здраво­
охранения (ВОЗ), 8 литров. Пьянство наносит ущерб не только государству, 
разрушает семьи, с нарастанием увеличивает социальное сиротство и, в целом, 
ведет к деградации личности и нации. Естественно, что корни данной проблемы 
находятся в употреблении алкоголя несовершеннолетними. По статистике, на 
начало 2017 года под наблюдением психиатров и наркологов в Беларуси состо­
яло 15 тысяч таких лиц (употребляющих психоактивные вещества (ПАВ), с еще 
не сформировавшимся синдромом зависимости).

Причины употребления алкоголя связаны с нестабильностью общества: 
политической, социально-экономической и экологической, а также изменения в 
содержании ценностных ориентаций подростков, неблагополучных семейно­
бытовых отношений, чрезмерной занятости родителей, отсутствия контроля за 
поведением детей, повышению числа разводов.

Употребление алкоголя подростками влечет за собой множество проблем: 
преждевременное оставление учебы, резкое понижение производительности 
труда, увеличение производственного и бытового травматизма. Увеличивается 
совершение преступлений подростками, вовлечение в преступную деятель­
ность других лиц, все это приводит к нарушению общественной безопасности.

Специалисты для решения данной проблемы используют профилактику. 
Особую роль в профилактике подросткового алкоголизма уделяют учреждения 
образования, которые руководствуются необходимыми нормативно-правовыми 
документами и организуют социально-педагогическую профилактику.

Согласно ч. 1 ст. 17.3 Кодекса об административных правонарушениях 
Республики Беларусь, подростки, распивающие спиртные напитки в обще­
ственных местах несут административную ответственность.

Несомненно, борьба с алкоголизмом, это задача родителей, друзей, близ­
ких, но рядом с подростком зависимым от алкоголя должен находиться квали­
фицированный специалист -  педагог социальный, так как профессиональные 
действия педагога социального помогут снова адаптировать его в общество по­
лучить положительный результат в такой сложной проблеме, как выведение 
подростка из алкогольной зависимости.
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