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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ

Актуальность темы диссертации. Основные подходы к изучению 
субъективной репрезентации событий концентрируются либо в плоскости 
исследования субъективного отражения жизненного пути и процессов разви­
тия личности (социально-психологические, возрастные аспекты), либо в 
плоскости изучения личностных когнитивных процессов и процессов пере­
работки социальной информации. Получаемые в указанных направлениях 
данные, отражая теоретико-методологические установки исследователей, 
располагаются как бы на разных полюсах: с одной стороны, это результаты 
эмпирического анализа характеристик субъективного отражения жизненного 
пути личности (преимущественно его временного аспекта), в котором репре­
зентация события - вспомогательное средство анализа каких-либо иных 
субъективных образований; с другой стороны, это результаты эксперимен­
тального анализа внутренних когнитивных процессов (механизмов) перера­
ботки информации о событиях, происходящих, в отличие от первого случая, 
на неосознаваемом автоматизированном уровне отражения.

Практически "белым пятном" оказываются структурно­
функциональные закономерности отражения жизненных событий на уровне 
сознания личности, то есть закономерности категориальной структуры вос­
приятия и понимания событий, процесса их осознания и субъективного оце­
нивания. Между тем, как показывают работы в области психосемантики соз­
нания (В.Ф. Петренко, А.Г. Шмелев), особенности организации систем зна­
чений в индивидуальном и групповом сознании могут выступать весьма эф­
фективным средством анализа различных закономерностей субъективной 
реальности.

Проблема событийности существования человека в современном мире 
и конкретном социокультурном окружении, субъективное отношение к со­
циальным и жизненным событиям интересуют в настоящее время психоло­
гов различных направлений и ориентаций. Это связано с возрастающим ин­
тересом к изучению проблем организации личностью собственной социаль­
ной активности (деятельности), влияния ситуативных факторов на познава­
тельную и поведенческую активность личности, организации жизненного 
пути и представленности его в индивидуальном сознании личности.

Эти общие интересы конкретизируются в исследованиях жизненных 
событий и их роли в развитии личности (Т.Б. Карцева, X. Хурме), жизненно­
го пути и субъективной картины жизненного пути (Б.Г. Ананьев, 
Е.И. Головахщ А.А. Кроник, В.И. Ковалев, Н.А, Логинова), когнитивной ре­
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презентации социальных событий и ситуаций (К.. БсЬапк, К. АЬеІяоп, К. 
\Ууег, 8. Сюгсіоп), влияния событий на психическое и физическое здоровье 
(М. /лпттеттап) и др.

Рост количества исследований по психологии события обусловлен не­
достаточностью традиционного изучения личности как объекта, который 
можно измерить при помощи стандартизованных шкал, определив его место 
среди множества других объектов. Изучение личности при таком подходе 
является в известной степени ограниченным изначально заданными схемами 
интерпретации и оценки. Рассмотрение же личности с точки зрения субъек­
тивных механизмов ее существования позволяет расширить указанный пози­
тивистский подход при помощи анализа субъективного плана личностной 
активности.

Проблематика субъективной представленности собышй в настоящее 
время разрабатывается в ряде областей психологии, среди которых наиболее 
значительными являются область исследований социального познания 
(О. ТгаЯтош, К.. 'Л'уег, 8. Согсіоп и др.), исследования жизненного пути лич­
ности и его субъективной картины в индивидуальном сознании 
(Л.В. Бороздина, И.А. Спиридонова, Е.И. Головаха, А.А. Кроник,
В.И. Ковалев). При этом разработка событийной проблематики ведется в 
данных направлениях изолированно, с использованием достаточно традици­
онных для этих направлений форм и методов исследований, что существен­
но тормозит изучение проблемы субъективного отражения жизненных собы­
тий личности. Потребность же в дальнейшем развитии данной проблемат ики 
существует и связана с интенсификацией социального существования лич­
ности в современном мире и появляющимися идеями в области психологи­
ческой помощи и психотерапии, основанными на "событийном" подходе 
(С.Н. Жеребцов).

Актуальность изучения репрезентации событий в индивидуальном и 
ірупповом сознании заключается также в возможности дополнить сущест­
вующие теоретические представления о закономерностях обыденного созна­
ния, отражения в нем процессов, происходящих в собственной жизни лично­
сти, ее социальном и культурном окружении, развитие и существование в 
котором существенно детерминирует восприятие и понимание жизненных 
событий. Репрезентированная в индивидуальном и групповом сознании "мо­
дель события" всегда выступает в качестве опосредующего звена в оценке 
личностью и группой конкретного события, и исследование этой "модели" 
жизненных событий отвечает существующей потребности в дальнейшем 
продвижении в изучении субъективных механизмов обыденного сознания.
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Связь работы с крупными научными программами. Существенная 
часть работы выполнена в рамках Государственной программы "Образова­
ние и кадры", осуществляемой под эгидой Государственного комитета по 
науке РБ(№ 19974374).

Цель и задачи исследования. Целью данной работы было выявление 
структурных и функциональных особенностей репрезентации жизненных 
событий в сознании личности и создание основы для построения методиче­
ских средств изучения репрезентации событий в индивидуальном и группо­
вом сознании.

В связи с поставленной целью работы были сформулированы следую­
щие задачи исследования:

1. Провести теоретический анализ существующих подходов к 
изучению субъективного отражения жизненных событий.

2. На основании анализа существующих подходов к изучению 
жизненных событий выявить ведущие основания их психологического 
изучения и типологизации, выступающие в качестве факторов, опреде­
ляющих структурно-функциональные особенности репрезентации 
жизненных событий.

3. Разработать экспериментальную процедуру исследования 
субъективной репрезентации жизненных событий на основании теоре­
тических и методологических принципов экспериментальной психосе­
мантики.

4. Разработать в качестве методической основы исследования 
субъективной репрезентации событий репрезентативный список собы­
тийных прилагательных.

5. Выявить общую структуру субъективной репрезентации 
жизненных событий и проанализировать ее содержание на уровне 
ірупповых данных.

6. Выявить зависимость показателей общей структуры субъек­
тивной репрезентации от характеристик классифицирующих призна­
ков-оснований (факторов).
Объект и предмет исследования. Объектом исследования в данной 

работе является субъективная репрезентация жизненных событий на уровне 
сознания личности. Предметом исследования выступают структурные и 
функциональные особенности субъективной репрезентации событий.

Гипотеза исследования. Предположение о существовании многомер­
ной категориальной структуры субъективной репрезентации жизненных со-
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бы I ий и сс существенной роли в осмыслении и оценивании событий являет­
ся гипотезой нашего исследования.

Методология и методы проведенного исследования. С учетом того, 
что исследование репрезентации проводится на уровне сознания личности, в 
качестве исходного теоретико-методологического основания работы избран 
когнитивный подход, а при реализации методической схемы исследования 
использовались средства и методы экспериментальной психосемантики 
(В.Ф. Петренко, Л.Г. Шмелев). Конкретно-научным основанием исследова­
ния является системный подход (Б.Ф. Ломов).

При обработке результатов исследования использовались методы де­
скриптивной статистики, факторный и дисперсионный анализ. Все вспомо­
гательные программы обработки данных, необходимые в связи с большой 
размерностью экспериментальных данных, были написаны на языке 
8ТАТІ8ТІСА ВА8ІС в среде пакета 8ТАТІ8ТІСА 5.0 автором работы. Нее 
расчеты производились на компьютере ІВМ Р200-ММХ.

Научная новизна и значимость полученных результатов. В иссле­
довании впервые использованы теоретические и методологические средства 
экспериментальной психосемантики для исследования структурно- 
функциональных особенностей субъективной репрезентации событий в соз­
нании личности, что позволило интегрировать экспериментальный и рекон­
структивный подходы к изучению репрезентации событий. Осуществленный 
в работе психосемантический подход закладывает основы дальнейшего изу­
чения субъективной представленности жизненных событий средствами и 
методами экспериментальной психосемантики.

В результате теоретического анализа в работе выявлены неявно ис­
пользуемые основания отбора жизненных событий для психологических ис­
следований и связанные с этим ограничения в психологическом анализе 
жизненных событий и их субъективной реальности.

Впервые разработан и апробирован в психосемантическом экспери­
менте список событийных прилагательных, включающий 300 лексических 
единиц.

В психосемантическом эксперименте впервые выявлена общая катего­
риальная структура субъективной репрезентации событий, ведущие измере­
ния которой обнаруживают содержательное родство с факторами ЕРА се­
мантического дифференциала Ч. Осгуда.

Проанализированы функциональные связи между факторами локали­
зации события во времени, степени участ ия, пола, субъективного значения и 
знака эмоциональной оценки события и измерениями (факторами) семанти­
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ческою пространства репрезентации. Это позволило показать неравноцен­
ность и разноуровневость используемых в психологических исследованиях 
признаков-оснований жизненных событий.

Практическая значимость полученных результатов. Результаты 
работы могут быть использованы в практике социально-психологической и 
психотерапевтической помощи с целью развития способностей осознавания 
жизненных событий или коррекции особенностей их репрезентации. Это ка­
сается прежде всего полученных результатов, свидетельствующих:

• о многомерном характере субъективного отражения жизненных 
событий личности и существования выраженной структуры событийной 
репрезентации;

• о ведущем влиянии эмоционально-мотивационных характеристик 
жизненного события;

• о различном функциональном значении ряда факторов (временной 
локализации, личностном участии, пола, субъективного значения события и 
знака эмоционального отношения).

Полученные результаты и, в частности, разработанный в ходе иссле­
дования список событийных прилагательных могут быть использованы при 
разработке контрольных списков событийных прилагательных при условии 
осуществления необходимых психометрических процедур.

Основные положения диссертации, выносимые на защиту. На за­
щиту выносятся следующие основные положения диссертации:

1. Субъективное оценивание жизненных событий имеет сложный ха­
рактер и опосредовано многомерной семантической репрезентацией 
событий.

2. Ведущим измерением событийной репрезентации является эмоцио­
нально-мотивационная оценка события, придающая восприятию и 
осознанию события "пристрастный" характер.

3. Выраженность параметров семантической репрезентации события 
изменяется в зависимости от изменения ряда объективных и субъек­
тивных характеристик жизненного события.

Личный вклад соискателя. Все работы, результаты которых вошли в 
данное диссертационное исследование, были выполнены автором самостоя­
тельно.

Апробация результатов диссертации. Материалы работ, включен­
ных в диссертацию, докладывались на Международной научно- 
практической конференции, посвященной 100-летию со дня рождения Л. С. 
Выготского "Л. С. Выготский: вековой рубеж" (Гродно, 1996), Республнкан-
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ской научно-практической конференции "Мировоззрение и паука на рубеже 
третьего тысячелетия" (Брест, ноябрь 1998 г), Республиканской научно­
практической конференции "Духовность и новое содержание воспитания в 
современной социокультурной ситуации" (Гродно, декабрь 1998 г.), на рас­
ширенном заседании кафедры психологии АЛО (март 1999 г ), на XXVII 
Международном психологическом кошрессе (Швеция, 2000 г.).

Опубликованность результатов. Результаты диссертации опублико­
ваны в 5 статьях научных изданий и в 4 материалах и тезисах докладов кон­
ференций Общее количество страниц опубликованных материалов -  46.

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, 
трех глав, закшочения и приложений. В диссертации содержится 11 таблиц, 
5 рисунков, 3 приложения. Список использованных источников состоит из 
145 наименований, из которых 39 на иностранных языках. Полный объем 
диссертации 123 страницы, из них 16 страниц занимают приложения и спи­
сок использованных источников.

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ

В первой главе проводится анализ понятия жизненного события, су­
ществующих типологий жизненных событий, подходов к исследованию 
субъективных реальностей личности и основных направлений в исследова­
нии субъективной репрезентации жизненных событий. *

Анализ работ по научному изучению жизненных событий показывает 
отсутствие однозначного понимания сущности жизненного события и собы­
тийного существования личносги. Различные трактовки понятия события 
(Н.И. Головаха, А.А. Кроник, 1 Ь. Карцева. Н А. Логинова) не привносят 
достаточной определенности в использование термина "событие" и ставят 
задачу дальнейшего анализа сто психологического содержания.

Рассмотрение проблемы события в психологии, которому посвящен 
первый раздел главы, показывает, что имеются определенные различия меж­
ду нормативно-языковым, житейским и научным понятиями события. 13 ча­
стности, представляющее наибольший интерес научное понятие жизненного 
события отражает, как правило, существование "сильных" по воздействию 
событий, называемых "критическими" (X. Хурме, Л.А. IІергаменшйк), "по­
воротными" (С.Л. Рубинштейн), "значимыми" (Г. Рагпапіепі), "бпоірафйче- 
скими” (Н.А. Логинова) и др. При этом понятие события в псйхолоі ии испы­
тывает влияния как существующих языковых норм (словарное значение) 
(С.И. Ожегов), так и житейского значения слова "событие". Продолжающие-



ся поиски критерия, па основе которого стало бы возможным создание оне- 
рационализированного понятия жизненного события (Т.Б. Карцева), пока 
также нельзя назвать достаточно успешными. В связи с этим, в качестве ра­
бочего принимается понятие, предложенное в работе Е.И. Головахи и А.А. 
Кроника, рассматривающее событие как "любое изменение, перемену в при­
роде и обществе, ко внутреннем мире человека, в состоянии его здоровья, в 
действиях и поступках в различных сферах его жизнедеятельности".

Трудности в определении понятия события обусловили специальный 
анализ оснований типологизации жизненных событий. Результаты анализа 
показывают, что выбор того или иного основания для типологизации собы­
тий определяется содержательной областью, в рамках которой проводится 
изучение событий. В качестве признаков-оснований, выявленных в процессе 
анализа ряда исследований (Н.А. Логинова, Іі.Й. Головаха, А.А. Кроник, 
В.И. Ковалев, 81т СоЬеп, Э. ТугеП, А. 8птПЬ и др.), выступают локализация 
события па оси “обьективное-субъективное" (или личность-среда), значи­
мость события, знак эмоциональной реакции на событие, локализация собы­
тия на временной оси “прошпое-настоящее-будущее".

Анализ субъективной реальности жизненного события и теоретиче­
ских основ ее изучения (С. Кеііу, И.Н. Козлова, Е.Ю. Артемьева, В.Ф. Пет­
ренко, А.Г. Шмелев и др.) является основой дальнейшего изучения субъек­
тивной репрезентации жизненных событий. Отражаемый в исследованиях 
многомерный и системный характер жизненного события позволяет рас­
сматривать субъективное отражение события как одну из форм активной 
ориентации личности как на уровне ее жизненного пути, так и в повседнев­
ной деятельности. Субъективное отражение событий, формирующееся в оп­
ределенном социокультурном и историко-временном пространстве, выпол­
няет реіулйруюшую роль в поведении личности, и поэтому субъективный 
аспект жизненного события - его субъективная репрезентация в сознании - 
представляет особый интерес для исследователей когнитивных процессов 
личности.

В третьем разделе анализируются отечественные и зарубежные иссле­
дования субъективных репрезентаций (Б.М. Величковский, И. Хофман, 
Р. Клацки, Р. ІоНпяоп-ЕаіічІ, .1. Апйегеоп и др.). Отмечено существование яв­
ных тенденций в изучении субъективных репрезентаций. Интересы исследо­
вателей все больше смещаются от изучения и объяснения локальных зако­
номерностей в рамках отдельного психического процесса к построению гло­
бальных моделей когнитивного функционирования человека. В связи с этим 
отмечается переход от исследования закономерностей хранения информации 
в семантической памяти к построению процессно-ориентированных моделей
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1. На уровне сознания личности субъективное отражение жизненных 
событий опосредовано семантической репрезентацией этих событий, иг­
рающей важную роль в процессах восприятия, понимания и оценивания со­
бытий [1, 3, 4, 5, 7, 9].

2. Репрезентация жизненных событий в сознании является многомер­
ным субъективным образованием, имеющим устойчивую категориальную 
структуру, показатели которой испытывают определенную динамику под 
влиянием ряда объективных и субъективных факторов [1, 3, 8, 9].

3. Ведущим фактором в структуре событийной репрезентации и внут­
ренним условием динамики ее показателей выступает эмоционально­
мотивационная оценка события, имеющая пространственную природу и от­
ражающая ценностно-мотивационный характер субъективного отражения 
жизненных событий [3, 9].

4. Ведущие факторы структуры семантической репрезентации собы­
тий выступают- содержательными аналогами факторов ЕРА семантического 
дифференциала Ч. Осгуда, что свидетельствует об их социокультурной при­
роде и позволяет использовать выявленную структуру в дальнейших иссле­
дованиях по реконструкции индивидуальных и групповых представлений о 
событиях [3].

5. Факторами, лежащими в основе динамики показателей семантиче­
ской репрезентации жизненных событий являются время события (его лока­
лизация на временной оси "прошлое-настоящее-будущее"), значение собы­
тия для личности, степень личностного участия в событии и знак эмоцио­
нального отношения к событию. В общем случае указанные признаки- 
основания жизненных событий имеют континуальный, а не дискретный ха­
рактер [2, 3].

6. Список событийных прилагательных является адекватным инстру­
ментом описания закономерностей семантической репрезентации событий 
на уровне индивидуального и іруппового сознания и может применяться для 
изучения субъективного отражения событий [3, 9].
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РАЗЮМЕ

Елізараў Уладзімір Іванавіч

Структурна-функцыянальныя асаблівасці суб'ектыўнай рэпрэзентацыі
жыццевых падзей

Ключавыя словы: жыцдевая падзея, пггодзенная падзея, свядомасць,
рэпрэзентацыя, псіхасемантыка.

У якасці аб'екта гэтага даследавання выступіла падзейная свядомасгь 
асобы. Асноўнай мэтай працы было выяўленне унутранай структуры 
суб'ектыўнага адлюстравання падзей і функцыянальных залежнасцяў 
рзпрэзентацыі ад галоўных характарыстык (фактараў) жыццевых падзей.

Теарэтычна-метадалагічнай асновай даследавання стаў 
псіхасемантычны падыход да вывучэння свядомасці. Галоўным метадам 
даследавання быў рэканструктцыйны эксперымент. Для статыстычнага 
аналізу звестак выкарыстоўваліся мстады дыскрыптывнай статыстыкі, Р- 
крытэрый Фішара, метад галоўных кампанентаў з Уагітах кручэннем, 
дысперсны аналіз (АЗчІОУА).

Для даследавання суб'ектыўнай рэпрэзентацыі падзей быў 
распрацаваны спіс падзейных прыметнікаў (300 лексічных адзінак).

У выніку праведзенага доследу, у якім прымала ўдзел 377 
паддоследных, была рэканструявана групавая семантычная прастора з 11- 
фактарнай структурай. Галоўныя факзары выяўленай катэгарыяльнай 
сзруктуры маюць зместавае наддабенс іва з фактарамі ЕРА семантычнага 
дыферэнцыялу. Найбольш магутным стаўся фактар "эмацыйна-матываванай 
ацзнкі", які меў 3-мерную ўнутраную структуру.

Аналіз функцыянальных залежнасцяў паказнікаў выяўлсных 
суб'ектыўных шкалаў наказаў дынаміку ацэньвання падзей, звязаную з 
дзеяннем фактараў лакалізацыі надзей у часе, полу, удзелу, суб'ектыўнага 
значэння і эмацыйнага стаўлення да падзей.

Атрыманыя вынікі раскрываюць механізмы падзейнай свядомасці 
асобы, абгрун гоўваюць новыя метады даследавання і дыягностыкі 
суб'ектыўнаі а ўяўлення жыццевых падзей.
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Структурно-функциональные особенности репрезентации 
жизненных событий

Ключевые слова: жизненное событие, повседневное событие, сознание,
репрезентация, психосемантика

В качестве объекта настоящего исследования выступало событийное 
сознание личности. Основной целью работы было выявление внутренней 
структуры субъективного отражения событий и функциональных зависимо­
стей репрезентации от ведущих характеристик (факторов) жизненных собы­
тий.

Теоретико-методологическим основанием исследования являлся пси­
хосемантический подход к изучению сознания. Основным методом исследо­
вания выступал реконструктивных эксперимент. Для статист ическою анали­
за данных использовались методы дескриптивной статистики, К-критерий 
Фишера, метод главных компонент с Уагітах вращением, дисперсионный 
анализ (АЫОУА).

Для исследования субъективной репрезентации событий был разрабо­
тан список событийных прилагательных (300 лексических единиц).

В результате проведенною эксперимента, в котором участвовало 377 
испытуемых, было реконструировано групповое семантическое пространст­
во, имеющее II-факторную структуру. Ведущие факторы выявленной кате­
гориальной структуры обнаружили содержательное сходство с факторами 
ЕРА семантического дифференциала. Наиболее мощным оказался фактор 
"эмоционально-мотивационной оценки", имеющий З-мерную внутреннюю 
структуру. _

Анализ функциональных зависимостей показателей выявленных субъ­
ективных шкал обнаружил динамику оценок событий, связанную с действи­
ем факторов локализации событий во времени, пола, участия, субъективного 
значений и эмоциональною отношения к событию.

Полученные результаты раскрывают’ механизмы событийного созна­
ния личности, обосновывают новые методы исследования и диагностики 
субъективной представленност и жизненных событий.
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8ЦММАКУ

Уеіігагоу Уіасіітіг ІуапоуісЬ

8«тстга1 апсі Рйпсііопаі Раггісйіагііу оПлГе Еуепі Ксргезепіаііоп

Кеу юогік'. ІіГе еуепі, сіаііу еуепі, сопзсіойзпезз, гергезепіаііоп, рзу-
сЬозетапІісз

Е успі гергезепіаііоп іп Ьйгпап тіпсі Ьаз Ьееп сЬс зйЬіесІ оГ іЬе зійсіу. ТЬе 
таіп  рйгрозе оГ іЬе \уогк \уаз Ю йпгауеі іЬе іппсг зіхйсійге оГ еуепі гсргезепіа- 
Ііоп апсі іі'з Гйлспопаі керепкепсе ітот кеу Іііс еуспі Геаіагез (Гасіогз).

Рзускозетапііс арргоасЬ іп іЬе ГіеЫ оГ сопзсіойзпсзз зШкіез у/аз зеіесіск 
аз а Ікеогеіісаі Базе Гог іЬе інуезіі^аііоп апсі гесопзігйсііуе ехрегітепі аз а таіп 
іпусзііцаііуе ІесЬпіцйс.

Оезсгірііуе зіаіізііс теіЬосіз, Р-сгкегіа оРРізкег, таіп сотропепі апаіузіз 
\уііЬ Уагітах гоіаііоп апсі апаіузіз оГ уагіалсе (АРТОУА) чуеге йзесі Рог каіа зіа- 
іізііс апаіузіз.

Рог іЬе зійсіу оРсуспі гергезепіаііоп Іке Іізі оГЗОО еуепі афссііуез \уаз ке-
уізесі.

ТЬе регГогшесі ехрегішепі \уііЬ Іке зашріе оР377 зй^есіз Ьауе таке роз- 
зіЫе № гесопзішсі 11-РасГогз §гойр зетапііс зрасе. ТЬе кеу Гасіогз оР сЬе саіе- 
§огу зітсійге Ьауе геуеаіек сопіепі зітііагку \уііЬ ЕРА зетапііс сІіРРсгепІіаІ Гас- 
Іогз. ТЬе "ешоііопаі апк гпойуаііопаі суаійапоп" Расіог сопзізіек оГ 3 сотро- 
пспіз \уііЫп \уаз Ісшпсі аз іЬе тозі зігоп^іу Іоасіесі.

ТЬе апаіузіз оР Рйпсйопаі керепкепсіез Бауе (іізсоуегесі іЬе купат іся оГ 
еуепі езіітаііопз \уЬісЬ із соппесіесі ууіГіі іке асііопз оГеуепі Іосаіігаііоп іп «те , 
^епсіег, рагіісіраііоп, зй^есііуе теаліпц апк етоііопаі геіаііоп іасіогз.

ОЬіаіп гезикз аге а цйіііе іо іЬе тсскапізтз оі’ регзопаіііу еуепі соп- 
зсіойзпезз агкі а зйЬзіапііаІіоп оРпе\у теіЬокя рог зійсііез апсі (Ііа^позіісз оПіГе 
еуепі гергезепіасіоп.


