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Heutzutage nimmt die Bedeutung der Kreativitdt in allen Bereichen der Lebenstitigkeit des
Menschen zu, denn die Kreativitdt wird nicht mehr nur mit der Kunst, sondern auch mit anderen
Bereichen verbunden wie zum Beispiel mit der Wissenschaft, Politik, mit dem Business. Das friihe
Kindesalter wird fiir eine besondere Etappe in der Entwicklung der menschlichen:Personlichkeit,
darunter auch in der Entwicklung der Kreativitit, gehalten. Deshalb wird die Frage nach der
Forderung der Kreativitdt schon im frilhen Kindesalter aktuell. In ‘den Vorstellungen der
Wissenschaftler vom frithen Kindesalter wird die Einzigartigkeit der ersten Lebensjahre, dessen
Korrelation mit den Bedingungen der sozialen Umwelt hervorgehoben: Besonders wird betont, dass
die Aufgabe der Erwachsenen die Gewéhrleistung einer solchen Umgebung ist, die das allerh6chste
Potential fiir die Entwicklung der Kinder ermoglichen wiirde. Deshalb ist‘es wichtig auch in
Kinderbetreuungszentren eine solche Umgebung zu gestalten, die Kreativitét férdern wiirde, indem im
Alltag solchen Elementen wie Interesse, Zufriedenheit, Uberraschung und Freude eine groBere
Bedeutung beigemessen wiirde. Dadurch wiirde im alltdglichen Lernprozess positives Erlebnis
gefordert, das die Grundlage fiir Kreativitit bildet, denn Kreativitit ist ein Ausdruck der
Erkenntnisaktivitdt. Solche Kreativitit fordernde Umgebung ist fir Kinder, die sich in
Kinderbetreuungszentren aufhalten, wesentlich, denn besonders kompliziert sind die Folgen zu
kompensieren, die durch die Deprivation der Mutter entstanden sind.

Das Ziel des Artikels ist, die Gestaltung einer; Kreativitit der Kinder im friihen Alter fordernden,
Umgebung in einem Kinderbetreuungszentrum zu_analysieren. Die Hauptaufmerksamkeit wird im
Artikel der Konzeption einer zielbewusst gestalteten. erzieherischen Umgebung gewidmet, die die
Verwendung von Elementen der Musik- und Kunsttherapie und des freien Spiels im Alltag beinhaltet.

Materialien und Methoden. Analyse der wissenschaftlichen Literatur und Auswertung von
Problemen, Herausforderungen und Moglichkeiten, die von einer dreijéhrigen Erfahrung ausgeht. Die
Forschungsbasis ist die Filiale ,,Plavnieki” des Staatlichen sozialen Kinderbetreuungszentrums ,,Riga”
(Lettland).

Diskussion der Ergebnisse. \In der Kreativitit fordernden Umgebung ist eine der
Voraussetzungen ein multidisziplindres Team, das zusammenarbeitet, das ein gemeinsames Ziel hat
und das Kind zur aktiven und.freien Tétigkeit anregt. Das multidisziplindre Team gestaltet freies Spiel
im sensorischen Garten, der speziell konstruiert worden ist, um Gefiihle zu stimulieren, indem freies
Spiel im Raum intensiver frischer Luft verwendet wird.

Fazit. Die im Laufe von drei Jahren im Sozialen Kinderbetreuungszentrum gesammelte Erfahrung
erlaubt zu schlussfolgern, dass die Kooperation des multidisziplindren Teams im sensorischen Garten fiir
Kleinkinder die Erfahrung der Kinder erweitert und die Initiative der Kinder fordert. Somit wird auch
Kreativitit von emotional traumatisierten Kindern gefordert, denn vorwiegend das freie Spiel ist
Nachahmung, und meistens neigen die Kinder zur Nachahmung von alltiglichen Tétigkeiten.

Stichworte: das Soziale Kinderbetreuungszentrum, das freie Spiel, der sensorische Garten.

TBOPUYECKAS CPEJIA JIJISI IETENA B TOCYJIAPCTBEHHOM IIEHTPE
COIMAJIBHOI'O YXOZA: OT BBI3OBA 10 PEAJIBHOCTH

Meomue /1., IIpueoume B., ITnayoepe U.
T'ocyoapcmeennviii yenmp coyuanbroeo yxooa «Pueay, e. Puea, Jlameus

Ha CGFO,Z[HFIH_IHI/Iﬁ ACHb BO3PACTACT 3HAUYCHUC TBOPYCECTBA BO BCCX C(bean KHN3HCACATCIbHO-
CTHU YCJIOBCKA, TaK KaK TBOPYCCTBO OOJIbIIIE HE CBSA3BLIBAIOT TOJBKO C HUCKYCCTBOM, HO U C APYTIrUMHU
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cepamu, HapuUMep, HayKOH, MMOJIMTHKOM, On3HecoM. PaHHMIA BO3pacT cuuTaeTcs 0COOCHHBIM IIEpHO-
JIOM B Pa3BUTHU JIMYHOCTH YEJIOBEKA, B TOM YHCJIE B Pa3BUTUU TBOPYECKOro noreHunuana. [loaromy
CTaHOBHTCS aKTyaJbHBIM BOIIPOC O Pa3BUTHUU TBOPYECKOTO IMOTEHIMANA Y AETEH yXKE B paHHEM BO3-
pacte. HayuHble npencTaBieHus O paHHEM BO3pacTe, aKLENTUPYIOT YHUKAIBHOCTh MEPBBIX JIET KU3-
HH, UX B3aMMOCBSI3b C YCJIOBHSAMH COLMAJIBHOM CpEnbl, IJIABHBIM 00pa3oM Jieyiasi akLeHT Ha TO, YTO
3a1aueil B3pOCibIX SIBISIETCA 00ECIeUnTh JETAM Cpelly, KOTopasi O3BOJIMIA Obl UM Pa3BUTh HAUBBIC-
muii noreHimain. [loaToMy U B yupekAEHHUAX M0 YXOAy 3a AETbMH Ba)XKHO CO3/aTh Takyl Cpeny, Ko-
TOpasi crocoOCTBOBaNA PAa3BUTHIO TBOPYECKOTO MOTEHIMANA, COACHCTBYS MO3UTHBHOMY IEpEKHBa-
HHUIO B ITIOBCEIHEBHOM Ipouiecce 00yueHHsl OOJIblIe aKLEeNTUPYsI UHTEPEC, YAOBIETBOPEHNE, YIAUBIIE-
HUE, pajoCTh, TaK KaK TBOPYECTBO SBISIETCA SAPKAM BBIPA)KCHHEM IMO3HABATEIBHON IESITEIBbHOCTH.
JanHasi, cnocoOCTBYyrOIasi TBOPUYECTBY, cpella U AeTeil, KOTOphle HaXOAATCSA B YUPEHKACHUSIX II0
YXOIy, SIBJSIETCSI CYIIECTBEHHOM, TaK Kak OoJiee CIOXHBIMH KOMIICHCALIMOHHBIMU ITOCIIEICTBHAMU
ABIIIIOTCS TE MOCIIEACTBHS, KOTOPBIE CO3/1aJIa ACTIPUBALIMS MAaTEPH.

Llens cTaTby — aHATM3UPOBATH OPTaHU3ALMIO CPENbl, CHOCOOCTBYIOIMIYIO Pa3BUTHIO TBOpUE-
CKOTo MOTEHLHaNIa y JeTeld paHHEero BO3pacTa B YUPEKIAECHUHU yxo/a 3a AeTbMU. OCHOBHOE BHUMaHHE
YAEISETCS LEICHANIPABICHHO OPraHU30BAHHON BOCIHUTATENBHON KOHLIENMINH, KOTOPAsi BKIKOYAET I10-
BCEJIHEBHOE IIPUMEHEHUE JIEMEHTOB MY3bIKAJIIBHOM, XyI0KECTBEHHON ¥ UTPOBOM TEPAMH.

Martepuajabl U MeTOAbl. AHAaMN3 HAay4yHOW JHUTEpaTypbl U Ha OCHOBE TPEXJETHErO OIbITa
OIIEHKa MpoOJeM, BBI30BOB W BO3MOXHOCTEH, mcciemoBarenbcekas 0aza ['LICY ,Pura” dwmmman
«IIngeanexny» (JlaTBus).

Pe3yabTaThl 1 HX 00cy:Kaenune. B cpene crocoOCTByOIIEH TBOPYECKOMY IMTOTEHIIATY OJHO
U3 YCJIOBHH SIBJISIETCSI MYJIBTH-TIPO()eCCHOHANbHAs KOMaH[a, KOTOpas COTpyIHHYAET, KOTopas Ipe-
ciefyeT oOuyro Imenb, U MNOOyXHaeT JeTed akTUBHO M CBOOOXHO JeicTBOBaTh. MyJbTH-
npodeccuoHanbHas KOMaH/Aa OpraHu3yeT CBOOOIHYIO WIPY B caly YyBCTB, KOTOPBIH CIIEIUATbHO
CKOHCTPYHMPOBaH Uil TOTO, YTOOBI CTUMYJIMPOBATh OMIYIIEHUS peOeHKa, IPUMEHssI CBOOOIHYIO UTPY
B TOMEIIEHNH NHTEHCHBHOTO CBEYKETO BO3AyXa.

3akmrouenue. Tpexsernuil onbIT B BSAC, IpUBOANT K BBIBOIY, YTO COTPYIHHUYECTBO MYJIb-
TU-TIPO(ECCHOHANBHOM KoMaH bl B Caly UyBCTB y MaJbIIIEH pacIUpsieT JETCKUH OIBIT, CIIOCOOCTBY-
€T MHULIMATHBE PeOCHKA, TAKMM 00pa3oM, N TBOPYECKHN OTEHLIMANl SMOLIMOHAIBHO TPABMUPOBAHHBIX
JeTel, Tak Kak cBOOOIHAs Urpa sIBJIseTCs HOApakaHUEM, UM TO, YTO AETH IBITAIOTCS OTOOpakaTh B
OOJIBIIMHCTBE CITy4aeB SIBISETCS OBCEAHEBHBIMU JIEHCTBUSIMU.

KiroueBble ci10Ba: [IEHTP COLMAIBHOrO yX0/1a 3a AETbMH, CBOOOJHASI UTPA, CEHCOPHBIH cal.

Am Anfang des 21. Jahrhunderts dominiert in der Erziehung die Idee der
Humanpadagogik von der Perspektive des Kindes. Diese Idee ist sowohl fiir die padagogische
Theorie als auch fiir die padagogische Praxis mafigeblich geworden. Heutzutage wird die
Kindheit als eine psychosoziale Kategorie betrachtet [1,2], denn die Weltsicht des Menschen
ist ein synkretistisches gegenstindlich-emotionales Konstrukt. Der aktiv konstruierende
Anfang der Weltsicht befindet sich in der Kindheit, denn das Kind beginnt in dieser Etappe
der Entwicklung seine Beziehungen zur Auflenwelt als eine Gesamtheit bestimmter
Einstellungen zu entwickeln [2]. Damit dieser Prozess erfolgreich ablaufen kann, ist eine
Kreativitit fordernde Umgebung von grofler Bedeutung. Folgerichtig wird in einer solchen
Interpretation der Kindheit die Frage nach einer aktiven Beteiligung des Kindes an seiner
eigenen Entwicklung aktualisiert. Auch die soziale Nachfrage nach der Erziehung kreativer
Personlichkeiten regt an, sowohl in der Theorie als auch in der Praxis, nach Wegen zur
Losung dieser Aufgabe zu suchen [3]. Laut den heutzutage in der Bildung dominierenden
Ideen wird zu einem der Hauptbegriffe ‘managing uncertainty’ (Management von
Unsicherheit) hervorgehoben, das heiflt die Entwicklung der Fahigkeit effektiv und originell
in Nicht-Standardsituationen zu handeln, Risiken auszuwerten, Situationen zu prognostizieren
[4]. Die psychologische Transformation des Potentials der Kreativitdt geschieht sowohl im
Prozess der Interiorisation von der gegenstandlich-praktischen Handlung in den psychischen
Zustand und in Eigenschaften, als auch im Prozess der Exteriorisation in der Verwirklichung
des psychischen Potentials in Handlungen und im Verhalten [5]. Die innovativen Diskurse in
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der Bildung aktualisieren also auch die Frage nach der Verdnderung des piddagogischen
Umfeldes entsprechend den Voraussetzungen zur Forderung der Kreativitit. Die
sozialpsychologische Transformation der Kreativitdt geschieht im Prozess der Kooperation
[5]. Das Umfeld ist also eine besonders wichtige soziale Voraussetzung, die aus der
Kooperation, aus Spielen, aus der gegenstindlichen Umgebung, beziehungsweise aus dem
Erziehungsumfeld insgesamt besteht [6]. Deshalb wird in den Kinderbetreuungszentren im
frithen Kindesalter die Gestaltung cines solchen padagogischen Umfeldes aktualisiert, in dem
Kreativitdt wihrend der Kooperation des Kindes mit den Erwachsenen gefordert wird. Die
zunehmende Notwendigkeit die Forderung der Kreativitit im frithen

Diskussion der Ergebnisse. Ein Kind, das in einem sozial und psychologisch
problematischen Umfeld aufgewachsen ist, hat bei seiner Ankunft im  Sozialen
Kinderbetreuungszentrum traumatisierte soziale, intellektuelle und emationale Erfahrung. Ein
Grund dafiir ist vorwiegend die mangelnde Befriedigung des Bedarfs an emotionaler Nihe
mit verwandten Erwachsenen [7]. Deshalb ist die _Aufgabe  des Sozialen
Kinderbetreuungszentrums heutzutage erstens, das psychische Gleichgewicht des Kindes
seiner aktuellen Entwicklungsetappe entsprechend zu erneuern und seine optimale
Entwicklung zu fordern. Zweitens, sowohl die sozialen als auch die alltdglichen Fertigkeiten
des Kindes moglichst optimal zu habitualisieren. Drittens, seine Erfahrung zu bereichern. Um
diese Aufgaben =zu erfiillen, ist eine Kreativitit fordernde Umgebung eine der
Grundvoraussetzungen. Die Gestaltung einer Kreativitdt fordernden Umgebung akzentuiert
das Kind als das Subjekt des padagogischen Prozesses, sowie versucht auch in der Praxis das
Prinzip vom gegenseitigen Lernen, von Gleichberechtigung und Vertrauen zu gewihrleisten.
Dadurch wird Kreativitidt gefordert, denn Kreativitdt kann man fordern, indem man das
Interesse des Kindes an die Kooperation anregt [5]. Somit wird die Kreativitit fordernde
Umgebung zu einem wichtigen und perspektivischen padagogischen Mittel.

In der Kreativitit fordernden Umgebung ist eine der Voraussetzungen ein
multidisziplindres Team, das zusammenarbeitet; das ein gemeinsames Ziel hat und das Kind
zur aktiven und freien Tatigkeit anregt. Ohne Kooperation der Fachleute ist es nicht moglich,
das Problem der heutigen Sozialwaisen zu 16sen [7]. Das multidisziplindre Team organisiert
freies Spiel in einer multisensorisch stimulierenden Umgebung. Die multisensorische
Stimulierung ist die zweite Voraussetzung in der Kreativitit fordernden Umgebung. Die
Entwicklung und Reifung des Nervensystems des Menschen geschieht in den ersten sechs
Lebensjahren, und die Reifung hingt von der Stimulierung des Nervensystems ab. Die
funktionelle Entwicklung und die Erkenntnisentwicklung geschieht aber in einer engen
Korrelation mit der Reifung des Nervensystems. Die multisensorische Umgebung mindert die
Dysfunktionalitit .des Nervensystems, indem wéhrend der Verwendung von sensorischer
Stimulierung und Bewegungen das Nervensystem konsequent und in einer organisierten Art
und Weise aufgebessert wird. Eine entsprechende, regelmifige und intensive Stimulierung
des Nervensystems verbessert die Gehirntédtigkeit und erhoht dessen funktionale Aktivitit.
Deshalb gestaltet das multidisziplinire Team die Umgebung so, dass eine stirkere und
effektivere Aktivierung des Nervensystems erreicht werden kann, was wiederum die Kinder
anregt, ihr Potential zu entdecken und ihre Erfahrung bereichert. Es ist damit verbunden, dass
eine regelméfBige Stimulierung verschiedener Sinne bei Menschen mit geschadigtem
Nervensystem die synaptischen Verbindungen verbessert [8], weshalb die Erkenntnisaktivitat
und Kooperation mit dem sozialen Umfeld sich aufbessert [9].

Um die Moglichkeiten zur multisensorischen Stimulierung der Kinder zu
vervollkommnen, wurde am 1. Juni 2011 in der Filiale ,,Plavnieki” des Staatlichen sozialen
Kinderbetreuungszentrums ,,Riga” die erste Ausbaustufe des sensorischen Gartens fiir
Kleinkinder eroffnet. Der sensorische Garten ist eine Zone, in der das Kind die sensorische
Erfahrung macht. Ein solcher Garten ist eine wertvolle Ressource mit breiter Verwendung:
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von der Ausbildung bis zur Erholung [10]. Der sensorische Garten fiir Kleinkinder ist ein
speziell konstruierter Garten, der verwendet wird, um Gefiihle zu stimulieren, indem freies
Spiel im Raum intensiver frischer Luft verwendet wird. Das ist ein Raum emotionaler und
psychischer Entspannung, in dem das Kind sich frei fithlen kann. Der sensorische Garten ist
mit Umweltelementen ausgestattet, die eine giinstige Umgebung fiir die multisensorische
Stimulierung in einer emotional sicheren Atmosphire schaffen. Laut der Idee von D. Kalff
fiihlt sich das Kind nur in einem freien und sicheren Raum frei, kann sich selbst heilen, indem
er nach Holismus strebt [11]. Der sensorische Garten ist mit verschiedenen Elementen zur
Stimulierung der Sinne der Kinder ausgestattet: mit Feldern in grellen Farben und Feldern in
Naturfarben, mit Bodenbeldgen verschiedener Art — mit kiinstlichem Gras, mit Steinen, mit
Holzstreben, mit Holz- und Pflanzenlabyrinthen, mit speziellen Gummibeldgen. Verschiedene
Pflanzen stimulieren die Gefuihle der Kinder mit Farbe, Duft und Textur. Der Garten ist also
in  verschiedenen Farben und Texturen eingerichtet worden. Das Soziale
Kinderbetreuungszentrum verwendet den Garten auch, um die Zusammenarbeit und
Kommunikation zu férdern, um Stress zu mindern, Erkenntnis und Kreativitdt zu fordern.
Deshalb sind im sensorischen Garten auch konstruktive Elemente aufgestellt worden:
Spielzeug fiir draulen, Wasser als Element (aufblasbare Schwimmbecken), Schaukelkorb mit
Zweipunkt-Aufhangung und Gartenschmuck, zum Beispiel Windglocken, Holzloffel
verschiedener Groflen und Texturen. Im sensorischen Garten wird fiir die Kleinkinder, die
Kinder des Sozialen Kinderbetreuungszentrums, eine Umgebung gestaltet, in der die Kinder
frei spielen konnen, indem sie alle genannten Elemente verwenden. Das freie Spiel wird als
durch nicht-direktive Tatigkeit ,,sich erleben® gestaltet. Das Spielen im Garten wird als ein
Prozess gestaltet, dem die Idee von freier Tétigkeit zugrunde liegt. Durch diese Tétigkeit
vervollkommnet das Kind seine Personlichkeit und erkennt die Welt. Das multidisziplinére
Team gestaltet das Spiel so, dass das Hauptziel des freien Spiels das Spielen selbst ist. Und
das Ziel des Spiels ist nicht Resultate zu erzielen oder etwas zu erlernen, obwohl es im Laufe
des Spiels unleugbar geschieht. Das ist eine-vom Kind frei gewdhlte, intern motivierte
Téatigkeit. Im Sozialen Kinderbetreuungszentrum wird fiir das freie Spiel wenig Hilfsmaterial
(zum Beispiel Spielzeug) vorbereitet, um die Freiheit der Kreativitit und die Initiative der
Kinder zu fordern. Dieses Spiel ist auf den Prozess gerichtet, und es besteht darin kein
Hrichtig® oder ,,falsch®, darin gibt es ein Problem und die Suche nach Lésungen, es gibt die
Erfahrung des Kindes selbst beim Vergleich von Alternativen, wie das aufgeworfene Problem
ins Gleichgewicht zu bringen wiére. Das Problem ist etwas schon Vorgegebenes, wichtig ist
aber, wie das Kind dieses Problem identifiziert und 16st — gerade das ist sein individueller
kreativer Beitrag, der in jeder Situation des Lebens einzigartig ist, zum Beispiel das, wie der
Ball geworfen oder gerolit wird, wie Gleichgewicht in der Schaukel verteilt wird, um sie in
Bewegung zu bringen, wie ein ins Wasser geworfener Gegenstand sinkt oder schwimmt usw.
Akzentuiert wird, dass das Kind in diesem Zwischenraum zwischen dem Problem und der
Losung Freiheit wihrend seiner Suche spiirt, denn gerade im Spiel entsteht die Forschung und
entwickelt sich wahrend der Suche Kreativitét.

Fazit. Die im Laufe von drei Jahren im Sozialen Kinderbetreuungszentrum
gesammelte Erfahrung erlaubt zu schlussfolgern, dass die Kooperation des multidisziplindren
Teams im sensorischen Garten fiir Kleinkinder die Erfahrung der Kinder erweitert und die
Initiative der Kinder fordert. Somit wird auch Kreativitit von emotional traumatisierten
Kindern gefordert, denn vorwiegend das freie Spiel ist Nachahmung, und meistens neigen die
Kinder zur Nachahmung von alltidglichen Tatigkeiten. Je mehr die Kinder diese reale Arbeit
beobachten konnen und je mehr Zeit ihnen zur Verfiigung gestellt wird, um das Gesehene frei
durchzuspielen und in sich zu erleben, desto reicher an Initiative werden die Kinder. Deshalb
wird den Kindern kreative Erfahrung dargeboten, beziehungsweise ein breites Spektrum an
Erfahrungen, das den Kinder erlaubt sich im Spiel zu &uern. Die Gestaltung vom freien Spiel
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im Garten ldsst die Kinder die Zeit mit sich selbst zu verbringen. Die Kooperation des
multidisziplindren Teams solcher Art fordert gegenseitiges Lernen sowohl unter den Kindern
und Erwachsenen als auch unter den Fachleuten.
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