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Экспериментальная работа проводилась нами на базе нашего учебного заведения. 
Мы продолжили проводить акции «Подари тепло своей души», «Подарок ветерану». А 
сейчас мы вместе с отрядом музыкальных волонтеров готовим творческий проект «Ме-
лодии Победы», который будет реализован в ближайшее время. На базе музея военной 
и трудовой славы нашего колледжа мы проведем серию экскурсий, которые будут про-
водить наши учащиеся. Одна из фишек будущей экспозиции – она зазвучит. Мы плани-
руем максимально задействовать в музейном пространстве современные технологии, 
чтобы наши посетители, а это учащиеся и преподаватели школ города, а также все же-
лающие, проходя от стенда к стенду, от витрины к витрине, не только разглядывали 
экспонаты, но и слушали песни военных лет и праздничные мелодии Победы, а в фойе 
колледжа посетителей будет встречать инструментальный ансамбль «Музыкальный 
вернисаж», который исполнит песни военных лет. Работа ведется полным ходом. Так-
же, совместно с отрядом волонтеров, мы готовим музыкальные акции, которые пройдут 
на концертных площадках города в честь празднования Дня Победы. 

Для выявления роли музыки, песен военных лет в формировании духовно-
нравственной культуры молодежи нами было проведено анкетирование среди учащихся 
Оршанского колледжа. В исследовании участвовали учащиеся второго и третьего курсов 
(78 человек) специальностей «Начальное образование», «Дошкольное образование», «Фи-
зическая культура», «Иностранный язык (английский)» и преподаватели колледжа. 

По результатам анкетирования 100% учащихся и 100% педагогов считают, что 
участие в данных мероприятиях позволяет формировать нравственно – ценностные 
ориентации молодежи, развивать духовную культуру; 96% учащихся – узнали много 
интересного о музыкальной культуре военных лет; 27% учащихся – принимали личное 
участие в мероприятиях; 100%учащихся и преподавателей – проявляют устойчивый 
интерес к патриотической музыке, испытывают чувство гордости за старшее поколе-
ние, проявляют любовь и интерес к песням Победы.           

Таким образом, в результате анализа и обобщения полученных данных нами было 
установлено: принимая активное участие в культурно – массовых мероприятиях, по-
священных празднованию Великой Победы, мы, стараемся донести до сверстников 
идеи Победы. 

На основе вышеизложенного можно сделать следующий вывод: исполняя музы-
кальные произведения и песни военных лет, мы формируем и воспитываем у молодежи 
духовно-нравственную культуру. 
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Курение – одна из проблем 21 века. В современных источниках информации, на уро-
ках мы постоянно слышим о вреде курения. Как сигареты влияют на организм человека. 
Но в последнее время в мире появились электронные сигареты, также известные как вей-
пы, стали популярной альтернативой традиционным сигаретам в последние годы.  
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Средство массовой информации (реклама, баннеры) демонстрируют новинки 

данной продукции. Вся информация формирует свое мнение у молодежи, если это по-

казывают в рекламе, и нет запрета на электронные сигареты, значит это не вредит 

нашему здоровью, безвредная альтернатива считают многие [2, c. 247].  

Первое упоминание о патенте электронного испарителя относятся к 1927 году [1, 

c.11]. В Беларуси вейпы появились в 2013-2014 годах. Практически сразу же получили 

широкое распространение. Многие люди пробуют вейп из-за возможности получить 

никотиновое удовлетворение без вредных химических веществ, содержащихся в тради-

ционных сигаретах, успокоить нервы, расслабиться. Однако, есть обеспокоенность от-

носительно воздействия вейпов на здоровье человека. 

Мы решили выяснить отношения наших студентов, а также опросить случайных 

прохожих на улице.  

Целью нашей исследовательской работы стало: доказать негативное воздействие 

вейпов на организм человека. 

Задачи:  

1) Провести анкетирование среди учащихся колледжа. 

2) Провести опрос случайных прохожих. 

3) Проанализировать литературу. 

4) Проанализировать состав жидкости для вейпов. 

5) Определение реакции среды в растворе никотиновой жидкости для электрон-

ной сигареты. 

6) Определение многоатомных спиртов в растворе электронной сигареты. 

7) Определение действия е-смеси на животный белок. 

8) Провести эксперимент с проращиванием семян фасоли в растворе никотиновой 

жидкости для электронных сигарет. 

Актуальность нашей работы могут подтвердить результаты исследования, из 

опроса случайных прохожих 68% парят электронные сигареты на постоянной основе, 

из опрошенных колледжа 94% уверенны что электронные сигареты не влияют на здо-

ровья человека негативно.  

 

 
 

Рисунок 1 – Опрос случайных прохожих 

 

Тенденция курения возрастает за последнее время, поэтому мы решили проверить 

состав жидкостей и выявить какие вредные вещества они содержат. 

Первое что мы решили сделать провести анализ жидкостей для вейпа. 

Мы взяли 3 вида жидкости для вейпа с разным содержанием никотина  
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Характеристика 
Жидкость  

без никотина 
20 мг никотина 50 мг никотина 

Никотин  - + + 

Глицерин + + + 

Пропиленгликоль  + + + 

Формальдегид  - + + 

Диацетил - + + 

Добавки  + (ароматизаторы) + (ароматизаторы) + (ароматизаторы) 
 

Никотин способствует сужению кровеносных сосудов, что ведет за собой боль-

шие риски инфаркта, инсульта, заболеваний почек, печени и т.п.  

Глицерин способствует активной гидратации тканей человека.  

Пропиленгликоль может привести к развитию тяжелейшей астмы, сонной лихо-

радке, экземе и аллергии.  

Формальдегид обладает токсичными и канцерогенными свойствами.  

Результаты показали, что все смеси содержат вредные вещества, оказывающие 

негативное влияние на здоровье человека. 

Так же мы решили выявить какая среда в жидкости для электронных сигарет. В 

пробирку наливаем жидкость электронных сигарет и добавляем универсальный инди-

катор. Индикатор из оранжевого превратился в светло-зеленый. Это говорит о том, что 

в растворе присутствует слабо щелочная среда. 

Следующим звеном нашей работы было определить содержание многоатомных 

спиртов в растворе электронной сигареты. В составе производитель указывал их со-

держание. Но так ли это на самом деле? Для этого к свежеприготовленному гидроксиду 

меди Сu(OH)2   мы прилили смесь из е-сигареты. Подобная качественная реакция харак-

терна для всех многоатомных спиртов. Поэтому по данной реакции можно судить и о 

присутствии в смеси этиленгликоля и пропиленгликоля. 

Мы выявили, что реакция прошла во всех наших образцах. 

Для того, что б доказать пагубное влияние электронной смеси на живые организ-

мы мы также провели следующий эксперимент. К куриному белку прилили смесь ком-

понентов е-жидкости электронных сигарет. Смесь интенсивно встряхнули. Произошла 

денатурация белка. Белок потерял свои нативные свойства. Наш опыт показал, что про-

изошла денатурация животного белка.  

Следующим этапом нашей работы стал эксперимент с проращиванием семян фа-

соли в растворе жидкости для электронных сигарет. В 4 чаши мы поместили семена 

фасоли (10 штук). Одну чашу поливали до проращивания семян обыкновенной водой, 3 

другие чащи поливали водой с разным содержанием смесей жидкости для электронных 

сигарет. Через 10 дней мы наблюдали, что в чаше с семенами, которые поливали водой, 

хорошая всхожесть, а чаша, где содержание никотина было 50мг, не прорастала.  

Вещества, содержащиеся в жидкости электронных сигарет, губительно действуют 

на семя и не дают ему прорасти. 

Электронная сигарета, смеси для них пагубно влияют на белок, приводя его к де-

натурации, замедляют рост семян, а также оказывают пагубное влияние на организм 

человека. Пар, содержащий в себе канцерогены, является крайне опасным для организ-

ма. Воздействие токсичных веществ может вызывать обострение астмы, пневмонии, 

сердечно-сосудистых заболеваний. 
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