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РЕФ ЕРАТ

Отчёт 80 с., 1 кн., 66 источников, 9 рисунков, 6 таблиц, 1 приложение

СОЦИАЛИЗАЦИЯ ЛИЧНОСТИ, НЕОПРЕДЕЛЕННОСТЬ, УСЛОВИЯ

НЕОПРЕДЕЛЕННОСТИ; ДОШКОЛЬНОЕ, НАЧАЛЬНОЕ, СПЕЦИАЛЬНОЕ И

ИНКЛЮЗИВНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ; ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС

Объектом исследования является социализация личности.

Предмет исследования -  особенности социализации личности в условиях 

неопределенности.

Цель исследования -  теоретическое обоснование, разработка и применение 

концептуальных моделей успешной социализации в учреждениях образования (ВУЗ, ДУ, 

колледж, общеобразовательные и специальные школы, классы и группы интегрированного 

обучения и воспитания); профессиональная подготовка будущих педагогов-психологов, 

учителей-дефектологов и специалистов, обеспечивающих успешную социализацию 

личности в различных учреждениях образования.

Выдвинутая цель обусловила постановку и решение следующих задач:

1) изучение категории неопределенности в психологической науке и в 

социализации личности;

2) эмпирическое исследование механизмов социализации личности в 

учреждениях образования различного типа (на примере Витебского региона);

3) обоснование и разработка перспективных направлений управления 

механизмами успешной социализации личности в учреждениях образования; апробация 

эмпирических моделей успешной социализации личности в учреждениях образования.

В исследовании использовались: теоретические (историко-генетический, 

сравнительный, систематизации и концептуализации научных идей, моделирование); сбора 

данных (констатирующий, формирующий и контрольный эксперименты, наблюдение, 

беседа, опрос, анкетирование, ранжирование, метод контрастных групп, метод экспертных 

оценок, биографические методы); обработки и интерпретации результатов (контент

анализ, комплексный сравнительный анализ, моделирование, графические методы 

представления полученных данных, математико-статистические методы обработки 

материала с использованием прикладной программы 8Р88 11.5 (описательная статистика, 

расчет статистических критериев: И -  критерий Манна-Уитни, ф* -  критерий Фишера, х2 -  

для установления достоверных различий по одной или нескольким переменным; 

регрессионный анализ, корреляционный анализ (г8 Спирмена)).
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Теоретическая значимость исследования. Выявленные психоло-педагогические 

особенности социализации личности в условиях неопределенности могут стать 

теоретическими основаниями для разработки программ по целенаправленному 

формированию условий для успешной социализации личности в учреждениях образования 

различного типа; формированию профессиональных компетенций у студентов-психологов. 

Результаты исследования могут быть использованы в процессе преподавания дисциплин 

вуза: «Психология», «Психодиагностика», «Специальная психология», «Инклюзивная 

образовательная практика», «Психология девиантного поведения», «Психология 

личности», «Педагогическая психология», «Социальная психология», «Медицинская 

психология» и др.

Практическая значимость исследования заключается в возможности использования 

содержащихся в нём материалов и выводов для подготовки специалистов, которым 

предстоит работать в условиях неопределенности. Полученные в результате 

экспериментального исследования данные позволили расширить представления об 

особенностях социализации личности в условиях неопределенности; разработанные и 

внедренные в образовательный процесс эмпирические модели успешной социализации 

личности в учреждениях образования и социальной сферы позволили управлять 

механизмами успешной социализации личности.

Достоверность результатов и выводов исследования обеспечивается обоснованием 

исходных позиций, применением методов, адекватных поставленной цели и задачам 

исследования; сочетанием количественного и качественного анализа материала.

Результаты внедрения: разработка используется в образовательном процессе 

ВГУ имени П.М. Машерова, филиале Молодеченского государственного 

политехнического колледжа УО «РИПО»; ГУО «Городокский районный центр 

коррекционно-развивающего обучения и реабилитации»; ГУО «Витебский областной 

центр коррекционно-развивающего обучения и реабилитации», ГУО «Витебский 

городской центр коррекционно-развивающего обучения и реабилитации», ГУО «Средняя 

школа №2 г. Городка им. А.П. Соболевского», ГУО «Средняя школа № 3 г. Витебска», 

ГУО «Средняя школа № 34 г. Витебска», ГУО «Базовая школа №9 имени А.С. Пушкина 

г. Полоцка», ГУО «Новкинская средняя школа Витебского района», ГУО «Детский дом г. 

Витебска», УЗ «Витебский специализированный дом ребенка»; а также в учреждениях: 

ГУСО «Витебский дом-интернат для престарелых и инвалидов»; ПОО «Друг для друга».

Теоретические аспекты и практические результаты исследования докладывались на 

научных конференциях и семинарах разного уровня, представлены в монографиях, 

научных и научно-практических работах, учебно-методических пособиях (Приложение А).
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ВВЕДЕНИЕ

С первых дней своего существования человек окружен другими людьми. С самого 

начала своей жизни он включён в социальное взаимодействие. Первый опыт общения 

человек приобретает еще до того, как научится говорить. В процессе взаимоотношений с 

другими людьми человек приобретает определенный социальный опыт, который, будучи 

субъективно усвоенным, становится неотъемлемой частью его личности.

Процесс социализации (по Л.М. Шипицыной) осуществляется на протяжении всей 

жизни человека и проходит в трех сферах: 1) в деятельности -  у человека развиваются 

задатки и способности, и происходит их реализация; 2) в общении, которое возникает во 

всех сферах жизнедеятельности, развиваются коммуникативные способности, способности 

взаимодействия с окружающими; 3) в самосознании, сознании и понимании самого себя, в 

развитии правильной самооценки.

Процесс социализации предусматривает высокий уровень внутренней активности 

самой личности, необходимость самореализации. Многое зависит именно от жизненной 

активности человека, умения результативно управлять деятельностью. Но этот процесс 

часто встречается, когда объективные жизненные обстоятельства порождают у личности 

определенные потребности, создают стимулы деятельности.

Методологические подходы и теоретические предпосылки к разработке темы 

социализации и пониманию социального пространства, анализу социального порядка, 

социальной интеграции заложены в фундаментальных классических и современных 

работах: М. Вебера, Д. Локвуда, Т. Парсонса, П. Сорокина, Дж. Хоманса, а также 

российских ученых: В. Иванова, Л. Ионина, В. Радаева, А. Филиппова, О. Шкаратана, 

В.Ярской. Развёрнутый анализ проблем социализации представлен в аспекте глобализации 

как макроинтеграционного процесса в работах таких авторов, как У. Бек, В. Мур, 

И. Валлерстайн, Н.Луман, Г. Терборн, М. Уотерс.

Среди российских учёных, занимающихся проблемой социализации личности, 

следует назвать Д. Иванова, М. Лебедеву, Н. Покровского, С. Татунц, М. Халикова. Анализ 

специфики процессов социальной стратификации, социального неравенства, возможностей 

доступа представителей социально-уязвимых групп к ресурсам общества, образованию 

представлен в работах классиков социологии и современных зарубежных ученых: 

Б. Барбера, Г. Беккера, Р. Будона, П. Бурдье, Т. Гарра, Дж. Девиса. Среди российских 

авторов эти проблемы анализировали Т. Добровольская, В. Ильин, Е. Мартынова, 

Т.Самсонова, Е. Тарасенко, Н. Шабалина. Методологически ценными в контексте анализа 

социального неравенства социально-уязвимых групп стали идеи: Е. Балабановой об
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институциализации неравенства; М. Вебера о неравенстве жизненных шансов людей; 

Д. Константиновского о динамике неравенства; С. Гоарда о детерминантах социальной 

сегрегации; П. Штомпки о доступе к желаемым благам и ценностям; В. Шубкина о 

социальной дифференциации и мобильности.

Для успешной социализации личности необходима и система подготовки кадров, 

работающих в различных учреждениях, где эта социализация личности и обеспечивается. 

Ныне от специалиста требуется постоянное саморазвитие, как в профессиональном, так и в 

личностном планах. Специалист должен уже не просто воспроизводить ранее освоенные 

образцы и способы действий, но и уметь разрабатывать новые.

Г оворя о специфических особенностях нашего времени, а также о прогнозируемой 

специфике 21 века в целом, все чаще называют растущую и расширяющуюся 

неопределенность, затрагивающую все аспекты сегодняшней жизни «изменяющейся 

личности в изменяющемся мире» [1; 2; 3].

«...выдвижение неопределенности на первый план порождает в обществе 

проблемы с пониманием природы научного знания, образа человека и самоопределения по 

отношению к ценностям. Разрешение этих проблем оказывается возможным в русле 

экзистенциальной картины мира, основанной на признании неопределенности 

фундаментальным условием бытия. Признание неопределенности и толерантность к ней 

выступает условием и признаком психологической зрелости и здоровья» [4, с.50].

Картину мира, существовавшую тысячелетия и выводившую все вопросы этики и 

практической философии из исторически сложившихся в данной культуре незыблемых 

ценностных оснований, которые предстают как самоочевидные, сменила 

постмодернистская картина мира. Постмодернизм, возникший в ХХ веке, философски 

корректно доказал, что объективных оснований у всех этих ценностных систем нет... 

Однако постмодернизм не предложил никакой содержательной альтернативы утверждению 

полной относительности всех ценностных критериев... Единственный выход из этого 

тупика обнаруживается через создание личностью внутренней структуры и принятие 

ответственности за основания своего поведения, самостоятельную выработку 

субъективных критериев в отсутствие каких-либо объективных внешних оснований для 

этого.

Психологическая проблема отношения к неопределенности во многом коренится в 

том, что само понятие неопределенности трудно вписывается в картину мира большинства 

людей. Д. Канеман в своих исследованиях, удостоенных Нобелевской премии по экономике 

[5] и Н. Талеб (Талеб, 2012) в своей книге «Черный лебедь», получившей всемирное 

признание, раскрыли многие механизмы упрощения нами картины реальности, в частности,
7
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сведения неопределенности к определенности, сомненного к несомненному, по 

Гераклиту. В другой своей книге он обосновывает значимость в современном мире 

психологической характеристики, которую он, за неимением более подходящего термина, 

называет «антихрупкость». Суть антихрупкости, ее уникальность «состоит в том, что она 

позволяет нам работать с неизвестностью, делать что-то в условиях, когда мы не понимаем, 

что именно делаем -  и добиваться успеха (Талеб, 2014).

Будущее -  это то, чего пока еще нет и не было, и мы не можем знать точно, будет ли, 

однако постоянно чего-то ожидаем, обычно с высокой степенью субъективной 

определенности. Тем не менее, всегда есть шанс, что наши ожидания нарушатся, они не 

обязаны оправдаться. Одним из главных компонентов многих невротических проблем 

являются излишне жесткие ожидания, чрезмерная степень субъективной определенности, 

которая превышает объективную предсказуемость. Будущее вообще непредсказуемо, 

способность знать будущее -  атрибут бога, но никак не смертного человека. Конечно, с той 

или иной степенью уверенности можно что-то прогнозировать, ожидать, планировать, 

однако предсказуемость будущего, в том числе наших собственных действий, всегда, мягко 

говоря, неполная. Это вызывает у нас, смертных, большие проблемы, потому что мы не 

хотим примириться с непредсказуемостью будущего. Это закономерно порождает 

специфическую форму психологической защиты: уверенное знание того, что будет.

Признание, что будущее не определено, порождает тревогу, чувство неприятное, 

которое иметь не хочется, и лучше бы, чтобы его не было. Однако тревога -  очень важное 

приобретение человека, это инструмент взаимодействия с будущим. Тревога показывает 

нам, что перед нами что-то, чего мы не можем предвидеть. Если мы не станем обращать 

внимание на сигналы тревоги, будем бороться с обычной, нормальной тревогой, пытаться 

вытеснять ее из жизни, то она все равно вернется, только еще в более разросшемся виде, и 

превратится в клиническую, патологическую тревогу [4; 6].

Само определение экзистенциального мировоззрения наиболее точно было бы 

сформулировать, опираясь на идею неустранимой неопределенности. Суть 

экзистенциального мировоззрения состоит в отношении к жизни как к тотальной 

неопределенности, единственным источником внесения в которую определенности 

выступает сам субъект, при условии, что он не считает свою картину мира априори 

истинной и вступает в диалог с миром и другими людьми для верификации этой картины.

В науках о человеческом мозге и поведении в последнее время иллюзия тотальной 

определенности уступает место признанию принципиальной неопределенности и важности 

становления механизмов взаимодействия с ней (Оіітсйег, 2005). Поведение и психические 

процессы человека не полностью подчиняются жестким причинно-следственным
8
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закономерностям. Большинство людей к неопределенности относятся скорее негативно. 

Клинический анализ проблемы субъективной неопределенности позволил описать пять 

типов ее переживания, из которых четыре носят негативный характер: первый тип -  

всепоглощающий негативный аффект, содержание которого составляет непереносимая 

тревога; второй -  тоже отрицательные эмоциональные состояния, но доминирует более 

легкая феноменология: двусмысленность, амбивалентность, многозначность,

непредсказуемость, противоречивость, запутанность, сложность; третий — 

характеризуется полной непереносимостью неопределенности как ситуации отсутствия 

доступа к внутренним ресурсам Я. Результат -  крайняя зависимость от социального 

окружения, конформизм, отказ от собственной системы эталонов, подчинение авторитету, 

режиму, власти, нивелирование собственного Я; четвертый -  маниакальная проекция, 

опьянение, трансгрессия и хаос, отсутствие всех и всяческих границ, любых сдерживающих 

нормативов и правил по нарциссически-перфекционистскому типу; пятый -  это 

переживания, окрашенные позитивным эмоциональным тоном: любопытство, поисковая 

надситуативная активность, игра фантазии, порождение новых смыслов, радость, азарт, 

связанные с удовольствием исследования, и инсайты, приводящие к творческому и 

осмысленному преобразованию ситуации неопределенности [7, с. 45-46].

С.Мадди (2005) описывает готовность действовать в условиях неопределенности, 

готовность идти на риск без гарантий успеха как один из главных 

предикторов устойчивости к стрессам. С его точки зрения, перед каждым человеком в 

повседневных выборах встает «экзистенциальная дилемма»: выбирается либо 

неизменность, воспроизведение прошлого, статус-кво, чреватое чувством вины за 

упущенные возможности, либо неизвестность, новое будущее, несущее в себе риск и 

чреватое чувством тревоги непредсказуемого. Однако выбор неизвестности расширяет 

возможности найти смысл, а выбор неизменности их ограничивает.

Таким образом, ситуация неопределенности представляет собой вызов, на который 

разные люди реагируют по-разному, проявляя в самом способе реагирования особенности 

своей личности. Они также свидетельствуют в пользу предположения, что главным 

«инструментом» преодоления неопределенности является смысл [8].

Объектом исследования является социализация личности.

Предмет исследования -  особенности социализации личности в условиях 

неопределенности.

Цель исследования -  теоретическое обоснование, разработка и применение 

концептуальных моделей успешной социализации в учреждениях образования (ВУЗ, ДУ, 

колледж, общеобразовательные и специальные школы, классы и группы интегрированного
9
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обучения и воспитания); профессиональная подготовка будущих педагогов-психологов, 

учителей-дефектологов и специалистов, обеспечивающих успешную социализацию 

личности в различных учреждениях образования.

Выдвинутая цель обусловила постановку и решение следующих задач:

1. изучение категории неопределенности в психологической науке и в 

социализации личности;

2. эмпирическое исследование механизмов социализации личности в 

учреждениях образования различного типа (на примере Витебского региона);

3. обоснование и разработка перспективных направлений управления 

механизмами успешной социализации личности в учреждениях образования; апробация 

эмпирических моделей успешной социализации личности в учреждениях образования.

Для решения поставленных задач был использован ряд взаимосвязанных и 

дополняющих друг друга методов: теоретические (историко-генетический,

сравнительный, системного анализа, систематизации и концептуализации научных идей, 

моделирование); сбора данных (констатирующий, формирующий и контрольный 

эксперименты, наблюдение, беседа, опрос, анкетирование, ранжирование, метод 

контрастных групп, метод экспертных оценок, биографические методы); обработки и 

интерпретации результатов (контент-анализ, комплексный сравнительный анализ, 

моделирование, графические методы представления данных, математико-статистические 

методы обработки материала с использованием прикладной программы 8Р88 11.5 

(описательная статистика, расчет статистических критериев: И -  критерий Манна-Уитни, 

ф* -  критерий Фишера, х2 -  для установления достоверных различий по одной или 

нескольким переменным; регрессионный анализ, корреляционный анализ (г8 Спирмена)).

Опытно-экспериментальная база исследования: различные факультеты ВГУ имени 

П.М. Машерова, учреждения образования, здравоохранения и социальной сферы 

Витебского региона.

Исследование проводилось в течение трех лет в пяти взаимосвязанных 

этапах: 1) изучение литературы по проблеме социализации личности в условиях 

неопределенности, анализ уровня ее теоретической и практической разработанности; 

выявление состояния исследуемой проблемы в практике; подбор и обеспечение связей с 

экспериментальными учреждениями (ВУЗ, ДУ, общеобразовательные и вспомогательные 

школы, классы и группы интегрированного обучения и воспитания и инклюзивного 

образования); 2) разработка диагностического инструментария и методики 

экспериментальной деятельности исследования социализации личности, промежуточных 

концептуальных моделей успешной социализации в учреждениях образования разного
10
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типа; подготовка материалов для организации экспериментального исследования в 

образовательных учреждениях; 3) организация исследований в образовательных 

учреждениях; проведение и участие в научных конференциях, семинарах; подготовка 

рукописей научных работ по материалам исследований; 4) продвижение в образовательный 

процесс экспериментальных наработанных материалов и опыта, разработка предложений 

по их доработке и реализации, подготовка резюме и аналитических справок, публикаций; 

5) подведение итогов экспериментальной работы; обоснование предложений по ее 

дальнейшему развитию и реализации.

В рамках данной темы разрабатывались следующие направления:

1) Ситуация неопределенности как источник развития личности и ее успешной 

социализации;

2) Прикладные аспекты управления социализацией личности, основанном на 

принятии вызова неопределенности».

Теоретическая значимость исследования. Выявленные психоло-педагогические 

особенности социализации личности в условиях неопределенности могут стать 

теоретическими основаниями для разработки программ по целенаправленному 

формированию условий для успешной социализации личности в учреждениях образования 

различного типа; формированию профессиональных компетенций у студентов-психологов. 

Результаты исследования могут быть использованы в процессе преподавания дисциплин 

вуза: «Психология», «Психодиагностика», «Специальная психология», «Психология 

развития», «Инклюзивная образовательная практика», «Виктимология», «Психология 

девиантного поведения», «Психология личности», «Педагогическая психология», 

«Социальная психология», «Медицинская психология» и др.

Практическая значимость исследования заключается в возможности использования 

содержащихся в нём материалов и выводов для подготовки специалистов, которым 

предстоит работать в условиях неопределенности. Полученные в результате 

экспериментального исследования данные позволили расширить представления об 

особенностях социализации личности в условиях неопределенности; разработанные и 

внедренные в образовательный процесс эмпирические модели успешной социализации 

личности в учреждениях образования и социальной сферы позволили управлять 

механизмами успешной социализации личности.
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ЗАКЛЮ ЧЕНИЕ

Социализация -  это интегративный процесс вступления субъекта в структуру 

общества, посредством овладения им социальными правилами, ценностями, ориентациями, 

традициями, познание которых помогает стать эффективной личностью общества.

Сущность процесса социализации заключается в том, что человек постепенно 

усваивает социальный опыт и использует его для адаптации к социуму. Такое усвоение 

происходит стихийно и целенаправленно. При этом стихийность определяется личным 

опытом человека в условиях неопределенности, общественными, культурными, 

политическими изменениями. Целенаправленность проявляется в специально 

подготовленных условиях освоения общественного опыта: усилиями семьи, учреждений 

образования, воспитательными и идеологическими службами, учреждениями культуры и 

пр. В отчете представлены результаты теоретико-эмпирического изучения категории 

неопределенности в психологической науке и в социализации личности. Выполнены 

следующие задачи исследования: 1) разработан категориально-понятийный аппарат 

исследования, его смысловое наполнение, операциональность и эвристичность; 2) описаны 

результаты эмпирических исследований механизмов социализации личности в 

учреждениях образования различного типа (на примере Витебского региона); 3) раскрыты 

механизмы и условия успешной социализации личности в учреждениях образования 

различного типа; 4) обоснованы и разработаны перспективные направления управления 

механизмами успешной социализации личности в учреждениях образования различного 

типа; 5) апробированы эмпирические модели успешной социализации личности в 

учреждениях образования различного типа; 6) осуществлена профессиональная подготовка 

и развитие личности специалистов учреждений образования на основе взаимосвязи 

целевого, содержательного, процессуального и личностного компонентов; 7) реализован 

процесс формирования профессиональных компетенций студентов, педагогов и психологов 

системы образования; 8) внедрены результаты исследований в деятельность учреждений 

образования, здравоохранения и социальной сферы.

Намеченный объем работы реализован в докторской диссертации А.А. Стреленко, 

кандидатских (М.А. Морожановой (диссертация защищена в ноябре 2023 г.), Е.В. Совейко 

(диссертация защищена в феврале 2024 г.), Е.М. Бахмат (диссертация защищена в ноябре 

2021 г.), Н.С. Семеновой, В.А. Каратерзи, А.А. Чудаковой, М.А. Климкович, П.С. Татти,

О.Е. Олениной, М.Г. Ткач и др., магистерских диссертациях, представлен в монографиях, 

статьях, рекомендованных ВАК, учебно-методических пособиях, материалах конференций.
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Приложение А

БИ БЛИ О ГРА Ф И Я

Сборник научных статей «ПСИХ О ЛО ГИЧЕСКИ Й  УАИЕМЕСИМ. 
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