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Современный человек не представляет себя без использования искусственного 

освещения. В условиях города оно используется не только для безопасной жизнедея-

тельности, но и для декоративного освещения. Таким образом, естественная среда по-

стоянно подвергается воздействию искусственных источников освещения, что негатив-

но отражается на здоровьи человека и изменяет привычные циркадные ритмы. 

Искусственное освещение приобретает большее значение и проявляется в различ-

ных областях жизни человека. Оно должно обеспечивать на улицах города безопасное 

передвижение транспорта и пешеходов. Назначение искусственного освещения – со-

здать благоприятные условия видимости, сохранить хорошее самочувствие человека и 

уменьшить утомляемость глаз.  

Искусственный свет устраняет недостаток естественного света в дневное время, а 

также освещает помещения после наступления темноты. Комфортная освещенность 

повышает работоспособность, обеспечивает полноценный отдых и способствует хоро-

шему настроению. Человек приспособил искусственное освещение практически во все 

сферы жизни: движение, отдых, торговля, пропаганда, агитации, наука, машинострое-

ние, обустройство. Искусственное освещение на данный момент является одним из 

ключевых факторов выживания человека, так как выступает неотъемлемой частью 

жизнедеятельности человека [1]. 

Цель исследования: оценить уровень искусственного освещения на проспекте По-

беды и ул. Медицинской. 

Материал и методы. Местом измерения уровня искусственного освещения вы-

браны проспект Победы и улица Медицинская.   

Для определения уровня освещения использовали ГОСТ 24940-2016 Здания и со-

оружения. Методы измерения освещенности [2]. Настоящий стандарт устанавливает 

методы определения минимальной, средней освещенности в помещениях зданий и со-

оружений и на рабочих местах, минимальной освещенности мест производства работ 

вне зданий, средней освещенности улиц, дорог и площадей.  

Измерения производились в течение 10 дней, было выбрано 15 контрольных то-

чек на каждой площадке в вечернее время суток, после включения фонарей. Измерения 

производили прибором люксметр Mastech MS6612. 

Проспект Победы – общая протяжённость около 2800 м. Представляет собой ас-

фальтированную восьмиполосную дорогу с двусторонним движением и двумя проез-

жими частями. Ближе к концу на проспекте шесть полос для движения. Встречные по-

лосы движения проезжей части разделены газоном. По проспекту проложены автобус-

ные маршруты общественного транспорта. Застроен преимущественно домами.  

На улице расположение фонарей через каждые тридцать метров. 



- 74 - 

Улица Медицинская протяжённостью около 900 м. Представляет собой асфальти-

рованную четырёхполосную дорогу с двусторонним движением. Застроена преимуще-

ственно девятиэтажными и десятиэтажными домами. На улице расположение фонарей 

через каждые тридцать метров. 

Результаты и их обсуждение. Контрольные точки для измерения средней осве-

щенности улиц располагались равномерно на расстоянии 3–5 м друг от друга. Измере-

ния проводились на трех участках проспекта Победы и улицы Медицинской. Число 

контрольных точек – 15. 

Проспект Победы относится к улицам А3 – центральные магистрали, связующие 

улицы с выходом на магистрали (в центре города) – с пропускной способностью 4 000 – 

7 000 ед/ч. Норма искусственного освещения не менее 20 лк [3]. 

Улица Медицинская относится к улицам В1 Транспортные и пешеходные связи в 

пределах жилых районов и выход на магистрали, кроме улиц с непрерывным движени-

ем (жилая застройка за пределами центра города) – с пропускной способностью 1 500–

3 000 ед/ч. Норма искусственного освещения не менее 15 лк [3]. 

Определяли минимальную, максимальную и среднюю освещенность, данные  

записаны в таблицы. 
 

Таблица 1 – Общие значения   искусственного освещения на трёх участках  

пр-та Победы 

Уровень 

освещения 

Участок 

1 

Участок 

2 

Участок 

3 

Участок 

4 

Участок 

5 

Среднее 

по пяти 

участкам 

Оценка ре-

зультатов из-

мерений 

Среднее 

макс, лк 
19.4 лк 22,1 лк 21.7 лк 20.3 лк 19.8 лк 20.66 лк 

Соответствует 

нормам 

Среднее 

мин, лк 
18.7 лк 21.9 лк 21.2 лк 19.4 лк 19.4 лк 20.12 лк 

Соответствует 

нормам 

Среднее 

общ., лк 
19.05 лк 22 лк 21.95 лк 19.85 лк 19.6 лк 20.49 лк 

Соответствует 

нормам 
  

Таблица 2 – Общие значения искусственного освещения на трёх участках улицы 

Медицинской 

Уровень 

освещения 

Участок 

1 

Участок 

2 

Участок 

3 

Участок 

4 

Участок 

5 

Среднее 

по пяти 

участкам 

Оценка ре-

зультатов из-

мерений 

Среднее 

макс, лк 
19.6 лк 20.1 лк 19.7 лк 21.2 лк 20.9 лк 19.7 лк 

Соответствует 

нормам 

Среднее 

мин, лк 
19.4 лк 19.9 лк 19.5 лк 20.8 лк 20.6 лк 20.04 лк 

Соответствует 

нормам 

Среднее 

общ., лк 
19.5 лк 20 лк 19.6 лк 21 лк 20.75 лк 20.17 лк 

Соответствует 

нормам 
 

Заключение. По итогам расчётов, средний максимальный уровень освещения за 

десять дней на проспекте Победы и улице Медицинской составил 20.66/19.7 лк; сред-

ний общий уровень искусственного освещения равен 20.49/20.17 лк; средний мини-

мальный равен 20.12/20.04 лк соответственно, что совпадает с нормами освещения.  
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