
Применение регрессионного анализа позволило выявить характер 
влияния Интернет-среды на ценностно-смысловую сферу студенческой мо-
лодежи. Ценность «стимуляция» оказалась связана с ценностью успеха в Ин-
тернет-среде (β=0,35 при р<0,05, R2=0,47). Следовательно, убеждение студен-
тов в том, что в виртуальной среде можно легко добиться успешности и при-
знания виртуальным сообществом, формирует открытость изменениям и 
значимость новых впечатлений и возможностей. Также было обнаружено, 
что ценность «гедонизм» связана с активностью в восприятии альтернатив 
(β=0,42 при р<0,05, R2=0,34) и Интернет-зависимостью (β=–0,32 при р<0,05, 
R2=0,34). Осознание широких возможностей Интернет-среды позволяет че-
ловеку расширить область интересов, и он научается получать удовольствие 
от более широкого круга феноменов (как реальных, так и виртуальных), что 
в свою очередь поддерживает гедонизм. Склонность к Интернет-зависимо-
сти как формы поведенческого расстройства возводит в абсолютную цен-
ность виртуальную среду и человек утрачивает способность наслаждаться 
чем-либо еще в своей жизни.  

Таким образом, Интернет сам по себе можно считать достаточно зна-
чимой ценностью для студенческой молодежи, так как у них преобладают 
позитивные убеждения относительно виртуальной среды. При этом актив-
ное взаимодействие с Интернетом трансформирует систему ценностей со-
временной молодежи.  
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XXI век считается информационным началом: стремительно совер-

шенствуются средства коммуникации, информационные технологии, тех-
ника, IT сфера. Поскольку все меняется, то обществу приходится осваивать 
новые технические средства, программы, приложения, все это уже является 
неотъемлемой частью нашего бытия.  

Развитие информационного общества в настоящее время становится 
одним из незаменимых условий продуктивного функционирования граж-
дан, так как многие услуги государственного уровня перешли на 



электронные формы. Например, раньше, чтобы оплатить услуги какого-либо 
сервиса или пополнить, снять, перевести деньги с банковского счета, нужно 
было посетить банк для совершения платежа, а сейчас для этого нужно про-
сто иметь телефон, либо любой гаджет под рукой. В то же время у людей воз-
никает потребность в информационном взаимодействии друг с другом и для 
этого им нужны телекоммуникационные технологии [2].  

В настоящее время Интернет является не только самым популярным 
источником информации, но и сферой обслуживания, поскольку можно 
найти различные сведения, приобрести какой-либо товар или услугу. Для 
пользования Интернет возможностями нужно иметь базовые навыки, кото-
рыми нужно обладать гражданам, чтобы их жизнедеятельность была ком-
фортной. Электронные коммуникации позволяют людям отправлять сооб-
щения на далекие расстояния и при этом не затрачивать время, как напри-
мер, при отправке почтового письма, а также коммуницировать с помощью 
смартфонов любыми другими способами связи. 

Среди молодежи Интернет приобрел популярность, ведь в нем легко 
найти информацию, не прилагая больших усилий. Несмотря на столь значи-
мую пользу, Интернет несет в себе и много опасностей: если человек не кон-
тролирует время провождения в виртуальном мире, это может сказаться на 
его социализации и отношению к миру; компьютерные игры могут привести 
к зависимостям; а недостоверная информация, которую легко найти на про-
сторах Интернета, может привести к психологическим расстройствам, ведь 
психика в юном возрасте только формируется [3].  

Следует отметить, что «информационные технологии – это высшая 
ступень человеческой эволюции» [1], которая позволяет людям развиваться 
и облегчать жизнь, но в то же время может таить много рисков. Поэтому сле-
дует избирательно подходить к поиску материалов, пользоваться только 
проверенными источниками, чтобы не поддаваться обману. Также не стоит 
забывать, что технологии нужны для улучшения нашего бытия, а не для за-
мены социума. Перед обществом стоит важная задача – помочь молодежи 
выбрать правильное направление и быть информационно образованным.  
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