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Продукты питания без добавления консервантов хранятся ограниченное количе-

ство времени. Так, срок хранения продуктов детского питания в специальной упаковке и 
без потери качества органолептических показателей составляет 1 год. По истечению сро-
ка годности активируются прооксидантные процессы. Обработка биологического объек-
та биосовместимым природным антиоксидантным поликомпонентным препаратом, мо-
жет повысить устойчивость его к действию факторов, вызывающих окислительный 
стресс или снизить последствия данного воздействия [1]. В качестве сырья для таких ан-
тиоксидантных экстрактов предлагается использовать биомассу раннецветущих расте-
ний, для этого необходимо исследовать содержание эндогенных антиоксидантов, содер-
жащихся в раннецветущих растениях. Растениями, содержащими в своем составе практи-
чески все известные антиоксиданты, являются различные виды луков, а также первоцвет 
весенний. В листьях содержатся витамин С, соединения фенольной природы, флавонои-
ды, каротиноиды, пектиновые и минеральные вещества, эфирные масла. Данные расте-
ния широко используются за рубежом в качестве антиоксидантных, противогрибковых, 
антибактериальных, кардиотонических, гиполипедемических средств в виде спиртовых 
экстрактов и капсул с порошком измельченного сырья.  

Цель работы – обосновать перспективы использования раннецветущих расте-
ний, как природных антиоксидантных стабилизаторов и источника биологически ак-
тивных веществ. 

Материал и методы. Объект исследования – раннецветущие растения – лук мед-
вежий (Allium ursinum L.); первоцвет весенний (Primula veris L.); лук шнитт (Allium 
schoenoprasum L.). Предмет исследования – содержание эндогенных антиоксидантов 
(суммы флавоноидов, суммы фенольных соединений, аскорбиновой кислоты), содержа-
ние продуктов перекисного окисления липидов (диеновых коньюгатов и малонового 
диальдегида), состояние фотосинтетического аппарата (концентрация хлорофиллов и 
каротиноидов). Образцы растений отбирались из популяций, произрастающих в услови-
ях ботанического сада ВГУ имени П.М. Машерова г. Витебск. Исследуемые показатели 
определялись спектрофотометрическими методами [2]. Математическую обработку по-
лученных результатов проводили методами параметрической и непараметрической ста-
тистики с использованием пакета статистических программ Microsoft Excel 2003, Statistica 
6.0. Достоверность различий учитывали при p<0,05. 
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Результаты и их обсуждение. Для обоснования перспективы использования ран-
нецветущих растений, как природных антиоксидантных стабилизаторов и источника 
биологически активных веществ, были определены следующие основные показатели, 
обладающие необходимыми свойствами. Фенольные соединения участвуют в окисли-
тельно-восстановительных процессах, защитных механизмах, в процессах роста растения, 
являются антиоксидантами и стимулируют деление клеток. Флавоноиды защищают рас-
тительные ткани от избыточной радиации, противодействуют воспалительным и окис-
лительным реакциям, участвуют в окислительно-восстановительных реакциях, проте-
кающих в растительных тканях, нейтрализуя избыток свободных радикалов. Аскорбино-
вая кислота является важнейшим внутриклеточным антиоксидантом, способным легко 
отдавать два атома водорода, используемых в реакциях обезвреживания свободных ра-
дикалов. Для оценки возможности раннецветущих растений противостоять неблагопри-
ятным факторам окружающей среды, помимо содержания эндогенных антиоксидантов, 
используют активность антиоксидантной системы, которую оценивают по содержанию 
промежуточных и конечных продуктов перекисного окисления липидов. Диеновые ка-
ньюгаты представляют собой ранние продукты перекисного окисления липидов (ПОЛ), 
которые впоследствии преобразуются в конечные продукты. ТБК-позитивные вещества – 
конечные продукты ПОЛ, взаимодействующие с амоногруппами белков, вызывая их не-
обратимую денатурацию. Стресс у растений оказывает существенное влияние на работу 
ассимиляционного аппарата, и, прежде всего, пигментов – хлорофиллов и каротиноидов, 
на которых основана работа продукционного процесса (табл.). 

 
Таблица – Показатели неферментативной антиоксидантной системы и ПОЛ  

листьев раннецветущих растений (M±m)  
 

Показатель 
Растительный объект 

Медвежий 
лук (листья) 

Первоцвет весен-
ний (листья) 

Лук шнитт 
(листья) 

Диеновые конъюгаты, мкмоль/г 0,54±0,032 0,74±0,011 0,45±0,0022 
ТБК-позитивные вещества, 
моль/г 

8,49±0,202 4,51±0,171 2,62±0,451,2 

Сумма фенольных соединений, 
мг/г 

22,99±3,732 49,62±4,801 15,39±2,011,2 

Сумма флавоноидов, мг/г 1,83±0,66 2,28±0,281 1,23±0,172 
Аскорбиновая кислота, мг/г 23,59±0,222 77, 43±0,541 11,65±0,151,2 
Сумма хлорофиллов a и b, мг/г 0,50±0,010 0,63±0,0091 0,21±0,0051,2 
Каротиноиды, мг/г 0,29±0,0142 0,87±0,0121 0,13±0,0021,2 

Примечание – 1Р < 0,05 по сравнению с медвежьим луком (ботанический сад); 2Р < 0,05 по 
сравнению с первоцветом весенним (ботанический сад). 

 
Как следует из таблицы, наибольшее содержание суммы фенольных соединений, 

суммы флавоноидов, аскорбиновой кислоты отмечено в листьях первоцвета весеннего. Со-
держание ТБК-ПВ снижено в листьях первоцвета весеннего по сравнению с медвежьим лу-
ком в 1,9 раза. По сравнению с медвежьим луком в первоцвете весеннем увеличено содер-
жание следующих показателей: суммы фенольных соединений – в 2,16 раза, суммы флаво-
ноидов – в 1,25 раза, аскорбиновой кислоты – в 3,28 раза. По сравнению с луком шнитт в 
первоцвете весеннем повышено содержание следующих показателей: суммы фенольных 
соединений – в 3,2 раза, суммы флавоноидов – в 1,9 раза, аскорбиновой кислоты –  
в 6,6 раза. Состояние фотосинтетического аппарата первоцветов оценивали по содержанию 
пигментов, наибольшее содержание отмечено в листьях первоцвета весеннего: по сравне-
нию с медвежьим луком увеличено содержание суммы хлорофиллов a и b в 1,3 раза, каро-
тиноидов – в 3 раза, по сравнению со шнитт луком содержание суммы хлорофиллов a и b 
больше чем в 3 раза, каротиноидов – в 6,7 раза. Таким образом, по содержанию эндогенных 
антиоксидантов и состоянию ассимиляционного аппарата наибольшей антиоксидантной 
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активностью и возможностью противодействовать последствиям окислительного стресса 
обладают листья первоцвета.  

Заключение. Таким образом, в ходе исследований нами обоснована возможность 
использования биомассы первоцветов в качестве источника эндогенных антиоксидантов 
для снижения и предупреждения последствий окислительного стресса у биологических 
объектов и изготовления экстрактов, обладающих антиоксидантным действием. Данные 
экстракты предназначены для повышения срока годности продукции из растительного и 
животного сырья.  
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Шишковая хвойная огневка Dioryctria abietella (Denis & Schiffermüller, 1775) – бабоч-

ка из семейства настоящих огнёвок (Pyralidae). Вид широко распространен в Палеаркти-
ке. Его ареал включает Западную и Восточную Европу, Кавказ, Закавказье, Турцию, Си-
бирь, Забайкалье, Дальний Восток России, Монголию, Китай, Корею, Японию [1]. Неодно-
кратно указывался для территории Беларуси [2; 3; 4; 5; 6; 7], в том числе – в качестве вре-
дителя шишек и молодых побегов сосны и других видов хвойных деревьев [8]. Сосновые 
и еловые леса покрывают значительную часть территории Национального парка «Бра-
славские озёра». На данной ООПТ ведется лесовосстановительная работа, что требует 
сбора семян для последующего выращивания сеянцев деревьев. Основными культурами 
в лесопитомнике Национального парка «Браславские озёра» являются сосна, ель и береза 
повислая. Несмотря на то, что шишковая хвойная огневка может оказывать значительное 
негативное влияние на урожай семян сосны и ели, данные о ее распространении и чис-
ленности на данной ООПТ отсутствуют.  

Целью работы является установление распространения шишковой хвойной огнев-
ки Dioryctria abietella (Denis & Schiffermüller, 1775) на территории Национального парка 
«Браславские озёра». 

Материал и методы. Сбор материала проводился в период с начала мая до конца 
сентября 2022 года в северо-восточной (Друйская лесная дача) и южной (Богинский лес-
ной массив) частях национального парка путем отлова на стационарную и переносные 
светоловушки «пенсильванского типа». Стационарная светоловушка с газоразрядной 
лампой Osram HQL 250 была расположена на территории лесопитомника у д. Заполье. 
Компактные переносные светоловушки с трубчатыми ртутными люминесцентными 
лампами Philips Actinic BL 8W, питаемыми от герметичных свинцово-кислотных аккуму-
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