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Сегодня на первом месте перед обществом и учреждениями образования стоит задача формирования гражданствен-

ности и патриотизма. Победы и успешные выступления наших спортсменов на международных соревнованиях способ-
ствуют формированию патриотического поведения, гордости за страну, прославлению Республики Беларусь во всем мире. 

Цель исследования – показать спортивные достижения выдающихся спортсменов факультета физической культуры  
и спорта ВГУ имени П.М. Машерова.  

Материал и методы. Анализу были подвергнуты данные о выступлениях студентов-выпускников ФФКиС. 
Результаты и их обсуждение. В начале учебного года при изучении дисциплины «История физической культуры  

и спорта» было проведено анкетирование студентов первого курса ДФПО по проверке знаний об известных белорусских 
чемпионах и призерах Олимпийских игр. Из 68 человек опрошенных лишь 6 студентов назвали известных спортсменов. С 
целью повышения знаний о выдающихся спортсменах Республики Беларусь и выпускниках ФФКиС были составлены таблицы 
о достижениях отечественных спортсменов в составе сборной СССР и сборной Республики Беларусь на летних и зимних 
Олимпийских играх. Для повышения качества образования по физической культуре и спорту в учебную деятельность внед-
рено одно из средств информационно-коммуникационных технологий – виртуальный музей спортивной славы. 

Заключение. да период деятельности факультет физической культуры и спорта внес большой вклад в подготовку 
высококвалифицированных специалистов. Гордостью факультета являются его выпускники – выдающиеся спортсмены, 
победители и призеры Олимпийских игр, мировых и европейских чемпионатов.  

Ключевые слова: спорт, Олимпийские игры, история физической культуры, патриотизм, музей спортивной славы.  
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Today, the society and education establishments are faced with the task of shaping citizenship and patriotism. Victories and 

successful performances of our athletes at international competitions contribute to the shaping of patriotic behavior, pride in the 
country, and the glorification of the Republic of Belarus throughout the world. 



П Е Д А Г О Г І К А 

The purpose of the study is to show the sporting achievements of outstanding athletes of Vitebsk State P.M. Masherov University 
Faculty of Physical Education and Sports.  

Material and methods. Data on the performances of graduate students of Faculty of Physical Education and Sports were analyzed.  
Findings and their discussion. At the beginning of the academic year, when studying the discipline “History of Physical Education 

and Sports”, a survey was conducted among first-year students of the Far Eastern Federal Professional Education School to test 
knowledge about famous Belarusian champions and prize-winners of the Olympic Games. Of the 68 people interviewed, only  
6 students named famous athletes. In order to increase knowledge about the outstanding athletes of the Republic of Belarus and 
graduates of Faculty of Physical Education and Sport, tables were compiled on the achievements of Belarusian athletes in the USSR 
national team and the national team of the Republic of Belarus at summer and winter Olympic Games. In order to improve the quality 
of education in physical training and sports, one of the means of information and communication technologies was introduced into 
educational activities – the virtual museum of Sports Glory. 

Conclusion. During the period of its activity, Faculty of Physical Education and Sports made a great contribution to the training  
of highly qualified specialists. The pride of the faculty is its graduates – outstanding athletes, winners and prize-winners of the Olympic 
Games, world and European championships. 
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 2023 году Витебская область отмечает свое 85-летие. Такое знаковое событие является поводом 
еще раз напомнить о значении Придвинского региона в истории страны, рассказать о том вкладе, 

который вносит он в целом и каждый его житель в отдельности в социально-экономическое и гумани-
тарное развитие государства.  

Среди достижений особое место занимает отрасль физической культуры и спорта. Именно в Витеб-
ске впервые в истории Беларуси создано общество любителей велосипедов в 1894 году и открыт яхт-
клуб в 1898 г. [1]. 

В настоящее время в городе Витебске и области имеются современные спортивные сооружения, 
такие как ЦСК «Динамо», ледовый дворец. Высокие достижения и победы спортсменов Витебщины 
способствуют формированию патриотического поведения, гордости за страну, прославлению Респуб-
лики Беларусь во всем мире. 

В юбилейный год на факультете физической культуры и спорта ВГУ имени П.М. Машерова заплани-
рованы различные мероприятия: творческие встречи, культурно-массовые мероприятия, дни факуль-
тета, проведение международной научно-практической конференции, спортивные старты, выпуск 
альбома о спортсменах. 

Большую роль в патриотическом воспитании студентов факультета играет знакомство студентов  
с достижениями выдающихся спортсменов региона, являющимися чемпионами и призерами Олим-
пийских игр, чемпионами мира и Европы, кем по праву гордятся область и республика.  

Цель исследования – показать спортивные достижения выдающихся спортсменов факультета  
физической культуры и спорта ВГУ имени П.М. Машерова.  

Материал и методы. Анализу были подвергнуты данные о выступлениях студентов-выпускников 
ФФКиС. В работе использовались следующие методы исследования: теоретический анализ и обобщение 
литературных источников, педагогическое наблюдение, анкетирование, математической статистики. 

Результаты и их обсуждение. В 1978 году на базе Витебского техникума физической культуры был 
открыт факультет физического воспитания Витебского государственного педагогического института 
им. С.М. Кирова. Сегодня ФФКиС – это передовой, динамично развивающийся образовательный 
центр, готовящий специалистов-педагогов для преподавательской и научной деятельности в сфере  
физической культуры и спорта Республики Беларусь и других стран. Учебный процесс на факультете 
обеспечивают 3 кафедры: теории и методики физической культуры и спортивной медицины; спор-
тивно-педагогических дисциплин; физического воспитания и спорта. 

В здании учебного корпуса расположены современные аудитории, компьютерный класс, тренажер-
ный зал, залы легкой атлетики, гимнастики, спортивных игр, библиотека, медпункт, столовая. 

Профессорско-преподавательский состав отвечает за подготовку настоящих профессионалов по 
специальности «Физическая культура». Имеются специализации: тренерская работа по виду спорта  
(с указанием вида спорта); физкультурно-оздоровительная и туристско-рекреационная деятельность; 
менеджмент спорта и туризма [2]. 

За годы существования факультета подготовлено большое количество специалистов по физической 
культуре, здесь обучались, а потом защищали честь страны на соревнованиях различного уровня 
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более 80 мастеров спорта, чемпионы и призеры чемпионатов мира, Европы, победители и призеры 
Олимпийских игр.  

Профессиональная подготовка позволяет выпускникам факультета добиваться серьезных результа-
тов в любой избранной ими сфере деятельности. И, конечно же, прославлять факультет, город  
и страну. В летопись мирового, советского и белорусского спорта навсегда вписаны имена Игоря Ка-
ныгина, Вячеслава Яновского, Виктора Зуева, Геннадия Олещука, Сергея Лавренова, Кирилла Воробья, 
Александра Дегтярева и др. 

В ВГУ имени П.М. Машерова в 2005 году был создан музей олимпийской славы ФФКиС. Экспозиция 
имела несколько разделов: история возникновения Олимпиады, выпускники факультета – призеры 
Олимпийских игр и спортивные достижения студентов ФФКиС. Музей являлся культурно-просвети-
тельским, учебно-научным и воспитательным подразделением факультета. Музей был призван экспо-
нировать и пропагандировать все ценное, что относится к истории развития спорта ФФКиС, истории 
развития физической культуры и спорта на Витебщине. Среди экспонатов находились документы, ко-
торые отражали процесс становления факультета и его развитие в разные годы, информацию по исто-
рии кафедр, фотографии, сведения про известных выпускников института. Многие экспонаты пере-
дали выпускники. Специально для музея были сделаны фотокопии документов.  

Музей активно проводил научно-экспозиционную деятельность. Постоянными его посетителями яв-
лялись студенты университета, школьники, абитуриенты, участники ежегодно проводимой междуна-
родной научно-практической конференции «Инновационные формы и практический опыт физического 
воспитания детей и учащейся молодежи», приезжающие из различных городов Беларуси и России.  

В связи с реконструкцией холла помещение музея было ликвидировано. Актуальным стал вопрос  
о создании виртуального музея спортивной славы. 

Учебным планом I курса ФФКиС всех специальностей дневной и заочной форм получения образо-
вания предусмотрено изучение дисциплины «История физической культуры и спорта». В начале учеб-
ного года было проведено анкетирование студентов первого курса ДФПО по проверке знаний об из-
вестных белорусских чемпионах и призерах Олимпийских игр. Из 68 человек опрошенных лишь 6 сту-
дентов (в основном которые специализируются в данных видах спорта или являются участниками 
предметной олимпиады по физической культуре) назвали Игоря Каныгина, Вячеслава Яновского, Вик-
тора Зуева, Дарью Домрачеву, Андрея Арямнова, Александра Медведя. О том, что из перечисленных 
выдающихся спортсменов И. Каныгин, В. Яновский, В. Зуев являются выпускниками нашего факультета, 
студенты информацией не владели. Спортсменку Дарью Домрачеву, которая получила звание Героя 
Республики Беларусь, упомянули только 10 человек. 

За спортивными достижениями спортсменов страны не следят 35% опрошенных, 80% интересуются 
только своим видом спорта, 9% респондентов, как правило лица, участвующие в предметной олим-
пиаде по физической культуре, имеют познания о всех спортсменах и их достижениях. 

Все анкетируемые ответили, что используют в учебе сеть Интернет. 
С целью повышения знаний о выдающихся спортсменах Республики Беларусь и выпускниках ФФКиС 

нами были составлены таблицы «Достижения белорусских спортсменов в составе сборной СССР на лет-
них и зимних Олимпийских играх» и «Чемпионы и призеры летних Олимпийских игр – спортсмены Рес-
публики Беларусь (1996–2022)». Данный материал был размещен в образовательной среде Moodle 
newsdo.vsu.by / Факультет физической культуры и спорта / История физической культуры и спорта. 

На протяжении нескольких практических занятий по разделу «Отечественная физическая культура 
и спорт» проводился опрос по содержанию таблиц. В январе перед экзаменом нами был проведен 
письменный опрос. Результаты исследования свидетельствуют, что 69% студентов показали хорошие 
знания и дали правильные ответы на предложенные вопросы.  

В настоящее время для повышения качества образования по физической культуре и спорту необхо-
димо внедрение в учебную деятельность различных средств информационно-коммуникационных тех-
нологий. Нами был собран материал о выпускниках ФФКиС – победителях и призерах Олимпийских 
игр, чемпионатов мира и Европы, который лег в основу виртуального музея. Информация подготов-
лена и представлена в наглядной форме с использованием возможностей компьютерной визуализа-
ции. Создание музея будет способствовать более успешному изучению дисциплины «История физиче-
ской культуры и спорта».  



П Е Д А Г О Г І К А 

Нокопленный материал о выдающихся спортсменах используется также при разработке конкурс-
ных заданий для областной олимпиады по предмету «Физическая культура и здоровье». Абитуриенты 
во время проведения Недели факультета традиционно на лекции-презентации знакомятся с выдаю-
щимися выпускниками факультета. 

Полученный в результате исследования материал был систематизирован на две группы: 
– спортсмены ВГУ имени П.М. Машерова – победители и призеры Олимпийских игр;  
– спортсмены ВГУ имени П.М. Машерова – победители и призеры чемпионатов мира и Европы, 

участники Олимпийских игр. 
1-я группа. Спортсмены ВГУ имени П.М. Машерова – победители и призеры Олимпийских игр 
Каныгин Игорь Владимирович. Родился 6 июня 1956 года в  г. Витебске. Белорусский и советский 

борец классического (греко-римского) стиля. Заслуженный мастер спорта СССР (1981), до 90 кг. На про-
тяжении многих лет капитан сборной СССР. В 1980 году выиграл свой первый чемпионат СССР, стал 
чемпионом Европы. На Олимпийских играх 1980 года завоевал серебряную награду. На Играх Дружбы-
84 выиграл золото. В 1985 году победитель турнира «Абсолютный чемпионат мира» в Японии. Трех-
кратный чемпион мира (1981, 1983, 1985); серебряный призер чемпионата мира в 1985 году и бронзо-
вый в 1982 г. Четырехкратный обладатель Кубка мира (1982, 1984, 1985, 1986); четырехкратный чем-
пион Европы (1980, 1982, 1983, 1985), в 1984 г. стал серебряным призером. Четырехкратный чемпион 
СССР (1980, 1982, 1984, 1987). Награжден орденом Дружбы народов (1985), медалью «За трудовую 
доблесть» (1980). Ученик заслуженного тренера СССР Владимира Николаевича Изопольского. Еже-
годно в городе Витебске проводится Международный турнир по греко-римской борьбе на призы 
Игоря Каныгина, который является финальным этапом формирования национальной команды для 
участия на чемпионатах мира. Окончил факультет физического воспитания ВГПИ имени С.М. Кирова, 
отделение дневного обучения, выпуск 1988 г. 

Яновский Вячеслав Евгеньевич. Родился 24 августа 1957 года в г. Витебске.  Советский и белорус-
ский боксер. Заслуженный мастер спорта СССР (1988). Вячеслав Яновский начал заниматься боксом  
в 13 лет у заслуженного тренера СССР Валерия Георгиевича Кондратенко. В 1981 году попал в сборную 
Советского Союза. В 1985 году был признан лучшим боксером турнира СССР–США. В том же году стал 
бронзовым призером первенства Европы. В 1987 году завоевал Кубок мира по боксу, серебряный при-
зер первенства Европы. В 1988 году стал олимпийским чемпионом, а по итогам года вошел в список 
лучших спортсменов БССР. В. Яновский – единственный советский олимпийский чемпион Игр в Сеуле 
в боксе. Позже, после распада СССР, он оказался и последним советским олимпийским чемпионом по 
боксу. После 1989 года завершил карьеру в любительском боксе и перешел в профессионалы. 6-крат-
ный чемпион Японии, чемпион Германии среди профессионалов.  

К 1997 году, после завершения карьеры, имел результат в 30 побед, 1 ничью и только 1 поражение. 
В 1998–2000 гг.– президент Федерации бокса Республики Беларусь. Кавалер ордена «Знак Почета» 
(1988). Почетный гражданин Витебска (1988). В Витебске боксерский клуб назван именем Вячеслава 
Яновского [3]. Окончил факультет физического воспитания ВГПИ имени С.М. Кирова, отделение днев-
ного обучения, выпуск 1985 г. 

Лавренов Сергей Петрович. Родился 1 февраля 1972 года в г. Витебске. Начинал заниматься тяже-
лой атлетикой у тренера И.А. Баранова. В 1992 году стал бронзовым призером чемпионата Европы  
в Сексарде. Наиболее значимых успехов добился в 2000 году, завоевав звание чемпиона Европы и 
выиграв бронзовую медаль Олимпийских игр в Сиднее. В 2004 году был бронзовым призером чемпи-
оната Европы в Киеве и участником Олимпийских игр в Афинах, где занял 6-е место. До 2001 года обу-
чался на юридическом факультете ВГУ имени П.М. Машерова, отделение дневного обучения.  

Олещук Геннадий Витальевич. Родился 29 июня 1975 года в г. Бобруйске. В 2000 году на Олимпий-
ских играх в Сиднее занял четвертое место, но после дисквалификации болгарского атлета Севдалина 
Минчева получил бронзовую медаль. В 2001 году, установив мировой рекорд в толчке, завоевал зва-
ние чемпиона мира. В 2003 году на чемпионате мира в Ванкувере показал третий результат, однако 
был уличен в использовании запрещенных препаратов и дисквалифицирован на 2 года. В 2006 году 
после истечения срока дисквалификации перешел в более тяжелую весовую категорию и на чемпио-
нате Европы во Владыславово показал лучший результат, но снова не смог пройти допинг-контроль, 
был лишен золотой медали и вновь подвергся дисквалификации. С 2013 года исполняет обязанности 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B1%D1%81%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE-%D1%80%D0%B8%D0%BC%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B1%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B_1980
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%C2%AB%D0%94%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B1%D0%B0-84%C2%BB_%D0%BF%D0%BE_%D0%B3%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE-%D1%80%D0%B8%D0%BC%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B1%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%C2%AB%D0%94%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B1%D0%B0-84%C2%BB_%D0%BF%D0%BE_%D0%B3%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE-%D1%80%D0%B8%D0%BC%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B1%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0_%D0%BF%D0%BE_%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B1%D0%B5_1981
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0_%D0%BF%D0%BE_%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B1%D0%B5_1983
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0_%D0%BF%D0%BE_%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B1%D0%B5_1985
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0_%D0%BF%D0%BE_%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B1%D0%B5_1982
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%95%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D1%8B_%D0%BF%D0%BE_%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B1%D0%B5_1980
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%95%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D1%8B_%D0%BF%D0%BE_%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B1%D0%B5_1982
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%95%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D1%8B_%D0%BF%D0%BE_%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B1%D0%B5_1983
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%95%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D1%8B_%D0%BF%D0%BE_%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B1%D0%B5_1985
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%95%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D1%8B_%D0%BF%D0%BE_%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B1%D0%B5_1984
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0_%D0%BF%D0%BE_%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B1%D0%B5_1980
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0_%D0%BF%D0%BE_%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B1%D0%B5_1982
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0_%D0%BF%D0%BE_%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B1%D0%B5_1984
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0_%D0%BF%D0%BE_%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B1%D0%B5_1987
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D0%B4%D0%B5%D0%BD_%D0%94%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B1%D1%8B_%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D1%8C_%C2%AB%D0%97%D0%B0_%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D1%83%D1%8E_%D0%B4%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%8C%C2%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D1%8C_%C2%AB%D0%97%D0%B0_%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D1%83%D1%8E_%D0%B4%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%8C%C2%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B7%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9,_%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80_%D0%9D%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B_1988
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B_1988
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B_1988
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D1%81%D0%BF%D0%B0%D0%B4_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D0%BF%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B5%D1%80%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B8%D1%87%D1%8C%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/1998
https://ru.wikipedia.org/wiki/2000
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D0%B4%D0%B5%D0%BD_%C2%AB%D0%97%D0%BD%D0%B0%D0%BA_%D0%9F%D0%BE%D1%87%D1%91%D1%82%D0%B0%C2%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B1%D1%81%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%95%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D1%8B_%D0%BF%D0%BE_%D1%82%D1%8F%D0%B6%D1%91%D0%BB%D0%BE%D0%B9_%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5_1992
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%95%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D1%8B_%D0%BF%D0%BE_%D1%82%D1%8F%D0%B6%D1%91%D0%BB%D0%BE%D0%B9_%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5_1992
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%8F%D0%B6%D1%91%D0%BB%D0%B0%D1%8F_%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2000
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%8F%D0%B6%D1%91%D0%BB%D0%B0%D1%8F_%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2000
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%8F%D0%B6%D1%91%D0%BB%D0%B0%D1%8F_%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D0%BD%D0%B0_%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%85_2000
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5_%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%B4%D1%8B_%D0%B2_%D1%82%D1%8F%D0%B6%D1%91%D0%BB%D0%BE%D0%B9_%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%BE%D0%BB%D1%87%D0%BE%D0%BA_(%D1%82%D1%8F%D0%B6%D1%91%D0%BB%D0%B0%D1%8F_%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0_%D0%BF%D0%BE_%D1%82%D1%8F%D0%B6%D1%91%D0%BB%D0%BE%D0%B9_%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5_2003
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%95%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D1%8B_%D0%BF%D0%BE_%D1%82%D1%8F%D0%B6%D1%91%D0%BB%D0%BE%D0%B9_%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5_2006
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82_%D0%95%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D1%8B_%D0%BF%D0%BE_%D1%82%D1%8F%D0%B6%D1%91%D0%BB%D0%BE%D0%B9_%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5_2006
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%BE%D0%BF%D0%B8%D0%BD%D0%B3
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заместителя председателя совета Бобруйской городской организационной структуры БФСО «Динамо» 
[4]. Окончил факультет физической культуры и спорта ВГУ имени П.М. Машерова, отделение заочного 
обучения, выпуск 2003 г. 

Стукалова Татьяна Сергеевна. Родилась 3 октября 1975 года в г. Витебске. Белорусская тяжелоат-
летка, выступавшая в весовой категории до 63 килограммов. Бронзовый призер Олимпийских игр  
2004 года в Афинах. Участница чемпионатов мира и Европы. Окончила факультет физической культуры 
и спорта ВГУ имени П.М. Машерова, отделение заочного обучения, выпуск 2003 г. 

Пунько Сергей Вячеславович. Родился 10 января 1981 года в г. Новополоцке Витебской области. 
Белорусский и российский спортсмен. Заслуженный мастер спорта Республики Беларусь (2004) и за-
служенный мастер спорта России (2011). Многократный чемпион и призер Паралимпийских игр  
по плаванию, многократный чемпион мира и многократный чемпион России. Победитель Паралим-
пийских игр в плавании на дистанции 400 м вольным стилем: Афины – 2004, Пекин – 2008, Лондон – 
2012. Серебряный призер: брасс 100 м, баттерфляй 100 м (Афины – 2004, Пекин – 2008), баттерфляй 
100 м (Лондон – 2012). Бронзовый призер: вольный стиль 100 м, эстафета комплексным плаванием 
4×100 м (Афины – 2004), комплексное плавание 200 м (Лондон – 2012). 

Начал заниматься плаванием в Новополоцке. С 2002 года выступает как спортсмен с ограничениями 
по здоровью. Являлся спортсменом-инструктором Национальной команды Республики Беларусь по 
инваспорту. Впоследствии переехал в Россию. Стипендиат Президента Российской Федерации. 
Награды России: орден Дружбы (10 сентября 2012 года) – за большой вклад в развитие физической 
культуры и спорта, высокие спортивные достижения на XIV Паралимпийских летних играх 2012 года  
в городе Лондоне (Великобритания). Заслуженный мастер спорта России (15 декабря 2011 года). 
Награды Республики Беларусь: орден Почета (24 ноября 2008 года) – за достижение высоких спортив-
ных результатов на XIII летних Паралимпийских играх 2008 года в г. Пекине (КНР), значительный вклад 
в развитие физической культуры и спорта. В 2004 году окончил Витебский государственный универси-
тет имени П.М. Машерова, в 2008 году – Белорусский государственный экономический университет  
в Минске по специальности «Бизнес-менеджмент». 

Зуев Виктор Валерьевич. Родился 22 мая 1983 года в г. Витебске. Белорусский боксер-любитель. 
Заслуженный мастер спорта Республики Беларусь (2004), серебряный призер Олимпийских игр  
2004 года, участник Олимпийских игр 2008 года, двукратный бронзовый призер чемпионата мира 
(2003, 2009), четырехкратный призер чемпионата Европы (2002, 2004, 2010, 2013), многократный чем-
пион Республики Беларусь в любителях. Окончил факультет физической культуры и спорта ВГУ имени 
П.М. Машерова, отделение дневного обучения, выпуск 2005 г. 

2-я группа. Спортсмены ВГУ имени П.М. Машерова – победители и призеры чемпионатов мира  
и Европы, участники Олимпийских игр 

Гребнев Николай Григорьевич. Родился 11 сентября 1948 года в г. Горький (РСФСР). Советский лег-
коатлет, специалист по метанию копья. Выступал за сборную СССР по легкой атлетике в 1970-х годах, 
обладатель серебряной медали чемпионата Европы, победитель Кубка Европы, победитель первенств 
всесоюзного и республиканского значения. Представлял город Витебск и спортивное общество «Уро-
жай». Мастер спорта СССР международного класса. 

На VI летней Спартакиаде народов СССР, прошедшей в 1975 году в Москве, с результатом 83,28 м 
превзошел всех соперников в метании копья и завоевал золотую медаль. Попав в состав советской 
сборной, выступил на Кубке Европы в Ницце – занял в своей дисциплине первое место, показав ре-
зультат 84,30 метра.  

В 1977 году одержал победу на Кубке Европы в Хельсинки (87,18). Представлял Советский Союз на 
чемпионате Европы 1978 года в Праге – здесь метнул копье на 87,82 метра и стал серебряным призе-
ром. Окончил факультет физического воспитания ВГПИ имени С.М. Кирова, отделение дневного обу-
чения, выпуск 1987 г. 

Гришанов Николай Леонидович. Родился 7 апреля 1960 года в г. Гомеле (БССР). Советский штан-
гист, культурист и тренер. Мастер спорта СССР международного класса (1983) по тяжелой атлетике. 
Шестикратный чемпион БССР и восьмикратный рекордсмен БССР по тяжелой атлетике. Мастер спорта 
СССР международного класса (1990) по культуризму. Чемпион Европы (1990), четырехкратный чем-
пион СССР, двукратный обладатель Кубка СССР (1989, 1990) по культуризму.  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0_%D0%A0%D0%B5%D1%81%D0%BF%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B8_%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%B0%D1%80%D1%83%D1%81%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F_%D0%BD%D0%B0_%D1%87%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D1%82%D0%B0%D1%85_%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0_%D0%BF%D0%BE_%D0%B1%D0%BE%D0%BA%D1%81%D1%83
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D1%91%D0%B3%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D1%91%D0%B3%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BA%D0%BE%D0%BF%D1%8C%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B1%D1%81%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A3%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B0%D0%B9_(%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE)&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A3%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B0%D0%B9_(%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE)&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0_%D0%BC%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%83%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0_%D0%BC%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%83%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0_%D0%BC%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%83%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0_%D0%BC%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%83%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0


П Е Д А Г О Г І К А 

Николай Гришанов в 13 лет увлекся тяжелой атлетикой. К шестнадцати годам выполнял нормативы ма-
стера спорта в легком весе. В 19 лет выполнил норматив мастера спорта СССР по тяжелой атлетике в полу-
тяжелом весе. В 1981 году Н. Гришанов выступил на молодежных играх, где его заметил витебский тренер 
Владимир Смоляк, который предложил ему переехать жить и тренироваться в Витебск. За это время он 
выполнил норматив мастера спорта СССР международного класса, стал шестикратным чемпионом БССР 
по тяжелой атлетике. Однако после разрыва мышц бедра пришлось окончательно оставить тяжелую атле-
тику. В период с 1986-го по 1992 год Николай Гришанов стал заниматься культуризмом. Стал четырехкрат-
ным чемпионом СССР, был капитаном сборной СССР. На пике своей спортивной формы Николай имел би-
цепс 53 см, за что получил неофициальный статус «Лучший бицепс СССР». В 1989 году стал победителем 
Второй матчевой встречи СССР–США (1989) по бодибилдингу, проходившей в Ленинграде. В апреле  
1990 года в этом же городе на чемпионате Европы по культуризму Николай Гришанов в составе советской 
сборной завоевал первое место в командном позировании. С 1983 года Николай занимается реабилита-
ционной, тренерской и консультационной деятельностью по общей и специальной физической подготовке 
со спортсменами различной квалификации из различных видов спорта [5]. Окончил факультет физического 
воспитания ВГПИ имени С.М. Кирова, отделение дневного обучения, выпуск 1987 г. 

Поташёв Александр Анатольевич. Родился 12 марта 1962 года в г. Толочине Витебской области. 
Советский легкоатлет. Чемпион мира в спортивной ходьбе на 50 километров (1991). Заслуженный ма-
стер спорта СССР (1991). Выступал за спортивный клуб «Витебск». На Олимпиаде в Сеуле Александр 
занял 4-е место. Александр Поташёв, обнявшись с Андреем Перловым, финишировал с ним одновре-
менно. Но судьи по фотофинишу признали победителем Андрея. На Кубках мира по ходьбе Александр 
занимал 7-е и 5-е места в 1987 и 1989 годах соответственно. На Олимпийских играх 1992 года А. Пота-
шёв выступал за объединенную команду. На дистанции в 50 километров за нарушение правил он был 
дисквалифицирован. Через год на чемпионате мира он выступал за Республику Беларусь и также был 
снят с дистанции. Еще через год, на чемпионате Европы 1994 г., Александра вновь дисквалифициро-
вали. В настоящее время живет в Германии. Окончил факультет физического воспитания ВГПИ имени 
С.М. Кирова, отделение дневного обучения, выпуск 1984 г. 

Тумилович Александр Владимирович. Родился в 1962 году в г. Витебске. Заслуженный мастер 

спорта (1985), чемпион мира по спортивной гимнастике в командном зачете. Чемпион СССР (1981 – 
конь). Серебряный (1985 – вольные упражнения; 1984–1986 – конь) и бронзовый (1984 – перекладина) 
призер чемпионатов СССР. Бронзовый призер Кубка СССР (1984 – многоборье). Выступал за «Динамо» 
(Витебск). Александр Тумилович награжден медалью «За трудовое отличие», двумя грамотами Вер-
ховного Совета БССР. Окончил факультет физического воспитания ВГПИ имени С.М. Кирова, отделение 
заочного обучения, выпуск 1983 г. 

Будько Владимир Иванович. Родился 4 февраля 1965 года в г. Витебске. Белорусский спортсмен, 
выступавший за Советский Союз, специалист в беге на 400 метров с барьерами. Является рекордсме-
ном Европы среди юниоров в беге на 400 метров с барьерами. Занимался легкой атлетикой в Витебске, 
выступал за Белорусскую ССР и физкультурно-спортивное общество «Динамо». Первого серьезного 
успеха на международном уровне добился в сезоне 1983 года, когда вошел в состав советской сборной 
и выступил на юниорском европейском первенстве в Швехате, где выиграл серебряную медаль в беге 
на 400 метров с барьерами и бронзовую медаль в эстафете 4×400 метров. Рассматривался в качестве 
кандидата на участие в летних Олимпийских играх в Лос-Анджелесе в 1984 г., однако Советский Союз 
бойкотировал данные соревнования по политическим причинам. Вместо этого В. Будько выступил на 
альтернативном турнире «Дружба–84» в Москве – завоевал здесь серебряную награду. В 1989 году 
был третьим на Кубке Европы в Гейтсхеде и вторым на Всемирной Универсиаде [6]. После распада 
СССР прекратил спортивную карьеру. Окончил факультет физического воспитания ВГПИ имени  
С.М. Кирова, отделение дневного обучения, выпуск 1986 г. 

Хлюстова Ирина Николаевна. Родилась 25 августа 1978 года в городе Лунинец Брестской области. 
Белорусская легкоатлетка, специалист по бегу на 400 м. Выступала за сборную Республики Беларусь 
по легкой атлетике в 2000–2013 годах, обладательница серебряной медали чемпионата мира в поме-
щении, двукратная чемпионка Европы в помещении, победитель и призер первенств национального 
значения, рекордсменка страны в эстафете 4×400 метров в помещении, участница Олимпийских игр. 
Мастер спорта Республики Беларусь международного класса. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B_1988
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%BB%D0%BE%D0%B2,_%D0%90%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9_%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%BE%D1%82%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%88
https://ru.frwiki.wiki/wiki/Records_d%27Europe_juniors_d%27athl%C3%A9tisme
https://ru.frwiki.wiki/wiki/Records_d%27Europe_juniors_d%27athl%C3%A9tisme
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D1%91%D0%B3%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B5%D0%B3_%D0%BD%D0%B0_%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8
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Занималась легкой атлетикой в Витебске. Будучи студенткой, представляла страну на Универсиаде 
в Пекине, где в эстафете 4×400 метров выиграла бронзовую медаль. На Олимпийских играх в Пекине 
в 2008 году стала в эстафетной программе четвертой, но в конечном счете члена их команды Светлану 
Усович дисквалифицировали за допинг, в итоге показанный на Играх результат был отменен. Окончила 
Витебское училище олимпийского резерва (1995) и факультет физической культуры и спорта  
ВГУ имени П.М. Машерова, отделение дневного обучения, выпуск 2003 г. 

Доманцевич Марина Францевна. Родилась 10 февраля 1984 года в агрогородке Деревное в Столб-
цовском районе Минской области. Белорусская легкоатлетка, специалистка по бегу на длинные ди-
станции и марафону. Выступает за сборную Республики Беларусь по легкой атлетике с 2010 года, по-
бедитель и призер ряда крупных международных забегов на шоссе, участница летних Олимпийских 
игр в Рио-де-Жанейро. Мастер спорта Республики Беларусь международного класса. В 2017 году, не-
смотря на падение, выиграла забег на 56 км «Два океана» в Кейптауне. На чемпионате Европы  
2018 года в Берлине финишировала в марафоне четвертой, установив свой личный рекорд в данной 
дисциплине – 2:27:44. В рамках Кубка Европы выиграла женское командное первенство, суммарное 
время нашей команды стало рекордом соревнований. Помимо спортивной карьеры работает трене-
ром в тренажерном зале, основательница клуба любителей бега в Новополоцке. 

Обучается на факультете физической культуры и спорта ВГУ имени П.М. Машерова, отделение за-
очного обучения, I курс.  

Герасимова (Тишутина) Алеся Александровна. Родилась 22 декабря в 1989 году в г.п. Россоны Ви-
тебской области.  Мастер спорта Республики Беларусь (2005) по легкой атлетике (прыжки в высоту). 
Победитель и призер чемпионатов и Кубков Республики Беларусь в помещении и на улице по легкой 
атлетике, победитель международных матчевых встреч: Россия–Украина–Беларусь–Латвия, серебря-
ный призер IV Балтийских игр (Польша, 2005), бронзовый призер матчевых встреч Беларусь–Польша-
Украина (2007), Россия–Украина–Беларусь–Латвия–Турция (2008); участница Кубка Европы (2006); 
участница чемпионата мира среди юниоров (2006). Рекордсменка Республики Беларусь среди деву-
шек до 18 лет по прыжкам в высоту. Окончила Витебское государственное училище олимпийского ре-
зерва (выпуск 2003 г.) и факультет физической культуры и спорта ВГУ имени П.М. Машерова, дневная 
форма обучения, выпуск 2013 г., магистратуру в 2023 году. 

Шкерманкова Марина Ивановна. Родилась 9 апреля 1990 года в г. Глубокое Витебской области. Бело-
русская тяжелоатлетка, бронзовый призер чемпионата Европы (2013), заслуженный мастер спорта Респуб-
лики Беларусь (2012). В начале спортивной карьеры занималась легкой атлетикой (тройной прыжок и ме-
тание копья). Затем поступила в училище олимпийского резерва, и уже в Витебске начала заниматься тя-
желой атлетикой у тренера Виктора Винника. Двукратная чемпионка Европы среди юниоров (2009, 2010), 
серебряный призер молодежного чемпионата Европы–2009, бронзовый призер молодежного чемпионата 
Европы–2011. Бронзовый призер на летних Олимпийских играх в Лондоне по тяжелой атлетике среди жен-
щин (вес до 69 кг) – первая медаль белорусской сборной на этих Играх. В октябре 2016 года была лишена 
бронзовой награды Игр за применение запрещенных препаратов. Окончила факультет физической куль-
туры и спорта ВГУ имени П.М. Машерова, отделение заочного обучения, выпуск 2013 г. 

Дегтярева Александра Игоревна. Родилась 26 июня 1999 года в Республике Молдова. Мастер спорта 
Республики Беларусь по плаванию и спортивному зимнему плаванию. Победитель этапа Кубка мира по 
спортивному зимнему плаванию 2018, 2019 гг. Многократная чемпионка и рекордсменка Республики Мол-
дова (2009–2015). Победитель и призер открытых чемпионатов Украины (2010–2013). Полуфиналистка Ев-
ропейского юношеского олимпийского фестиваля (ЕЮОФ) в г. Утрехт, Голландия (2013). Участница Балкан-
ских игр (2014, 2015). Многократный победитель и призер открытых чемпионатов Республики Беларусь по 
плаванию (2015–2017). Многократный победитель этапов Кубка мира по спортивному зимнему плава-
нию (2018–2019) в Таллинне (Эстония), Петрозаводске (Российская Федерация). Чемпионка открытых 
чемпионатов г. Минска и г. Бреста по спортивному зимнему плаванию (2018–2019). Финалистка в мара-
фонском заплыве на дистанцию 10 км в открытой воде – г. Ухань (Китай). Окончила факультет физиче-
ской культуры и спорта ВГУ имени П.М. Машерова, дневная форма обучения, выпуск 2021 г. 

Воробей Кирилл Сергеевич. Родился 5 ноября 1999 года в г. Верхнедвинске Витебской области. 
Мастер спорта международного класса по кикбоксингу. Четырехкратный призер чемпионата мира 
(2016) в Дублине (Ирландия), (2018, 2021) в Венеции (Италия), Боснии и Герцеговине (2019). 



П Е Д А Г О Г І К А 

Чемпион Европы по кикбоксингу (2019) в Риге (Латвия). С января 2022 года – стипендиат Президент-
ского спортивного клуба. Окончил факультет физической культуры и спорта ВГУ имени П.М. Машерова, 
дневная форма обучения, выпуск 2021 г., магистратуру в 2022 г. 

Курбачёв Вадим Александрович. Родился 17 января 2001 года в д. Кировская Витебского района. 
Мастер спорта Республики Беларусь по боксу, двухкратный бронзовый призер первенства Европы по 
боксу 2018, 2019 гг. Окончил факультет физической культуры и спорта ВГУ имени П.М. Машерова, 
дневная форма обучения, выпуск 2021 г. 

Стельмахов Владислав Алексеевич. Родился 24 июня 2002 года в г. Витебске. Мастер спорта Рес-
публики Беларусь по боксу. Победитель Республики Беларусь (2018), призер чемпионата Европы  
в Анапе (2018).  Многократный призер чемпионатов Республики Беларусь. Студент IV курса факультета 
физической культуры и спорта ВГУ имени П.М. Машерова, дневная форма обучения. 

Заключение. Спорт и физическая культура обладают огромным воспитательным потенциалом, яв-
ляются мощнейшим механизмом в формировании таких мировоззренческих оснований личности, как 
гражданственность и патриотизм [7].  

ФФКиС занимает главное место в подготовке специалистов-педагогов для преподавательской, 
научной и спортивной деятельности. За указанный период факультет внес большой вклад в подготовку 
высококвалифицированных специалистов, которые плодотворно трудятся во всех уголках Витебщины 
и Республики Беларусь. Гордостью факультета являются его выпускники – выдающиеся спортсмены, 
победители и призеры Олимпийских игр, европейских и мировых чемпионатов.  

Сегодня факультет – один из ведущих в университете, динамично развивается в последние годы. 
Накопленный опыт, квалифицированный профессорско-преподавательский состав, сложившиеся тра-
диции и созданные благоприятные условия для творческой реализации позволяют вывести факультет 
на передовые позиции в отечественном физкультурном образовании и спорте. 
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