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Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ðàññìîòðåíèþ ðàçëè÷èé â èåðàðõèè öåííîñòåé ñòàðøåêëàññíèêîâ
ñ ðàçëè÷íûìè ñîöèîìåòðè÷åñêèìè ñòàòóñàìè. Öåííîñòíî-ñìûñëîâàÿ ñôåðà, ÿâëÿÿñü öåí-
òðîì ñóáúåêòèâíîãî ìèðà ëè÷íîñòè è ðåãóëÿòîðîì îòíîøåíèé ÷åëîâåêà ê ìèðó è äðóãèì
ëþäÿì, íå ìîæåò îñòàâàòüñÿ âíå ôîêóñà âíèìàíèÿ ïðè èññëåäîâàíèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ
äåòåðìèíàíò ñòèãìàòèçàöèè. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ðàñõîæäåíèå â öåííîñòíûõ îðèåíòàöè-
ÿõ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïñèõîëîãè÷åñêèõ äåòåðìèíàíò ñòèãìàòèçàöèè èíäèâèäà â ãðóïïå.
Âûÿâëåíî, ïðåäïî÷òåíèå êàêèõ òåðìèíàëüíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòåé îáåñïå÷è-
âàåò ïîïóëÿðíîñòü è îòâåðæåíèå ñòàðøåêëàññíèêà â ó÷åáíîé è âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

ÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèåÂâåäåíèå
Ñîâðåìåííûé ýòàï ðàçâèòèÿ íàóêè íàçûâàþò àêñèîëîãè÷åñêèì, òàê êàê ïðî-

áëåìà öåííîñòåé è öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ëè÷íîñòè âûõîäèò ñåé÷àñ íà ïåðâûé
ïëàí íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ [1].     Èçó÷åíèå öåííîñòíî-ñìûñëîâîé ñôåðû ëè÷íîñòè
ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé â òðóäàõ îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ ïñèõîëî-
ãîâ (Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí, À.Í. Ëåîíòüåâ, Á.Ñ. Áðàòóñü, Ô.Å. Âàñèëþê, Ä.À. Ëåîíòü-
åâ, Ì. Ðîêè÷, Ã. Îëïîðò, À. Ìàñëîó è ìí. äð.). Èññëåäîâàòåëè â çàâèñèìîñòè îò
ñâîèõ ôèëîñîôñêî-òåîðåòè÷åñêèõ ïîçèöèé ïî-ðàçíîìó ïîíèìàþò ïðèðîäó èíäè-
âèäóàëüíûõ öåííîñòåé, èõ âçàèìîñâÿçü ñ ìèðîì îáúåêòèâíûõ öåííîñòåé, ñòðóê-
òóðó è äèíàìèêó öåííîñòíî-ñìûñëîâîé ñôåðû. Ïðè ýòîì áîëüøèíñòâî ïñèõîëî-
ãîâ ñîãëàøàþòñÿ ñ òåì, ÷òî öåííîñòíî-ñìûñëîâàÿ ñôåðà ÿâëÿåòñÿ öåíòðîì
ñóáúåêòèâíîãî ìèðà ëè÷íîñòè, èñòî÷íèêîì ëè÷íîñòíîé àêòèâíîñòè è îñíîâîé
ìíîãîîáðàçíûõ îòíîøåíèé ÷åëîâåêà ê ìèðó è äðóãèì ëþäÿì.

Ì. Ðîêè÷ îïðåäåëÿë öåííîñòè êàê “óñòîé÷èâîå óáåæäåíèå â òîì, ÷òî îïðåäå-
ëåííûé ñïîñîá ïîâåäåíèÿ èëè êîíå÷íàÿ öåëü ñóùåñòâîâàíèÿ ïðåäïî÷òèòåëüíåå ñ
ëè÷íîé èëè ñîöèàëüíîé òî÷åê çðåíèÿ, ÷åì ïðîòèâîïîëîæíûé èëè îáðàòíûé ñïî-
ñîá ïîâåäåíèÿ, ëèáî êîíå÷íàÿ öåëü ñóùåñòâîâàíèÿ” [1] Ïî åãî ìíåíèþ, öåííîñòè
ëè÷íîñòè õàðàêòåðèçóþòñÿ ñëåäóþùèìè ïðèçíàêàìè:

• èñòîêè öåííîñòåé ïðîñëåæèâàþòñÿ â êóëüòóðå, îáùåñòâå è ëè÷íîñòè;
• âëèÿíèå öåííîñòåé ïðîñëåæèâàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñîöèàëüíûõ ôå-

íîìåíàõ, çàñëóæèâàþùèõ èçó÷åíèÿ;
• îáùåå ÷èñëî öåííîñòåé, ÿâëÿþùèõñÿ äîñòîÿíèåì ÷åëîâåêà, ñðàâíèòåëüíî

íåâåëèêî;
• âñå ëþäè îáëàäàþò îäíèìè è òåìè æå öåííîñòÿìè, õîòÿ è â ðàçëè÷íîé

ñòåïåíè;
• öåííîñòè îðãàíèçîâàíû â ñèñòåìû.
Ì. Ðîêè÷ ïðîâîäèò ðàçäåëåíèå öåííîñòåé íà îñíîâå òðàäèöèîííîãî ïðîòè-

âîïîñòàâëåíèÿ öåííîñòåé-öåëåé è öåííîñòåé-ñðåäñòâ. Ñîîòâåòñòâåííî, îí âûäå-
ëÿåò äâà êëàññà öåííîñòåé:

1) òåðìèíàëüíûå öåííîñòè – óáåæäåíèÿ â òîì, ÷òî êàêàÿ-òî êîíå÷íàÿ öåëü
èíäèâèäóàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ñ ëè÷íîé èëè îáùåñòâåííîé òî÷åê çðåíèÿ ñòî-
èò òîãî, ÷òîáû ê íåé ñòðåìèòüñÿ;
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2) èíñòðóìåíòàëüíûå öåííîñòè – óáåæäåíèÿ â òîì, ÷òî êàêîé-òî îáðàç äåé-
ñòâèé ÿâëÿåòñÿ ñ ëè÷íîé è îáùåñòâåííîé òî÷åê çðåíèÿ ïðåäïî÷òèòåëüíûì â
ëþáûõ ñèòóàöèÿõ. Òåðìèíàëüíûå öåííîñòè íîñÿò áîëåå óñòîé÷èâûé õàðàêòåð,
÷åì èíñòðóìåíòàëüíûå, ïðè÷åì äëÿ íèõ õàðàêòåðíà ìåíüøàÿ ìåæèíäèâèäóàëü-
íàÿ âàðèàòèâíîñòü [2].

Ñòàðøèé øêîëüíûé âîçðàñò – ýòî ïåðèîä àêòèâíîé ïîäãîòîâêè ê âõîæäå-
íèþ âî âçðîñëóþ æèçíü. Ýòî âðåìÿ ëè÷íîñòíîãî, ñîöèàëüíîãî, ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî þíîøà èëè äåâóøêà íà÷èíàþò ïî-
íèìàòü ñåáÿ, ñâîè âîçìîæíîñòè, ñâîå ìåñòî è íàçíà÷åíèå â æèçíè. Öåííîñòíûå
îðèåíòàöèè êàê ñèñòåìà óñòàíîâîê ëè÷íîñòè, âûðàæàþùèõ îòíîøåíèå ê öåííî-
ñòÿì, ôîðìèðóþòñÿ â ýòîì âîçðàñòå, óäîâëåòâîðÿÿ ïîòðåáíîñòü â ëè÷íîñòíîì
ñàìîîïðåäåëåíèè è ñòàíîâëåíèè ìèðîâîççðåíèÿ. Ýòè æå ïîòðåáíîñòè ìîãóò áûòü
÷àñòè÷íî óäîâëåòâîðåíû çà ñ÷åò äèñêðèìèíàöèè ïðåäñòàâèòåëåé àóò-ãðóïï. Îò-
âåðãàÿ êîãî-ëèáî, ñòàðøåêëàññíèê âñòàåò ïåðåä íåîáõîäèìîñòüþ îáúÿñíèòü ñà-
ìîìó ñåáå èëè îêðóæàþùèì ñâîå ïîâåäåíèå; ýòî ñòèìóëèðóåò åãî ñàìîîïðåäåëå-
íèå. Ã. Îëïîðò [3] óòâåðæäàë, ÷òî öåííîñòíûå îðèåíòàöèè (personal values)
ÿâëÿþòñÿ âàæíåéøèìè êàòåãîðèÿìè, êîòîðûå ñëóæàò èíòåãðàöèè ëè÷íîñòè, îáåñ-
ïå÷èâàþò åå ïîëíîöåííîå è îñìûñëåííîå ñóùåñòâîâàíèå è âìåñòå ñ òåì ìîãóò
áûòü ïðåäïîñûëêîé äëÿ ïðåäóáåæäåíèé è äèñêðèìèíàöèè òåõ, êòî íå ðàçäåëÿåò
ýòè öåííîñòè.

Ò.Ï. Ëèïàé, À.Ê. Ìàìåäîâ ïîä÷åðêèâàþò âëèÿíèå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé
èíäèâèäà è ãðóïïû íà ÿâëåíèå ñòèãìàòèçàöèè: “Öåíòðàëüíûì è îïðåäåëÿþùèì
íà÷àëîì ìîðàëè, ïðàâà, ïîëèòèêè, èñêóññòâà, àêöåíòèðóþùèõ âíèìàíèå íà öåí-
íîñòíî-íîðìàòèâíûõ îòíîøåíèÿõ ñàìîãî ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è ñèìâî-
ëè÷åñêèõ ôîðìàõ ïðîÿâëåíèÿ âëàñòè, äîáðîäåòåëè, ïðåêðàñíîãî ÿâëÿåòñÿ äóõîâ-
íî-ïðàêòè÷åñêèé àñïåêò. Êðèòåðèåì óñòàíàâëèâàåìûõ çäåñü íîðì, îöåíîê,
óáåæäåíèé âûñòóïàþò âûñøèå, çà÷àñòóþ ñàêðàëèçîâàííûå îáùåñòâåííûå öåííî-
ñòè, à íå íàó÷íûå èñòèíû. Ñîîòâåòñòâóþùèå íðàâñòâåííûå, ïðàâîâûå, ïîëèòè-
÷åñêèå, ýñòåòè÷åñêèå è ìíîãèå äðóãèå ïðåäïî÷òåíèÿ ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé ñîöèàëü-
íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, ïîðîæäàþùåãî ôåíîìåí ñòèãìàòèçàöèè â òîì ñëó÷àå, êîãäà
ïðîÿâëÿåòñÿ ÿâíîå îòêëîíåíèå îò  îáùåïðèíÿòûõ ïðàâèë èãðû, îöåíîê, óáåæäåíèé,
ìíåíèé è ò. ï. Îáùèå öåííîñòè ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé èäåíòèôèêàöèè êîëëåêòèâíî-
ãî, îáùåãî ñîçíàíèÿ èíäèâèäà, ñ ïîçèöèè êîòîðîãî äåéñòâèòåëüíîñòü îáðåòàåò
äëÿ íåãî ëè÷íîñòíûé ñìûñë. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, íå ñîîòâåòñòâèå ýòèì öåííîñòÿì,
îòêëîíåíèå îò íîðìû âîñïðèíèìàåòñÿ îêðóæàþùèìè êàê äåâèàöèÿ è âëå÷åò çà
ñîáîé ñòèãìàòèçàöèþ. Â îñíîâå åå ëåæèò îáðàç äîëæíîãî, ïðàâèëüíîãî, ñîðàç-
ìåðíîãî, äîáðîãî, ïðåêðàñíîãî, æåëàåìîãî. Áåç ýòîãî îáðàçà ñòèãìàòèçàöèè íåò è
áûòü íå ìîæåò, ò. ê. îíà äåéñòâóåò â ðàìêàõ îïðåäåëåííîé ñîöèîêóëüòóðíîé
ìàòðèöû” [4].

Òàêèì îáðàçîì, ðàññìîòðåíèå ñòèãìàòèçàöèè êàê îòâåðæåíèÿ ÷åëîâåêà, íå
ñîîòâåòñòâóþùåãî íåêèì îáùåñòâåííûì íîðìàì è öåííîñòÿì, ïîçâîëÿåò âûäâè-
íóòü ãèïîòåçó î òîì, ÷òî èìååòñÿ çíà÷èìîå ðàçëè÷èå â öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ
ñòèãìàòèçèðîâàííîãî èíäèâèäà è ãðóïïû, êîòîðàÿ åãî îòâåðãàåò.  Ã. Îëïîðò ðàñ-
ñìàòðèâàåò “ïðåäðàññóäîê ëþáâè”, òî åñòü ïðèâåðæåííîñòü îïðåäåëåííûì öåí-
íîñòÿì, êàê ïåðâîïðè÷èíó ñëåäóþùåãî çà íèì “ïðåäðàññóäêà íåíàâèñòè” [3].
Öåííîñòíî-ñìûñëîâàÿ ñôåðà, ÿâëÿÿñü öåíòðîì ñóáúåêòèâíîãî ìèðà ëè÷íîñòè è
ðåãóëÿòîðîì îòíîøåíèé ÷åëîâåêà ê ìèðó è äðóãèì ëþäÿì, íå ìîæåò îñòàâàòüñÿ
âíå ôîêóñà âíèìàíèÿ ïðè èññëåäîâàíèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ äåòåðìèíàíò ñòèãìà-
òèçàöèè.
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ã. Âèòåáñêà, 189 ÷åëîâåê. Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè èçó÷àëèñü ñ ïðèìåíåíèåì àäàï-
òèðîâàííîé ìåòîäèêè èçó÷åíèÿ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé Ì. Ðîêè÷à [2]. Íàìè èñ-
ïîëüçîâàëàñü ôîðìà òåñòà Ä, êîòîðàÿ äàåò áîëåå íàäåæíûå ðåçóëüòàòû – íàçâàíèÿ
öåííîñòåé áûëè íàïå÷àòàíû íà îòäåëüíûõ êàðòî÷êàõ. Èñïûòóåìûì âíà÷àëå ïðåäúÿâ-
ëÿëñÿ íàáîð òåðìèíàëüíûõ, à çàòåì íàáîð èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòåé. Îáðàáîò-
êà ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì  êîìïüþòåðíîãî êîìïëåêñà SSPS.

Íà îñíîâàíèè îïèñàòåëüíîé ñòàòèñòèêè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó èññëåäî-
âàííîé âûáîðêè ñòàðøåêëàññíèêîâ òåðìèíàëüíûå öåííîñòè íàõîäÿòñÿ â ñëåäó-
þùåé èåðàðõèè: çäîðîâüå (40,7% ñòàðøåêëàññíèêîâ ïîñòàâèëè íà ïåðâîå ìåñòî);
ñâîáîäà (íà ïåðâîì ìåñòå ïî çíà÷èìîñòè äëÿ 21,7% ñòàðøåêëàññíèêîâ); ëþáîâü
(10,1%); ñåìåéíàÿ æèçíü (8,5%); óâåðåííîñòü â ñåáå (4,8%) è äðóçüÿ (4,8%);
ìàòåðèàëüíî îáåñïå÷åííàÿ æèçíü (2,1%); îáùåñòâåííîå ïðèçíàíèå, àêòèâíàÿ
æèçíü, æèçíåííàÿ ìóäðîñòü (ïî 1,6%); ðàçâëå÷åíèÿ (1,1% ïðåäïî÷òåíèé); èíòå-
ðåñíàÿ ðàáîòà, òâîð÷åñòâî, ðàçâèòèå (ïî 0,5%); ïîçíàíèå, ñ÷àñòüå äðóãèõ, ïðîäóê-
òèâíóþ æèçíü, êðàñîòó ïðèðîäû è èñêóññòâà íèêòî èç ñòàðøåêëàññíèêîâ íå
ïîñòàâèë íà ïåðâîå ìåñòî (0%).

Èíñòðóìåíòàëüíûå öåííîñòè èññëåäîâàííûå ñòàðøåêëàññíèêè ðàñïîëîæè-
ëè â ñëåäóþùåì ïîðÿäêå: íåçàâèñèìîñòü (22,8% ñòàðøåêëàññíèêîâ ïîñòàâèëè
ýòó öåííîñòü íà ïåðâîå ìåñòî); âîñïèòàííîñòü (14,3% îòäàëè ïðèîðèòåò); ÷åñò-
íîñòü (12,7%); îáðàçîâàííîñòü (10,6%); æèçíåðàäîñòíîñòü (8,5%); òâåðäàÿ âîëÿ
(5,8%); îòâåòñòâåííîñòü (3,7%); àêêóðàòíîñòü (3,2%); íåïðèìèðèìîñòü ê íåäî-
ñòàòêàì, ðàöèîíàëèçì, ñìåëîñòü â îòñòàèâàíèè ñâîåãî ìíåíèÿ è òåðïèìîñòü ïî-
ëó÷èëè ïî 2,6% ïðåäïî÷òåíèé ó ñòàðøåêëàññíèêîâ; ýôôåêòèâíîñòü â äåëàõ (2,1%);
âûñîêèå çàïðîñû, øèðîòà âçãëÿäîâ, ÷óòêîñòü (ïî 1,6%); ñàìîêîíòðîëü (1,1%);
èñïîëíèòåëüíîñòü (0,5%).

Ïîëó÷åííûå äàííûå íå òîëüêî õàðàêòåðèçóþò ñòàðøåêëàññíèêîâ êàê ñîöèàëüíóþ
ãðóïïó ñ îïðåäåëåííûìè öåííîñòÿìè, íî è ïîçâîëÿþò âûäâèíóòü ïðåäïîëîæåíèå î
òîì, îáëàäàòåëè êàêèõ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé èëè ÷åðò õàðàêòåðà íå áóäóò ïîëüçî-
âàòüñÿ ïîïóëÿðíîñòüþ. Îäíàêî ýòè äàííûå ÿâëÿþòñÿ óñðåäíåííûìè, è èìåþòñÿ
ðàçëè÷èÿ â èåðàðõèÿõ öåííîñòåé êàê ìåæäó êëàññàìè, ãðóïïàìè ñòàðøåêëàññíèêîâ
ïî ïîëó è ñîöèîìåòðè÷åñêîìó ñòàòóñó, òàê è ìåæäó îòäåëüíûìè ó÷åíèêàìè.

Ðàññìîòðèì ðàçëè÷èÿ â öåííîñòíûõ ïðåäïî÷òåíèÿõ ìåæäó äåâóøêàìè è
þíîøàìè. Ñòàòèñòè÷åñêèå âû÷èñëåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî èìåþòñÿ çíà÷èìûå ðàç-
ëè÷èÿ â ïðåäïî÷òåíèÿõ þíîøåé è äåâóøåê â îòíîøåíèè òàêèõ öåííîñòåé, êàê
ëþáîâü (p≤0,1), ðàçâèòèå (p≤0,05), òâîð÷åñòâî (p≤0,05), óâåðåííîñòü â ñåáå (p≤0,01).
Äåâóøêè áîëüøå öåíÿò ëþáîâü, òâîð÷åñòâî, óâåðåííîñòü â ñåáå, þíîøè áîëüøåå
çíà÷åíèå ïî ñðàâíåíèþ ñ äåâóøêàìè ïðèäàþò ðàçâèòèþ. Îáà ïîëà îäèíàêîâî
âûñîêî öåíÿò çäîðîâüå, äðóçåé, ñâîáîäó, ñåìåéíóþ æèçíü, çàòåì ñëåäóþò ìàòåðè-
àëüíàÿ îáåñïå÷åííîñòü, èíòåðåñíàÿ ðàáîòà, àêòèâíàÿ æèçíü. Ãåíäåðíûå ðàçëè÷èÿ
â ïîðÿäêå ïðåäïî÷òåíèé ýòèõ öåííîñòåé íåçíà÷èòåëüíû.

Âûÿâëåíû çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ â ïðåäïî÷òåíèÿõ þíîøåé è äåâóøåê â îòíî-
øåíèè òàêèõ èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòåé, êàê íåïðèìèðèìîñòü ê íåäîñòàòêàì
(p≤0,1), ñìåëîñòü â îòñòàèâàíèè ñâîåãî ìíåíèÿ (p≤0,05), ÷åñòíîñòü (p≤0,05), ÷óò-
êîñòü (p≤0,05). Äëÿ äåâóøåê ÷åñòíîñòü, ÷óòêîñòü, ñìåëîñòü â îòñòàèâàíèè ñâîåãî
ìíåíèÿ ãîðàçäî âàæíåå, ÷åì äëÿ þíîøåé. Þíîøè öåíÿò íåïðèìèðèìîñòü ê íå-
äîñòàòêàì áîëüøå, ÷åì äåâóøêè (îäíàêî îáà ïîëà ïðèäàþò äàííîé öåííîñòè íå
ñëèøêîì âûñîêîå çíà÷åíèå). Îáà ïîëà îäèíàêîâî âûñîêî öåíÿò íåçàâèñèìîñòü,
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îáðàçîâàííîñòü, âîñïèòàííîñòü, æèçíåðàäîñòíîñòü, îòâåòñòâåííîñòü. Â öåëîì,
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â öåííîñòíûõ ïðåäïî÷òåíèÿõ ó þíîøåé è äåâóøåê ãîðàçäî
áîëüøå ñõîäñòâ, ÷åì ðàçëè÷èé.

Òåïåðü ðàññìîòðèì îñîáåííîñòè öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ó÷åíèêîâ ñ ðàç-
íûì ñîöèîìåòðè÷åñêèì ñòàòóñîì. Ìû ïðèìåíÿëè ñîöèîìåòðè÷åñêèé òåñò [5] ñ
öåëüþ îöåíêè ìåæëè÷íîñòíûõ ýìîöèîíàëüíûõ ñâÿçåé â êëàññàõ. Ñîöèîìåòðèÿ
èçó÷àåò îòäåëüíûå êîìïîíåíòû ñòèãìàòèçàöèè èç îïèñàííûõ È. Ãîôìàíîì [6]:
íàðóøåíèå ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñî ñòèãìàòèçèðîâàííûì ÷åëîâåêîì,
äèñêðèìèíàöèÿ, îòâåðæåíèå ñòèãìàòèçèðîâàííîãî, óâåëè÷åíèå ñîöèàëüíîé äè-
ñòàíöèè ïî îòíîøåíèþ ê íåìó, ÷òî ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ñëåäñòâèåì “îòâðàùåíèÿ”.
Ïðè ýòîì âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ñîöèîìåòðèÿ èçó÷àåò ëèøü âíåøíèå õàðàêòåðè-
ñòèêè ñòèãìàòèçàöèè è íå ìîæåò áûòü ïðèçíàíà àäåêâàòíûì ìåòîäîì äëÿ îòðà-
æåíèÿ âñåãî ñëîæíîãî è ìíîãîàñïåêòíîãî ôåíîìåíà ñòèãìàòèçàöèè.

Ïðè ïðîâåäåíèè ñîöèîìåòðè÷åñêîé ìåòîäèêè èñïîëüçîâàëèñü äèõîòîìè÷åñ-
êèå îôèöèàëüíûå è íåîôèöèàëüíûå, ñïåöèôè÷åñêèå êðèòåðèè:

1. Âûáåðèòå òðåõ ÷åëîâåê èç êëàññà, ñ êåì áû âû õîòåëè âìåñòå ãîòîâèòü
äîêëàä ïî ó÷åáíîìó ïðåäìåòó.

2. Âûáåðèòå òðåõ ÷åëîâåê èç êëàññà, ñ êåì áû âû íå õîòåëè âìåñòå ãîòîâèòü
äîêëàä.

3. Åñëè âû áóäåòå óñòðàèâàòü äîìà âå÷åðèíêó, êîãî èç êëàññà âû õîòåëè áû
ïðèãëàñèòü (âûáåðèòå òðåõ ÷åëîâåê)?

4. Êîãî èç êëàññà âû íå õîòåëè áû ïðèãëàøàòü ê ñåáå äîìîé íà âå÷åðèíêó
(òðè ÷åëîâåêà)?

Â ðåçóëüòàòå ñîöèîìåòðèè áûëà âûÿâëåíà ñîöèîìåòðè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà èñ-
ñëåäîâàííîé âûáîðêè (òàáëèöû 1 è 2). Ê “çâåçäàì” áûëè îòíåñåíû òå, ÷üÿ ñóììà
ïîëó÷åííûõ âûáîðîâ ≥ 5, ê “ïðèíÿòûì” – òå, êòî â ñóììå ïîëó÷èëè îò 1 äî 4
ïîëîæèòåëüíûõ âûáîðîâ, “îòâåðãàåìûå” â ñóììå ïîëó÷èëè îò 0 äî 3 îòðèöàòåëü-
íûõ âûáîðîâ, “îòâåðæåííûå” èìåëè ñóììó ïîëó÷åííûõ ïîëîæèòåëüíûõ è îòðè-
öàòåëüíûõ âûáîðîâ ≤ -4.

Òàáëèöà 1 – Ñîöèîìåòðè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà âûáîðêè (êðèòåðèé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)Òàáëèöà 1 – Ñîöèîìåòðè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà âûáîðêè (êðèòåðèé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)Òàáëèöà 1 – Ñîöèîìåòðè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà âûáîðêè (êðèòåðèé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)Òàáëèöà 1 – Ñîöèîìåòðè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà âûáîðêè (êðèòåðèé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)Òàáëèöà 1 – Ñîöèîìåòðè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà âûáîðêè (êðèòåðèé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)

Òàáëèöà 2 – Ñîöèîìåòðè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà âûáîðêè (êðèòåðèé âíåó÷åáíîé äåÿ-Òàáëèöà 2 – Ñîöèîìåòðè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà âûáîðêè (êðèòåðèé âíåó÷åáíîé äåÿ-Òàáëèöà 2 – Ñîöèîìåòðè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà âûáîðêè (êðèòåðèé âíåó÷åáíîé äåÿ-Òàáëèöà 2 – Ñîöèîìåòðè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà âûáîðêè (êðèòåðèé âíåó÷åáíîé äåÿ-Òàáëèöà 2 – Ñîöèîìåòðè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà âûáîðêè (êðèòåðèé âíåó÷åáíîé äåÿ-
òåëüíîñòè)òåëüíîñòè)òåëüíîñòè)òåëüíîñòè)òåëüíîñòè)

Ñîöèîìåòðè÷åñêèé ñòàòóñ Êîëè÷åñòâî ó÷åíèêîâ 
Ïðîöåíò îò îáùåãî ÷èñëà 

ó÷åíèêîâ 
Çâåçäû 20 10,6 
Ïðèíÿòûå 84 44,4 
Îòâåðãàåìûå 59 31,2 
Îòâåðæåííûå 26 13,8 
Âñåãî 189 100,0 

Ñîöèîìåòðè÷åñêèé ñòàòóñ Êîëè÷åñòâî ó÷åíèêîâ 
Ïðîöåíò îò îáùåãî ÷èñëà 

ó÷åíèêîâ 
Çâåçäû 21 11,1 
Ïðèíÿòûå 89 47,1 
Îòâåðãàåìûå 54 28,6 
Îòâåðæåííûå 25 13,2 
Âñåãî 189 100,0 
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Èåðàðõèè öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçëè÷íûì ñîöèî-
ìåòðè÷åñêèì ñòàòóñîì (ïî ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè) îòðàæåíû â òàáëèöàõ 3, 4.

Òàáëèöà 3 – Èåðàðõèÿ òåðìèíàëüíûõ öåííîñòåé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçíûì ñîöèîÒàáëèöà 3 – Èåðàðõèÿ òåðìèíàëüíûõ öåííîñòåé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçíûì ñîöèîÒàáëèöà 3 – Èåðàðõèÿ òåðìèíàëüíûõ öåííîñòåé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçíûì ñîöèîÒàáëèöà 3 – Èåðàðõèÿ òåðìèíàëüíûõ öåííîñòåé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçíûì ñîöèîÒàáëèöà 3 – Èåðàðõèÿ òåðìèíàëüíûõ öåííîñòåé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçíûì ñîöèî-----
ìåòðè÷åñêèì ñòàòóñîììåòðè÷åñêèì ñòàòóñîììåòðè÷åñêèì ñòàòóñîììåòðè÷åñêèì ñòàòóñîììåòðè÷åñêèì ñòàòóñîì

Èåðàðõèÿ  
òåðìèíàëüíûõ  

öåííîñòåé “çâåçä” 

Èåðàðõèÿ  
òåðìèíàëüíûõ  

öåííîñòåé  
“ïðèíÿòûõ” 

Èåðàðõèÿ  
òåðìèíàëüíûõ 

öåííîñòåé  
“îòâåðгàåìûõ” 

Èåðàðõèÿ  
òåðìèíàëüíûõ 

öåííîñòåé 
“îòâåðæåííûõ” 

1) çäîðîâüå 1) çäîðîâüå 1) çäîðîâüå 1) çäîðîâüå 
2) äðóçüÿ 2) äðóçüÿ 2) äðóçüÿ 2) ñâîáîäà 
3) ñâîáîäà 3) ñâîáîäà 3) ëюáîâü 3) äðóçüÿ 
4) ëюáîâü 4) ëюáîâü 4) ñâîáîäà 4) ëюáîâü 
5) óâåðåííîñòü â ñåáå 5) ñåìåéíàÿ æèçíü 5) ñåìåéíàÿ 

æèçíü 
5) ñåìåéíàÿ 
æèçíü 

6) ñåìåéíàÿ æèçíü 6) óâåðåííîñòü â 
ñåáå 

6) óâåðåííîñòü â 
ñåáå 

6) ìàòåðèàëüíî 
îáåñïå÷åííàÿ 
æèçíü 

7) èíòåðåñíàÿ ðàáîòà 7) ìàòåðèàëüíî 
îáåñïå÷åííàÿ æèçíü 

7) ìàòåðèàëüíî 
îáåñïå÷åííàÿ 
æèçíü 

7) óâåðåííîñòü 
â ñåáå 

8) ìàòåðèàëüíî îáåñ-
ïå÷åííàÿ æèçíü 

8) èíòåðåñíàÿ ðàáî-
òà 

8) èíòåðåñíàÿ 
ðàáîòà 

8) èíòåðåñíàÿ 
ðàáîòà 

9) ðàçâèòèå 9) îáщåñòâåííîå 
ïðèçíàíèå 

9) àêòèâíàÿ 
æèçíü 

9) ðàçâèòèå 

10) ïðîäóêòèâíàÿ 
æèçíü 

10) ðàçâèòèå 10) îáщåñòâåííîå 
ïðèçíàíèå 

10) ïîçíàíèå 

11) àêòèâíàÿ æèçíü 11) àêòèâíàÿ æèçíü 11) æèçíåííàÿ 
ìóäðîñòü 

11) àêòèâíàÿ 
æèçíü 

12) æèçíåííàÿ  
ìóäðîñòü 

12) ðàçâëå÷åíèÿ 12) ðàçâèòèå 12) æèçíåííàÿ 
ìóäðîñòü 

13) îáщåñòâåííîå 
ïðèçíàíèå 

13) æèçíåííàÿ  
ìóäðîñòü 

13) ðàçâëå÷åíèÿ 13) ðàçâëå÷åíèÿ 

14) ïîçíàíèå 14) ïîçíàíèå 14) ïîçíàíèå 14) îáщåñòâåí-
íîå ïðèçíàíèå 

15) ñ÷àñòüå äðóгèõ 15) ïðîäóêòèâíàÿ 
æèçíü 

15) ïðîäóêòèâíàÿ 
æèçíü 

15) ïðîäóêòèâ-
íàÿ æèçíü 

16) òâîð÷åñòâî 16) ñ÷àñòüå äðóгèõ 16) òâîð÷åñòâî 16) òâîð÷åñòâî 
17) ðàçâëå÷åíèÿ 17) òâîð÷åñòâî 17) ñ÷àñòüå  

äðóгèõ 
17) ñ÷àñòüå  
äðóгèõ 

18) êðàñîòà ïðèðîäû 
è èñêóññòâà 

18) êðàñîòà  
ïðèðîäû  
è èñêóññòâà 

18) êðàñîòà ïðè-
ðîäû è èñêóññòâà 

18) êðàñîòà 
ïðèðîäû  
è èñêóññòâà 

Ïðèìåíåíèå t-òåñòà (SSPS) ê ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ öåííîñòíûõ îðèåí-
òàöèé è ñîöèîìåòðèè ïîçâîëèëî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû. “Çâåçäû” ïî ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè çíà÷èìî îòëè÷àþòñÿ îò “îòâåðãàåìûõ” ïî òàêèì òåðìèíàëü-
íûì öåííîñòÿì, êàê ïðîäóêòèâíàÿ æèçíü (p≤0,05) è ðàçâëå÷åíèÿ (p≤0,05). “Çâåçäû”
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ìåíüøå öåíÿò ðàçâëå÷åíèÿ, çàòî âûøå îöåíèâàþò ïðîäóêòèâíóþ æèçíü, ÷åì “îò-
âåðãàåìûå”.

“Çâåçäû” ïî ñðàâíåíèþ ñ “îòâåðæåííûìè” ïî ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, êàê íè
ñòðàííî, íèæå îöåíèâàþò ïîçíàíèå (p≤0,1). Âîçìîæíî, ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î
ïðåîáëàäàíèè âíåøíèõ ìîòèâîâ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ó óñïåøíûõ ñòàð-
øåêëàññíèêîâ.

Èìåþòñÿ òàêæå íåêîòîðûå çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó “çâåçäàìè” è “ïðèíÿ-
òûìè”. Òàê, “ïðèíÿòûå” áîëüøå öåíÿò ðàçâëå÷åíèÿ, ÷åì “çâåçäû” (p≤0,01). “Çâåç-
äû” áîëüøå öåíÿò ïðîäóêòèâíóþ æèçíü (p≤0,05).

“Ïðèíÿòûå” îòëè÷àþòñÿ îò “îòâåðãàåìûõ” ïî ïðåäïî÷òåíèþ òàêîé òåðìè-
íàëüíîé öåííîñòè, êàê òâîð÷åñòâî. “Ïðèíÿòûå” öåíÿò åãî ìåíüøå (p≤0,1).

“Ïðèíÿòûå” ïî ñðàâíåíèþ ñ “îòâåðæåííûìè” ìåíüøå öåíÿò ïîçíàíèå (p≤0,01).
Ó “îòâåðãàåìûõ” è “îòâåðæåííûõ” òàêæå èìåþòñÿ ðàçëè÷èÿ â ïðåäïî÷èòàåìûõ

öåííîñòÿõ, òàêèõ êàê êðàñîòà ïðèðîäû è èñêóññòâà (“îòâåðãàåìûå” öåíÿò åå ìåíüøå,
÷åì “îòâåðæåííûå”, p≤0,05), äðóçüÿ (áîëåå çíà÷èìû äëÿ “îòâåðãàåìûõ”, ÷åì äëÿ
“îòâåðæåííûõ”, p≤0,1), ïîçíàíèå (“îòâåðãàåìûå” öåíÿò ìåíüøå, p≤0,05).

Òàáëèöà 4 – Èåðàðõèÿ èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòåé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçíûìÒàáëèöà 4 – Èåðàðõèÿ èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòåé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçíûìÒàáëèöà 4 – Èåðàðõèÿ èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòåé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçíûìÒàáëèöà 4 – Èåðàðõèÿ èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòåé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçíûìÒàáëèöà 4 – Èåðàðõèÿ èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòåé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçíûì
ñîöèîìåòðè÷åñêèì ñòàòóñîìñîöèîìåòðè÷åñêèì ñòàòóñîìñîöèîìåòðè÷åñêèì ñòàòóñîìñîöèîìåòðè÷åñêèì ñòàòóñîìñîöèîìåòðè÷åñêèì ñòàòóñîì

Èåðàðõèÿ  
èíñòðóìåíòàëüíûõ 
öåííîñòåé “çâåçä” 

Èåðàðõèÿ  
èíñòðóìåíòàëüíûõ 

öåííîñòåé  
“ïðèíÿòûõ” 

Èåðàðõèÿ  
èíñòðóìåíòàëü-
íûõ öåííîñòåé  
“îòâåðãàåìûõ” 

Èåðàðõèÿ  
èíñòðóìåíòàëüíûõ 

öåííîñòåé 
“îòâåðæåííûõ” 

1) ÷åñòíîñòü 1) íåçàâèñèìîñòü 1) íåçàâèñèìîñòü 1) âîñïèòàííîñòü 
2) æèçíåðàäîñòíîñòü 2) æèçíåðàäîñòíîñòü 2) âîñïèòàííîñòü 2) òâåðäàÿ âîëÿ 
3) âîñïèòàííîñòü 3) âîñïèòàííîñòü 3) ÷åñòíîñòü 3) æèçíåðàäîñòíîñòü 
4) îáðàçîâàííîñòü 4) îáðàçîâàííîñòü 4) îáðàçîâàííîñòü 4) ÷åñòíîñòü 
5) ñìåëîñòü â îò-
ñòàèâàíèè ìíåíèÿ 

5) ÷åñòíîñòü 5) îòâåòñòâåííîñòü 5) íåçàâèñèìîñòü 

6) íåçàâèñèìîñòü 6) òâåðäàÿ âîëÿ 6) æèçíåðàäîñò-
íîñòü 

6) îòâåòñòâåííîñòü 

7) îòâåòñòâåííîñòü 7) îòâåòñòâåííîñòü 7) òâåðäàÿ âîëÿ 7) îáðàçîâàííîñòü 
8) òâåðäàÿ âîëÿ 8) àêêóðàòíîñòü 8) ðàöèîíàëèçì 8) ðàöèîíàëèçì 
9) ýффåêòèâíîñòü â 
äåëàõ 

9) ñìåëîñòü â îò-
ñòàèâàíèè ìíåíèÿ 

9) ñàìîêîíòðîëü 9) ñìåëîñòü â îò-
ñòàèâàíèè ìíåíèÿ 

10) àêêóðàòíîñòü 10) ÷óòêîñòü 10) ñìåëîñòü â 
îòñòàèâàíèè  
ìíåíèÿ 

10) èñïîëíèòåëü-
íîñòü 

11) ñàìîêîíòðîëü 11) ðàöèîíàëèçì 11) àêêóðàòíîñòü 11) ñàìîêîíòðîëü 
12) ÷óòêîñòü 12) èñïîëíèòåëü-

íîñòü 
12) ÷óòêîñòü 12) òåðïèìîñòü 

13) òåðïèìîñòü 13) òåðïèìîñòü 13) ýффåêòèâíîñòü 
â äåëàõ 

13) ýффåêòèâíîñòü  
â äåëàõ 

14) ðàöèîíàëèçì 14) ýффåêòèâíîñòü  
â äåëàõ 

14) èñïîëíèòåëü-
íîñòü 

14) àêêóðàòíîñòü 

15) øèðîòà âçãëÿäîâ 15) ñàìîêîíòðîëü 15) òåðïèìîñòü 15) øèðîòà âçãëÿäîâ 
16) èñïîëíèòåëü-
íîñòü 

16) øèðîòà âçãëÿäîâ 16) øèðîòà  
âçãëÿäîâ 

16) ÷óòêîñòü 
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Иерархия  
инструментальных 
ценностей “звезд” 

Иерархия  
инструментальных 

ценностей  
“принятых” 

Иерархия  
инструменталь-
ных ценностей  
“отвергаемых” 

Иерархия  
инструментальных 

ценностей 
“отверженных” 

17) высокие запросы 17) высокие запросы 17) высокие  
запросы 

17) высокие запросы 

18) непримиримость 
к недостаткам 

18) непримиримость 
к недостаткам 

18) непримири-
мость к недостат-
кам 

18) непримиримость 
к недостаткам 

Îêîí÷àíèå òàáë. 4

Èìåþòñÿ çíà÷èìûå îòëè÷èÿ â èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòÿõ ñòàðøåêëàññíè-
êîâ ñ ðàçëè÷íûìè ñîöèîìåòðè÷åñêèìè ñòàòóñàìè ïî êðèòåðèþ ó÷åáíîé äåÿòåëü-
íîñòè.

“Çâåçäû” ìåíüøå öåíÿò ðàöèîíàëèçì, ÷åì “îòâåðãàåìûå” (p≤0,1).
“Çâåçäû” ïî ñðàâíåíèþ ñ “îòâåðæåííûìè” ïî ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè áîëüøå

öåíÿò óâåðåííîñòü â ñåáå (p≤0,1), ïðåäïî÷èòàþò ÷óòêîñòü (p≤0,1) èñïîëíèòåëü-
íîñòè (p≤0,05). Ýòè äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî äàæå â ó÷åáíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ñòàðøåêëàññíèêè áîëüøå öåíÿò ëè÷íîñòíûå, “÷åëîâå÷åñêèå” êà÷åñòâà,
÷åì “èñïîëíèòåëüñêèå”.

“Çâåçäû” ìåíüøåå çíà÷åíèå ïðèäàþò èñïîëíèòåëüíîñòè, ÷åì “ïðèíÿòûå”
(p≤0,05).

“Ïðèíÿòûå” îòëè÷àþòñÿ îò “îòâåðãàåìûõ” ïî ïðåäïî÷òåíèþ òàêèõ èíñòðó-
ìåíòàëüíûõ öåííîñòåé, êàê ðàöèîíàëèçì, ñàìîêîíòðîëü è æèçíåðàäîñòíîñòü.
“Ïðèíÿòûå” ìåíüøå öåíÿò ðàöèîíàëèçì (p≤0,05) è ñàìîêîíòðîëü (p≤0,01) è âûøå
îöåíèâàþò æèçíåðàäîñòíîñòü (p≤0,1).

Çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ íàáëþäàþòñÿ ìåæäó “ïðèíÿòûìè” è “îòâåðæåííûìè”
ïî ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ïî òàêèì öåííîñòÿì, êàê óâåðåííîñòü â ñåáå (p≤0,05),
÷óòêîñòü (p≤0,05), àêêóðàòíîñòü (p≤0,01). “Ïðèíÿòûå” ïî ñðàâíåíèþ ñ “îòâåð-
æåííûìè” áîëüøå öåíÿò àêêóðàòíîñòü, ÷óòêîñòü è óâåðåííîñòü â ñåáå.

Ó “îòâåðãàåìûõ” è “îòâåðæåííûõ” èìåþòñÿ ðàçëè÷èÿ â ïðåäïî÷òåíèè òàêîé
èíñòðóìåíòàëüíîé öåííîñòè, êàê óâåðåííîñòü â ñåáå (“îòâåðãàåìûå” îöåíèâàþò
åå âûøå, p≤0,05).

Ðàññìîòðèì ðàçëè÷èÿ â òåðìèíàëüíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòÿõ ñòàð-
øåêëàññíèêîâ ñ ðàçëè÷íûìè ñîöèîìåòðè÷åñêèìè ñòàòóñàìè ïî êðèòåðèþ âíå-
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè (òàáëèöû 5, 6).

Òàáëèöà 5 – Èåðàðõèÿ òåðìèíàëüíûõ öåííîñòåé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçíûì ñîöè-Òàáëèöà 5 – Èåðàðõèÿ òåðìèíàëüíûõ öåííîñòåé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçíûì ñîöè-Òàáëèöà 5 – Èåðàðõèÿ òåðìèíàëüíûõ öåííîñòåé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçíûì ñîöè-Òàáëèöà 5 – Èåðàðõèÿ òåðìèíàëüíûõ öåííîñòåé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçíûì ñîöè-Òàáëèöà 5 – Èåðàðõèÿ òåðìèíàëüíûõ öåííîñòåé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçíûì ñîöè-
îìåòðè÷åñêèì ñòàòóñîì (ïî êðèòåðèþ âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)îìåòðè÷åñêèì ñòàòóñîì (ïî êðèòåðèþ âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)îìåòðè÷åñêèì ñòàòóñîì (ïî êðèòåðèþ âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)îìåòðè÷åñêèì ñòàòóñîì (ïî êðèòåðèþ âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)îìåòðè÷åñêèì ñòàòóñîì (ïî êðèòåðèþ âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)
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Иерархия 
терминальных 

ценностей “звезд” 

Иерархия 
терминальных 
ценностей 
“принятых” 

Иерархия 
терминальных 
ценностей 

“отвергаемых” 

Иерархия 
терминальных 
ценностей 

“отверженных” 
6) семейная 
жизнь 

6) уверенность в 
себе 

6) уверенность в 
себе 

6) материально 
обеспеченная 
жизнь 

7) материально 
обеспеченная 
жизнь 

7) материально 
обеспеченная 
жизнь 

7) материально 
обеспеченная 
жизнь 

7) уверенность  
в себе 

8) интересная 
работа 

8) интересная 
работа 

8) интересная 
работа 

8) развитие 

9) активная 
жизнь 

9) общественное 
признание 

9) общественное 
признание 

9) жизненная 
мудрость 

10) жизненная 
мудрость 

10) развитие 10) активная жизнь 10) познание 

11) развитие 11) активная жизнь 11) развитие 11) интересная 
работа 

12) общественное 
признание 

12) развлечения 12) познание 12) активная жизнь 

13) продуктивная 
жизнь 

13) жизненная 
мудрость 

13) продуктивная 
жизнь 

13) общественное 
признание 

14) познание 14) познание 14) жизненная 
мудрость 

14) продуктивная 
жизнь 

15) развлечения 15) продуктивная 
жизнь 

15) развлечения 15) развлечения 

16) счастье 
других 

16) счастье других 16) творчество 16) счастье других 

17) творчество 17) творчество 17) счастье других 17) творчество 
18) красота 
природы и 
искусства 

18) красота 
природы и 
искусства 

18) красота 
природы и 
искусства 

18) красота  
природы и  
искусства 

Îêîí÷àíèå òàáë. 5

“Çâåçäû” ïî âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè îòëè÷àþòñÿ îò “ïðèíÿòûõ” ïî òàêèì
òåðìèíàëüíûì öåííîñòÿì, êàê ñâîáîäà (p≤0,1), ðàçâëå÷åíèÿ (p≤0,1), êðàñîòà ïðè-
ðîäû è èñêóññòâà (p≤0,1). “Çâåçäû” áîëüøå öåíÿò ñâîáîäó, ÷åì “ïðèíÿòûå”, çàòî
ìåíüøå – ðàçâëå÷åíèÿ, êðàñîòó ïðèðîäû è èñêóññòâà.

“Çâåçäû” îò “îòâåðãàåìûõ” çíà÷èìî îòëè÷àþòñÿ òîëüêî ïî îäíîé öåííîñò-
íîé îðèåíòàöèè – “çâåçäû” áîëüøå öåíÿò ñâîáîäó (p≤0,05).

“Çâåçäû” ïî ñðàâíåíèþ ñ “îòâåðæåííûìè” áîëüøå öåíÿò óâåðåííîñòü â ñåáå
(p≤0,05), è ìåíüøåå çíà÷åíèå ïðèäàþò ïîçíàíèþ (p≤0,1) è ðàçâèòèþ (p≤0,05).

“Ïðèíÿòûå” ïî âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè íåñêîëüêî âûøå, ÷åì “îòâåðãàåìûå”,
öåíÿò ñ÷àñòëèâóþ ñåìåéíóþ æèçíü (p≤0,1). Ìåíåå çíà÷èìû äëÿ “ïðèíÿòûõ” ïî
ñðàâíåíèþ ñ “îòâåðãàåìûìè” ýôôåêòèâíîñòü â äåëàõ (p≤0,1), èíòåðåñíàÿ ðàáîòà
(p≤0,1), ïðîäóêòèâíàÿ æèçíü (p≤0,01).

“Ïðèíÿòûå” è “îòâåðæåííûå” çíà÷èìî ðàçëè÷àþòñÿ ïî òàêèì öåííîñ-
òÿì, êàê óâåðåííîñòü â ñåáå (p≤0,1), ïîçíàíèå (p≤0,01), æèçíåííàÿ ìóäðîñòü
(p≤0,1). “Ïðèíÿòûå” ïî ñðàâíåíèþ ñ “îòâåðæåííûìè” ïðåäïî÷èòàþò óâåðåí-
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íîñòü â ñåáå; îíè ìåíüøå öåíÿò òàêèå öåííîñòè, êàê æèçíåííàÿ ìóäðîñòü è
ïîçíàíèå.

“Îòâåðæåííûå” ïî ñðàâíåíèþ ñ “îòâåðãàåìûìè” áîëüøå öåíÿò ðàçâèòèå
(p≤0,1).

Òàáëèöà 6 – Èåðàðõèÿ èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòåé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçíûìÒàáëèöà 6 – Èåðàðõèÿ èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòåé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçíûìÒàáëèöà 6 – Èåðàðõèÿ èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòåé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçíûìÒàáëèöà 6 – Èåðàðõèÿ èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòåé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçíûìÒàáëèöà 6 – Èåðàðõèÿ èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòåé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàçíûì
ñîöèîìåòðè÷åñêèì ñòàòóñîì (ïî êðèòåðèþ âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)ñîöèîìåòðè÷åñêèì ñòàòóñîì (ïî êðèòåðèþ âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)ñîöèîìåòðè÷åñêèì ñòàòóñîì (ïî êðèòåðèþ âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)ñîöèîìåòðè÷åñêèì ñòàòóñîì (ïî êðèòåðèþ âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)ñîöèîìåòðè÷åñêèì ñòàòóñîì (ïî êðèòåðèþ âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)

Èåðàðõèÿ 
èíñòðóìåíòàëüíûõ 
öåííîñòåé “çâåçä” 

Èåðàðõèÿ 
èíñòðóìåíòàëüíûõ 

öåííîñòåé 
“ïðèíÿòûõ” 

Èåðàðõèÿ 
èíñòðóìåíòàëüíûõ 

öåííîñòåé 
“îòâåðãàåìûõ” 

Èåðàðõèÿ 
èíñòðóìåíòàëüíûõ 

öåííîñòåé 
“îòâåðæåííûõ” 

1) íåçàâèñèìîñòü 1) íåçàâèñèìîñòü 1) âîñïèòàííîñòü 1) âîñïèòàííîñòü 
2) æèçíåðàäîñòíîñòü 2) âîñïèòàííîñòü 2) îáðàçîâàííîñòü 2) îáðàçîâàííîñòü 
3) âîñïèòàííîñòü 3) æèçíåðàäîñòíîñòü 3) ÷åñòíîñòü 3) ÷åñòíîñòü 
4) îòâåòñòâåííîñòü 4) îáðàçîâàííîñòü 4) íåçàâèñèìîñòü 4) îòâåòñòâåííîñòü 
5) îáðàçîâàííîñòü 5) ÷åñòíîñòü 5) æèçíåðàäîñòíîñòü 5) ðàöèîíàëèçì 
6) òâåðäàÿ âîëÿ 6) òâåðäàÿ âîëÿ 6) îòâåòñòâåííîñòü 6) òâåðäàÿ âîëÿ 
7) ÷åñòíîñòü 7) îòâåòñòâåííîñòü 7) àêêóðàòíîñòü 7) íåçàâèñèìîñòü 
8) ñìåëîñòü â 
îòñòàèâàíèè ìíåíèÿ 

8) ñìåëîñòü â 
îòñòàèâàíèè ìíåíèÿ 

8) òâåðäàÿ âîëÿ 8) æèçíåðàäîñòíîñòü 

9) ñàìîêîíòðîëü 9) àêêóðàòíîñòü 9) ñìåëîñòü â 
îòñòàèâàíèè ìíåíèÿ 

9) ñàìîêîíòðîëü 

10) àêêóðàòíîñòü 10) ðàöèîíàëèçì 10) ñàìîêîíòðîëü 10) ñìåëîñòü â 
îòñòàèâàíèè ìíåíèÿ 

11) ÷óòêîñòü 11) ÷óòêîñòü 11) ðàöèîíàëèçì 11) èñïîëíèòåëüíîñòü 
12) эффåêòèâíîñòü 
â äåëàõ 

12) òåðïèìîñòü 12) ÷óòêîñòü 12) эффåêòèâíîñòü â 
äåëàõ 

13) ðàöèîíàëèçì 13) èñïîëíèòåëüíîñòü 13) эффåêòèâíîñòü â 
äåëàõ 

13) òåðïèìîñòü 

14) òåðïèìîñòü 14) ñàìîêîíòðîëü 14) èñïîëíèòåëüíîñòü 14) àêêóðàòíîñòü 
15) èñïîëíèòåëüíîñòü 15) эффåêòèâíîñòü â 

äåëàõ 
15) òåðïèìîñòü 15) ÷óòêîñòü 

16) øèðîòà âçãëÿäîâ 16) øèðîòà âçãëÿäîâ 16) øèðîòà âçãëÿäîâ 16) øèðîòà âçãëÿäîâ 
17) âûñîêèå çàïðîñû 17) âûñîêèå çàïðîñû 17) âûñîêèå çàïðîñû 17) âûñîêèå çàïðîñû 
18) íåïðèìèðèìîñòü 
ê íåäîñòàòêàì 

18) íåïðèìèðèìîñòü 
ê íåäîñòàòêàì 

18) íåïðèìèðèìîñòü 
ê íåäîñòàòêàì 

18) íåïðèìèðèìîñòü 
ê íåäîñòàòêàì 

“Çâåçäû” ïî âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè îòëè÷àþòñÿ îò “ïðèíÿòûõ” ïî òàêîé
èíñòðóìåíòàëüíîé öåííîñòè, êàê ñàìîêîíòðîëü (p≤0,1). “Çâåçäû” öåíÿò åãî âûøå.

“Çâåçäû” è “îòâåðãàåìûå” ïî âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè íå èìåþò çíà÷èìûõ
ðàçëè÷èé â èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòÿõ.

Ìåæäó “çâåçäàìè” è “îòâåðæåííûìè” íàáëþäàþòñÿ çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ïî
ïðåäïî÷òåíèþ òàêèõ öåííîñòåé, êàê íåçàâèñèìîñòü è ðàöèîíàëèçì. “Çâåçäû”
áîëüøå öåíÿò íåçàâèñèìîñòü (p≤0,1), è ìåíüøåå çíà÷åíèå, ÷åì “îòâåðæåííûå”
ïðèäàþò ðàöèîíàëèçìó (p≤0,05).

“Ïðèíÿòûå” ïî âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè íåñêîëüêî âûøå, ÷åì “îòâåðãàå-
ìûå”, öåíÿò íåïðèìèðèìîñòü ê íåäîñòàòêàì (p≤0,05) è âûñîêèå çàïðîñû (p≤0,1).
Ìåíåå çíà÷èìû äëÿ “ïðèíÿòûõ” ïî ñðàâíåíèþ ñ “îòâåðãàåìûìè” ñàìîêîíòðîëü
(p≤0,1) è ýôôåêòèâíîñòü â äåëàõ (p≤0,1).

“Ïðèíÿòûå” ïî ñðàâíåíèþ ñ “îòâåðæåííûìè” ìåíüøå öåíÿò ðàöèîíàëèçì
(p≤0,05) è ñàìîêîíòðîëü (p≤0,05).
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Ãðóïïû “îòâåðãàåìûõ” è “îòâåðæåííûõ” ïî âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè èìåþò
ðàçëè÷èÿ ìåæäó ñîáîé íà óðîâíå çíà÷èìîñòè (p≤0,1). “Îòâåðãàåìûå” áîëüøå
öåíÿò àêêóðàòíîñòü, à “îòâåðæåííûå” îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå ðàöèîíàëèçìó è ðàç-
âèòèþ, ïî ñðàâíåíèþ ñ “îòâåðãàåìûìè”.

Íàèáîëåå âàæíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ àíàëèç ðàçëè÷èé ìåæäó “çâåçäàìè” è “ïðè-
íÿòûìè”, ñ îäíîé ñòîðîíû, è “îòâåðãàåìûìè” è “îòâåðæåííûìè”, ñ äðóãîé. Ýòîò
àíàëèç ïðåäîñòàâèò èíôîðìàöèþ î òîì, ïðåäïî÷òåíèå êàêèõ öåííîñòåé äåëàåò
ñòàðøåêëàññíèêà ñîöèàëüíî ïðèíÿòûì èëè îòâåðãíóòûì. Ìû ðàññìàòðèâàëè
ñòàðøåêëàññíèêîâ äàííîé øêîëû êàê åäèíóþ ñîöèàëüíóþ ãðóïïó.

“Çâåçäû” ïî ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ìåíüøå öåíÿò ðàöèîíàëèçì è ðàçâëå÷å-
íèÿ, çàòî âûøå îöåíèâàþò ïðîäóêòèâíóþ æèçíü, ÷åì “îòâåðãàåìûå”. “Çâåçäû” ïî
ñðàâíåíèþ ñ “îòâåðæåííûìè” ïî ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè áîëüøå öåíÿò óâåðåí-
íîñòü â ñåáå, íèæå îöåíèâàþò ïîçíàíèå, ïðåäïî÷èòàþò ÷óòêîñòü èñïîëíèòåëüíî-
ñòè. Ýòè äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî äàæå â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè
ñòàðøåêëàññíèêè áîëüøå öåíÿò ëè÷íîñòíûå, “÷åëîâå÷åñêèå” êà÷åñòâà, ÷åì “èñ-
ïîëíèòåëüñêèå”. Èìåþòñÿ òàêæå íåêîòîðûå çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó “çâåçäà-
ìè” è “ïðèíÿòûìè”. Òàê, ïðèíÿòûå áîëüøå öåíÿò ðàçâëå÷åíèÿ, ÷åì “çâåçäû”.
“Çâåçäû” áîëüøå öåíÿò ïðîäóêòèâíóþ æèçíü è ìåíüøåå çíà÷åíèå ïðèäàþò èñ-
ïîëíèòåëüíîñòè, ÷åì “ïðèíÿòûå”. “Ïðèíÿòûå” îòëè÷àþòñÿ îò “îòâåðãàåìûõ” ïî
ïðåäïî÷òåíèþ òàêèõ öåííîñòåé, êàê òâîð÷åñòâî, ðàöèîíàëèçì, ñàìîêîíòðîëü è
æèçíåðàäîñòíîñòü. “Ïðèíÿòûå” ìåíüøå öåíÿò òâîð÷åñòâî, ðàöèîíàëèçì è ñàìî-
êîíòðîëü. “Ïðèíÿòûå” ïî ñðàâíåíèþ ñ “îòâåðãàåìûìè” íåñêîëüêî âûøå îöåíèâà-
þò æèçíåðàäîñòíîñòü. Çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ íàáëþäàþòñÿ ìåæäó “ïðèíÿòûìè” è
“îòâåðæåííûìè” ïî ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ïî òàêèì öåííîñòÿì, êàê óâåðåííîñòü
â ñåáå, ïîçíàíèå, ÷óòêîñòü, àêêóðàòíîñòü. “Ïðèíÿòûå” ïî ñðàâíåíèþ ñ “îòâåðæåí-
íûìè” áîëüøå öåíÿò àêêóðàòíîñòü, ÷óòêîñòü, óâåðåííîñòü â ñåáå è ìåíüøå –
ïîçíàíèå. Ó “îòâåðãàåìûõ” è “îòâåðæåííûõ” òàêæå èìåþòñÿ ðàçëè÷èÿ â ïðåäïî-
÷èòàåìûõ öåííîñòÿõ, òàêèõ êàê êðàñîòà ïðèðîäû è èñêóññòâà (“îòâåðãàåìûå”
öåíÿò åå ìåíüøå, ÷åì “îòâåðæåííûå”), äðóçüÿ áîëåå çíà÷èìû äëÿ “îòâåðãàåìûõ”,
÷åì äëÿ “îòâåðæåííûõ”, ïîçíàíèå “îòâåðãàåìûå” öåíÿò ìåíüøå; è óâåðåííîñòü â
ñåáå (“îòâåðãàåìûå” îöåíèâàþò åå âûøå).

Òàáëèöà 7 – Ðàçëè÷èÿ â öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ ðàçëè÷íûõ ãðóïï ñòàðøåêëàññÒàáëèöà 7 – Ðàçëè÷èÿ â öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ ðàçëè÷íûõ ãðóïï ñòàðøåêëàññÒàáëèöà 7 – Ðàçëè÷èÿ â öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ ðàçëè÷íûõ ãðóïï ñòàðøåêëàññÒàáëèöà 7 – Ðàçëè÷èÿ â öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ ðàçëè÷íûõ ãðóïï ñòàðøåêëàññÒàáëèöà 7 – Ðàçëè÷èÿ â öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ ðàçëè÷íûõ ãðóïï ñòàðøåêëàññíè-íè-íè-íè-íè-
êîâ (ñîöèîìåòðè÷åñêèå ñòàòóñû â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)êîâ (ñîöèîìåòðè÷åñêèå ñòàòóñû â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)êîâ (ñîöèîìåòðè÷åñêèå ñòàòóñû â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)êîâ (ñîöèîìåòðè÷åñêèå ñòàòóñû â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)êîâ (ñîöèîìåòðè÷åñêèå ñòàòóñû â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)

Çâåçäû Ïðèíÿòûå Îòâåðãàåìûå Îòâåðæåííûå 
Сîöèîìåòðè-
÷åñêèé ñòàòóñ 

Кàêèå öåííîñòè ïðåäïî÷èòàþò ïî ñðàâíåíèþ ñ ó÷åíèêàìè 
ñ äðóãèìè ñîöèîìåòðè÷åñêèìè ñòàòóñàìè 

Çâåçäû ********* 
Ðàçâëå÷åíèÿ, 
èñïîëíèòåëü-
íîñòü 

Ðàöèîíàëèçì, 
ðàçâëå÷åíèÿ 

Ïîçíàíèå, 
èñïîëíèòåëüíîñòü 

Ïðèíÿòûå 
Ïðîäóêòèâíàÿ 
æèçíü 

********* 
Òâîð÷åñòâî,  
ðàöèîíàëèçì  
è ñàìîêîíòðîëü 

Ïîçíàíèå 

Îòâåðãàåìûå 
Ïðîäóêòèâíàÿ 
æèçíü 

Жèçíåðàäîñò-
íîñòü 

********* 
Кðàñîòà ïðèðîäû 
è èñêóññòâà, 
ïîçíàíèå 

Îòâåðæåííûå 
Óâåðåííîñòü â 
ñåáå, ÷óòêîñòü 

Аêêóðàòíîñòü, 
÷óòêîñòü, óâå-
ðåííîñòü â ñåáå 

Дðóçüÿ, óâåðåí-
íîñòü â ñåáå 

************* 
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Òàêèì îáðàçîì, ðàñõîæäåíèå â öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ êàê ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
äåòåðìèíàíòà ñòèãìàòèçàöèè ó èçó÷åííîé ãðóïïû ñòàðøåêëàññíèêîâ èìååò ñëå-
äóþùóþ ñïåöèôèêó. Äëÿ òîãî ÷òîáû áûòü “çâåçäîé”“çâåçäîé”“çâåçäîé”“çâåçäîé”“çâåçäîé” ïî ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè,
íóæíî ïðåäïî÷èòàòüïðåäïî÷èòàòüïðåäïî÷èòàòüïðåäïî÷èòàòüïðåäïî÷èòàòü òàêèå öåííîñòè, êàê ïðîäóêòèâíàÿ æèçíü, óâåðåííîñòü è
÷óòêîñòü è íå çàâûøàòüíå çàâûøàòüíå çàâûøàòüíå çàâûøàòüíå çàâûøàòü çíà÷åíèå òàêèõ öåííîñòåé, êàê ðàçâëå÷åíèÿ, ðàöèîíà-
ëèçì, ïîçíàíèå è èñïîëíèòåëüíîñòü. Ó÷åíèê îêàçûâàåòñÿ îòâåðãíóòûì,îòâåðãíóòûì,îòâåðãíóòûì,îòâåðãíóòûì,îòâåðãíóòûì, åñëè
ïðåäïî÷èòàåò ïðåäïî÷èòàåò ïðåäïî÷èòàåò ïðåäïî÷èòàåò ïðåäïî÷èòàåò òàêèå öåííîñòè, êàê ïîçíàíèå, èñïîëíèòåëüíîñòü, êðàñîòà ïðèðî-
äû è èñêóññòâà è íå ïðèäàåòíå ïðèäàåòíå ïðèäàåòíå ïðèäàåòíå ïðèäàåò äîëæíîãî âåñà óâåðåííîñòè â ñåáå, ÷óòêîñòè, àêêó-
ðàòíîñòè è äðóçüÿì.

Ðàññìîòðèì îñîáåííîñòè öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ñòàðøåêëàññíèêîâ ñ ðàç-
íûì ñîöèîìåòðè÷åñêèì ñòàòóñîì ïî âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè (ó÷àñòèå â âå÷åðèí-
êå). “Çâåçäû” áîëüøå öåíÿò ñâîáîäó è ñàìîêîíòðîëü, ÷åì “ïðèíÿòûå”, çàòî ìåíüøå –
ðàçâëå÷åíèÿ, êðàñîòó ïðèðîäû è èñêóññòâà. “Çâåçäû” îò “îòâåðãàåìûõ” çíà÷èìî
îòëè÷àþòñÿ òîëüêî ïî îäíîé öåííîñòíîé îðèåíòàöèè – “çâåçäû” áîëüøå öåíÿò
ñâîáîäó. Ìåæäó “çâåçäàìè” è “îòâåðæåííûìè” íàáëþäàåòñÿ áîëüøå çíà÷èìûõ ðàç-
ëè÷èé. “Çâåçäû” áîëüøå öåíÿò óâåðåííîñòü â ñåáå è íåçàâèñèìîñòü, è ìåíüøåå
çíà÷åíèå, ÷åì “îòâåðæåííûå” ïðèäàþò ðàöèîíàëèçìó, ïîçíàíèþ è ðàçâèòèþ.

“Ïðèíÿòûå” ïî âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè íåñêîëüêî âûøå, ÷åì “îòâåðãàåìûå”,
öåíÿò ñ÷àñòëèâóþ ñåìåéíóþ æèçíü, íåïðèìèðèìîñòü ê íåäîñòàòêàì è âûñîêèå çàï-
ðîñû. Ìåíåå çíà÷èìû äëÿ “ïðèíÿòûõ” ïî ñðàâíåíèþ ñ “îòâåðãàåìûìè” ñàìîêîíò-
ðîëü, ýôôåêòèâíîñòü â äåëàõ, èíòåðåñíàÿ ðàáîòà, ïðîäóêòèâíàÿ æèçíü è ïîçíàíèå.
“Ïðèíÿòûå” ïî ñðàâíåíèþ ñ “îòâåðæåííûìè” ïðåäïî÷èòàþò óâåðåííîñòü â ñåáå; îíè
ìåíüøå öåíÿò òàêèå öåííîñòè, êàê æèçíåííàÿ ìóäðîñòü, ïîçíàíèå, ðàöèîíàëèçì è
ñàìîêîíòðîëü. “Îòâåðãàåìûå” áîëüøå öåíÿò àêêóðàòíîñòü, à “îòâåðæåííûå” îòäàþò
ïðåäïî÷òåíèå ðàöèîíàëèçìó è ðàçâèòèþ, ïî ñðàâíåíèþ ñ “îòâåðãàåìûìè”.

Òàáëèöà 8 – Ðàçëè÷èÿ â öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ ðàçëè÷íûõ ãðóïï ñòàðøåêëàññíèÒàáëèöà 8 – Ðàçëè÷èÿ â öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ ðàçëè÷íûõ ãðóïï ñòàðøåêëàññíèÒàáëèöà 8 – Ðàçëè÷èÿ â öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ ðàçëè÷íûõ ãðóïï ñòàðøåêëàññíèÒàáëèöà 8 – Ðàçëè÷èÿ â öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ ðàçëè÷íûõ ãðóïï ñòàðøåêëàññíèÒàáëèöà 8 – Ðàçëè÷èÿ â öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ ðàçëè÷íûõ ãðóïï ñòàðøåêëàññíè-----
êîâ (ñîöèîìåòðè÷åñêèå ñòàòóñû âî âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)êîâ (ñîöèîìåòðè÷åñêèå ñòàòóñû âî âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)êîâ (ñîöèîìåòðè÷åñêèå ñòàòóñû âî âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)êîâ (ñîöèîìåòðè÷åñêèå ñòàòóñû âî âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)êîâ (ñîöèîìåòðè÷åñêèå ñòàòóñû âî âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè)

Звезды Принятые Отвергаемые 
Отвержен-

ные Социометри-
ческий статус Какие ценности предпочитают по сравнению с учениками  

с другими социометрическими статусами 

Звезды ********* Развлечения, красота 
природы и искусства 

 
Рационализм, 
познание и 
развитие 

Принятые 
Свобода и 
самокон-
троль 

********** 

Самоконтроль, 
эффективность в 
делах, интерес-
ная работа, про-
дуктивная жизнь 
и познание 

Жизненная 
мудрость, 
познание, 
рационализм 
и самокон-
троль 

Отвергаемые Свобода 

Счастливая семейная 
жизнь, непримири-
мость к недостаткам и 
высокие запросы 

********* 
Рационализм 
и развитие 

Отверженные 

Уверенность  
в себе и  
независи-
мость 

Уверенность в себе Аккуратность *********** 
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Äàííûå òàáëèöû óêàçûâàþò íà òî, ïðåäïî÷òåíèå è îòâåðæåíèå êàêèõ öåííî-
ñòåé èìååò çíà÷åíèå äëÿ ñîöèîìåòðè÷åñêîãî ñòàòóñà ïî âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñ-
òè. “Çâåçäû”“Çâåçäû”“Çâåçäû”“Çâåçäû”“Çâåçäû”, ñ êîòîðûìè îäíîêëàññíèêè õîòÿò ïðîâîäèòü ñâîáîäíîå âðåìÿ, ïðåä-ïðåä-ïðåä-ïðåä-ïðåä-
ïî÷èòàþòïî÷èòàþòïî÷èòàþòïî÷èòàþòïî÷èòàþò òàêèå öåííîñòè, êàê ñâîáîäà, ñàìîêîíòðîëü, óâåðåííîñòü â ñåáå è
íåçàâèñèìîñòü è íåáîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàþòíåáîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàþòíåáîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàþòíåáîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàþòíåáîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàþò ðàçâëå÷åíèÿì, êðàñîòå ïðèðîäû
è èñêóññòâà, ðàöèîíàëèçìó, ïîçíàíèþ è ðàçâèòèþ. “Îòâåðæåííûå”“Îòâåðæåííûå”“Îòâåðæåííûå”“Îòâåðæåííûå”“Îòâåðæåííûå” ñòàðøåêëàññíè-
êè îòëè÷àþòñÿ îò îñòàëüíûõ ïðèâåðæåííîñòüþïðèâåðæåííîñòüþïðèâåðæåííîñòüþïðèâåðæåííîñòüþïðèâåðæåííîñòüþ òàêèì öåííîñòÿì, êàê ðàöèîíà-
ëèçì, ïîçíàíèå, ðàçâèòèå, æèçíåííàÿ ìóäðîñòü è ñàìîêîíòðîëü. Ïðè ýòîì îíè
íåäîîöåíèâàþòíåäîîöåíèâàþòíåäîîöåíèâàþòíåäîîöåíèâàþòíåäîîöåíèâàþò çíà÷åíèå óâåðåííîñòè â ñåáå, íåçàâèñèìîñòè è àêêóðàòíîñòè.

Òàáëèöà 9 – Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, îáåñïå÷èâàþùèå ïîïóëÿðíîñòü è îòâåðæå-Òàáëèöà 9 – Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, îáåñïå÷èâàþùèå ïîïóëÿðíîñòü è îòâåðæå-Òàáëèöà 9 – Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, îáåñïå÷èâàþùèå ïîïóëÿðíîñòü è îòâåðæå-Òàáëèöà 9 – Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, îáåñïå÷èâàþùèå ïîïóëÿðíîñòü è îòâåðæå-Òàáëèöà 9 – Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, îáåñïå÷èâàþùèå ïîïóëÿðíîñòü è îòâåðæå-
íèå â ðàçíûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòèíèå â ðàçíûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòèíèå â ðàçíûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòèíèå â ðàçíûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòèíèå â ðàçíûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè

Ñðàâíåíèå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé “çâåçä” è “îòâåðæåííûõ” â ó÷åáíîé è
âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ïîêàçûâàåò, ÷òî ïîïóëÿðíîñòü â ðàçíûõ âèäàõ äåÿ-
òåëüíîñòè îáåñïå÷èâàåòñÿ ïðèâåðæåííîñòüþ ðàçëè÷íûì öåííîñòÿì. Ëèøü óâå-
ðåííîñòü â ñåáå ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê óíèâåðñàëüíàÿ öåííîñòü, êîòîðàÿ
îáåñïå÷èâàåò ïîïóëÿðíîñòü êàê â ó÷åáå, òàê è íà âå÷åðèíêå; è òîëüêî ïîçíàíèå,
êàê òåðìèíàëüíàÿ öåííîñòü, õàðàêòåðíà äëÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ, íåïîïóëÿðíûõ
êàê â ó÷åáíîé, òàê è âî âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðîòèâîðå÷èâîå çíà÷åíèå ó
ñòàðøåêëàññíèêîâ èìååò òàêàÿ èíñòðóìåíòàëüíàÿ öåííîñòü, êàê ñàìîêîíòðîëü.
Ñàìîêîíòðîëü êàê öåííîñòíàÿ îðèåíòàöèÿ õàðàêòåðåí êàê äëÿ “çâåçä”, òàê è
äëÿ “îòâåðæåííûõ” íà âå÷åðèíêå. Çíà÷åíèå, êîòîðîå ñòàðøåêëàññíèêè ïðèäàþò
ýòîé öåííîñòè, íóæäàåòñÿ â äàëüíåéøåì èññëåäîâàíèè. Òàêèì îáðàçîì, öåííî-
ñòè, êîòîðûå ïîâûøàþò ïîïóëÿðíîñòü ñòàðøåêëàññíèêîâ ñðåäè ñâåðñòíèêîâ
êàê â ó÷åáíîé, òàê è âî âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, ýòî ïðîäóêòèâíàÿ æèçíü,
ñâîáîäà, íåçàâèñèìîñòü, óâåðåííîñòü â ñåáå è ÷óòêîñòü. Öåííîñòíûå îðèåíòà-
öèè, õàðàêòåðèçóþùèå íåïîïóëÿðíûõ ó÷åíèêîâ, ýòî ïîçíàíèå, êðàñîòà ïðèðî-
äû è èñêóññòâà, ðàçâèòèå, æèçíåííàÿ ìóäðîñòü è ðàöèîíàëèçì, èñïîëíèòåëü-
íîñòü, ñàìîêîíòðîëü.

Çàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèåÇàêëþ÷åíèå
Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ñëåäóþùèå

âûâîäûâûâîäûâûâîäûâûâîäûâûâîäû:
1. Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè êàê ñèñòåìà óñòàíîâîê ëè÷íîñòè, âûðàæàþùèõ

îòíîøåíèå ê öåííîñòÿì, ó èññëåäîâàííûõ ñòàðøåêëàññíèêîâ èìåþò êàê è îá-
ùèå ÷åðòû, ïîçâîëÿþùèå ñóäèòü î ñòàðøåêëàññíèêàõ êàê î öåëîñòíîé ãðóïïå,
òàê è çíà÷èìûå èíäèâèäóàëüíûå ðàçëè÷èÿ ó ó÷åíèêîâ. Èíäèâèäóàëüíûå ðàç-
ëè÷èÿ â öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ ñòàðøåêëàññíèêîâ èìåþò ãåíäåðíóþ ïðèðî-
äó: äåâóøêè áîëüøå öåíÿò ëþáîâü, òâîð÷åñòâî, óâåðåííîñòü â ñåáå, þíîøè áîëü-
øåå çíà÷åíèå ïî ñðàâíåíèþ ñ äåâóøêàìè ïðèäàþò ðàçâèòèþ. Â îòíîøåíèè
èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòåé, äåâóøêè ãîðàçäî âûøå, ÷åì þíîøè, öåíÿò ÷åñò-
íîñòü, ÷óòêîñòü, ñìåëîñòü â îòñòàèâàíèè ñâîåãî ìíåíèÿ. Äëÿ þíîøåé íåïðèìè-

Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, îáåñïå÷èâàþùèå 
Âèä äåÿòåëüíîñòè 

ïîïóëÿðíîñòü îòâåðæåíèå 

У÷åáíàÿ  ïðîäóêòèâíàÿ æèçíü, 
óâåðåííîñòü â ñåáå è ÷óòêîñòü 

ïîçíàíèå, èñïîëíèòåëüíîñòü, 
êðàñîòà ïðèðîäû è èñêóññòâà 

Âíåó÷åáíàÿ  
ñâîáîäà, ñàìîêîíòðîëü, 
óâåðåííîñòü â ñåáå è 
íåçàâèñèìîñòü 

ðàöèîíàëèçì, ïîçíàíèå, 
ðàçâèòèå, æèçíåííàÿ 
ìóäðîñòü è ñàìîêîíòðîëü 
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ðèìîñòü ê íåäîñòàòêàì íåñêîëüêî âàæíåå, ÷åì äëÿ äåâóøåê (îäíàêî îáà ïîëà
ïðèäàþò äàííîé öåííîñòè íå ñëèøêîì âûñîêîå çíà÷åíèå). Îäíàêî ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî â öåííîñòíûõ ïðåäïî÷òåíèÿõ ó þíîøåé è äåâóøåê ãîðàçäî áîëüøå
ñõîäñòâ, ÷åì ðàçëè÷èé. Îáà ïîëà îäèíàêîâî âûñîêî öåíÿò çäîðîâüå, äðóçåé,
ñâîáîäó, ñåìåéíóþ æèçíü, çàòåì ñëåäóþò ìàòåðèàëüíàÿ îáåñïå÷åííîñòü, èíòå-
ðåñíàÿ ðàáîòà, àêòèâíàÿ æèçíü. Êàê äëÿ äåâóøåê, òàê è äëÿ þíîøåé, çíà÷èìû-
ìè ÿâëÿþòñÿ íåçàâèñèìîñòü, îáðàçîâàííîñòü, âîñïèòàííîñòü, æèçíåðàäîñòíîñòü,
îòâåòñòâåííîñòü.

2. Öåííîñòè, ïðèâåðæåííîñòü êîòîðûì ïîâûøàåò ïîïóëÿðíîñòü ñòàðøåê-
ëàññíèêîâ ñðåäè ñâåðñòíèêîâ êàê â ó÷åáíîé, òàê è âî âíåó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè:
ïðîäóêòèâíàÿ æèçíü, ñâîáîäà, íåçàâèñèìîñòü, óâåðåííîñòü â ñåáå è ÷óòêîñòü.
Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, õàðàêòåðèçóþùèå íåïîïóëÿðíûõ ó÷åíèêîâ: ïîçíàíèå,
êðàñîòà ïðèðîäû è èñêóññòâà, ðàçâèòèå, æèçíåííàÿ ìóäðîñòü è ðàöèîíàëèçì,
èñïîëíèòåëüíîñòü, ñàìîêîíòðîëü. Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëÿåò ñäåëàòü
âûâîä î òîì, ÷òî öåííîñòíûå îðèåíòàöèè êàê èíòåãðàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ëè÷-
íîñòè ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç ïñèõîëîãè÷åñêèõ äåòåðìèíàíò ñòèãìàòèçàöèè. Ñïåöè-
ôèêà ýòîé äåòåðìèíàíòû è äðóãèõ êîìïîíåíòîâ ñòèãìàòèçàöèè èçó÷àëàñü ñðåä-
ñòâàìè êà÷åñòâåííîãî èíòåðâüþ [7–9].
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