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РАЗВИТИЕ ГИМНАСТИКИ СПОРТИВНОЙ  

В ВИТЕБСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

Е.В. Колмогорова 

Витебск, ВГУ имени П.М. Машерова 

 

В настоящее время в Витебской области функционируют 2 специали-

зированных учебно-спортивных учреждения [1; 2; 3]. 

1. Государственное учебно-спортивное учреждение «Витебская 

СДЮШОР № 1» – Собственной базы не имеет. Учебно-тренировочный 

процесс для девушек осуществляется на базе спортивного зала БФСО 

«Динамо» (36х18) по адресу: г. Витебск, ул. Гоголя 20; учебно-

тренировочный процесс для юношей осуществляется на базе государ-

ственного учреждения дополнительного образования «Витебский област-

ной дворец детей и молодежи» (36х18 -большой зал), (12х8 – малый зал) 

по адресу: г. Витебск, пр-т. Фрунзе, 94; 

2. Специализированное учебно-спортивное учреждение «Оршанская 

городская СДЮШОР» – Собственной базы не имеет. Учебно-

тренировочный процесс осуществляется на базе государственного учре-

ждения «Оршанский региональный диспансер спортивной медицины» 

(26х18) по адресу: г. Орша, ул. Советская, 2. 

Цель исследования – разработка задач для развития гимнастики спор-

тивной в Витебской области. 

Материал и методы. Материалом исследования послужили данные 

литературных источников о состоянии развития гимнастики спортивной  

в Витебской области. В работе использовался метод сбора информации. 

Результаты и их обсуждение. С целью развития гимнастики спор-

тивной в Витебской области проработаны следующие задачи: 

Управлению спорта и туризма Витебского облисполкома: 

до 2022 года ходатайствовать в БФСО «Динамо» о рассмотрении во-

проса о капитальном ремонте зала гимнастики женского отделения  

в СДЮШОР № 1 г. Витебска; 

до 2023 года совместно с БФСО «Динамо» предусмотреть в проекте 

бюджета финансовые средства для текущего ремонта гимнастического за-

ла женского отделения СДЮШОР № 1 г. Витебска; 

до 2025 года открыть отделения гимнастики спортивной в г. Полоцке, 

г. Новополоцке (при положительном решении вопроса по объекту «Строи-

тельство дворца игровых видов спорта в микрорайоне «Аэропорт» в г. По-

лоцке»; 

до 2023 года рассмотреть вопрос об открытии в УО «Витебское госу-

дарственное училище олимпийского резерва» мужского и женского отде-

лений гимнастики спортивной; 
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внести в областной календарный план по гимнастике спортивной  

на 2021 и последующие годы открытые соревнования г. Минска и обла-

стей: Брестской, Гомельской, Гродненской, Минской, Могилевской; 

обеспечивать участие команды области (мужской и женской) и осу-

ществлять контроль за участием команд СУСУ в официальных республи-

канских соревнованиях полными составами в соответствии с положением 

о проведении; 

предусмотреть в проекте бюджета на 2021 и последующие годы фи-

нансовые средства на участие спортсменов юношеских и юниорских воз-

растов и ближайшего резерва по гимнастике спортивной в учебно-

тренировочных сборах при национальной и сборных командах, а также  

в республиканских и международных соревнованиях (согласно модели 

подготовки); 

осуществлять ежегодный контроль за передачей спортсменов-

учащихся СУСУ в высшее звено подготовки; 

осуществлять контроль за работой СУСУ по участию в спортивных 

мероприятиях за счет средств внебюджетной деятельности. 

осуществлять контроль по созданию специализированных классов  

на базе средних учебных заведений; 

осуществлять контроль по увеличению численности занимающихся  

в области. Контрольные цифры с учетом вновь открытых отделений гим-

настики спортивной в г. Полоцке, г. Новополоцке: 2025 год – 600 человек, 

2028 год – 650 человек, 2030 год – 700 человек 

Государственному учебно-спортивному учреждению «Витебская 

СДЮШОР №1»: 

продолжить работу по проведению 1 раз в 3 года аттестации тренер-

ско-преподавательского состава в соответствии с постановлением Совета 

Министров Республики Беларусь от 25.05.2010 № 784 руководствуясь ре-

комендациями РЦОП по гимнастическим видам спорта; 

активировать работу мужского отделения гимнастики спортивной; 

активировать работу по внебюджетной деятельности; 

совместно с учредителем дооснастить спортивный зал детским гимна-

стическим инвентарем и оборудованием; 

увеличить количество групп начальной подготовки; 

осуществлять передачу в высшее звено подготовки не менее  

1 спортсмена-учащегося в 1-2 года; 

внести в календарный план СУСУ по гимнастике спортивной  

на 2021 и последующие годы открытые соревнования г. Минска и обла-

стей: Брестской, Гомельской, Гродненской, Минской, Могилевской; 

обеспечить участие команды СУСУ (мужской и женской) по гимна-

стике спортивной в официальных республиканских и областных соревно-

ваниях согласно положению (полными составами); 
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обеспечить обучение молодых специалистов в БГУФК по целевому 

направлению. 

осуществлять направление спортсменов (команд спортсменов) на 

спортивные мероприятия, используя средства бюджета и внебюджетной 

деятельности. 

Специализированному учебно-спортивному учреждению «Оршанская 

городская СДЮШОР»: 

продолжить работу по проведению 1 раз в 3 года аттестации тренер-

ско-преподавательского состава в соответствии с постановлением Совета 

Министров Республики Беларусь от 25.05.2010 № 784 руководствуясь ре-

комендациями РЦОП по гимнастическим видам спорта; 

активировать работу по внебюджетной деятельности; 

совместно с учредителем дооснастить спортивный зал детским гимна-

стическим инвентарем и оборудованием; 

увеличить количество групп начальной подготовки; 

осуществлять передачу в высшее звено подготовки не менее  

1 спортсмена-учащегося в 1-2 года; 

внести в календарный план СУСУ по гимнастике спортивной  

на 2021 и последующие годы открытые соревнования г. Минска и обла-

стей: Брестской, Гомельской, Гродненской, Минской, Могилевской; 

обеспечить участие команды СУСУ (мужской и женской) в офици-

альных республиканских и областных соревнованиях согласно положению 

(полными составами); 

обеспечить обучение молодых специалистов в БГУФК по целевому 

направлению; 

до 2022 года доукомплектовать мужское отделение не менее,  

чем 1 штатным тренером; 

осуществлять направление спортсменов (команд спортсменов) на 

спортивные мероприятия, используя средства бюджета и внебюджетной 

деятельности. 

Заключение. Благодаря решению поставленных задач, возможно 

улучшить развитие гимнастики спортивной в Витебской области, что  

в свою очередь положительно отразится и на показателях развития данно-

го вида спорта в Республике Беларусь. 
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