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Поиск путей формирования бережного отношения к истории, само-

бытной культуре своего народа – одно из важных направлений современ-

ной педагогики. Патриотическое воспитание – сложный и многовекторный 

процесс, который необходимо целенаправленно начинать с раннего дет-

ства. Дошкольный возраст – особый период, в котором закладываются ос-

новы личностного развития ребенка, оказывающие влияние на его даль-

нейшую жизнь. Через познание обычаев, традиций, истории родного края, 

этнического прошлого своего народа идет формирование личности до-

школьника. В связи с этим отметим, что, чем качественней ребенок обес-

печен необходимыми условиями развития и образования, тем выше уро-

вень личностного роста этого ребенка [5]. 

Целью данной статьи является теоретический анализ условий и форм 

развития представлений детей дошкольного возраста о национальных тра-

дициях в учреждениях дошкольного образования. 

Материал и методы. Материалом для нашего исследования стали ра-

боты отечественных педагогов таких как Овсянникова Н.П., Беловало-

ва С.П., Вертякова Э.Ф., Кириенко С.Д. [3]. В данной статье используются 

теоретический анализ нормативной и методической литературы, метод 

обобщения педагогического опыта и моделирования. 

Результаты и их обсуждение. Духовное богатство белорусского 

народа закрепляется в его обычаях, традициях, искусстве и передается из 

поколения в поколение. Безусловно, первое знакомство с национальным 

наследием осуществляется в семье. Однако, разноплановость, структур-

ность и качественное наполнение образовательной среды в семье не гаран-

тируется. Поэтому важную роль в этом сложном процессе занимают учре-

ждения образования, где есть утвержденные Министерством образования 

учебные программы, компетентные педагоги, созданы благоприятные 

условия. Главные направления по патриотическому воспитания детей до-

школьного возраста отражаются в Образовательном стандарте дошкольно-

го образования, который устанавливает требования к результатам освоения 

содержания образовательной программы дошкольного образования.  

Учебной программой дошкольного образования предусмотрена реа-

лизация ряда принципов, которые являются основными составляющими 

процесса воспитания. Например, принцип культуросообразности, который 

обеспечивает становление различных сфер самосознания ребенка на осно-

ве познания разнообразия культур, где знание своей культуры является ос-
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новополагающим. Принцип преемственности, отражает связь дошкольного 

образования с I ступенью общего среднего образования. 

Задача педагога в учреждениях дошкольного образования не только 

приобщить воспитанников к общечеловеческим ценностям, но и сформи-

ровать национальное самосознание, гражданственность, патриотические 

чувства [1, с.3]. 

Формирование представлений у дошкольника основывается на за-

креплении эмпирического обобщения образов в сознании. Представление – 

это след увиденного, услышанного, то есть воспринятого, образ, который 

возникает в сознании, когда этого предмета или явления рядом нет. Отме-

тим, что это непростое отражение действительности, а аккумуляция всего 

имеющегося знания о предмете.  

В учреждениях дошкольного образования создаются определенные 

условия для формирования представлений о национальных традициях до-

школьника. Первое, на что необходимо сделать акцент – грамотная орга-

низация образовательной среды. К общим требованиям организации отно-

сятся такие характеристики как безопасность, комфорт, здоровьесбереже-

ние, эстетичность, разнообразие предметно-пространственной среды с уче-

том возрастных особенностей воспитанников.  

Опираясь на эти требования, выстраивается её содержательное напол-

нение, где визуализация стоит на первом месте. Так, например, в оформле-

нии территории дошкольного учреждения, холла, коридоров, лестниц 

можно использовать белорусский народный орнамент, национальные цве-

та и промыслы (керамика, лозоплетение и др.).  

В группах создаются информационные стенды и уголки белорусской 

культуры. Все это позволяет педагогу развивать у дошкольника интерес к 

национальной культуре, способность анализировать, формировать пред-

ставления о национальных традициях. 

Положительный результат формирования представлений детей до-

школьного возраста о национальных традициях достигается на занятиях, 

тематических мероприятиях, в результате проведение традиционных 

народных праздников, инсценирования белорусских народных сказок.  

Результативность любой воспитательной работы усиливается вовлечением 

членов семьи в реализацию проектов, связанных с культурой и традициями 

белорусов [4]. 

Неоценимую роль в формировании положительного отношения как эле-

мента развития представлений о национальных традициях у дошкольников 

играет создание мини-музея, который оформлен в национальном стиле, где 

собраны экспозиции по ознакомлению с национальной одеждой белорусов, 

предметами домашнего обихода, изделия народного промысла и ремёсел.  

Заключение. Резюмируя вышеизложенное, можно сказать, что фор-

мирование представлений у детей дошкольного возраста о национальных 

традициях белорусов носит деятельностный характер. Поэтому необходи-
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мо вызвать положительные эмоции по отношению к этой деятельности, 

сделать эту деятельность интересной и привлекательной, создать необхо-

димые условия в учреждениях дошкольного образования.  

Взаимодействие и взаимозависимость всех компонентов, которые мы 

рассмотрели, позволяют сформировать у дошкольника не только положи-

тельно-эмоциональное отношение к национальной культуре своего народа, 

но и закрепить представления о ней. 
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Учебная деятельность в младшем школьном возрасте становиться ве-

дущей. На данном возрастном этапе она определяет важные изменения 

происходящие в развивающийся психики детей в этом возрастном этапе. 

Непосредственно в рамках школьной деятельности формируются новооб-

разования, которые являются фундаментом наиболее значимых достиже-

ниях младших школьников, обеспечивающим развитие на следующем воз-

растном этапе. Младший школьный возраст – это период позитивных из-

менений и преобразований. Поэтому так важен уровень достижений, осу-

ществленных каждым ребенком на данном возрастном этапе [1, 2, 4]. 

Формирование регулятивных умений является важным фактором оп-

тимальности психического развития человека. Саморегуляция представля-

ет собой универсальный феномен, имеющий отношение к различным фор-

мам проявления активности. Произвольная саморегуляция – это процесс, 

обеспечивающий активное и целесообразное поведение и деятельность че-

ловека в процессе подготовки и участия в различных видах деятельности, 

преодоление возникающих препятствий и трудностей, приспособление  

к изменяющимся ситуациям [2, 3, 5]. 

Цель исследования: изучение у учащихся способностей сдерживать 

импульсивные движения. 
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