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В Республике Беларусь более 564 000 человек являются инвалидами. Это со-

ставляет около 6% от общей численности населения. Работать могут те, кому врачи 
выдали соответствующее заключение. На сегодняшний день насчитывается 118 ты-
сяч инвалидов трудоспособного возраста. Работает около 68 000 человек [3]. 

Государство поддерживает этих людей пенсиями, пособиями и другими льго-
тами. За 9 месяцев 2021 года инвалидам выплатили 2,3 миллиарда рублей.  
В частности, дети-инвалиды получили 85 миллионов. Есть и дополнительная 
поддержка в виде ежемесячных, единовременных социальных пособий [1]. 

На протяжении нескольких столетий отношение к людям с инвалидностью 
менялось от равнодушия, непонимания, предрассудков, агрессии и изоляции до 
постепенного принятия в обществе. 

К инвалидам относятся лица с отклонениями в физическом и (или) психиче-
ском развитии, имеющие выраженные аномалии типичного психического и фи-
зического развития, обусловленные тяжелыми природными или приобретенны-
ми травмами и в связи с этим требующие особого ухода. Общие социальные труд-
ности инвалидов касаются социальной адаптации, получения образования, тру-
доустройства, им сложно участвовать в общественной жизни, создавать соб-
ственные семьи и т. д. Большинству инвалидов свойственны незащищенность, 
замкнутость, неуравновешенность, агрессивность, боязливость, некоторые чув-
ствуют себя социальными изгоями, неполноценными людьми, стесненными в 
своих правах. Но в противовес этому выделяется только сильная воля, которая 
направлена на преодоление данных черт и компенсацию имеющегося дефекта. 
Поэтому данная тема достаточно актуальна, ведь люди с ограниченными воз-
можностями широко распространены в нашем мире и нуждаются в детальном ис-
следовании. 
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Цель исследования: выявление отношения молодёжи к людям с ограничен-
ными возможностями. 

Материал и методы. В исследовании приняли участия студенты 1-4 курса 
ВГУ имени П.М. Машерова, в возрасте 17-21 лет, в количестве 20 человек, из них 
75% девушек и 25% юношей. Для достижения поставленной цели были использо-
ваны следующие методы: анкетирование, математическая обработка, анализ и 
интерпретация данных. 

Результаты и их обсуждение. Сознание – отражение реальности, которую 
видит человек. Сознательные мотивы, мысли, поступки – те, в которых субъект 
отдает себе отчет, контролирует, понимает суть. Неосознаваемые мотивы тоже 
дают о себе знать, но контролировать их, оценивать, понимать гораздо сложнее. 

Общественное сознание представляет собой совокупность убеждений, оценок и 
мнений всего общества относительно текущей жизни. Общественное сознание более 
глубоко и всесторонне изучает каждую проблему общества. Социальное сознание 
связывает опыт, мышление всех людей и ставит нечто среднее между ними [2]. 

С одной стороны, общественное сознание заставляет человека переосмысли-
вать свое место в мире, свое индивидуальное сознание. Но, с другой стороны, об-
щество – это миллионы людей, которые имеют индивидуальное сознание. 

Не все люди наделены индивидуальным мышлением, некоторые просто плы-
вут по течению, подчиняясь сознанию большинства. Есть лидеры, которые рас-
пространяют свои убеждения в средствах массовой информации, а есть те, кто их 
просто впитывает. Так формируется общественное сознание. По сути, это убежде-
ния одного человека, доведенные до масс. 

Обработка результатов анкетирования «Отношение молодёжи к лицам с 
ограниченными возможностями здоровья» показала, что данная проблема явля-
ется достаточно распространенным явлением. 

45% респондентов чувствуют жалость и сочувствие, 35% безразличие,  
10% другое, 5% уважение, 5% восхищение. На основе этого можно сделать вывод, 
что большая часть учащихся сочувствуют людям с ограниченными возможностя-
ми, но также есть и те, кто с безразличие относятся к ним (рисунок 1). 

 

Рисунок 1 − Отношения окружающих к людям с ограниченными возможностями 
 

65% студентов считают, что люди с ограниченными возможностями отно-
сятся к здоровым людям доброжелательно, 25% безразлично, 10% с завистью. 
Основываясь на данных результатах, можно сделать вывод, что большинство лю-
дей с ограниченными возможностями относятся к здоровым людям доброжела-
тельно (рисунок 2). 
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Рисунок 2 − Отношение людей с ограниченными возможностями к здоровым людям 

 
40% респондентов многое знают о жизни людей с ограниченными возможно-

стями, 25% что-то да знают, 20% ничего не знают. И только 15% студентов не ин-
тересуются о их жизнях. Таким образом можно сделать вывод, что большая часть 
учащихся владеют хоть какой-то информацией о жизни людей с ограниченными 
возможностями, но также есть и те кто ничего не знает (рисунок 3). 

 

 
Рисунок 3 − Знание молодёжи о жизни людей с ограниченными возможностями 

 

Заключение. Таким образом, можно сделать вывод, что одной из актуальных 
проблем современного общества является проблема людей с ограниченными 
возможностями. Анализ результатов анкетного опроса показал, что большая часть 
респондентов имеют достаточно обширное представление об их жизни. Что не мало 
важно. Но, к сожалению, есть и те, кто не осведомлён или вообще ими не интересу-
ются. Это говорит о том, что людям интересно, как они живут, как они справляются  
с данной проблемой, а может даже и берут пример с их.  

Большая часть опрошенных думают, что люди с ограниченными возможно-
стями здоровья не испытывают по отношению к здоровым людям ненависти, 
агрессии или обиды, наоборот, они думают, что они испытывают положительные 
чувства. Но есть и те, кто считает, что они испытывают зависть. Конечно, не ис-
ключено, что это так и есть, ведь люди бывают разные. Но чтобы уменьшить их 
количество, нужно помогать в той или иной ситуации или хотя бы поддерживать 
морально. Конечно, вряд ли это даст какой-либо результат. Но они хотя бы не бу-
дут чувствовать себя одиноко.   

Большинство респондентов относятся к людям с ограниченными возможно-
стями здоровья с жалостью и сочувствием. В общем, нельзя однозначно сказать, 
хорошо это или плохо. Это потому, что в какой-то мере она защищает человека от 
жестокости, а с другой стороны, жалость мешает развитию и полноценной жизни. 
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Поэтому вместо того, чтобы просто причинять боль, вы можете помочь другому 
человеку по-доброму. Это будет гораздо полезнее.  Также есть индивиды, которые 
относятся к людям с ограниченными возможностями здоровья с безразличием. 
Безразличие может быть всего лишь защитной реакцией, или индивид просто не 
заинтересован, но это не выход. Рано или поздно человеку придется повзрослеть 
и понять, что очень важно делать добрые дела и как можно больше проявлять 
доброе отношение к людям. Ведь человек, который сам сделал что-то хорошее, 
будет доволен своими поступками. Конечно, мало кто относится к инвалидам  
с уважением или восхищением, но главное, что эти люди все же есть.  

В идеале люди должны относиться к людям с инвалидностью как к равным, 
несмотря на их различия, уважая индивидуальность каждого человека, независи-
мо от уровня его умственного или физического развития. Поэтому необходимо 
вести целенаправленную работу по созданию хороших отношений между здоро-
выми и людьми с ограниченными возможностями, путем профилактики или ка-
ких-нибудь общественных мероприятий. 
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