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58% опрошенных из многодетных семей озабочены здоровьем детей, 29% – 
переживают за низкий достаток, 8% – за хорошую успеваемость детей в школе, 
5% – за совместный отдых и досуг. 

Результаты анкетирования показали, что основными проблемами неполных 
семей являются материальные и жилищно-бытовые. Такой ответ дали 92% роди-
телей. 8% респондентов волнует отдых детей. 

У 20% многодетных семей отсутствуют проблемы. 58% опрошенных в каче-
стве основных проблем в семье указали материальные. 12% семей имеют пробле-
мы с отдыхом детей, по 4% – проблемы в сфере образования и распределения 
обязанностей. 

 

Рисунок 2 – Проблемы в семьях 
 

Заключение. Изучая данные семьи как объекта социальной поддержки, сле-
дует отметить важность создания благоприятного климата для развития гармо-
ничных взаимоотношений внутри семьи и при взаимодействии с внешним миром. 
Помощь со стороны общества и государства неполным и многодетным семьям 
должна заключаться в информационном сопровождении социальной поддержки, 
оказании разносторонней социально-экономической, правовой, психолого-
педагогической помощи.  
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Семья – это достаточно сложная и в то же время интересная социальная си-

стема, которая всегда будет актуальна в изучении и проведения исследований. 
Семье присущи черты малой социальной группы, социального института, также 
семья выступает как форма семейно-брачных отношений. Также семья рассмат-
ривается как объединение лиц, связанных между собой моральной и материаль-
ной общностью и поддержкой, ведением общего хозяйства, правами и обязанно-
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стями, вытекающими из брака, близкого родства, усыновления [1]. Следователь-
но, достаточно важной проблемой является изучение вопросов социальной рабо-
ты с семьей.  

Цель статьи: изучить опыт социальной работы с семьей, а также определить 
в краткосрочной перспективе ее развитие. 

Материал и методы. Материалом для исследования послужили норматив-
но-правовые документы, касающиеся вопросов социальной работы с семьей, а 
также статистические данные Беларусь в цифрах 2021 (электронный ресурс) [2], 
информационные сайты. Среди используемых методов: анализ, синтез, сравнение, 
сопоставление, умозаключение. 

Результаты и их обсуждение. Социальная работа с семьей – это деятель-
ность, организованная особым образом и направленная на группы людей, нужда-
ющихся в защите, поддержки и решения вопросов, которые они самостоятельно 
разрешить не способны. Во всей проблематике социальной работы с современ-
ными семьями можно выделить следующие группы проблем: 

1) экономические. К этой группе можно отнести проблемы, связанные с фи-
нансовой составляющей, в том числе, бюджетом средней семьи. В частности, дефи-
цит среднедушевого бюджета наблюдается зачастую в многодетных и молодых се-
мьях. Следовательно, им требуется социально-экономическая помощь и поддержка. 
Таким семьям оказывается государственная адресная социальная помощь в соответ-
ствии с Указом Президента Республики Беларусь от 9 января 2012 г. № 41 «О госу-
дарственной адресной социальной помощи» в виде ежемесячного и (или) единовре-
менного социальных пособий, социального пособия для возмещения затрат на при-
обретение подгузников (впитывающих трусиков), впитывающих простыней (пеле-
нок), урологических прокладок (вкладышей), обеспечение продуктами питания де-
тей первых двух лет жизни, далее продукты питания [3]. Адресная помощь направ-
лена на конкретную семью, с целью оказания индивидуального подхода при оказа-
нии помощи семьям, находящимся в трудной жизненной ситуации. Окончательное 
решение о предоставлении или отказе в социальной помощи принимается комисси-
ей, созданной местным исполнительным и распорядительным органом (местной 
администрацией) в течение 5 рабочих дней со дня подачи заявления.  

 

Таблица 1 – Государственная адресная социальная помощь в 2021 году  
(на примере Витебского региона) 
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Сумма предоставленной гос. адресной 
социальной помощи, тыс. руб. 

15341,8 5743,6 491,1 1912,4 7194,8 

Численность граждан, которым предо-
ставлена государственная адресная 
социальная помощь, человек 

35480 10613 3855 1828 19184 

Средний размер государственной ад-
ресной социальной помощи, руб. 

432,4 541,2 127,4 1046,2 375,0 

 

Источник: составлено авторами на основании статистических данных Комитета по труду, 
занятости и социальной защите Витебского областного исполнительного комитета [4]. 
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На примере таблицы 1 мы можем рассмотреть социальную адресную помощь 
за 2021 год. За год государство выделило на адресную помощь в Витебском реги-
оне 15341,8 тыс. руб., из них большая часть приходится на социальное пособие на 
приобретение подгузников (7194,8 тыс. рублей), что говорит о включенности гос-
ударства в содействии помощи семьям, в том числе и молодым. Всего за год  
35480 человек витебщины обратились за помощью, из них более 10613 людям 
было назначено ежемесячное социальное пособие. Если говорить о самих суммах 
выплаты помощи, то это все исключительно индивидуально, но можно увидеть на 
таблице и рассчитанные средние суммы; 

2) психологические. Эта группа проблем достаточна многогранна. Она мо-
жет рассматриваться и как выбор партнера, с которым будет создаваться семья, а 
затем – распределяться роли и обязанности, и как проблема супружеской совме-
стимости, эмоционального удовлетворения, духовного общения. Конфликты, со-
циальный контроль, сплоченность семьи – это тоже очень важные вопросы, кото-
рые оказывают свое влияние не только на взаимоотношения супругов, но и на 
микроклимат семьи, в которой воспитываются дети. В частности, одной из самых 
актуальных и современных проблем является семейное насилие в разных его 
проявлениях. Семейное насилие – это систематически повторяющиеся акты фи-
зического, экономического, психологического, сексуального воздействия на близ-
ких людей, которые совершаются против их воли с целью обретения власти и 
контроля над ними [5]. Часто жертвами семейного насилия становятся женщины, 
дети и пожилые люди, которые просто боятся рассказать о возникшей проблеме и 
предпочитают умалчивать о ситуации. Семейное насилие также является частной 
причиной возникновения ряда болезней (как результата насилия и изнасилова-
ния). Согласно Всемирному банку, такие болезни составляют до 5% всех заболе-
ваний женщин в возрасте 15-44 лет в развивающихся странах и 19% – в развитых 
[6]. Специального закона в Республике Беларусь, который сможет предотвращать 
семейное насилие, пока не существует, как и официальной статистики жертв, но 
проводится ряд исследований, которые помогают определить серьёзность про-
блемы в стране. Согласно исследованию Фонда ООН в области народонаселения в 
Республике Беларусь, которое проводилось в 2019 году, почти каждая вторая 
женщина сталкивалась с психологическим насилием со стороны партнёра. 
Оскорбления и навязывание плохого самомнения являются самым распростра-
ненным видом психологического насилия. Почти каждая четвёртая женщина в 
республике когда-либо подвергалась физическому насилию. В большинстве слу-
чаев свидетелями семейного насилия становятся дети [6,7];  

3) стабильность современной семьи. Данную проблему лучше рассматривать в 
статистических источниках, так как она подразумевает динамику браков и разводов.  

 

Таблица 2 – Браки и разводы в Республике Беларусь за период 2017-2020 гг. 
 

 2017 2018 2019 2020 Абс. прирост Темп роста 
(%) 

Тысяч 
Число браков 66,2 60,7 62,7 50,4 -12,3 80,4 
Число разводов 32,0 33,2 34,5 35,1 0,6 101,7 

На 1000 человек населения 
Число браков 7,0 6,4 6,7 5,4 1,3 80,6 
Число разводов 3,43 3,5 3,7 3,7 - 100 

 

Источник: составлено авторами на основании статистических данных национального комитета Рес-
публики Беларусь [2].  
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Данные таблицы 2 наглядно демонстрируют, что число браков уменьшилось 
на 12,3%, а число разводов увеличилось на 0,6%. Этому есть множества объясне-
ний, но главной причиной является неподготовленность к браку, наиболее высо-
кий уровень разводов среди молодежи до 20 лет, а также наличие скандалов, ссор 
и домашнее насилие;  

4) бытовые. Если пара решила вмести создавать семью, то не следует забы-
вать, что нужно учиться жить не только для своего комфорта, но и учитывать по-
требности и желания партнера. В начале ведения общего быта пара не готова ме-
нять свои привычки, а уж тем более уступать своим интересам. Например, мужчи-
на не убирает за собой за столом, а в семье девушки это является нормой, из-за 
непонимания и неумения уступать друг другу, соответственно из-за похожих ме-
лочей появляются первые ссоры и недопонимания.  

На сегодняшний день около 85% семей проживающих в крупных и средних 
микрорайонах, обеспечены различного рода специалистами, имеющими базовое 
образование психолога, специалиста по социальной работе, социального педагога, 
медицинского работника и т. д. Так же современной особенностью этапа станов-
ления новой профессии является активная и непрерывная разработка теоретиче-
ских основ социальной работы с семьями, также модернизирование и внедрение 
зарубежного опыта. 

Это только одни из немногих групп семейных проблем, очень часто встреча-
емых в реальной жизни. Не стоит забывать, абсолютно все проблемы, с которыми 
сталкиваются современные семьи, имеют свое решение. Главное, чтобы супруги 
вовремя обращались к специалистам за помощью, когда компромисс либо сов-
местно принятые решения, способствующие нормализации внутрисемейных от-
ношений либо устранению проблем, невозможны, поскольку в нашем государстве 
действует социальная поддержка на основе заявительного принципа. 
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