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IHosicHuTEeNLHAA 3aNIUCKA

[IpodeccronanbHas AESATENBHOCTh IICHXOJIOTA CJIOXKHAs M MHOTO-
rpanHas. [IpakTukyromemMy MCUXO0JIOTY MPUXOIAUTCS MOCTOSHHO CTaKU-
BaTbCS C Pa3sHOOOPA3HBIMH TICUXOJIOTHUECKHUMH CUTYAITUsIMHU, TPEOYIOIIH-
MU 3HAHUSA TI0 Pa3HBIM MICUXOJOTUUECKUM JUCITUIUIMHAM. Y4ueOHas TUCITN-
mwmHa «TeopeTnaeckue U METO0JIOTHYECKIE OCHOBBI TICHXOJIOTHI: U3Y-
YaeTCsi Ha MEPBOM M BTOPOM KypcaxX CTyICHTaMH THEBHOIO OTICJICHHUS
cneruanbHocTH «Onurodpenoneaarornka. [IpakTryaeckas MCHEXOIOTH) H
BKJIFOYACT CJICIYIONTHME OCHOBHBIC HAIPABJICHHS TICHXOIOTHU: METOJI0JIO-
TUsl TICUXOJIOTUYECKOTO HCCIEOBAHUS, UCTOPHUS TCUXOJIOTHH, MCUX0(pU-
3MOJIOTUSI U HEUPOIICUXOJIOTHA, TICuXojorus pazButus. CTyneHTaM MCUX0-
JIOTUYECKOro (haKyiapTeTa Hapsy ¢ IAPYTUMHU y4€OHBIMHU TUCIUILIMHAMH,
00eCIeunBaOIIMMH Pa3peIIeHUe TICUXO0JIOTHYeCKUX 3a/1ay B IPAKTUKE, He-
00XO0JIMMBI TTyOOKHE 3HAHUS IO TICUXOJIOTHH Pa3BUTHI. DTOT pasjen Mcu-
XOJIOTUM M3y4YaeTcs CTYJEHTaMU Ha BTOPOM Kypce. 3HaHHUS BO3PACTHBIX
3aKOHOMEPHOCTEH pa3BUTHS, TOHUMAaHUE JTUYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH pa3-
BUTHS peOCHKa, Pa3BUTHS ACTCH Ha Pa3HBIX BO3PACTHBIX 3TAIax, MIyOOKOE
MOHMMAaHUE COIMAIBPHON CHUTYyaIluu Pa3BUTHS, 3HAHUS O HOBOOOpa30BaHMU-
X W JCATEIHHOCTH YEJIOBEKA B TOT MJIM MHOW BO3PACTHOM MEpPHOa JAIOT
BO3MOYKHOCTh pa3peliaTh MHOTHE TICUXOJIOTHYECKUE 3a]]a49H, KOTOPhIC CTa-
BUT XHU3Hb Mepe]] TpodheCcCHOHATOM ICHXO0JIOTOM.

OcHoenas yenvb yueonou oucyuniutol — 310 HOPMUPOBAHUE CUCTEMBI
3HaHWN B OOJACTH OHTOTCHETHMYECKOTO Pa3BUTHS YEJIOBEKa, (POpMHUPOBA-
HUE HABBIKOB HAyYHOT'O<aHAJIM3a TICUXOJIOTHYECKON PEaTbHOCTH U €€ BO3-
pPACTHBIX U3MEHEHUH y HeIIOBEKa, a TAK)KE CO3/IaHHE Y CTYICHTOB YCTaHOB-
KM Ha TIEPEHOC TOJYHYEHHBIX 3HAHWUW B CMEXKHBIC AUCIUIUIMHBI, B COOCT-
BEHHYIO Hay4YHYI0, MPAKTHYECKYI0, pe(DICKCUBHYIO ACSTEIBHOCTb.

MeTtonuueckre PEKOMEHIAIMH CoJepkKaT MOJI00pKY MaTepuajoB C
ydaeToM TpedoBanuit [ ocymapcTBeHHOT0 00pa30BaTEbHOTO CTaHAApTa IO
NAaHHOM CIIELMAJIBHOCTHU, 1 OCHOBHOM aKIIEHT CIeJIaH Ha CaMOCTOSTEIbHON
pabote cTyIcHTOB. Tak B Ka)XXJAOM MOJYJE MPEIYCMOTPEHBI TEMbI CEMH-
HAPCKHUX M MPAaKTHYECKUX 3aHATUH (TeMaThka U coJepiKaHue 3aHATHH CO-
CTaBJICHBL MIPHU YYaCTHH TIpernojaBareiis Kadeapsl MCuxoyioruu PormapeH-
k0.0.b.), BOnpocCk! Il CaMOIIPOBEPKHU U OOCYXJICHUs, TeMbI peepaToB u
TECTOBBIC 3aJIaHWs. BBIICIICHBI TaK)Ke KITIOUEBBIE BOMPOCHI, 3HAHUE KOTO-
PBIX JUTsI CTYJIEHTOB SIBIISIETCS 00s13aTeNbHBIM. B mporiecce oOydeHus CTy-
JIEHTHI JIOJDKHBI TOJYYUTh HABBIK MPOBEICHUS JUAarHOCTHUYECKUX TMPOIle-
Iyp, HANPABJICHHBIX HA W3Y4YEHUE YPOBHS NICUXHYECKOTO PA3BUTHS peOCH-
Ka, pa3BUTh YMEHHUS HAXOJIUTh ONTUMAJIILHBIC YCIOBUS 1T (DOPMHUPOBAHUS
y HETO YCTOWYMBBIX CBOMCTB JIMYHOCTH, CTUMYJIHPOBATh PA3BUTHE JTUYHO-
CTHOTO pecypca pebenka. [Toatomy GombIlioe BHUMAaHUE YACISIETCS METO-



JlaM TICUXOJIOTHYECKOTO M3Y4YeHHsI peOeHKa, CaMOCTOSTEIILHOMY TOI00PY
MICUXOAMATHOCTUYECKUX MPOLIEYP, PEIICHNI0 YUeOHBIX MCUXOIOTHICCKIX
3ajad.

OCHOBHBIE KOMIETCHIIMN CTYICHTOB, (DOPMHpyEMbIE B paMKaxX H3Yy-
YeHUS Y9eOHOW MUCHHMIUTUHBI «TeopeTndecKkue M METOMOJOTHYECKUEe OC-
HOBBI TICUXOJIOTHHY 110 pa3zeiry «[Icuxoaorus pa3BUTHSI»:

Cmyoenm 00JHCeH 3HAMb:

" OCHOBHBIC ITOHATHS H MTOJIOKCHHUS TICUXOJIOTHH PA3BHTHS,

" HamnpaBJICHUS, TCOPUH M MOJICIH Pa3BUTHS B OTCUSCTBESHHOW M 3apy-
OCIKHOM TICUXOJIOTHH;

"  BO3pacTHBIC IEPUOIN3AINH TICUXHYECKOTO Pa3BUTHS;

" YCIIOBHS, IBIKYIIUE CHJIbI, MEXaHU3MBI TICUXOJIOTHH PA3BUTHS;

= o0mrre 3aKOHOMEPHOCTH TICHXUYECKOTO Pa3BUTHS TAIHOCTH;

"  OCHOBHBIC TEOPETUIECCKHE IMOAXO/bI B IICHXOJIOTUN Pa3BUTHS,;

"  0COOCHHOCTH Pa3BUTHsI B PA3HBIC BO3PACTHBIC IEPHO/IBI.

CmyOdeHm 0odiceH ymems:
" HCCNIEeIoBaTh OOIIHE 3aKOHOMEPHOCTH TMCHXUIECKOTO Pa3BUTHUS JINU-
HOCTH;
" BBUICIATH CIEIU(PUICCKHE HOBOOOPA30BAHUSA B IICHXUYCCKOM pPa3BU-
THU Ha pa3HbIX dTalax pa3BUTH YEIOBEKa,
"  ApPryMEHTHPOBATh IOJIOKCHUS ¥ BbIBOJIBI, OCHOBBIBASICh Ha OCHOBHBIX
TEOPHUAX PA3BUTHUS JTHUHOCTH;
"  AHAIM3HWPOBATH COOCTBEHHYIO AEATECITHLHOCTH C IEIBI0 €€ COBEPIICHCT-
BOBaHUS;
"  [POBOAUTH TCHUXOJOTO-HENAarorndeckoe o0cIeoBaHUE C IEIbI0 OIl-
penencHusl YPOBHS TICHXHYECKOI0 pPa3BUTHS, €r0 COOTBETCTBHS BO3pac-
THBIM HOPMaM.

Cmyoenm 0ocen 81a0emn:
" METOJ0JIOTHEH ¥ METOaMH TICUXOJIOTHH Pa3BUTHUS;
"  OPUMEHATH 0a30BbIe HAYYHO-TCOPETUUYCCKUE 3HAHMS JJIS PCEIICHHS
TEOPETUICCKIX U TIPAKTHUYCSCKUX 3a/1a4;
"  CHCTEMHBIM W CPaBHUTEITHHBIM aHAIU30M.



Monayas 1.

Teopemuuecxue np06./'leMbl U ucmopus ncuxoiocuu paseumus

KuroueBbie BONpocsl MOayJisi:

IIpeomem u 3a0ayu ncuxonoeuu pazgumus. Mecmo ncuxonoeuu
passumus @ cucmeme ncuxono2udeckux Hayk. Hayunvle 3aoayu
ncuxonoeuu pazeumus. Memooonozus u memoovl NCUXON0SUU
passumus. Knaccuueckue nousamus ncuxonoeuu passumus. HMc-
mopus ncuxono2uu paseumus. Hanpaenenus, meopuu u mooenu
ncuxuyecko2o paszeumus. Ilcuxoananumuueckue mooenu pasz-
sumus. Koenumusnvle mooenu pazeumus. KonmexcmyanvHvle
mooenu passumus. CucmemHvle mooenu pazeumus. lIlonamus
COYUANbHOU cumyayuu pazeumus, edywel u 6a30601 ncuxuye-
ckux @yuxkyuii. Bospacmuule KpU3uUCsl NCUXUYECKO20 PA3BUNUSL.
IIpobnemvl nocmpoenus nepuoou3ayUU NCUXUYECKO20 paA36u-
mus. I pynnol nepuoouzayutl nCUXu4ecko20 paseumusl.

oA

Cemunapckoe 3ansitue 1.
IIpeamer u 3a1a4M NCUXOJIOIr MU Pa3BUTHS

Bo3spactHbie 0cOOEHHOCTH YeioBEKa Kak TPEeIMET MICUXOJIOTHH Pa3BHU-
tud. [lonsitue Bo3pacra. COOTHOUIEHNE HOHSATUN «BO3pPACTHAS MICUXO-
JIOTHS» U «TICUXOJIOTUSI BO3PACTHOTO PAa3BUTHSI.

OBOJIIOIIMOHHBIE, PEBOIIONIMOHHBIC U CUTYAllMOHHBIC BO3PACTHBIE W3-
MEHEHUSI ICUXUKHU U TIOBEJICHUS peOCHKaA.

JIBIDKYIIIME CUJIBI, YCIIOBHUSE M 3aKOHBI TICUXWYECKOTO pa3BuTus. [1oHs-
THUE «CEH3UTUBHBIIA EPUO]] PA3BUTHUSY.

Hctopuueckue acrieKThl IICUXOJIOTUH Pa3BUTHSL.

Metoapb! UCC€A0BaHUS B IICUXOJIOTHH Pa3BUTHSL.

YueOHble 321aHUA JJIS CAMOCTOATEIbHOI Pad0ThI
1. TloaroroBbTe pedepar HA OAHY H3 MPEUIOKEHHBIX TEM (TEMbI

pedepaToB K CEMUHAPCKOMY 3aHATHIO 1.)

2. MHcnonb3yst TEKCTHI JIEKIUU, OCHOBHYIO U JOTOJIHUTENIbHYIO JIU-

TepaTtypy JauTe ONpEACJICHUE CICAYIOIMIMM TOHSATHAM: OHOJOTMYECKUM
BO3PacCT, COLMAJIBHBIM BO3pacT, ICUXOJOIMYECKUN BO3PACT, KYJIbTYPHBIN
BO3pPACT, OHTOI'€HE3, MUKPOTI'€HE3, CECH3UTUBHBIN NEPUOL Pa3BUTHS, AETEP-
MHUHAHTBI Pa3BUTHS, HOBOOOPA30BAHHUA.

OcHoBHas JuTEpaTypa
BospacTtHas ncuxosorus : KpaTKui Kypc Jekuuii / [aBT.-cocT.: MLA.
Heiryn (oOmr. pen.) [u ap.]] ; M-Bo ob6pazoBanus Pb, YO «Mo3bip-
ckuii roc. nen. yH-T uM. W. I1. [lamsxkuna». — Mo3bips: YO «MI'TIY
nmenu N.I1. [Hamsgaxkunray, 20009.
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Kapanpnames, FO.H. [lcuxonorus passutus / FO.H. Kapannames. —
Mau.: MII I-P KAPA, 1996.

Kapabanosa, O.A.BozpactHas ncuxonorus. Koncnekr nekimid : yue0.
nocodbue 171t By30B / O.A. Kapabanosa. — Mockga: Atipuc-tipecc, 2005.
Kpaiir, I'. Tlcuxonorust pazsutus / I'. Kpaiir. — CII6.: U3narenscTBO
«ITutepy, 2000.

Myxuna, B. C.Bo3pactHas ncuxosiorus. ®OEHOMEHOJIOTUSI Pa3BUTHUS,
JETCTBO, OTPOYECTBO : y4eO. s CTY.., 00ydaroUMXcs MO He. CHel. —
9-e u3n., crep. — Mocksa: Axanemus, 2004.

ObyxoBa, JI.D. [leTckas MCUXOJOTHUS: TEOPUH, (GaKTHI, MpoOIemMbl /
JI.®. O6yxoBa. — M.: Tpusouna, 1995.

Crpenenko, A.A. Ilcuxonorusi pa3Butusa. Y4yeOHO-METOIUUYECKUIl
komruieke / A.A.Ctpenenko. — Burebck: M3n-Bo YO «BI'Y umenu
I1.M. Mameposa», 2010.

[ITanoBanenko, 1.B. Bo3pacthas ncuxonorus (Ilcuxonorust pazButus
U BO3pacTHAsl IICUXOJIOTHSA) : y4eO. Ul CTy. By30B, 0Oy4. 110 HAIp. U
cren. [Icuxonoruu / Y.B. lllanoBanoBa. —Mocksa: ['apaapuku, 2004.

CemuHapckoe 3ansiTue 2.
HanpaBieHusi, TeOpUU ¥ MOJAeJIU MICHXHMYECKOT0 Pa3BUTHUA

[IpoOnemMa reHOTUNUYECKOW U CPEeAOBOW 00YCIOBICHHOCTA PAa3BUTHUS
MICUXUKU peOeHKa AJ11 00yYEHHUs U BOCIIUTAHUS JAETEil.

Teopuu pa3BUTHSA SHAOTEHHOIO Y 3K30T€HHOTO HANPABJICHUS.
Mopenu ncCuxu4ecKkoro pasBUuTUs B OTEYECTBEHHOU IICUXOJIOTHH.
Mopjenu nCUXU4ecKOro pa3BUTHS B 3apyOSKHOM MCUXOJIOTHH.

YdeOHble 32IaHUA IS CAMOCTOATEIbHOI Pad0ThI
1. TloaroroBwTe pedepar-npe3eHTalnO Ha OJHY U3 NPEIJIOKEHHBIX

TeM (TeMbl peepaToB K CEMUHAPCKOMY 3aHSITHIO 2.)

2. HCHOJ’IBSYH TCKCTLI JICKIWH, OCHOBHYIO WU OOINOJHHUTCIIbHYIO JIM-

TepaTypy AAUTE ONPEACIICHUE CIEAYIOUIUM MOHSTHUSM. BBICIINE MCUXUYE-
ckue (QyHKUHHU, TPUCBOEHUE OOLIECTBEHHOI'O OMbITA, CTUMYJI — CPEICTBO,
WHTEpUOPHU3ALMS, DKCTEPUOPU3ALMS, HHTEIUICKTYAIbHOE pa3BUTHE, MO-
pajbHOE pa3BUTHE, YIHIOTCHHBIN, JK30I€HHBIM.

OcHoBHas JMTEpaTrypa
Bo3pacTtHast mnicuxosjorus : KpaTKHMl Kypc JeKuud / [aBT.-COCT.:
M.A. dpiryH (o6m1. pen.) [u ap.]] ; M-Bo o6pazoBanust Pb, YO «Mo-
3pIpckuil roc. nen. yH-T um. WM. II. lamsaxuna». — Mo3ssipp @ YO
«MI'TIY um. W. I1. Hlamaxunay, 2009.
Kapannames, FO.H. [lcuxonorus passutus / FO.H. Kapannames. —
Mau.: MII I-P KAPA, 1996.
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KapabanoBa, O.A.Bo3pactHas ncuxomsorus. KoHcnekr jiekuuii : yueo.
nocobue st By30B / O.A. Kapabanosa. — Mocksa: Aitpuc-ipecc, 2005.
Kpaiir I'. Ilcuxonorust pazsutus / I'. Kpaiir. — CI16.: M3gaTenscTBoO
«ITutepy, 2000.

Myxuna, B. C.Bo3pactHas ncuxosiorus. ®OEHOMEHOJIOTHSI Pa3BUTHS,
JIETCTBO, OTPOYECTBO : y4uel. AJs CTYyIl., 00ydaromXcs Mo Mell. Cel. —
9-e u3n., crep. — Mocksa : Akagemusi, 2004.

ObyxoBa, JI.®D. [leTckasi MCUXOJOTHS: TCOPUH, (aKThl, MPOOIEMBI /
JI.®. ObyxoBa. — M.: Tpusouna, 1995.

IIcuxomnorus 4enoBeka OT poxkaeHUsA 10 cMeptu. [lomAab Kype ncu-
xosoruu paszsutus. llox pexn. unena-kopp. PAO A.A. Peana — CIIG.:
npaiiM-EBPO3HAK, 2003.

Crpenenko, A.A. Ilcuxonoruss pasButusa. YuyeOHO-METOIUYECKUIL
komruieke / A.A.Ctpenenko. — Burebck: Mzn-Bo YO «BI'Y umenu
I1.M. Mameposa», 2010.

[Hanoanenko, N.B. Bo3pactHas ncuxomnorusi (Ilcuxomnorus pa3Butus u
BO3pACTHAs MICUXOJIOTHS) : yuel. /Ui CTY/. BY30B, 00y4. [0 HAIp. U CIEIl.
Icuxonoruu / N.B. IllanoBanenko. — Mocksa: Fapaapuku, 2004.

Cemunapckoe 3ansitue 3.
IIpobyema nepuoau3any BO3PACTHOT0 PA3BUTHS JIMYHOCTH

OCHOBHBIE IPUHIIUIIBI BO3PACTHOM IIEPUOAN3AIMN U UX CYIIHOCTb.
OcHOBHBIE NOJI0KEHUS BO3pacTHOU nepuoanszannu [.b. DnpkonunHa.
OcHoBHble nosioxkeHus yaeHust JI.C. BrIroTCkOro o 30Hax pas3BHUTHS,
B3IJISIbl OTE€YECTBEHHBIX MCHUXOJIOTOB HAa COOTHOIIEHUE OOy4YeHHUs U
pa3BUTHS.

IToHATHE KpU3KCa BO3PACTHOIO Pa3BUTHS.

YdeOHble 3aJaHUA IS CAMOCTOATEIbHOI Pad0ThI
1. Jlaiite xapakTEepHCTHKYy BO3PACTHBIX IMEPUOJOB MO0 padoTam

J.b. DnpkoHUHA.

2. Hcnonb3yst TEKCThI JIEKIMH, OCHOBHYIO U JOMOJIHUTEIbHYIO JU-

TepaTypy NPOBEIUTE KPUTUUECKUN aHAIN3 CYIIECTBYIOIMIMX MEPUOIU3 AN
pazButusl. [lonyyeHHnyto nuHGOpPMAIUIO pa3MECTUTE B TAOJHILY:

Ne

HasBanne Hocrouncrna HenocraTku
MEPUOIN3AITUN TIePUOIU3 AN TIePUOIU3aAIIN
BO3PACTHOTO Pa3BUTHS

1.

OcHoBHas JuTEpaTypa
Beirorckuit, JI.C. Ilpobiembl Bo3pacTa // XpecroMatusi Mo JIETCKOM
ncuxosioruu. - M.: MIICH; Boponex: HITO «MOJIDK», 1996.
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Kapannames, FO.H. Ilcuxonorus passutusa / FO.H. Kapangames. —
Mau.: MII JI-P KAPA, 1996.

O6yxoBa, JI.®D. JleTckas mcUXOJOTHs: TEOpHH, (HAKTHI, MPoOIEeMbI /
JL.®. ObyxoBa. — M.: TpuBona, 1995.

[lepmmuna, JI.A. Bo3pacTHas nicuxosnorus : yue0. mocoOue /it By30B /
JLA. IlepmHa. — MockBa: AkagemMudeckuil mpoekT, 2004.
IToouBanoBa, K.H. IIcuxomorust BO3pacTHBIX KPU3UCOB: YUeO. 0Co-
oue ns ctyn. Beicir. nien. 3aBenenuii / K.H. [TonuBanosa. = M.r U3-
nar. ue”tp, 2000.

Crpenenko, A.A. Ilcuxonorus pa3BuUTHA. Y4EOHO-METOIMUICCKUIMA
komruieke / A.A.Ctpenenko. — Burebck: Mzn-Bo YO «BI'Y umenu
I1.M. Mameposa», 2010.

[ITanoBanenko, U.B. Bo3pacthas ncuxonorus (I[lcuxoniorust pazButus
U BO3pAcCTHas MCUXOJIOTHUs) : yueO. A CTy/l. By30B, O0YH. MO HAmp. U
cnen. [Icuxonoruu / N.B. [llanoBanoBa. —Mocksa: ["apaapuxu, 2004.
Oenpmamreity, J.W. Ilcuxonorus paspuBaromieiics muanoctu / JI..
@enpamreiiH. — M. — Boponex: MIICH, 1996.

OnbkonuH, b.J[. Ilcuxomorus pa3Butms: Ydeb. mocobue s
ctya.By3oB / B.J[. DnpkonnH. — M.: Akanemus, 2001,

Temamuka peghepamos

Temvbl pechepamos k cemunapcromy sanamuio 1.
DEeHOMEHOIOTHS BO3PACTA.
3agauu ¥ MPOOIEMBI ICUXOJOTHHU Pa3BUTHSL.
CraHoBJI€HUE TICUXOJIOTUU PA3BUTHUSA B 3aM1aIHON ICUXOJIOTUH
CraHoBieHue NCUXONOTNY pa3BuTusa B Poccum.
MecTo NCUX0AOTMY Pa3BUTHS B CUCTEME IICUXOJIOTHUYECKUX HayK.
[IpeameT 1 0OOBEKT UCCIIEIOBAHUS B TICUXOJIOTHU Pa3BUTHS.

Temul pecpepamog Kk cemunapckomy 3ansamuio 2.
IIcuxoaHamuTHYECKME TEOPUU YEJIOBEYECKOTO PA3BUTHS.
IIepcOHOTEHHBIN NOAXO K PA3BUTHIO JINYHOCTH.

KorsuTnBeHbIE TEOPUU IICUXUYECKOTO PAa3BUTHUS YEJIOBEKA.
Konw6epr JI. u [Muaxe XK. 0 HpaBCTBEHHOM pa3BUTHH JIMYHOCTH.
Teopun MCUXUUYECKOTO Pa3BUTHS B COBETCKOM ncuxonoruu: Kympryp-

Ho-uctopuueckas reopus JI.C. Beirorckoro.

6.

1.

IIcuxonoruueckas TCOpHUA ACATCIBbHOCTH U BO3PAaCTHOC PA3BUTHUC.

BonpochI /151 caMONIPOBEPKH U 00CY KIeHHS
MeTop1 OpraHU3aIui UCCIEA0BaHUs B BO3PACTHON TICMXOJIOTHH.



10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.

17,

18.

19.

Metoael 1 MeTonuku cOopa (PaKTUUECKOTO MaTepuana B BO3PACTHOM
IICUXOJIOTHH.

KakoBbl XapakTepHble OCOOCHHOCTH HCIIOJIb30BAHUSA METOJa HaOIIo-
JICHUS B BO3PACTHOM IICUXOJIOTUU?

Kak o0ocnoBan b.I'. AHaHbeB HEOOXOAMMOCTD BKJIFOUEHUS UCCIENO0-
BaHMSI 3pEJIbIX BO3PACTOB B MIPEAMET BO3PACTHON MICUXOJIOTUH?

Kaxk paccmartpusamu JI.C. Beirorckuii, [.b. Onpkonnn u JI.M. boxo-
BHY CBS3b JETCKOW M F€HETUYECKOM IICUXOJIOTMH, NETCKOM U Memaro-
TMYECKON MCUXOJIOTHH, TETCKON MICUXOJOTUN U NIEAAroruku’?

B 4eMm cyniHOCTB DKCIIEPUMEHTAIBHOTO METOAA B BO3PACTHOW IICUXO-
noruu pazutus? Onuimmre GOpMUPYIOMINNA U JTa0OPATOPHBIA dKCIIe-
pUMEHT?

B 4yem npuHUIUMIAAIBEHOE pa3Iudyve METOA0B NONEPEYHBIX M MIPOI0JIb-
HBIX cpe30B? KakoBbl 001aCTH NPUMEHEHUS ITUX METOJOB?

B uyem 3akitouaeTcsi CylIHOCTb OMOr€HETMYECKOIO MPHUHIIMIA B BO3-
PACTHOM IICUXOJIOTUU Pa3BUTHA?

JlaliTe KpaTKuil aHAIN3 U3BECTHBIX ICUXOJOTMYECKUX KOHLICIIIUN B
3apyOexXHOW TCUXOJOTMH, pacCMaTPUBAIOLINX pa3BUTHE peOEHKa B
CHUCTEMax «PEOEHOK — B3POCIBIN» U «PEOCHOK — IPEeIMET

B yeM npuHIMIIHAIBHOE pa3Iudyue€ B TPAKTOBKE IMOHATHS «COLMATIHU-
3alus» B OMOT€HETUYECKUX U COLMOFEHETUYECKUX KOHUEMIUAX TCHU-
XUYECKOTO PA3BUTHSA?

KaxoBa posb collMaibHOTO OMbITA B ICUXUYECKOM pa3BUTUN peOeHKa?
B ueMm cyTh penomena l[naxe?

TpakToBKa NICUXUYECKOTO PA3BUTHS B [ICUXOaHAIM3E.

KakoBbI OCHOBHBIE UEU TPAKTOBKU IICUXUYECKOTO Pa3BUTHS B KOTHHU-
TUBHOW MCUXOJIOTHAH?

Ilepeuncinure OCHOBHBIE UACH NICUXUYECKOTO Pa3BUTHA C TOYKHU 3pe-
HUS MpeCTaBUTENel OMOreHeTHIYECKOro MOIX0/1a.

B uem cymuHocTh u 3Hauenue ydyeHus JI.C. Brirorckoro o Bo3pacte
TUTSL pa3BUTUS BO3PACTHOM MCUXOJIOTUU?

[Ipenctasnenus A.H. Jleoutsesa, [.b. Dnbkonuna, I1.5. ["'anenepruna
u J:M. @enpamireiina o posiv BEAYIIECH IEITEIbHOCTH B Pa3BUTHH Pe-
oenka? IlogpoOHO M30XKHUTE TOUKY 3PEHUS KaXKO0r0 YUYEHOTO.

B 4wem cymHocTh Bo3pacTHbiX KpusucoB 1o JI.C. Beirorckomy? Kako-
BBl pa3IMuMsl B TPAKTOBKE ICUXOJIOTMYECKOIO COJAEPKaHMS BO3pac-
THBIX KPU3UCOB B 3apy0€kKHOM M OTEYECTBEHHOM MCUXOIOTUu?

Kakue Begyme npruHIUIIBL U MOJIOKEHUSI OTEUYECTBEHHOM BO3PACTHOM
IICUXOJIOTHH JIETJIX B OCHOBY KOHLIETILIUU IIEPUOAN3ALUN ICUXUIECKO-
ro passurug JI.b. OnbkonnHa? KakoBo 3HaueHHE 3TOM KOHLEMLIMH
JUISL PACKPBITUS BAXKHEMIIMX 3aKOHOMEPHOCTEU IICUXUYECKOTO Pa3BU-
TUS peOeHKa?
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20. Kak nmonumadn JI.C. BbITOTCKHI pOjIb Cpelibl B pa3BUTUHU BBICHINX MICHU-
XUYECKUX PYHKIIUN?

21. B dyem 3akiroyaeTcsi TEOPETUUECKOE U MPAKTHYECKOE 3HaUeHue peHo-
MEHa «30HbI OJIMKANUIIEr0 Pa3BUTH?

22. KakoBa CyIIHOCTb W 3Hauy€HHUE IMPOOJIEMbl OOYUYEHUS] U Pa3BUTHS B
OTEYECTBEHHOU IMCUXOJIOTUU?

23. Kaxoro mpuninunuansHoe paznuuue teopuit XK. [Imaxe n JI.C. BoI-
TOTCKOTO OTHOCUTEIIBHO KOTHUTUBHOTO Pa3BUTHS peOcHKA?

YueOHbIE 321a4H, 3aJAHUS
JJISI pa3sMbIIIJIEHUS] M PelleHMsE

3ananme 1. Kaxum paxmopam pazeumus npuoaem nepeocmeneHHoe
3Hauenue Kaxcowlil yuenviti? Kaxoeo eaute mneHnue no nogooy ux eviCKaszbvl-
eanuu?

A.3. @pelia cunTan, 4TO pa3BUTHEM JMYHOCTU YEJIOBEKA JIBUKET CEK-
CyaJlbHBI MHCTHHKT M 4YTO 4Yepe3 IOAABJICHHWE ero W (popMupyercs Iud-
HOCTb Y€JIOBEKA.

b. Jlxxon JIokk cpaBHUBaa peOEHKa C «YUCTOM JOCKOM, Ha KOTOPOM
YKU3HB MMHIIET CBOU y30PbI».

3ananue 2. [Ipouumatime nociosuybi.

A65104K0 OT S06JIOHU HEHAIEKO TMaJ1aeT.

Ymen auTsa poanTh, yMEN HAYUYHUTh.

CbIH TO MO#, @ YM HETO CBOM.

3nauenue, Kakux akmopos paszsumusi NOO4EPKUBAEMcs 8 IMUX No-
crnosuyax? Quenume ux.

3ananue 3. [lpouumatime onpeoenenus NOHAMUI.

1.Bo3pact— 3TO TO, CKOJIbKO JIET MPOKHII YEIOBEK.

2.CounanpHas CUTyalusl pa3BUTHS — 3TO YCIIOBUS JKM3HU, B KOTOPBIX
YKUBET peOCHOK.

Kakue owubku u nemounocmu oonyujeHvl 8 OAHHbLIX ONpeoeeHUsx?
Tosicnume ceou omeem.

3aganue 4. Kak cesazanvl mexcoy codooll 603pacmusle KpU3Uchl, HOBO-
00pa3z08anUs TUYHOCMU COYUATILHASL CUMYAYUS PA3GUMUS?

3ananme 5. M3 nuoicenepeuuciennvlx noHamutli evibepume 8eoyuull
8UO 0esAMeNbHOCIU U OCHOBHble HOB00OPA308aHUsL, COOMBEMCMEYIOWUEe
CeOVIOWUM 803PACMAM. OOUWKOIbHOMY, MIAOWEMY WKOJIbHOMY, NOOPO-
cmxogomy. lloscnume ceoti 86100p.
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HenocpencTBeHHOE 3MOLMOHAIBHOE OOIIeHHe, ydeOHas AesITelb-
HOCTb, yueOHO-TIpohecCHoHaNbHAS ACATEILHOCTD, UTPOBAs JACSITCIbHOCTD,
IPEeIMETHO-OpYAUIHAS IeITeIbHOCTh, OOIIEHNE B CHUCTEME OOIIEeCTBEHHO-
TIOJIC3HOH JIESATEIBHOCTH, CEHCOPHBIC ITAJIOHBI, TOTOBHOCTh K OOyUYEHUIO B
IKoJie, pedekcus, 9yBCTBO B3pOCIOCTH, BHYTPSHHUH TIJIaH IEHCTBUH, a0-
CTPAaKTHOE KPUTUYHOE MBIIUICHNE, MUPOBO33pEHHE, YOSKIEHNUs, CTpeMIIe-
HUE K CAMOBOCITUTAHMIO BOJIEBBIX KaYeCTB, OCBOCHHE (DYHKIIUH MPEIMETOB,
NPSIMOXOXKACHHE, HATTISAHO-00pa3HOE MBIIIIJICHHE.

3aganme 6. Mumia He 3aroBopuil K Tpem rojgam. Koms K amectu rogam
HE YCBOMJI CEHCOPHBIX ATajioHoB. Y Omm k 10-11 romam He chopmupoBa-
Csl BHYTPEHHHUM IIJIaH JICWCTBHIA.

Ymo obwvedunsem Odanmnvie paxmel? Kaxoe nomamue 6o3pacmuoli
ncuxonocuu onu unntocmpupyrom? Ilouemy oanHvle harkmvl 00IKHCHBI Gbl-
36amb mpegoey y nedazo2o8 u pooumeineti? Kax 6 oanvuetiuiem 6yoym pas-
8UBAMbCSL DMU NCUXUYecKue QyHKyuu?

KOHTpOJIbeIe TECTOBBIC 3aJlaHUA

Buvioepume npasunvnwiii omeem
Ha caedyrouiue 60npocol

1. Bospacmmuoe pazsumue yenioseka Kax nepexoo om neouggepen-
YUPOBAHHO20 (DYHKYUOHUPOBAHUA K OughghepeHyuposannomy, cneyuanrusu-
POBAHHOMY U UEPAPXUYECKU UHMESPUPOBAHHOM)Y paccmampusaemcsi 8. A)
MUKpOTreHeTH4eCcKo KoHIenuu; B) oprorenermueckoil konuenuuu; C)
MaTOreHETUYECKOM KOHUEHIINH; J[) STHOr€HETUYECKOW KOHISTIIINH.

2. Bospacmmuas ncuxonoeus ne éxmouaem pasoen: A) TICUXOJIOTHS
nojapocTka; B) neuxonorus oHocty; C) cpaBHUTENbHAA ncuxoorus; [l)
JIETCKasl TICHXOJIOTHSI.

3. .[emepoxponnocms ncuxo@uzuono2uiecko20 pazeumusi 4eiosexKd
o3Hauaem: A) CUHXPOHHOCTb pa3Butus; B) cnonTanHocTs paszButus; C)
HEPABHOMEPHOCTD pa3BUTHs; J|) paBHOMEPHOCTH Pa3BUTHS.

4. Beoyweu OeamenbHOoCmvlo 0Nl OOWKONbHUKA — AGIACMCA:
A) yuebHas nedarenbHOCTh; B) croxkeTHO-posieBast urpa; C) sMOIMOHAIBHO-
HEIMOCPEICTBEHHOE 00IIeHne co B3pocibiMu; [[) opynuiftHO-ipeameTHas
NEATEeIIBHOCTD.

5. [Ilo JI.h. OnvkoHuHy, cucmema OmMHOWEHUU «PebEHOK — 63POC-
JIBLILY npespawjaemcs 8 cucmemy omuouteHuli. A) «pedeHOK - 0OIIECTBEH-
HBIN B3pOCIBIiy; B) «pebeHok - obmecTBeHHbIN npeaMeT»; C) «pedeHOoK —
npeamer»; 1) «pedeHok — peOeHOK.

12



6. Bonpoc o mom, umo 6ovuie onpedensem NCUxuieckoe u noge-
O0eHueckoe pazeumue Yeno08eKa - CO3PeBAHUEe OpP2aHUusMa UMY GIUsHUE
6HewHeli cpedvl. A) SIBISIETCS HENPAaBOMEPHBIM; B) pellieH B moJib3y cpe-
ne1; C) siBsieTcst mpoOsiemoit; /1) peliieH B mosib3y CO3peBaHMUs.

7. Oxcnepumenm 8 pabome ¢ 0embMu N038015em NOJLYYUMb JyHuiUe
pe3yibmamsl mo20a, Ko20a OH Op2aHu308aH U nNpoeedeH 6 gopme:
A) 3anstus; B) maboparoproro uccinenoanust; C) sx3aMmeHa; [[) urpsi.

8.  @akmopsi, onpedendowue nocmynamenbHoe HCUXOIOSUYECKOE
pazeumue, Hazviearom.: A) IBWXKymUMH cuiamu; B) motuBamu; C) xena-
HusAMH; []) moTpeOHOCTAMM.

9. CpasHumenvHo meodneHHble, HO OCHOBAMENbHbIE KOMLUECTNEEH-
Hble U KadecmeeHHble U3MEHeHUs Hasvlgarom: A) PEeBOIIOLINOHHBIMU;
B) sBomonmonHsiMu; C) KpU3UCHbIMU; J]) KOHCEpPBATUBHBIMU.

10. Cmoponnux xouyenyuu pexanumyaayuu. A) J.- DapkoHUH;
B) C. Py6ounmreitn; C) C. Xomr; 1) J Jlokk.

11. ['emepoxporHocmsb ncuxou3uoioeudecKux usmMeHeHull A6/1emcs
omaudumenvHou yepmot. A) 3penoro Bo3pacta; B) Bcel )KM3HU YEIOBEKA,
C) netckoro Bo3pacTta; /1) FOHOIIIECKOTO BO3pacTa.

12. CumyayuoHnuvie uzmeHnenuss NCUXoRo2uy U nosedeHus . A) ycroi-
yuBbl; B) HeycroituuBbl; C) UMEIOT 3BOJIIOLIMOHHBIN xapakTep; 1) umeroT
PEBOJIIOLIMOHHBIN XapakTep.

13. Memoo 6nu3zneyos noszsonsem u3yuamo GONPOC COOMHOULCHUS.
GIUAHUSA HA NCUXUYeCKoe pa3sumue Yer08exd Caedyiowux @Gakxmopos:
A) HacleICTBEHHOCTH U cpefbl; B) cembu u mikosel; C) o0ydeHus: U BOC-
nutanus; J1) punorenesa u OHTOreHE3.

14. Onpeoenenue akmyaibHO20 U NOMEHYUATILHO20 YPOBHS PA3GUMUSL
yenogexka Hazvigaemcsi. A) aKTyalbHON JTUAarHOCTUKOMN; B) moTeHmanbsHon
nuarHoctukoit; C) HOPMATUBHOM JauarHocTukoi; [[) cummnromaThueckoit
JTUAarHOCTHUKOM.

15. Memoo _aoneumioonoco (1OHSUMIOOUHAILHO20) UCCIE008AHUS
6sen 6 sospacmuyto ncuxonozuro: A) A. I'ezemn; B) K. IOur; C) 3. Dpuk-
con; J1) 3. Opeiim.

16. A Bannon ewiseun 3akoHoMepHOCMU 0emCKO20 pa38umus ¢ no-
MOWBIO CpABHUMENbHO20: A) ICUX0(PU3HOJIOTHIECKOTO MeTo1a; B) maromn-
cuxosiormdeckoro Merona; C) KyJIbTypHO-UCTOPHUYECKOTO  METOJA;
J1) TeHETMYECKOT0 METO/IA.

17. Hcuxonoeu Kenesckoii wikonvl césa3vl8arom pasgumue pedeHKa ¢
pazeumuem. A) camoco3Hanus; B) wunHTemiekta; C) HACHTUYHOCTH;
J) muyHOCTH.

JlonoIHUTE IbHAS JIMTEPaTypa AJIsl CAMOCTOATEIbHOI padoThI

1. Ao6pamosa, I'.C.Bo3pacTHas ncuxonorusi : y4e6. mocoOue AJjis CTY/I.
BbICII. yuel. 3aBeneHuil no cneu. : «lIcuxomorusy, «/lomk. nemaro-
TUKa U ncuxoJiorus», «llemarornka u neuxonorus». — Mocksa : Aka-
JIeMUYECKUH NpoeKT : Anbma Marep, 2005.
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10.

11.

12.

ABpamenko, B.B.Bo3pacTHas ncuxomnorus : mocoOue A CTy. CIell.
«IIcuxonorus» / M-Bo o6pazoBanus Pb, YO «Morunesckuii roc. yH-T
uM. A. A. KynemoBa». — Moruies : MI'Y um. A.A. Kynemosa, 2005.
I'ame3o, M.B. Bo3pacTtHass nCUXO0J0THS: JIMYHOCTh OT MOJIOAOCTH 0
CTapocTu : yueb. mocobue no kypcy «Bo3pacTHas MNCUXONOTHS» IS
CTyH. W mpenoaaBareneid yueO. 3aBenenuil. — Mocksa : Ilegarorunue-
ckoe o6mectBo Poccuu : Hoocdepa, 1999.

Hapeum, O.b. Bo3pactHas ncuxomnorus : Yueb. mocobue st CTyI.
By30B, 00y4. mo cmem. 031000 «Ilegaroruka u mcuxosorus» / Iloxm
pea. B.E. Kiouko. — M. : BJIAZIOC-IIPECC, 2003.

Bo3spacthas ncuxomnorus. J[eTCTBO, OTPOYECTBO, IOHOCTh : XpEecTOMa-
TUs: yueO. nmocobue uist CTy[., oOydaromuxcs no e, Crel. / cocT. ’
Hayu. pea.: B.C. Myxuna, A.A. XBocToOB. — 5-¢ u31., ucnp. — Mockaa:
Axanemus , 2007.

Bo3spacthas nicuxosorus [DaeKTpoHHBIN pecype] : yueb.-MeTo. KOM-
mwieke / [aBT.-coct. XK. JI. Jlanunora] ; M-Bo oOpa3oBanus Pb, YO
«BI'Y um. ILLM. MamepoBa», Kad. npuxiagHoil mncuxojgoruu. —
DNeKTpoH. TEKCTOBBIE JaH. — Butebek.; 2009.

Bo3spacTtHas ncuxosorus [DIeKTpoHHBINA pecypc]| : yded.-MeToa. Ma-
Tepuansl g cTyneHtoB cnoed. «1-23 01 04 Ilcuxonorus / [cocT.
KJL. lanunosa] ; M-Bo o6pazoBanusi Pb, YO «BI'Y um. [I.M. Ma-
mepoBay, Kad. nmpuxnaaHoil MCUXOJOTHH. — DJIEKTPOH. TEKCTOBBIE
nan. (1 daitm: 95 KO6)..— Burebck, 2012. — Pexum nocryma:
www.lib.vsu.by.

Bo3spacthast icuxosnorusi [DneKTpoHHBINA pecypc] : y4ued.-MeTo. Ma-
Tepuasibl s cTyaeHToB cner. 1-23 01 04 Tlcuxomnorust / [cocrT.
H.N. Hupkynosa]; M-Bo obpazoBanus Pb, YO «BI'Y um. I1.M. Ma-
mepoBa», Kad. nmpukimagHONW TCUXOJIOTHUU. — DJIEKTPOH. TEKCTOBBIC
nan. (1 dain: 72-K6). — Burebck., 2012. — Pexum npocryma:
www.lib.vsu.by.

Kynaruna, WM.IO. BospactHas ncuxosorus: IloyHBI >KM3HEHHBIN
IIUKJI ‘Pa3BUTHS YeoBeKa. YueOHOe mocoOue NIl CTYACHTOB BBICIINX
yuebnbix 3aBefenui / N.IO. Kymaruna, B.H. Komrouxkuii. — M.: TI]
Cdepa, nmpu yuactun «lOpaiity, 2002.

MapuunkoBckas, T.J[. McTopust Bo3pacTHO# mncuxojoruu: YuyeOHOe
nocob6ue / T.J]. MapuunkoBckas. — M.: 'apnapuxu, 2004.
[TerpoBckuii, A.B. Vctopus u teopust ncuxosoruu / A.B. Ilerpos-
ckuil, M.I'. SApowmeBckuii. — PocTtoB-Ha-/{oHy: «®PeHuKc», (B IBYX
kHurax). Ku. 1., 1996.

CnaBkuna, M.A.Bo3pactHas mncuxonorus (NCHUXOJIOTUSI Pa3BUTHA).
100 BommpocoB — 100 otBetoB : [yue0. mocobume]| / [aBT.-COCT.
M.A. CnaBkuna]. — Mocksa : BJIAJIOC-ITPECC, 2005.

14


http://www.lib.vsu.by/

13.

14.

15.

16.

17.

18.

CnobomuukoB, B.W. Tlcuxomorus pa3Butys yeioBeka: Yue0. nmocooue s
By30B / B.W. CnoboaunkoB, E.W. NcaeB. — M.: [1IkonpHas nmpecca, 2002.
ConparoBa, E.JI. Ilcuxonorus pa3sBUTHS U BO3pacTHas ICUXOJIOTHS.
OHTOreHe3 M NU30HTOTeHe3 : yuel. mocoOue NJisi CTyA. BBICHIL Yy4eo.
3aBeICHUI, 00y4Y. 1O Hamp. U chell. MCcuxoyioruu. - Poctos-Ha-Jlony :
®enukc, 2004.

Conoaunosa, O.I1. Bo3pacTHasi mcuxoJyiorusi B BOIpocax M OTBETAX :
yue6. mocobue. — Mockaa : [IpocnexT, 2004.

Tpodumona, H.M. BospacTHast NmcHUXOJOTHsS: MPAKTUKYM IJsI CTYI.
BBICIIL. CPEJI. CIell. YyueO. 3aBefieHuH : yueO. mocooue sl CTy. BBICHI.
yue0. 3aBefeHuit, o0yd. no nen. cred. (OIIA.®.01 - ncuxomorus). —
Cankr-IletepOypr [u np.] : [Tutep, 2005.

Oenpamreiid, .M. [lcuxonorus pa3sBUBarOLICHCS JTHYHOCTH. — M. —
Boponex: MIICH, 1996.

OnbkonuH, [.b. M36pannbie ncuxonornyeckue tpyabl / J.b. Diabko-
HuH. — M.: Ilegaroruka, 1989.

Monyab 2.
Ilcuxuueckoe pazeumue é nepuoo oemcmea

Kiarw4yeBblie BOIIPOCHI MOAYJIfA:

Icuxuueckoe pazsumue 6 onmozeneze. Pernomen demcmaa.
Mopgonozuueckoe u puzuonocuneckoe pazgumue 6 NPeHAmMalb-
Hom eospacme. Hosopooicoennocme. Ilcuxuueckoe pazsumue

6 maadenueckuii nepuod. Ilcuxuueckoe pazsumue 6 nepuoo

pannezo demcmaa. Ilcuxuyeckoe pazsumue pedenka )

8 00WKONbHBLI nepuod. Heposas desmenvnocms u ee 3naienue
0714 ncuxuuecko2o passumus.peoenxa. Ilcuxonoeuueckas
20MOBHOCMb 0emell K 00YYeHUIO 8 uiKole. 3aKOHOMepHOCmU
NCUXUYECKO20 PA3BUMUsL 8 MIAOUEM WKOIbHOM 803pacme.

=

w

Cemunapckue 3anaTus 4 -5.
Ilcuxnuyeckoe pa3BUTHE MEPUHATAIBLHOIO NEPUOA,
HOBOPOKIEHHOCTH, MJIAJICHYEeCTBA

[Tcuxonoruueckue acreKkThl 3a4aThs, 0EpEMEHHOCTH U POIOB.
Hoopoxnennocts. Kpusuc HoBopoxaeHHocTu. [Ipuunnbl u cneact-
BHS KpHU3UCA HOBOPOKIEHHOCTH.

PednexTopHas mpupoa BpoKISHHBIX pedieKcoB peOeHKa.

OcHOBHbIE TPU3HAKKA TOTOBHOCTH OCHOBHBIX OPraHOB UYBCTB K HOp-
MaJbHOMY (DYHKITMOHUPOBAHHUIO.

NucTuHKTHBHBIE ()OPMBI TOBEICHHS MIIAJICHIIA.
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3aBUCUMOCTh TICUXMYECKOTO Pa3BUTHs MIIAQJICHIIA OT OKPYKaroUuX
monel. Bo3pacTHbie HOBOOOpa30OBaHUS.
Kpusuc 1-ro rojia u ero xapakTepuCTHKH.

Y4yeOHble 3a1aHUS JIJIA CAMOCTOATEILHOM PadoThI
1. TloxmroroBbTe pedepar Ha OMHY W3 MPEMIOKCHHBIX TEM (TEMBI

pedepaTtoB K CEMUHAPCKUM 3aHATHAM 4-5.).

2. Hcmonbp3yst TEKCTHI JICKITUH, JOTIOTHUTEIBHYIO TUTEpaTypy MauTe

OTIpeJICICHUE CIACAYIOMNUM TOHSATUSAM: TMOCTHATAIBHBINA TIEpUO, OOHJIUHT,
KPHU3HC HOBOPOXKJIECHHOCTH, «KOMIUIEKC OKHMBJICHHS», HEMOCPEIACTBEHHOE
AMOIIMOHANILHOE OOIIEHHE, SIBJICHUE TOCMUTAIu3Ma, «aBTOHOMHAs pPEUby
pebeHKa, YMOIIMOHANILHO HACBIIIEHHBIE MPE/ICTABIICHN.

N

10.

11.

OcHoBHas JuTEeparypa
boxosuu, JI.W. CnaBuna, JI.C. [lepexoansiii mepuo OT MIageHYECT-
Ba K paHHeMY Bo3pacTy // XpecTomMaTusi Mo BO3PACTHOM MCUXOJIOTHH.
— M.: UIIII, 1996. — C.190-195.
bayap, T. Ilcuxuyeckoe pa3Butue miajeHna. —M., 1998.
Beirorckuit, JI.C. Mnaaendeckuii Bozpact: CoOpaHue COYMHEHUI.-
T.4. — M.: «Ilemarorukay», 1984. —C.269-317.
Ho6psikoB, B.W. IlepunaranbHas ncuxonorus / B.W. [{oOpsikoB. —
CI16: ITutep, 2009.
lanbnepun, I1.4. K Bonpocy 06 unctunkrax y uenoneka / I1.51. I"anb-
nepuH // Ilcuxonorus kak o0bekTHBHAs Hayka. — M.: MIICH; Bopo-
Hex: HITO «MOJIDK», 1998.
3anopoxei, A.B. 3HaueHue paHHHUX MEPUOOB NETCTBA M (HOpPMHU-
POBaHUS JETCKOW JIMYHOCTH // XpecToMaTHs IO BO3PACTHON MCHUXOJIO-
run. — M.: UIIII, 1996. — C.84-87.
Kpaiir, I'. Ileuxonorus pazsutus / I'. Kpaiir. — CII6.: U3narenscTBO
«ITutepy, 2000.
Myxuna, B.C.-Bo3pactHas nicuxosnorus. @EHOMEHOJIOTHST pPa3BUTHS,
JE€TCTBO, OTPOYECTBO: yueO. A CTy[., 00y4aromuxcs o nei. crell. -
9-em3a., crep. — Mocksa : Akagemus, 2004
Ob6yxoBa, JI.®D. [lerckas mcuxoJyiorus: T€Opuu, (paKTel, mpoOiieMbl /
JL.®..O6yxoBa. — M.: Tpuso:na, 1995.
Crpenenko, A.A. Ilcuxomorusi pa3ButHs. YUeOHO-METOIUYECKUI
komruieke / A.A. Ctpenenko. — Buteock: M3n-Bo YO «BI'Y um. I1.M.
Maieposay, 2010
[ITanoBanenko, 1.B. Bo3pacrthas ncuxonorus (Ilcuxonorust pasButus
¥ BO3pAcTHasi ICUXOJIOTHSA) : yuel. A CTyI. By30B, 00y4. IO HAIp. U
crenl. icuxonoruu. — Mocksa : I'apnapuku, 2004.
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Cemunapckoe 3ansrtue 6.
Oco0eHHOCTH NICUXUYECKOT0 pa3BuTHs AeTel oT 1 roga xo 3-x Jier

1. OO6mas xapakTepuCTUKa IICUXUYECKOIO pa3BUTUsA peOeHka oT 1 roga
110 3-X JIET.

Pa3Butre peun. ABTOHOMHAs PEYb.

[losiBnenue npeaAMEeTHON U KOHCTPYKTUBHOM UTPOBOU €S TENBHOCTH.
Pa3BuTre no3HaBaTenbHbIX MPOLIECCOB Yy AeTel OT 1 rona qo 3 ner.
Kpusuc tpexneTnero Bo3pacra u €ro xapakTepHUCTHKA.

abswn

YuyeOHble 3a1aHUS 1 CAMOCTOATEILHOU PadoThI
1. CocraBbre Tabmuiy «Bexu pedeBoro pa3BUTHS B IEPUOJ PaHHE-
ro JIETCTBAY.
2. CocraBbTe IMepedYeHb Pa3BUBAIOIIMX UIP M UTPYHIEK IS JETel
ot 1 rona no 3 ner.

OcHoBHas JuTeparypa

1. Kpaiir, I'. Ilcuxonorus pazsutus / I'.<Kpaiir. — CIIO.: 3agaTenbcTBO
«ITutepy, 2000.

2. Kynaruna, B.P. Bo3pactHas ncuxonorus / P.B. Kynaruna, C.P. Ko-
mronkuit. — K., 2000.

3. Myxuna B. C. Bo3pactHas mcuxonorus. DeHOMEHOJIOTHS pa3BUTHS,
JE€TCTBO, OTPOUYECTBO : yue€O. s CTYA., 00ydarouuxcs mo nej. cuen. -
9-e u3n., ctep. - MockBa 1 Akanemust, 2004

4. OOyxoBa, JI.O. Jlerckas rncuxoJyiorusi: Teopuu, (PakTbl, TPOOIEMBbI /

JL.®. ObyxoBa. — M.: TpuBoma, 1995.

CwmupnoBa, E.O. Jlerckas ncuxomorus / E.O. CmupraoBa. — M., 2003.

6. Tpodumona, H. M.BozpactHast ncuxosnorusi : mpakTUKyM JJiS CTY.
BBICIIL. Cpejl. CTell. y4eO. 3aBeicHuH : yueO. mocoOue ISl CTY/I. BBICIII.
yue0. 3aBefeHuit, ooyd. mo nen. crer. (OI.®.01 - ncuxomnorus). -
Cankr-IlerepOypr [u np.] : [Turep, 2005.

7. IllanoBanenko, 1.B. Bo3pactHas nicuxonorus (Ilcuxosorus pa3BuTus u
BO3pacTHAsI MICUXOJIOTHS) : yueO. IJIst CTy. By30B, 00yY. 1O HAIp. U CIIEIL.
INcuxonoruu / N.B. IllanoBanosa. — Mockasa : I'apaapuku, 2004.

o

CemuHapckoe 3ansitue /
Oco0enHocTH pa3BUTHA AeTell 0T 3-X JIeT 10 7-MH JieT

XapakTepuCcTUKa JETel TOLIKOJIBHOIO BO3pacTa.

Urpa kak Benymuii BUJI A€ATENBHOCTH JTOMIKOJIBHUKA.
Pa3BuTHe no3HaBaTeNbHBIX NPOLIECCOB JIOIIKOJIbHUKOB.
[Icuxomornueckasi TOTOBHOCTh peOeHKa K O0yUCHHUIO B IIIKOJIC.

e
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YuyeOHble 3a1aHUS AJIA CAMOCTOATEILHOU PadOThI
1. Hcnonp3ys TEKCTHI JICKIIUM, OCHOBHYIO U JIOMOJHUTEIBHYIO JIUTEpa-
Typy JalTe OIpeaesieHne «ICUXOJOTHYECKass TOTOBHOCTh K OOyYCHHIO B
IIIKOJIC» M OMHUIIIUTE €€ KOMIIOHEHTHI.
2. IlonGepute W mpoBEIUTE MPE3CHTAIIMIO JTMATHOCTUYECKUX METOIUK
JUISI U3YYEHUS TICUXOJIOTHYECKOM TOTOBHOCTH K IIKOJIC.
3. Tlogroroskre anHOoTanmu Ha kaurH: Kpasmos I'.I'., Kpasnosa E. E. Illec-
THIeTHUN pedeHok. Ilcuxosmormdyeckass TOTOBHOCTh K ImIKose. — M.:-3HaHue,
1987; Kpasuos I'.I', Benrep JI.A.OcHOBHBIE ITOKa3aTEIX I'OTOBHOCTH JETEH
HIECTUJIETHETO BO3pacTa K 00y4YeHuIo 1mKose. — M.: nmenaroruka, 1988.

OcHoBHas JuTEparypa

1. BospacTHas MCUXOJIOTHS : KPaTKUW Kypc Jekuui / [aBT.-cocT.: M.A.
Heiryn (o6, pen.) [u ap.]] ; M-Bo obpazoBanust PB, YO «Mo3bip-
ckuil roc. nieql. yH-T uM. W. I1. lamskunay. — Mo3bips : YO «MI'TIY
nm. W.I1. Hlamaxunaay, 2009.

2. Bomxos, b.C. Jlerckas ncuxonorusi B Bonpocax u oteerax / b.C. Bon-
koBa, H.B. Boakosa. — M., 2002.

3. TapOysos, B.W. I'otoBHOCTS Aeteii k mikone / B.M. T'apOy3oB. — M.,
1992.

4, T'yrxkuna, H.W. Ilcuxomnornyeckas ToToBHOCTH K 1ikoje / H.U. I'yrku-
Ha. — M.: O6pa3zoBanue, 1996,

5. Kapangames, FO.H. Ilcuxonorus passutusi / FO.H. Kapanmames. —
Mau.: MII I-P KAPA, 1996.

6. KapabanoBa, O.A. Bo3pacthas ncuxosyorust. KoHcnekT nekmmii : yue0.
nocooue a5 By30B / O.A. KapabanoBa. — Mockga : Alipuc-tipecc, 2005.

7. Kpaiir, I'. [Icuxonorus passurtus / I'. Kpaiir. — CI10.: M3naTenscTBO
«ITutepy, 2000.

8. Myxuna, B.C.Bo3pactnas mncuxosiorus. deHOMEHONIOTHSI pa3BUTHS,
JIETCTBO, OTPOUYECTBO : yuel. s CTY/1., 00yJaroIuXCcs 10 Mel. CIell. -
9-e u3n., crep. — Mocksa : Axkanemus, 2004,

9. Oo0yxoga, JI.®. Jlerckas mcuxoyorusi: Teopuu, (PaxTei, mpoOIeMbl /
JL.®. ObyxoBa. — M.: Tpusona, 1995.

10. Poros, E.M. HacTtonbHas kKHUra NpakTUYECKOrO IMCUXOJI0Ta B 00pa3o-
Banuu / E.U. Poros. — M., 1996.

11. Crpesnenko, A.A. Ilcuxosorusi pa3BuTHSA. Y4eOHO-METOIMUYECKUN
komruieke / A.A. Crpenenko.— Butebck: M3m-eo YO «BI'Y wum.
I1.M. Mameposay, 2010.

12. Hlanmosanenko, N.B. Bo3pacTthas ncuxonorus (Ilcuxonorus pa3Butus
Y BO3pPACTHAsI TICUXOJIOTHSA) : yueO. /Ui CTYy/l. By30B, 00ydY. 1O HAMp. U
crienl. ncuxonoruu. — Mocksa : I'apgapuku, 2004.

13. VYpynraeBa, I'.A. JlomkonsHas rncuxojorus: Y4ue0. mocobue st CTy-
JIEHTOB CpeAHuX Ien. yuyeOHbIx 3aBeneHuit / I A. YpyHraeBa. — M.:
N3a. nentp «Axamemusi», 1999.
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Cemunapckoe 3ansaTue 8
Oco0eHHOCTH pa3BUTHUA JeTell MJIAIIEro IKOJbHOI0 BO3pacTa

Kpwusuc 7 et u ero xapaxkrepucTuka.

Benyiuii Buj A€ TEIbHOCTH MIIAIIETO MIKOJBHUKA.

Pa3BuTHe NCUXUYECKUX MPOIECCOB PEOEHKA MIIAJIIIETO IIKOJIBHOTO
BO3pacTa.

Pa3BuTHE NO3HABATENBHBIX MPOLECCOB Y MIIAJIINX IKOJIbHUKOB:
CraHoBieHUE JIMYHOCTU MIIAJIIETO WKOJbHUKA. DopMupoBaHue Mo-
TUBOB TPYJIOBOI E€ATEIbHOCTH.

Y4deOHble 3aJaHUA JJIS CAMOCTOATEIbHOI PAa00ThI
1. TloaroTtoBbTe pedepar Ha OAHY M3 MPEUIOKEHHBIX TeM (TeMbl

pedepaToB K CEMUHAPCKOMY 3aHSTHUIO 8.)

2. Tlonbepute mpumepbl MPOSIBICHUS KPU3KCA CEMU JIET Y ACTEH.

OcHoBHas JuTEparypa
AbpamenkoBa, B.B. CormanbHas ncuxoJiorust JISTCTBA: Pa3BUTUE OTHO-
nieHuii pebeHka B gerckoi cyOkynbType / B.B. AOGpamenkoBa. — M.,
2000.
Andepo, A.JI. Tlcuxonorust pa3BUTHs IIKOJbHHUKA: Yued. mocobue
st cryz. Bysos / AJl. Andepos. = Poctos u//l: dennkce, 2000.
bronckuii, IL.I1. Tlcuxonorust muammrero mkojgsrHuKa / ILII. Biaon-
ckui. — M.: Akanemus nearornideCKux U COUAIbHBIX HayK, 1997.
Bosnkos, b.C. Bo3pacTtHas nicuxosorus : [B 2 4.] : yue6. mocobue st
CTyI. BBICHI Yy4yeO. 3aBeleHuM, oOydalluxcs MO TMea. CHell.
(OI.9.01 - Icuxonorus) Y. 2 : Ot MaaAmero mKkoJbHOTO BO3pacTa
1o tonomectsa / noj pea. b.C. Bonkosa. — Mocksa : BJIAJIOC, 2005.
Hapsumi, O.b. Bo3pactHas ncuxonorus : Y4eb. mocodue s CTy.
By30B, 00yd. no cren. 031000 «Ilemaroruka u mcuxomorus» / Ilox
pen. B.E. Kinouko. — M. : BJIAJOC-ITPECC, 2003.
Tpodumosa, H.M. Bo3pacTtHas ncuxosorusi : NpakTUKyM AJi CTYA.
BBICII. Cpejl. Crell. y4ueb. 3aBeieHul : yueO. mocooue JJisi CTY/. BBICIII.
y4e0. 3aBeneHult, 00yu. no nen. cuer. (OIJ.®.01 - ncuxonorus). —
Cankr-IletepOypr [u np.] : [Tutep, 2005.
[TaroBanenko, N.B. Bo3pacthas ncuxomnorus (Ilcuxomnorust pa3Butust u
BO3PACTHAs TICUXOJIOTHS) : y4ueO. st CTY/. By30B, 00yY. TIO HArp. U CIIEI.
Icuxomoruu / N.B. IllanoBanenko. — Mocksa : I"apnapuku, 2004.
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Cemunapckue 3ansatus 9-10
IlcuxoJiorust 00yueHus aereil MJIAAIIEr0 NIKOJIbHOI0 BO3pacTa.

1. Tlcuxonoruyeckue mpoOaeMbl OPMUPOBAHUS MOTUBAIIUN TTOBEICHHUSL.

®opMHUpOBaHUE MOTUBAIIMU YUCHUS B MJIQJIIIIEM IIKOJILHOM BO3pacTe.

Crpyktypa yueOHOU IeATeIbHOCTH.

3. OcobeHHOCTH y4eOHBIX YMEHUN U HAaBBIKOB MJIQJIIETO IKOJIbHUKA U
ux popMUpOBaHUE.

4. IlpoOGneMbl TMarHOCTUKKA YMCTBEHHOTO PA3BUTHS YUAIIIUXCS.

N

Y4yeOHbIe 3a1aHUS AJI1 CAMOCTOSATEIbHON PadoThI

1. CocraBbTe peKOMEHJAIMHU i1 poaUTeNied Mo (HOpMUPOBAHUIO
y4eOHOM MOTHBAIIMKA MJIAJIIIETO IIKOJIbHUKA.

2. [IlpoBeauTe MMArHOCTHKY IIKOJBHOW MOTHBAIIAW. yYAITUXCS Ha-
YaJbHBIX KJIACcCOB (3 yYeHUKa) M0 METOAUKE «JlnarHocTuka MKOIbHON MO-
TUBAIMU yYalllUXCs HAYaJIbHBIX KJIACCOB» (METOAMKA B y4eOHOM MOCOOUH:
Bo3spactHas u nenarornyeckas ncuxosiorusi. Pabouas terpaab no Gpopmu-
POBAaHMIO MPAKTUYECKUX YMEHHUM U HABBIKOB y ¢TyAeHTOB YO «BI'Y uwm.
[1.M. Mameposay / Ilog pea. C.JI. boromaza. — Butebck: YO «BI'Y um.
[1.M. Mamepogay, 2012 — C. 15-16).

OcHoBHasi auTEeparypa

1. AGpamenxosa, B.B. ConnansHast nCHX0I0rHs I€TCTBA: pa3BUTHE OTHO-
IIeHUI peOeHKa B JeTCKoM cyOKyapType / B.B. AGpamenkoBa. — M.,
2000.

2. Andepos, A Jl. [lcuxoaorus pa3BUTHs IIKOJIbHUKA: Y4uel. mocodue
st crya. Bysos / AL Angepos. — Poctos n//1: ®ennxce, 2000.

3. baoncknii, I1.I1. Heuxomorus maammrero mkoasHuka / [1I1. biou-
ckui. — M.: AkaieMusi IeJarori4ecKuX 1 COIMalIbHBIX HayK, 1997.

4. Bonxkos, b.C..Bo3pacrHas ncuxosorus : [B 2 4.] : yue0. mocodue as
CTy[. BBICHI. y4eO. 3aBeleHuM, OO0ydJalmuxcs MO TeI. CIell.
(OINA.9.01 = Ilcuxonorus) Y. 2 : Ot MiaAmiero mkKoJbHOr0 BO3pacTa
no ronommectsa / mox pea. b.C. Bonkosa. — Mockga : BJIAJIOC, 2005.

5. Hapsumi, O.b. Bo3pactHas nicuxonorus : Yueb. mocobue st CTyI.
By30B, 00y4. no crer. 031000 «Ilemaroruka u mncuxosorus» / [lox
ped. B.E. Kiouko. — M. : BJIAZIOC-ITPECC, 2003.

6.  Tpodumona, H. M.Bo3pacTtHast mcuxoyiorusi : MpakTUKyM JJIiS CTY.
BBICIII. Cpel. Crell. yuel. 3aBeIeHui : yuel. mocoOue Jyuisi CTY/I. BBICII.
yue6. 3aBenenuit, o0yu. mo nex. crneu. (OIIA.®.01 - ncuxonorus). -
Cankr-IletepOypr [u np.] : [Tutep, 2005.

7. IllanmoBanenko, N.B. Bo3pactHas ncuxomnorus (Ilcuxomnorus pa3Butus
U BO3pACTHas MCUXOJIOTHUs) : yuel. A CTy/l. By30B, 00y4. 10O HAMp. U
crent. [Icuxonoruu / Y1.B. [llanoBanoBa. — Mocksa: I'apaapuku, 2004.
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Cemunapckoe 3ansatue 11
HrpoBas neTeJIbHOCTh MJIAAIINX IIKOJIbHUKOB

dopMUpOBaHUE JIMYHOCTH peOEHKA B HTPE.

CamoolieHKa MITaJIIIUX [IKOJIBHUKOB.

Oco06eHHOCTH UTPhl MJTAJIIIETO IIKOJIbHUKA.

Pa3BuTHe TBOpPUECKOTO MOTEHIIMANA MJIAANINX IIKOJEHUKOB B HUIPO-
BOU JIEATEITHHOCTH.

PR

Y4yeOHbIe 3a1aHUS AJI1 CAMOCTOATEIHLHON PadoThI

1. CocraBbTe nepedyeHb Pa3BUBAIONIMX UTP W UTPYLICK JJIA M-
HIETrO IKOJbHUKA.

2. JlaWiTe XapaKTepUCTUKY (PJIdII- UTP JUTsI MITAIIETO MKOJIBHUKA U
MOKKUTE UX 3HAYEHUE JIJISl €ro Pa3BUTHUSI.

3. IIpoBeauTe NMAarHOCTUKY YpPOBHS CaMOOIICHKHM YYAIIUXCS Ha-
YaJbHBIX KJaccoB (3 yueHuka) 1o meroguke «OmpeneseHrue caMOOIEHKH.
Jem60-PyOounmreitn» (Meroanka B yueOHOM mocoOuu: Bo3pacTHas u 1mie-
Jarorudeckas rcuxosiorusi. Pabouast tetpanp mo GOPMUPOBAHUIO TTPAKTHU-
YECKUX YMEHHUH U HaBBIKOB Yy cTyeHTOB YO «BI'Y um. I1.M. MamepoBay/
[Tox pen. C.JI. boromaza. — Burebck: YO «BI'Y um. I1.M. MamepoBay,
2012 — C. 10-11).

OcHoBHas auTEpaTypa

1. AoOpamenkoBa, B.B. CouuajibHasi cuxosorusi JETCTBA: Pa3BUTHE OTHO-
nieHui pebeHka B JeTCKOW cyOkyibType / B.B. AOpamenkoBa. — M.,
2000.

2. Andepos, A.Jl. Ilcuxosorus pa3BUTHA IIKOJbHHUKA: Y4eO. mocobue
st crya. Bysos /A Jl. Andepos. — Poctos u//l: ®ennxce, 2000.

3. baoncknii, IL.II. Heuxonorus mmammniero mxoiapauka / ILII. Biaon-
ckui. — M.: Akanemust neJarori4ecKuX U COIMaIbHBIX HayK, 1997.

4. Bonxos, b.C. Bo3pactHas ncuxomorus : [B 2 4.] : y4e0. mocobue s
CTyA. BBICHL. y4ueO. 3aBeeHUM, OOydYaroIIuXCs 1O TMeA. CIell.
(OIA:®.01 - Ilcuxonorus) Y. 2 : OT MiaalIero mKoJbHOTO BO3pacTa
no roHomectsa / mox pea. b.C. Bonkosa. — Mockga : BJIAJIOC, 2005.

5. Hapsum, O.b. Bo3pactaas ncuxonorus : Yueb. mocodue s CTyA.
BY30B, 00yu. no cmem. 031000 «Ilegaroruka u ncuxonorusi» / Iloxg
pexn. B.E. Kiouko. — M. : BJIAJOC-ITPECC, 2003.

6. Tpodumosa, H.M.Bo3pacTtHas ncuxosiorusi : NpPaKkTUKyM ISl CTYA.
BBICIII. CpeJI. CIell. yueO. 3aBefieHuH : yueO. mocooue Jjisi CTy. BBICII.
yue0. 3aBefeHuid, o0y4. o nen. cuem. (OITA.®.01 - ncuxonorus). -
Canxrt-IletepOypr [u ap.] : [Tutep, 2005.

7. IllamoBanenko, N.B. Bo3pactHas ncuxomnorus (Ilcuxomnorus pa3Butus
Y BO3pPACTHAsI TICUXOJIOTHSA) : yueO. Ui CTy/l. By30B, 00yd. 1O HAMp. U
cnetl. [lcuxonoruu / U.B. lllanoBanosa. — Mocksa: ["apaapuku, 2004.
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IIpakTuyeckoe 3ansaTue 1.
MeTtoabl ucciie0BaHUs ICUXUYECKOT0 Pa3BUTHA pedeHKa
OT POKIEHHS 10 MJIA/IIEr0 NIKOJLHOI0 BO3pacTa

MeToaukyn TMarHOCTUKYU MMCUXUYECKOTO PA3BUTHS MIIAJICHIIA.
MeToauKu JUarHOCTUKHU IMCUXUYECKOTO Pa3BUTHS PEeOEHKA paHHETro
BO3pacTa.

MeToauKu JTUarHOCTUKH JUYHOCTH JOIIKOJBHHUKA.

MeToauKu JUarHOCTUKH JTAYHOCTH MJIAJIIIETO MIKOJIHLHUKA.

Y4eOHble 3aJaHUA JJIS CAMOCTOATEIbHOI Pa0d0ThI
1. IloaroroBb Npe3eHTALMH IUATHOCTHYECKUX METOIHK:
2. CocraBbTe CIUCOK VIHTEpHET-PECYPCOB MO THATHOCTHKE JINYHO-

CTH " ACATCIIbHOCTHU pe6eHKa.

N =

OcHoBHas JuTeparypa
ApxunoBa, E. PaHHsis nuarHocThka W KOPpEKuys MpoOJeM pPa3BUTHSL
[epsbiit ron sxu3au / E. Apxumnosa. — M.: M3n-Bo Mo3auka-cuntes, 2012.
JlnarHoCTHKA MCUXUYECKOTO Pa3BUTHS ACTeN OT pOXKICHHUSA 10 3 / aB-
topel — coct. CmupHoBa E.O., ['anurysosa JI.LH. u ap.- M.: AHO
«[12by», 2007.
bopsxosa, H.}O. Crynenbku pa3BuTus. PaHHSS THAarHOCTHKA U KOp-
peKiMs 3aJCpXKKH TCUXUYECKOro pa3Butus. 1 rom oOydeHus /
H.IO. bopsikoBa — M: UzmarensctBo: 'Hom m J1, 2003.
[Tcuxonoro-negaroruyeckasi AUarHOCTHKA Pa3BUTHUS AETEH paHHETO U
JIOIIKOJILHOTO Bo3pacTa: Mertoaudeckoe mocoodue // Ilpunoxxenwue:
«Harnsinaenii matepuan s oocnenoBanus nereit» / Ilox pen. Crpe-
oenesoit E.A. — M.: Ilpoceenienue, 2007.
Kanamuukosa, C.A. J[marHocTMKa MCHUXHYECKOTO Pa3BUTHUS B Mila-
JIEHYECKOM U paHHEM Bo3pacTe. Y4eOHO-METOAMYEecKoe mocobdue /
C.A. KanamunkoBa. — Yura:, 2008.
MemepsikoBa, C.A, J[marHocThka MCUXUYECKOTO Pa3BUTHS peOCHKa.
Mnapenueckuii u panauii Bozpact / C.A. Memepskosa, T.B. Epmo-
naea, M.H. I'anury3oBa. — M.: M31-Bo Mo3auka-cunres, 2013.
Snymko, E. PasBuTe mMenkoi MOTOPUKM PYK y JIETEHM PAHHErO BO3-
pacta. 1-3 rona / E. Slnymxko. — M.: U3n-Bo Mo3zauka-cuntes, 2010.

Temamuxa peghepamos

Temvbl pechepamos k cemunapckum 3auamuam 4-5
[IpenaranbHbIi POCT M pa3BUTHE peOEHKA.
Bunsinue cpenpl Ha peHaTalbHOE Pa3BUTHE.
[Icuxosornueckre ycioBus MOArOTOBKHU K pOJIaMm.
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HenoHomenHupie MiIageHIIbI: IICUXOJIOTMYECKNI aCIIEKT.
Ponps Matepu B pa3BUTHH HOBOPOXKICHHOTO.
YpoBHU 0OAPCTBOBAHUS MIIQJICHIIA.

Tembl pechepamos k cemunapckomy 3ansamuio 8.
1. Oco0eHHOCTH IICUXOJOTHYECKOU aarTaiiyd MIIQIIIErO MIKOJIb-

HHUKA.

YUyBCTBO KOMIETEHTHOCTH B MJIAJIIEM IIKOJIBHOM BO3pacTe:.
[IIecTnaeTHUI MIKOJIHHUK.

Camoperysiius MoBeICHUS B MJIJIIIEM IIKOJIBHOM BO3pacTe.
Ponb B3pocabix B GOPMUPOBAHUHM MOPAJIBHBIX U HPABCTBEHHBIX

abrwn

Mpe/ICTaBICHUI peOeHKa.

6.

No ok w

10.

11.
12.

13.
14,

15.

I/Irpa KaK CpCACTBO CoIMAIIN3alliy MJIQIIINX ITKOJbHHUKOB:.

Bonpocs 1J1s1 camonpoBepKy W 00CyKIeHUS
Kakue ncuxoakTuBHBIE BelleCcTBa HauOOJIE€ OMACHBI JIJIsl MaTepel BO
BpeMsi OEpEMEHHOCTH U IToYeMy?
KakoBbl Hambosee BakHbIE MOMEHTBI IEPBOTO KOHTAKTa C MIIAJCH-
1eM, onpenenstomue GopMUpPOBaHUE y3 HPUBA3AHHOCTH C POJIUTEN -
MU WIA TEMH, KTO yXaXKUBAET 32 HAM?
B ueM cymHOCTh Kpr3uca HOBOPOKJIEHHOCTH?
KakoBo 3HaueHME «KOMILUTEKCA OKUBJICHUS» ?
BnusiHue oO1eHrs: Ha ICUXHMYECKOE Pa3BUTHE peOEHKA B MIIaJICHUECTBE.
KakoBbl 0OCHOBHBIE CpeICTBa OOIIEHUs peOeHKa CO B3POCIIBIM?
B kakue nepuo/ibl MIIaIGHYECKOr0 ¥ paHHETo BO3pacTa JJIOMUHHUPYIOIIYIO
POJIb B Pa3BUTHH peOEHKA UTPAECT BOCIPHUSITHE, a B KAKUE — NAMSATh?
B 4em mposiBiisieres: onepeskaroiiee pa3BUTHE OPUEHTUPOBOYHON Jesi-
TEJIBHOCTH B MiaficHuecTBe? I[IpowsumrocTpupyiTe 3TO MONOKEHHE
pUMepaMus
KakoBbl OCHOBHBIE ITPOSIBIICHUS U 3HAUEHHUE KPU3KCaA OJJTHOTO rojaa?
Kakue BogpactHble NCUXO(U3HOIOTHUYECKHE OCOOEHHOCTH PaHHUX
NepPUOJOB JOHIKOJIBLHOTO JETCTBA HEOOXOAMMO YYHUTHIBaTh, MO MHE-
Huto A.B. 3anopoxua, 1ist noBbieHus 3pPEeKTUBHOCTA BOCITUTAHUS
pebeHKa B ATOT nepuoj’?
Kaxkyio posb urpaer akTuBHas pedb peOeHKa U MPOLECC COTPYAHUYE-
CTBa CO B3POCIIBIM B OBJIQICHUU TIPEIMETHBIM JAeHCTBHEM?
Kak nposiBiisieTcst 0000111eHHOE 3HaHUE 0 ce0e y JIeTel paHHero Bo3pacra?
Kak nposiisieTcst pa3BuTre Npou3BOJILHOCTH B paHHEM Bo3pacTte?
KaxoBel cpeactBa ¢gopMupoBaHusi BOOOpPaKECHHS peOCHKAa paHHETO
BO3pacTa B TPAJUIMOHHBIX (hOpMax B3aUMOJEHCTBUS «PEOCHOK —
B3POCIBIIN?
JlaiiTe XapakTepUCTUKY JTUYHOCTHBIX HOBOOOpPA30BaHUM, BO3HUKAIO-
IIMX Y JI€TEeH B epuoJ paHHero Bo3pacrta. Kpusuc tpex Jer.
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16. KakoBbl 0COOEHHOCTH pa3BUTHSI MOTHBOB B JOIIKOJILHOM BO3pacTe?

17. B 4em CyIIHOCTb KpH3HCa CEMU JICT?

18. KaxoBbI OCHOBHBIE TTAPAMETPBI IICUXOJIOTHYECKON TOTOBHOCTH K LIKOJIE?

19. Kak oneHuBaTh MECTUIETHUX JCTEH?

20. KaxoBblI ycroBHsI OpraHH3allid YMCTBEHHOW AEATEIbHOCTH, HEOOXO-
JUMBbIE JJIs1 TOBBIIICHUS 3()PEKTUBHOCTH yUEHUs?

21. KakoBbl 3aKOHOMEPHOCTH U MEXaHU3MbI BOBHUKHOBEHHUSI COBMECTHBIX
y4eOHBIX IEUCTBUNA?

22. B yeMm NposBISIOTCS OCOOCHHOCTH OOIIEHUS MIIAAIINX MIKOJIbHUKOB
CO CBEpCTHUKAMU?

YueOHBbIE 321a4H, 3aJaHUS
JJISI pa3sMbIILJIEHUS] M PelleHu st

3amanue 1. PebGenky ucnonnwiochk 10 ger. Kmo on ewe mnaowiuii
WKOTbHUK UTU YIHce NOOPOCMOK?

3amanue 2. Onpeoenume sospacm pebenka. Ilo kakum npuznaxam vl
9mMo YCmauosuau?

PebGeHok, BCTpEeTHUB 3HAKOMOTO B3pOCIIOr0 Yy JABEpei cBOEH KOMHAaTBhI,
3axJjionain B jaaomu u ckazan: «JIu rare!» (Ilomwmm urpate!). OH mokaszan
B3POCJIOMY MAIIMHKY, TOJKHYJ €€ K B3pociioMy, KpUKHYI: «bu-om». Ot
B3pOCJIOTO TpeOOBajIOCh ClEaTh TOXKE CaMmoe, MHadye cpa3y ObLIM CIE3bl.
Takas urpa npoaoiKanack J01ro.

3ananme 3. [Ipouumavme onucanue cumyayuu.

Jlema ¢ poauTEIAMH OPHUILENT B TOCTH K I€TYIIKE.

- Hy, caumaii 60THHKH, - TOBOPUT ned. Jlema mbIXTUT, pa3BsA3bIBas
IIHYPKH, HO TIOMOIIY HE MPOCHUT.

- Caguch 9ail IUTh.

Jlemika sie3eT nanblieM B BApEHbE U Yaid.

- Henp3s! - rosoput mate. IllanyH He ciymaer v MpoAODKAET CBOE
«HEPHOE» ALJIO.

Haxkonerr, yail BBIIUT.

- 'oBopu neny cnacu0o, rOBOPUT MaTh.

- He tatio! (He xouy!)- TOBOpUT peOEHOK U CHEIIUT K UTPYIIIKAM.

Kaxasa ocobennocmuv pebenka pannezo eo3pacma nposensiemcsa? Ilo-
uemy bl max pewunu?

3aganue 4. PeGeHok paHHero Bo3pacra CTasl Kalpu3eH U HEMOCIy-
meH. Eciu ero npocsat: «Haznens 3Ty manky!», To OH KATErOPUYECKH OTKa-
3bIBAETCS caenaTh 3T0. Ho cTout ckazars:

«He Hazesaii 3Ty manky», To OH cpa3y CIIeJaeT 3TO.
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Kaxoe ncuxonoeuuecrkoe senenue ckpvigaemcs 3a smum @axmom?
llosacnume ceoe muenue.

3apganme S. [Ipouumanme.

ManpurK moI0NIeN K MaTepH, JAepKa B pyKax UTPYIICYHBIN CTYIbYHK.
Ha Bompoc pebenka: «4Uto 310?» - MaTth oTBeTmina: «CTynbuuk, CaieHb-
ka». K ee yauBieHno, MaTbYuK TOCTaBWII CTYJIBYHMK HA TIOJ U CTAJI MpHUCa-
»uBaThca Ha Hero. (ITo B. C. MyxuHoit.)

Umo cxkpwvleaemcs 3a maxkum nogedenuem? llosicnume ceoe MHeHue

3amanue 6. [Ipouumatime.

Muia (2 roga 4 Mecsiia) neITaeTcsi caM ojieBaThes. KpsaxTs, oH HaTS-
TUBaeT KOJTOTKH. Y HEro HUYEro He moJiyyaercd. BmeuimBaercs Mama co
cBoel momouiplo. — S cam! - mporecTyeT pedeHOoK.

- CuM CIIOKOMHO, HUYETO Y TeOs HE MOTy4YaeTcsl.

- Slcam xouy!- ONATH 3a4BJISIET MAJIBIIIL.

Mooicho nu cuumams nogsederue Muwiu ynpsamemeom uiu 9mo nposie-
neHue pazeusarowetics auunocmu? ObocHylime €80U omeem, ONUPasCch Ha
3HaHUe 0CoOeHHOCmell paHHe20 803Pacma.

3aganme 7. /owKonbHUK Kame2opuyecKy. OMKA3bIBAemcs Clyuams HO-
8Y10 CKA3KY, A npocum npoyumams cmapyo-Kax nocmynums 6ocnumamenio?

3anaunme 8. [Ipouumaume.

JleTn packpammBaroT 1oMUK. Mailia pacCy’aaeT BCIyX.

- CHauana 3akpairy kpbiny 3e1€H6IM. (BepeT 3enenblil kapanaani, 3a-
KpalInuBaer.)

- Bee.... Teneps Oyny packpaiivBaTh JOMHUK KOpHYHEBBIM. Her,
B0O3bMY KpacHbIi. (ILITpuxyer kpacHbIM KapaHaIIoOM. )

- Eme TpyOy Hapucyro, a u3 Hee npiM uaet. (beper uepHbiil kapaH-
JaIll, pUCyeT.)

Kaxue ncuxuueckue ocobennocmu 0ouWKOIbHO20 803paAcma Nposi6is-
romes 6 0anHom onucanuu? Ilosicnume ceoui omeem.

3aganue 9. Kaxue ocobennocmu O0OWKONbHO20 603pACMA NPOAGIsL-
romes 6 danHom. onucanuu? Ilosicnume ceoui omeem.

Jlemu ueparom.

- A som mym y mens oomux. (lIloxkazvieaem.) Auuk-uux, 0eepky 3a-
Kpblid, u mel He Modxceub eotimul- A y meus 6omba. A 6ax, u noo 3opsan
MeOU OOMUK.

3apgaunme 10. /Ipouumaiime.

Kupunn paccraBisieT Urpymikyd Bo3je ce0sl U JIOKUTCA CPeau HHUX.
TrX0 neXKUT.

- Tr1 He 3a001en?

- Her. A urparo.

- Kak xe ToI urpaemis?

- CMOTpIO Ha HUX U AyMaro, 4yTo ¢ HuMu npoucxoaut. (ITo B.C. My-
XHUHOM. )
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Hokaocxcume, umo 3mo pebeHoK 00ulKoabHo2o 8o3pacma. Pazsumue
KaKUux NCUXUYecKux QYHKYull uiiocmpupyem OauHulli npumep?

3aganme 11. /Ipouumaiime onucanus.

1.leBouka kayaeT Kykiy. «Thl KTO?»- CHpalllMBaeT BOCIUTATENb.
«CBeTa»- 0TBEUYaET JCBOYKA.

2.JleBouka kavaeT Kykiy. « bl KTO?»- crpalirBaeT BocnuTaTedb. «S1
mama CBeTa, a 3T0 Mol T0o4Ka - KaTs» - oTBeyaeT AeBOUKa.

Yem omauuaromes smu 0ge cumyayuu? Onpedenrume 803paACH KAIC-
Ooti desoukxu. Kaxoii knouesou npusHax nomozaem onpeoeiums 603pacm?

3amanue 12. [Ipouumaume.

Makcum (6 siet) crouT B yrity. CripamuBaer:

MoxHo u3 yrina BeldtH? 41

U cam cebe oTBeuaeT:

- Her, nenp3s! 3auem nesouky 6min! (Io I1.M. [Tuakacucromy.)

Kaxoe mnoeoobpazosanue 00wKonIbHO20 “803pACMA UNNIOCMPUPYEm
oannwiti npumep? llosicnume ceoii omaem.

3ananme 13. [Ipouumaiime.

Ham [TaBnuk ObICTpO U paHO HAYYWICS TOBOPUTH. MBI MOOMIPSIU
aT0. JleTckuii cag oH He nocemal. Ceityac-emy 6 jeT. Y Hero xopoiio pas-
BUTa peub. [IpaBaa oH HE pHUCyeT, HE JIEMUT, KaK BCE JICTH B JETCKOM Camy,
Jla OH M HE CTPEMHUTHCS K 3ToMy. M MBI He moomipsieM. CauraeM, 9To OH |
Tak OyJeT XOPOIIIO YYUTHCS, BEIb OH TaK MO-B3POCIOMY pacCyXaacT.

Onpedenume, Kaxue KOMHOHEHINbL NCUXON02UUECKOU 20MOBHOCMU K
wxone He yyumoleaiom pooumenu. lIpeonoscume sapuanm becedvl ¢ po-
oumensamu, 4mo Ovl NOMOUB UM NOO2OMOBUMb PeOEHKA K WKOJLe.

3aoanue 14. Ilpouumaiime.

TaHs B IETCKOM €ajJly CYMTAIACH YMHOW AeBOUYKOM. Pogurenu ¢ rop-
JIOCTHIO TIOKa3bIBAIA BCE €€ puCyHKU. OHA paHO HAy4YHJIaCh YUTATh U TH-
caTh. A B IIKOJIe BCE CTall0 HE Tak. He XBaydT, 4acTo AenaroT 3aMevyaHus,
YUUTEIb HEJIOBOJICH €€ yCIIeXaMH.

Ha3zoeume 603modicHvle npuuunsl maxko2o omuowienus Tanu K wikoie.
Ymo moowcHo nocogemosams pooumenim Tanu?

3amanue 15. Cohopmynupyiime pexomenoayuu yuumeno no ydemy
803PACMHBIX NCUXON0SUYECKUX OCODEHHOCMEU MAAOWUX WKOTbHUKOS, 3a-
KOHYUE NPEOIONCEHUS.

1. Ha ypokax B Ha4aJIbHOM IIKOJIE TpEOyeTCs yacTasi CMEHa 3aJlaHui U
VIPaXXHEHUH, [IOTOMY YTO...

2. OgauM U3 BeAYIIUX MPUHIIUIIOB O0yUYCHUS MIIAAIINX IMKOJLHUKOB
SIBJISICTCSI IIPUHIIUATI HATJISITHOCTH, YTO OOBSICHACTCS. ..

3. 3anmoMuHaHUE y MIIAJIIIUX IIKOJBHUKOB TMPeo0agacT MEXaHW4e-
CKO€, I03TOMY YUHTEIO CIAEAYET. ..

4. BHauanpHOUM MIKOJE BEJIWK ABTOPUTET YUUTENS, YTO MOXHO HC-
MOJIB30BATh JIJIA. . .
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5. Jlns mikonbHUKA OYEHBb 3HAUMMA OLIEHKA YUUTENsl, KOTopas AOJHKHA
MPUMEHSTHCA TPAMOTHO, TO €CTh. ..

6. Bocrpusitue Miaamvx MIKOJbHUKOB OTIMYAeTCs Clla0oil 1iesieHa-
MPaBJICHHOCTbIO, MMEET MOBEPXHOCTHBIA XapakTep, MOITOMY YUHUTEINIO
CJIeJIyeT Ha YPOKE...

7. Ha ypokax B Ha4aJIbHOW IIKOJIE CJIEIYET Yalle UCIOIb30BaTh UTPY
KaK METOJ 00y4eHHUsI, TaK KaK...

8. /letn yacTOo HE TIOHMMAIOT TIEPEHOCHOTO 3HAYCHUS CJIOB, BBHIpaXKe-
HMI, CMBbICJIA IOCJIOBHII, TaK KaK...

9. [Ipu oOyueHun 0053aTEIHLHO OMUPATHCS HA HATJSAHBIA MaTepual,
TaK Kak...

Henb3s olHOBpeMEHHO JEMOHCTPUPOBATH 0oJiee JIBYX KapTHH, UILTIO-
CTpallii W JaBaTh 3aJaHUs, AelaTh YTOYHEHHS BO BPEMs BBIIIOJHEHUS
JIEThbMU HAaYaJIbHBIX KJIACCOB KaKOW-TO pabOThI, IOTOMY UTO. ..

3ananme 16. Onpedenume so3pacm Aumona. Kakve npusHaku 1o-
MOIJIM BaM 3TO CAeNarh? AHTOH HemoceMIuB. ‘Bce, 4To eMy HHTEpECHO
BOCIIPUHUMAET cO BHUMaHueM. Koraa pemaer 3agayy, TO Bceraa mnpen-
CTaBJISIET KapTHHY, KOTOpas OMKCcaHa B 3a/iayue, a TOJIbKO IMOTOM BBIOUpAET
nevictBue. Hactpoenue mnpeoOnagaer npunoaustoe. [lo ero moBeaeHuUro
Cpa3y MOXHO YCTAHOBUTH €0 TE€MIIEPAMEHT — CAHIBUHUYECKUHU. JKUBO
pearupyeT Ha TOSIBJICHHME HOBOTO  HArJBSIAHOTO TOCOOMS, HO BBIICIUTH
IJIaBHOE MOJKET JIMIIIb MOl PYKOBOACTBOM yuuTens. B yuebe, riiaBHbIM 00-
pa3oMm, MPUBJIEKAET JKEJIAaHUE MOYyIaTh XOPOIITNE OTMETKH.

3ananue 17. Oyenume npasurvHocms opeaHuzayuu pabomol, ¢ mou-
KU 3penusi ocobenHocmell y4eoHouU 0esimelbHOCU MAAOWUX UUKOTbHUKOS.

VYuurens ropoput: = Kto crpaBuiics ¢ 3ananueM? J{aBaiiTe mpoBEepUM.
(Pe6Enok HazbiBaeT OTBET.) - OOBSICHU, KaK Thl cuenai. - [IpaBuiabHO M
paccyxaan Muma? Y KOro Takoiu ke OTBET?

KOHTpOJILHLIe TECTOBBIC 3aJaHUA

Buvioepume npaeunvuwlii omeem
Ha ciedyloujue 60npocol

1. Beoyweti oeamenbHOCMbio 0151 MAAOEHYA ABNAEMCA.

A) croxeTtHo-poseBas urpa; B) sMOUMOHaNIBHO-HENOCPEICTBEHHOE
obmenue co B3pocibiMu; C) OpyIMAHO-TIpEIMETHAs IeATEIbHOCTH; [])
yueOHas 1eATeIbHOCTb.
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2. Beoyweii 0esmenvbrocmbio 0151 MaaouLe2o WKOJIbHUKA SA6ISIeMCAL:

A) croxkeTHO-pojieBas urpa; B) sMolMOHaNIbHO-HENOCPEICTBEHHOE
oOmenue co B3pocibiMu; C) opyAuilHO-TIpeAMETHasT JesTEIbHOCTD;
J1) yueOHast 1esITeNbHOCTb.

3. V pebenrxa panneco eospacma cnocoonocms conoouuHams Mo-
muevl: A) 3aBUCUT OT CUTyalHWH; B) 3aBUCHUT OT CMBIC/IA JEATEIHLHOCTH;
C) chopmupoBana; /) He copmMupoBana.

4. Kakue peaxyuu Maaoenya conpogoicoarom «KOMNIEKC odlcuéie-
Husay.: 1) ¢ukcanus B3rIsina HA JUIE MaTepu; 2) CIyXOBOE COCPEIOTOUE-
Hue; 3) IBWKEHUS pyK U Hor; 4) yneioka: A) 1, 3,4;B)2,3,4;C) 1, 2, 3;
1,24

5.  Apxue samoyuonanvHvle peakyuu, 803HUKarouwjue y pebenka pam-
He20 803pacma npu Gpycmpayuu u conposodtcoaemvie KpPukom, niaiem,
Oumvem Hoeamu uau pyKamu Haszvlearom: A) JIEBUAHTHBIM TIOBEICHHEM;
B) smormonansHo# paspsakoit; C) apdektuBHbIMYU Benblikamu; J) nect-
PYKTHUBHBIM MTOBEJCHUEM.

6. Obpaszno-ponesas uepa OOUKOILHUKA cMeHAemcs uzpou: A) Mo-
nenupytomieit; B) pexuccepckoii; C) croxeTHO-poieBoit; [1) ¢ mpaBuiamu.

7. Ilcuxonocuueckum cooepoicanHuem. Kpusuca 3-x Jem s61emcs:
A) U3BMEHEHHE CHUCTEMbl OTHOUIEHWI+CO CBEpCTHUKaMH; B) m3meHeHue
CHUCTEMBI OTHOIIICHUH CO B3POCIBIMHU M BBIIETECHUE CBOETO «s1»; C) yBenu-
YEHUE KOHTAKTOB CO B3pOCIBIMU; JI) TEMOHCTpAIHS CBOCTO 5.

8. Pebernox mooicem cxeamumyv npeomem: A) Ha 7-M 1eHb KU3HU;
B) B xon1ie 1-ro roga xwu3nu; C.) B KoHIIe 1-Tro Mecsma xu3nu; [[) B 5-6-tu
MECSIIEB KU3HHU.

9. [logedenue 3-nemmuezo pebenka, svipaxcaioujeecs 8 Hemepnumom
OMHOWEHUU K OpY2UM OeMAM, CMPEeMIeHUU 02PAHUYUMb UX NPABA 8 CeMbe,
Hazwvisaemca:. A) necniotnamoM; B) peBHocThio; C) obecrienuBanuem; Jl)
POTECTOM-OYHTOM.

10. Pebenox wnauunaem yavlOAmMvbCsi 3HAKOMBIM JH00IM  HOCTE.
A) 3—4-x mecsieB xu3Hu; B) 1-2-x Henens xu3au; C) 7-8-mu Mmecsiies
wu3Hu; J1) 3—4-X Henenb Ku3HU.

11:Beodvweti desmenbHoCmblo 0151 peOeHKa panHe20 803pACma s6/is-
emcs. A) wrpoBast AesTeNbHOCTb, B) mpakTuueckas aesTeabHOCTh; C)
MPCAMCTHO-MaHUITYJISITUBHAS JIEATEIBLHOCTD; J]) AeATENbHOCTh HAYICHHUS.

12. Iloseoenue 3-nemmueeo pebenka, 8vlpasxcaroujeecsi 8 mom, 4mo oH
Hacmaugeaem HAa 4em-mo He NOMOMY, YMO eMy 3M020 OYeHb XOUemcs, sl
HOMOMY, YMO OH CaM CKA3All 00 3MOM 83POCIbIM U mpebyem, Ymoobvl ¢ e2o
MHeHUueM CUUmanuch, Hasvleaemcs. A) cBoeBoireM; B) cTponTHBOCTHIO;
C) veratuBuszmoM; /1) ynpsIMCTBOM.
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13. Omoyuonanvno noouepkHymvie CcOCMOAHUA OWYWeHUl (no
JI.C. Bvlieomckomy) - 3mo owjyuwieHus HOBOPO#COEHHO20, Komopble. A) He-
muddepennpoBansl 0T sMo1uit; B) HezaBucumsbl ot smoruit; C) n30aupo-
BaHbI OT AMo1uit; /1) nudpepeHmpoBatbl OT SMOIHIA.

14. Jleiicmeus maadenya no 6Kia0bl8AHUI0 0OHO20 Npeomema 6 opy-
eotl Haszvigarom: A) nienHbiME, B) dyrKInoHansHBIME;, C) COOTHOCSTINMU;
J1) KpyroBBIMH.

15. Ilosenenue cocamenvhvix O08udCeHUll pebeHKa 8 onpeoenreHHoM
HONOJHCEHUU HA KOJIeHAX ) Mamepu, Komopoe npeouecmayem KOpMIeHUIo,
saensemcs penexcom: A) 6e3ycnoBHbIM; B) BpoxaeHHbIM; C) peakTHB-
HbIM; /[) yCIIOBHBIM.

16. Corcumanue nanvyeé Hoe HOBOPOIHCOEHHO2O, BbI3BAHHOE HAKCA-
muem nauvye Ha NoOOuI8y CMoHbl peOeHKd, A811emcs peghiekcom, Komo-
puuil Hazwvigaemcs: A) 6e3ycinoBHbIM; B) ycnmoBubeiM; C) 3amutHbiM; [l)
MPUMHUTUBHBIM.

17. Ilosnasamenvhomy — paseumuio  pebeHka =~ CnocooOCmeyem:
A) «KKOMIUIEKC OKMBJICHHs»; B) TMOCTOSHCTBO OKpYXalolled Cpejbl;
C) omymenue 6e3omnacHocty; J1) pasHooOpazue BreUaTIeHUN.

18. Ilosedenue 3-nemneco pebenka, vipadicaroueecs 8 He2amusHou
peakyuu He HA camo mpebosanue, KOMOpOe OH OMKA3bIBAEMCs GblNO.Jl-
HUMb, a Ha mpebosanue Ui nPocvbOy €O CMOPOHbL 83POCI020, HAZLIBAIONL.

A) ctponrtuBocThio; B) cBoeBoineM; C) HeratuBu3Mom; /1) ynpsMcTBOM.

19. Tpemwvum smanom pazeumus camoco3Hanus peOeHKa AIAemcsi.

A) Ha3bIBaHME ce0s 10 UMEHHU B TpETheM Jinlie; B) Ha3zpiBaHue ceds mo
uMeHu B niepBoM JuHe; C) y3HaBaHue ce0s B 3epkaie; Jl) mosiBjeHue mnep-
BUYHOM CaMOOLICHKH.

20. Cnyxosoe cocpedomouenue noseisiemcs. A) Ha 3-eM MecsIe
xu3HH; B) Ha 2—-3-it Henene xu3nu; C) K KOHILY 1-TO MOJIyroaus >KU3HU;
J1) Ha 2-i1 IeHb JKA3HHU.

21. Ilepsvie ¢hyHKyuoHanbHvie Oelicmeusi y pebeHKAa NOAGNAIOMCA.
A) nocne 10-tu mecsiies; B) mocne 2-x mecsue; C) nocie 1-ro Mecsna;
J1) nocne 5-tu aHeM.

22 Beodyweti dessmeibHOCHbIO 8 OOUKONIbHOM 803DACME SABISLEMCSL:

A) monenupoBanue; B) odmenue; C) urpa; /1) HayueHue.

23. B ocnose Hacns0HO-0elUCmMEEeHH020 MbLUICHUS MIAOeHYd Jie-
JHCUM.:

A) smornuu u Bocnpudarue; B) namsate u aeiicteue; C) BocnpusiTue u
namsTh; 1) Bocipusitie u 1ecTBUE.

24. Cmulcnosas opuenmupo8oyHas OCHO8A NOCMYNKA pebeHKAa 603-
Hukaem 6: A) cTapiieM IIKOJbHOM Bo3pacte; B) moapocTkoBoM Bo3pacte;
C) MiaaieM KOJIbHOM Bo3pacTte; J1) 1oIIKOIpHOM BO3pacTe.

25. IlposiBneHueM JIMYHOCTHOM HETOTOBHOCTU peOEHKa K IIKOJE SIB-
asietcst: A) «yxo oT peanbHOCTHY; B) anekcust; C) anpakcust; J1) amHe3us.
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26. HUepa pebenxa, 8 kKomopoii ucnoib3yemvle pebeHKoMm npeomenol
HAOeNAIMCs He CBOUCMBEHHBIM UM USPOBbIM CMbICIOM (Hanpumep, KyOux
npespawaemcs 8 Mawiumy), Hazvieaemcs. A) odpasHoii; B) pa3BuBaroliei;
C) ponesoii; J1) pexxrccepckoi.

217. llosenenue «koMnieKca 0XCUBNeHUs» o3Hadaem: A) Hayauo Nepuo-
Ja HOBOPOXKICHHOCTH; B) OKOHYaHMe Tieproia HOBOPOXKIECHHOCTH;
C) okoH4anue mnepuoAa miajaeHdectsa; Jl) npuOmkeHue nepuoja paHHEro
JIETCTBA.

28. Ucmounukom nosignenuss 0eMOHCMPAmueHo20 no8edeHUs peden-
Ka faensemcs. A) KpuTuka B3pocibix; B) moxsana B3pocibix; C) nepens0bi-
TOK BHUMaHUS B3pOCHBIX; /) HeJ0OCTaTOK BHUMAHUS B3POCIBIX.

29. Co80KYNnHOCMb HNPOUSHOCUMBIX PEOEHKOM { C/l08 HA3bIBAEMC:
A) maccuBHbIM cioBapeM; B) aktuBHbIM cioBapem; C) pe3epBHBIM CIIOBa-
peM; J1) He3aBUCUMBIM CJIOBapEM.

30. llosedenue pebenka, opueHmupo8aHHoe HA HEeNOCPeoCMEeHHO
B0CHPUHUMAEMYIO CUMYayuio, Hasvlgaemcs: A) TONeBbIM; B) nUMITyIbCUB-
HbIM; C) crioHTaHHBIM; []) CUTYaTHBHBIM.

31. Illosedenue 3-nemmeco pebeHKa,  8bIPANCAIOULEECS 8 HCECHKOM
NPOAIGNIEHUU UM GIIACMU HAO OKPYICAIQWUMU €20 B83POCIbIMU, OuKmame
ceoux odicenanull, Hasvleaemces: A) odbecueHuBanueM; B) necriotuzmom; C)
npoTecToM-0yHTOM; Jl) pEBHOCTBIO

JlonoJHUTeIbHAS JIUTEPATYPa JAJIsl CAMOCTOATEIBbHOI padoThI

1. Aopamoga, I'.C.Bo3pacTHas ncuxonorust : y4ed. mocodue Ay CTY/I.
BbICIIL. y4e0. 3aBefieHuid no cmell. : «Ilcuxomorus», «/lomk. nexgaro-
ruKa u ncuxonorus», «llemaroruka u ncuxonorusi». — Mocksa : Aka-
JTeMUYECKUH MpoeKT : Anibma Martep, 2005.

2. Aspamenko, B.B.BospacTtHas ncuxosorus : mocooue st CTy[. CIell.
«IIcuxonorus»./ M-Bo o6pazoBanus Pb, YO «MoruneBckuii roc. yH-T
uM. A.A. Kynemosa». — Moruiies : MI'Y um. A.A. Kynemosa, 2005.

3. Bouxos, b.C. Bo3pactHas mncuxosiorusi : yue0. mocoOue Ijsi CTYI.
BBICIL y4e0. 3aBelICHHM, OO0ydJaromIuXcsi MO TeJ. CHEIUaTbHOCTAM
(OII4.®.01 - Icuxonorus) : B 2 4. Y. 1 : OT poxxaeHUs 10 MOCTYILIE-
Hus B mkony / mox pen. b.C. Bonkosa. — Mocksa : BJIAZIOC, 2005.

4. Boskos, b.C. Bo3pacthas nicuxosorus : [B 2 4.] : yue0. mocobue st
CTy[d. BbICII. Yyd4eO. 3aBeleHHM, OOydarolmuxcs MO TeA. CIHell.
(OII4.9.01 - Icuxonorus) Y. 2 : Ot MaaAmiero mKoJbHOTO BO3pacTa
no toHomectsa / moa pea. b.C. Bonkosa. — Mockga : BJIAJIOC, 2005.

5. Tame3o, M.B. Bo3pacTHas ncuxoJiorusi: JUYHOCTh OT MOJIOJIOCTU JI0
CTapoCTH : yuel. mocobue mo Kypcy «Bo3pacTHasi ICUXOJOTHY IS
CTy[. W TIpenojaBarenield yueO. 3aBeneHuil. — Mockga : Ilegarornue-
ckoe o6mectBo Poccuu : Hoocdepa, 1999.
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10.

11.

12.

13.

14,

15.

16.

17.

Borrorckuit, JI.C. BooOpakeHre U €ro pa3BUTHE B JETCKOM BO3pacTe:
Xpecromarus nio nerckor mcuxosioruu / JI.C. Berorckuit. — M.: UIIII,
1996.

Bo3spacthas ncuxonorusi. JleTcTBO, OTpOYECTBO, IOHOCTH : XpecToMa-
THA : y4e0. mocoOue i CTy., O0yJaroUIuXxcs 1Mo Mej. CIell. / COCT. U
Hayu. pen.: B.C. Myxuna, A. A. XBOCTOB. - 5-€ u31., ucnp. — Mockaa:
Axanemus , 2007.

Bo3spacTtHas nicuxonorusi [ neKTpoHHbIN pecypc] : yueb.-MEeToji. KOM-
mieke / [aBT.-coct. XK.JI. Jlanunora] ; M-Bo oOpazoBanus Pb, YO
«BI'Y um. I1.M. MamepoBay, Kad. npukinaaHoi ncuxoiaoruu. - JJieK-
TPOH. TEKCTOBbIE JaH. — ButeOck., 2009.

Bo3spacthast nicuxosorust [DIeKTpOHHBIA pecypc) : yued.-MeToj. Ma-
Tepuasbl A cTynaeHtoB cmer. 1-23 01 04 Ilcuxomnorus / [cocr.
K.JI. TanunoBa] ; M-Bo obpazoBanus Pb, YO «BI'Y um. I1. M. Ma-
mepoBa», Kad. mpukiagHoil NMCUXOJIOTHH. - DJIEKTPOH. TEKCTOBBIC
nan. (1 caitm: 95 K6). — Burebck., 2012. - Pexum nocrymna:
www.lib.vsu.by.

Bo3spacTthas ncuxosiorus [DIeKTpoHHBIN pecype]| : ydued.-meToa. Ma-
Tepuansl g cTyneHtoB coed. 1-23 01 04 Ilcuxonorus / [cocrT.
H.W. LHupkynosa] ; M-Bo o6pazoBanusa Pb, YO «BI'Y um. I1. M. Ma-
mepoBa», Kad. mpukiagHoil NCHUXOJIOTHU. - DIEKTPOH. TEKCTOBBIC
nan. (1 caitm: 72 K6). — Burebck., 2012. - Pexum nocryma:
www.lib.vsu.by.

Kynaruna, N.}O. Bo3pactHas nicuxosiorusi: Pa3Butue 4enoBeka OT pox-
JICHUS 10 TIO3/THEH 3pesIoCTH @ YueObHoe mocodue /i CTy . By30B. — M. :
TILI «Cdepar; FOpaiit-M, 2001.

Kymarnna, M.FO. BospactHas mncuxosiorus: [lomHbIA >KU3HEHHBINU
LUKJ pa3BUTUS YeJIOBEKA. YUueOHOe 1MocoOue i CTYJEHTOB BBICIINX
yueOnbix 3aBeaenuit / U.1HO. Kynaruna, B.H. Komoukuii. — M.: TI]
Cdepa, npu yuactun «lOpaiit», 2002.

Jlucuna, M.U. OOmeHue, TUYHOCT, M IICMXHKa peOeHka. — M.:
MIICH; Boporex: HITO «MOADK», 1997.

Menuunckas, H.A. Tlcuxuueckoe pa3BuTue peOCHKA OT POXKICHUS 10
10 sret. —M.: MIIA,2000.

[Tepmuna, JI. A. Bo3pactHas ncuxosorus : [yuel. mocobue st By-
30B].—Mockga : Akagemuueckuil mpoekt, 2004.

CnaBkuna, M.A. Bo3pacTHasi ncuxonorus (ICUXOJOTHSI Pa3BUTHS).
100 BompocoB - 100 orBeroB : [yueb. mocoOue] / [aBT.-cocCT.
M.A. CnaBkuna]. — Mocksa : BJIAJOC-ITPECC, 2005.

Cwmupnosa, E.O. Pa3Butue BOIM UM NpOU3BOJIBHOCTHA B PAHHEM U JI0-
mkoasHOM Bo3pacte / E.O. CmupnoBa. — M.: MIICU; Boponex: HITIO
«MOJIDK», 1998.
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18.

19.

20.

21,

22,

Crno6omumnkoB, B.W. Ilcuxomorusi pa3Butusi 4yenmoBeka: YueO. mocobue

st By3oB / B.M. Cnobomguukos, E.M. UcaeB. — M.: IlIkonbHas mpecca,
2002.

ConparoBa, E.JI. Ilcuxonorus pa3BUTHS U BO3pACTHAsI MCUXOJIOTHSI.
OHTOreHe3 U IU30HTOTeHe3 : y4eb. mocoOue sl CTyA. BBICIHI. y4eo.
3aBeJICHU, 00yY. MO HaIp. W chell. rncuxosoruu. — PoctoB-na-ony:
®enukc, 2004.

Cononunosa, O.I1. Bo3pacTHasi IcUX0JIOTHsl B BOIIPOCAX M OTBETAX :
yue0. [Tocodue / O.I1. Cononunosa. — Mocksa: [Ipocmekt, 2004.
Oenpmamreitn, J.W. Ilcuxonorus paspuBarorieiics nuanoctr / JI.1.
@enpamreitn. — M. — Boponex: MIICH, 1996.

Onekonun bB.JI. Ilcuxonorus pasputus: Yded. mocobue s
ctya.By30oB / B.J]. DnpkonnH. — M.: Axagemusi, 2001

Monayas 3.
Ilcuxuueckoe pazsumue 6 nOOPOCHIKOBOM U IOHOULIECKOM 603pacme

KiroueBbie Bonmpocsl MOAY st

3akonomepHoCmMuU NCUXUYECKO20 Pa38umusi 8 NOOPOCMKOBOM
u 1oHoweckom eospacme. Jluunocmuvie H06006pazoeans 6
amom eozpacme. Bedywuii 6uo deamenvrnocmu. Coyuanvras
cumyayus pazeumusi 6 NOOPOCMKOBOM U HOHOUWECKOM 803PaC- '\l
me. Bo3pacmuuie kpusucel. Popmuposanue uOeHmMU4HOCMU 8
1oHOoWweckom eospacme. Kpuzue uoenmuunocmu. Jluunocmmuoe
u npogheccuonanvroe camoonpeoenenue.

= W

Cemunapckue 3ansaTus 12 -13
OcobeHHoOCTH pa3BUTHA B IOAPOCTKOBOM BO3pacre

Kpu3uc nogpocTkoBoro Bo3pacra.

XapakTepucTrKa NOAPOCTKOBOrO Bo3pacTta. CTpeMIIEHHE K B3POCIIOCTH.
CaMoco3HaHHEe, CaMOOLIEHKA, CAMOBOCIIMTAHUE MMOAPOCTKA.
OMOLMOHANbHbIE 0COOEHHOCTH MOJPOCTKA. [ J1aBHBIE HANpaBJICHUS B
Pa3BUTHH CO3HAHUS U CAMOCO3HAHUS

N3meHeHne CconMalbHO-TICUXOJOTUYECKOW CUTyalluud pPa3BUTUSA T10-
3HABATEJbHBIX MPOLECCOB y JETEH MOIPOCTKOBOrO BO3pacTa.

Y4eOHble 3aJaHNS VISl CAMOCTOSITEILHOH PadoThI
1. TIlogrotoBbTe pedepar Ha OJHY M3 NPEAJONKEHHBIX TEM (TEMbI

pedepatoB K ceMUHApCKUM 3aHATHIM 12-13.)
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2. HCHOJ’IBSYH TCKCTbI JICKIIMKU, OCHOBHYIO 1 AOIIOJIHUTCIBbHYIO JIHU-

TepaTypy JauTe ONpEeAENICHUE CIEAYIOIUM MOHITHAM: «4yBCTBO B3pPOCIO-
CTH», NIEPEXOHBINA MEPUOJT OHTOrE€HE3a, KPU3UC MOJIPOCTKOBOrO BO3pacTa,
HOBasi COLMAJIbHAsA MO3ULMUS MOAPOCTKOB, SBOJIIOIMOHHAS MOJENb pa3BU-
TS, JOMUHAHTBI Pa3BUTH, OOIECTBEHHO-TIOJIE3HAS IEATEIbHOCTD B JKU3-
HU MOAPOCTKOB, «apPeKT HealeKBaTHOCTH», «IETCKUE» (HOPMBI KOHTPOJIA
CO CTOPOHBI B3POCIIBIX, SMIIATUS IO OTHOLIEHUIO K B3POCIIBIM.

=

oA

N =

OcHoBHas JMTEpaTypa
AiixopH, A. Tpynssiii noapoctok A. AitxopH. — M., 2001.
Hparynosa, T.B. Kpusuc o0bpscHsiin no-paznomy / XpectomaTusi 1o
Bo3pacTHo# ncuxonoruu / T.B Jlparynosa. — M.: MIICH, 1996.
Konapatses, M.1O. TloapocTok B 3aMKHYTOM KpyTe 0b1ieHus / M.1O.
Kongpatses. — M.: MIICU; Bopouex: HITO «MOADK», 1997.
Kie M. Ilcuxonorus noapoctka / M. Kne. — M, 1991.
[TonuBanora, K.H. Ilcuxomnorus Bo3pactubix kpusucos / K.H. ITomu-
BaHoBa. — M., 2000.
Pemimvunr, X. IToapocTkoBeIi 1 toHOIIECKHM BO3pacT: [Ipobiaemsl cTa-
HoBIieHUs uaHocTu: [lep. ¢ Hem. / X. Pemuumuar. — M.: Mup, 1994.

Cemunapckoe 3ansitue 14
Oco0eHHOCTH y4eOHOHM AesiTeJIbHOCTH MOAPOCTKA

OcCHOBHBIE MOTHUBBI Y4€OHOU AEATEIHLHOCTH MOAPOCTKOB.
[To3HaBaTebHBIE MHTEPECHL MOIPOCTKA.
YuuTenb U KOJIbHBIA KOJUICKTUB JIJI1 TOAPOCTKOB.

YuyeOHble 3a1aHus 11 CAMOCTOATEILHOU PadOThI
1. CocraBbTe peKOMEHIAIIUHA YIUTEIIO 10 PA3BUTHIO BOJIM YUaIlUX-

Csl B JaHHOM BO3pacTe.

2. Onuiumre ¥ NpoaHaTU3UPYNUTE YCIOBUS BOSHUKHOBEHUS U

BHEIITHWE TTPU3HAKY MTOJJPOCTKOBBIX O0BETMHEHHU.

OcHoBHas JuTEpaTrypa

Andepo, A.Jl. [lcuxonorus pa3BUTHS IIKOJbHUKA: YueO. mocodue
s ctyn. Bysos / A Jl. Andepos. — PoctoB u//l: ®enunke, 2000.
Bo3pacTHO-TICUXONOTHYECKUM MOAX0J B KOHCYJIBTUPOBAHUM JETEU U
MOJIPOCTKOB: Yueb. mocobue s cTyaeHToB By30B / I'.B. Bypmen-
ckas, E.W. 3axaposa, O.A. Kapabanosa u nip. — M.: U3na. nientp «Aka-
nemus», 2002,

Bonkog, b.C. Bo3pacTtHas nicuxosorus : [B 2 4.] : yue6. mocobue st
CTyH. BBICII. Yy4ye0. 3aBeleHuM, OoOydallMxcs MO TMeln. CcHell.
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H~own

o o

(OIIA.9.01 - Icuxonorus) Y. 2 : Ot MiaAmiero mKoJbHOTO BO3pacTa
1o roHomrectsa / mon pen. b.C. Bonkosa. — Mocksa : BJIAZIOC, 2005.
Bo3spactHas ncuxonorusi. JleTcTBO, OTPOYECTBO, IOHOCTh: XpPECTOMa-
TUA : y4eO0. mocooue s CTyA., OOyJaronuxcs 1Mo nef. crell. / cocT. U
Hayy. pen.: B.C. Myxuna, A.A. XBOCTOB. - 5-¢ u3[l., ucnp. — Mocksa :
Axanemus , 2007.

Bo3spacthas nicuxosorus [DaeKTpoHHBIN pecypc] : yued.-MeTo. KOM-
mwieke / [aBT.-coct. XK.JI. Jlanunora] ; M-Bo oOpazoBanust Pb, YO
«BI'Y um. I1.M. Mamepoay, Kad. npukinaaHoi MCUXOJIOTUH. - DIIEK-
TPOH. TEKCTOBbIE aH. — Burebck, 2009.

Bo3spacTtHas ncuxosorus [DIeKTpoHHBINA pecypc]| : y4ued.-MeToa. Ma-
Tepuasbl A cTyneHtoB cmer. 1-23 01 04 Ilcmxonorus / [cocrt.
K.JI. TanunoBa] ; M-Bo o6pazoBanus Pb, YO «BI'Y um. I1. M. Ma-
mepoBa», Kad. mpukiagHoil NMCUXOJIOTHUU. - DIEKTPOH. TEKCTOBBIC
nan. (1 dain: 95 K6). — Bwuredck, 2012. - Pexum nocrymna:
www.lib.vsu.by.

[IManoBanenko, N.B. Bo3pacthas ncuxonorus (Ilcuxonorust pa3zBuTus
Y BO3pacTHasl TICUXOJIOTHUsA) : yueO. i CTyA. By30B, 00y4. MO HAMp. U
crienl. ncuxonoruu. — Mocksa : ['apgapuku, 2004.

Cemunapckue 3ausitusi 15-16
Oco0eHHOCTH Pa3BUTHSA B OHOIIIECKOM BO3pacTte

ITepecTpoiika cucTemsbl BEeIYIIMX BUAOB AeATENbHOCTUA. ConuanbHas
CUTyalus pa3BUTHSI CTAPIICKIACCHUKA.

dopMupoBaHue YOSHKICHUI 1 MUPOBO33PEHHUS.

[ToTpeOHOCTh B MEAIMYHOCTHOM OOIICHHH.

Camoco3HaHMe W CaMOOLIEHKa cTaplekiaccHuka. CoBEpIIEHCTBOBA-
HUE CaMOYIIPaBIEHUSI U CAMOKOHTPOJIS.

CoBeplIeHCTBOBAHUE TICUXHUYECKUX MTPOLIECCOB.

Pacmpenue cdepol mo3HaBaTeIbHBIX HHTEPECOB.

Y4yeOHble 3a1aHUS JJI CAMOCTOATEILHOU Pad0ThI
1. TlpoeauTte MMarHOCTUKY HAITPABJIEHHOCTH JIMYHOCTH CTapIIeKIacc-

HUKOB (3 yueHuka) o meronuke «lleHHocTHbie opueHTaru M. Pokuday (Me-
TOJMKA B yaeOHOM mocoOum: Bo3pacTHas u megarornyeckas ncuxonorusi. Pa-
Oouast TeTpaab 1Mo (HOPMUPOBAHUIO TPAKTUUECKUX YMEHHUA W HABBIKOB Y CTY-
nentoB YO «BI'Y um. I1.M. MamepoBa» / Ilox pen. C.JI. boromaza. — Bu-
teock: YO «BI'Y um. I[1.M. Marteposay, 2012 — C. 20 — 21).

OcHoBHas JuTEpaTypa
Andepos, A.Jl. Ilcuxonorus pa3BuTHs IIKOJbHUKA: Y4eO. mocobue
s ctyn. Bysos / A.Jl. Andepos. — Poctos v//1: @ennxc, 2000.
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Bonkos, b.C. Bo3pacthas nicuxosnorus : [B 2 4.] : yue0. mocodue s
CTyH. BBICII. y4ye0. 3aBeJeHUM, OOydalluxcs MO TMea. CcrHell.
(OIA.®.01 - INcuxomnorus) Y. 2 : OT Miaaiiero mKoJbHOTO Bo3pacTa
1o ronomectsa / moj pex. b.C. Bonkosa. — Mockga : BJIAJIOC, 2005.
Crpenenko, A.A. Ilcuxonorus pa3BuUTHSA. Y4EOHO-METOIMUCCKUMA
komruieke / A.A. Crpenenko. — Butebck: M3n-so YO «BI'Y wum.
I1.M. Mareposay, 2010.

Tpodumosa, H.M. Bo3pactHas ncuxosiorusi : NpakTUKyM ANt -CTY.
BBICIIL. CpeJl. CHell. yuel. 3aBe/ieHui : yueO. mocoOue it CTy/. BBICII.
yue6. 3aBeneHuii, o0y4. no nex. cruen. (OIIA.®.01 - meuxonorus). —
Cankr-IletepOypr [u np.] : [Tutep, 2005.

Oenpamreitn, [[.W. [lcuxonorus B3pociuenus / .. @enpainreitn. —
M.: MIICH, u3a-Bo «@auHTaN, 1999.

Cemunapckoe 3ansatue 17
MotuBauus y4eOHOM 1eATeTbHOCTH
U YMCTBEHHOE Pa3BUTHE CTAPILICKIACCHUKA

MoOTHBEI y4€HUS CTAPIIEKIACCHUKOB.

Oco0eHHOCTH TTO3HABATENHLHOM IESITEILHOCTH CTapIlEeKIaCCHUKOB.
[IpoOnembl camoonpeieNieHus: CTapIeKIaCCHUKA.

dopMUpOBaHUE UICHTUYHOCTH. KpU3UC UAEHTUYHOCTH.

Y4deOHble 3aJaHUSA IS CAMOCTOATEIbHOI Pad0ThI
1. TloaroroBwTe pedepar-npe3eHTAMIOHA OAHY U3 MPEITI0KEHHBIX

TeM (TeMBbI peepaToB K CeMHHAPCKOMY 3aHATHIO 17.)

2. Tloarorosbte- anHoTanuio Ha kHuUry Kon MW.C. Ilcuxoinorus

ctapiiekinaccHuka. — Mocksa: [Ipocsemenue, 1980.

OcHoBHas JuTEparypa
Bo3pacTHO-NICUXO0I0THYECKUM MTOAX0J B KOHCYJIBTUPOBAHUM JETEU U
MOJIPOCTKOB: Yueb. mocobue /s ctyaeHToB By30B / I'.B. Bypmen-
ckas, E.M. 3axapoBa, O.A. Kapabanosa [u ap.]. — M.: Uzn. uentp
«Axanemus», 2002.

BospacThas ncuxosorus. J[eTCTBO, OTPOYECTBO, FOHOCTh : XpecTOMa-
TUs : y4e0. mocobue 1Jisl CTyA., OOy4aroluXcs Mo e, Crell. / COCT. U
Hayd. pea.: B.C. Myxuna, A.A. XBOCTOB. - 5-€ uU31., ucnp. — Mocksa :
Axanemus , 2007.

Bo3spactras nicuxosnorus [IaeKTpoHHBIN pecypc] : yued.-MeTo. KOM-
mieke / [aBT.-coct. JK.JI. Jlanunora] ; M-Bo oOpazoBanus Pb, YO
«BI'Y um. I1.M. MamepoBay, Kad. npukiaaHoi mcuxonaoruu. - JeK-
TPOH. TEKCTOBBIE JaH. — Burebck., 2009.

Bo3spacthas nicuxosorust [DneKTpoHHBIA pecypc] : yueb.-MeToj. Ma-
Tepuansl s cryaeHToB cherl. 1-23 01 04 Ilcuxomorust / [cocrT.
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K.JI. lanunosa] ; M-Bo obpazoBanust Pb, YO «BI'Y um. I1. M. Ma-
mepoBay, Kad. mpukmamHod MCHUXOJOTHH. - DJIEKTPOH. TEKCTOBBIE
nan. (1 daitm: 95 K6). — Bwuredck, 2012. - Pexum nocryma:
www.lib.vsu.by.

5. Ilpsoxuukos, H.C. IlpodeccrnonanbHoe U IMYHOCTHOE CaMOOIpeEee-
nue / H.C. [IpsoxankoB. — M., Boponex. 1996

6. Ilcuxomormueckoe compoBOkaeHHE BbIOOpa mpodeccuu / [lox pen.
JI.M. Mutunon. — M MIICHU, u3n-Bo «DnuraTay, 1998.

7. Cementok, JLM. Xpecromarus mo BO3pPaCTHOM TICHXOJIOTHH: y4eOHOE
nocobue s cryaentos / [lox pen. JI.M. ®enpamireiina: u3nanue 2-e,
JOTIOHEHHOE. — MockBa: IHCTUTYT NPaKTUYECKOU Meuxooruu, 1996.

8. Iamosanenko, N.B. Bo3pacthas ncuxonorus ([lcuxonorust pa3Butus u
BO3pAcCTHAasl TMCUXOJIOTHs) : y4eO. JUIsl CTy[A. BY30B, 00yd. 10 Hamp. U
crei. [Icuxonoruu / Y.B. [llanoBanenko. — Mocksa : ['apmapuiku, 2004.

IIpakTHyeckoe 3ansATHE 2
MeToabl IUATHOCTUKH JIUYHOCTH U IS TEJIbHOCTH IIKOJIbHUKOB
B II0JIPOCTKOBOM U IOHOLIECKOM BO3pacTe

MeTO)II/IKI/I AUArHOCTUKHU JIMYHOCTHU TTOAPOCTKA.

MeTO)II/IKI/I AUArHOCTUKHU ACATCIIBHOCTU HMOAPOCTKA.

MGTOI[I/IKI/I AUAIrHOCTHUKH JIMYHOCTHU B FTOHOIMICCKOM BO3pPACTC.
MGTOI[I/IKI/I AUAIrHOCTHKH ACATCIIbHOCTH B IOHOIICCKOM BO3pPacCTC.

PO

YueOHble 3aiaHus IJA CAMOCTOATEIHLHOMH PadoThI
1. IloaroroBbTe HPE3CHTANHN JUATHOCTUYCCKUX METOIHUK.
2. CoctaBbTe cIMCOK MHTEpHET-PECYpCOB MO AHMATHOCTHKE JIMYHO-
CTH U JCSATEIbHOCTH peOeHKa.

OcHoBHas JMTEparypa

1. Anexcanaposckas, J.M. Ilcuxonornueckoe COMPOBOMKICHUE MOAPOCT-
KOB-B.111K0JIe / .M. Anekcanaporckas, H.M. Kokypkuna. — M., 2000.

2. Jnuko A.E. JluarHoctuka xapakrepa mnojpoctka: Meroz. [locobue /
A E. Jlmuko, H.51. UBanoBa. — M., 1995. — Bein. 10.

3. « O6mas ncuxoauarnoctuka / ITox pen. A.A. bonanesa, B.B. Cronuna. —
M., 1987.

4. Pabouas xuura mkonsHOro ricuxonora / Ilox pen. U.B. JlybpoBuHO#. —
M.: MIIA, 1995.

5. Poros, E.. HactonpHas KHUra NpakTUYECKOTO IICUXO0J0ra B 00pa3o-
Banuu / E.. Poros. — M., 1996.

6. Powmanoga, E.C., I'paduueckue MeToapl B MICUXOJIOTUYECKON AUATHO-
cruke / E.C. PomanoBa, O.®. IToremkuna. — M., 1991.
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Temamuxka peghepamos

Temul pecpepamoé k cemunapckum sansamuam 12—13
[TogpocTKOBOE OIMHOYECTBO.
YyBCTBO B3pOCIOCTH U €r0 NMPOSBICHUS.
OcobGeHHocTH APY>KOBI Y TTOAPOCTKOB.
[Icuxomornyueckasi XapakTepUCTUKA CYOKYJIbTYPhI HOAPOCTKOB
Opnapennble noapocTku. [lyTu pa3BuTHS OJAPEHHOCTH B COBpE-

bW E

MEHHOU cuctemMe o0pa30BaHMUs.

Temvbl pechepamos k cemunapckomy 3anamuio 17
1.  JKusneHHbIe miIaHbl ¥ MPOGECCUOHATBHOE CaMOOTpeIeTICHUE B

IOHOCTH.

N

© ™

10.
11.

2.  Tlo3uTuBHAss MOTUBAIIMS YUCHUS B CTAPIIEH IITKOJIE.
3. AOCTpaKkTHOE MBIIUICHNE B IOHOMIECKOM BO3pacTe.
4.  Dro-uJeHTHUYHOCTH CTAPIICKIACCHUKA.

5 [To3HaBaTenbHbIE HHTEPECHL CTAPHICKIACCHUKA.

Bonpocel 1J1s1 caMonpoBepKH U 00CY KACHUS
[Touemy MOAPOCTKOBBIN BO3PACT HA3BIBAIOT MEPEXOAHBIM U KPHU3HUC-
HbIM?
B yem cocTosT oOcHOBHBIE MPOOIEMBI IOJIPOCTKOBOTO Bo3pacTta’?
KakoBbl OCHOBHBIE HOBOOOpPa30BaHMsI MOJPOCTKOBOTO BoO3pacra?
VYkaxure, CylIeCTBYET JIM PA3JIMYUE TOUEK 3pEHHUS 10 ITOMY ITOBOAY B
OTEUECTBCHHOW U 3apy0e)KHOM MICUXOJIOTHH.
KakoBbl pUUrHBI KOHPIMKTOB B OOLIEHUH MOJPOCTKA CO B3POCIBIMU
Y CBEpCTHUKAMM?
KakoBbl OCHOBHbIE XapaKTEPUCTUKHU Pa3BUTHSI CAMOCO3HAHUS B IO/I-
POCTKOBOM BO3pacTte?
KakoBo BiusiHME CTUJIsL OOILEHUS Tearora ¢ moJpocTkamMu Ha (op-
MUPOBAHUE UX SMOILMOHAIBHOTO OMbITA?
B yem mposiBasieTcss mOTpeOHOCTh «OBITh TUYHOCTHIO» B MOAPOCTKO-
BOM BO3pacTte?
KakoBbl 3aaun pa3BuTHs B paHHENH FOHOCTH?
YTo cocTaBisieT NCUXOJIOTHYECKYI0 0a3y MpOQecCHOHATBHOIO CaMO-
ONpeaeeHUs B PAHHEW FOHOCTH?
YTto XapaKkTepHu3yeT HOBYIO CTPYKTYPY JIMYHOCTH B FOHOCTH?
KakoBbl 0coO€HHOCTH OOLIEHHS] CO CBEPCTHUKAMU M B3POCIBIMHU B
FOHOCTHU?
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12. HVnTennekryanbHOE pa3BUTHE B IOHOCTH.

13. KakoBbl 0COOEHHOCTH MOTHBAIIMOHHO-TIOTPEOHOCTHOW cephl B paH-
HEUW U MO31HEN IOHOCTU?

14. Kak npoucxXoAuT pa3BUTHE CaMOCO3HaHHUA B X0Ji¢ NMpodhecCuOHAIbHO-
ro caMoomnpeeaeHus?

15. KaxoBbl Bo3pacTHbIE 0COOCHHOCTH U MPEANOCHUIKA Pa3BUTHS CIOCO0-
HOCTel B paHHe# 10oHOCTH? YeMm 00yCIIOBICHBI CIIy4an MOAbeMa YMCT-
BEHHBIX CIIOCOOHOCTEN B 3TOM BO3pacTe?

16. B uem xapakTepHbIE OTIIMYUS TaMSITH CTAPIICKIACCHUKOB?

YueOHbIe 3a1a4H, 32]aHUAS
JJIs1 pa3MbIILIeHUs U pelleHust

3ananme 1. /lpouumanme.

Ha omHOM M3 IHUCITyTOB BOCAMHUKIIACCHHUK BBICTYIHI: «CMeNnocTh 6e3
OTUYAsTHHOCTH BCE PaBHO, 4TO YesI0OBeK 6e3 pyK. st cMenoro Bcera Xxapak-
TepHa OecriabainrHasi MoJiofenKas yaajib. OT4asHHOCTh U JINXaue€CTBO MHE
HpPABUTCA. OTy IIKOJy Ipomen YkanoB, JIETaBIIMK IO MOCTOM, J1a H
M. I'opbkuii iucan: «be3yMcTBY XpaOpblx MOEM Mbl MECHIO!» JTMXayecTBO
— 3TO MIKOJa CMEJIOCTH.

Tunuuno 1u maxoe gvicmynieHue 0 noopocmka? O kKakux ocobew-
HOCMAX TUYHOCMHOU cghepbl oo 2oeopum? Umo Heobxo0umo npeonpu-
HAMb YUUmMento, KOmopsblil 8bLCIYULANL 2O MHeHUue?

3ananme 2. Buecmo npouepka 6 yumamy ecmasbme HA38aHUe COOM-
8emMcmayoue20 803pAcmuo20 nepuooa (MaAAOUUL WKOIbHBLU, NOOPOCMKO-
8blll WU FOHOWECKULL 803pacm). Apeymenmupytime 80t omaem.

HecMotpst Ha 60mbIne yCrexu, JOCTUTHYTHIC B MPOIIECCE BOCIUTA-
HUS BOJIH, BOJIA Y « » pa3BuTa cinabo. BoneBwie nelCTBUS, XOTSA U
CTaHOBATCS OoOJiee MPOJAYMAHHBIMH, €II¢ HE YTPATUIU HUMITYJIbCUBHOCTH.
HenocpencTBeHHBIC JKEJIaHUS W YyBCTBA OCTAIOTCSI BCE €IIe 00Jiee CHITb-
HBIMH MOTHBAaMH TTOBEICHUS. « » YK€ OCO3HAIOT HEOOXOIUMOCTH
JEHCTBOBATH 10 JOJTY, HO ()aKTHYECKH YacTO CISAYIOT CBOEMY JKEJIaHUIO.
(B.H. CenuBaHos.)

3ananme 3. Bwvibepume npeonodicenus, Xxapaxmepusyroujue Hpascm-
BeHHble NOHAMUS U NPeOCmAasieHUsi HOOPOCMKO8.

1. TTogpocTku 6€3HPaBCTBEHHBI.

2. TlogpocTk B OCHOBHOM TIPaBUJILHO MPOHUMAIOT CYyTh HPAaBCTBEH-
HBIX KaueCTB.
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3. [lopocTKu MpeyBEeIMYEHHO TPAKTYIOT 3HAU€HHE HEKOTOPHIX HPaB-
CTBEHHBIX Ka4eCTB.

4. TlonpoCTKU HE YBaXKalOT TPAJULIUNA CBOETO HApoJia, MOTOMY YTO
CIIYIIAIOT HTHOCTPAHHYIO MY3bIKY U MOJIPAXkKarOT 3aMaJHON MOJE.

5. YpsMcTBO OJIPOCTKOB — CIEJCTBUE HEBOCITUTAHHOCTH.

6. YIpsMCTBO TOIPOCTKOB UMEET TICUXOJIOTUIECKUE TPUIHHBI.

7. CKBEpHOCJIOBHEM MOJPOCTKU TMBITAIOTCS TMOBBICUTH CBOMl CTaTyC
cpenu cBepcTHUKOB. (10 B.A. Kpyreukomy.)

3ananue 4. O0vsacnume, nouemy UMeHHO 8 NOOPOCMKOBOM 803pACHE
yenoeex yawje ece2o npuodopemaem epeodnvie npusvbiuku. Kaxkoewt ncuxono-
euyecKue NPUYUHbl IMO20 AGIEHUs (8 TUYHOCMHOU c(hepe, HPABCHIBEHHbIX
NOHAMUSAX U NPEOCABNEHUAX, 83AUMOOMHOUEHUSX)?

3ananme S. [lepeo éamu couunerue yuauje2ocs.

«Mens 30ByT Kons. BrosiHe HOpMalibHbINA YenoBeK. MOKHO Ha3BaTh
YMHBIM, HAYUTAHHBIM, CYZs MO OT3bIBaM OJTHOKIIACCHUKOB U Jipy3ei. Moe
OOIIIEHUE C OKPYXKAIOIIUMU 3aBUCHUT OT HacTpoeHusi, OXOTHO y4yCh TOMY,
4YTO MEHSI uHTepecyeT. Jlena oObIuHO JOBOXKY MO KOHIIA. B cembe U Kkiacce
C MOMM MHEHHMEM CUUTAIOTCA. Y BJIEKAKOCh KOMITBIOTEPHOM TEXHHUKOMH, Ia-
PYCHBIM CIIOPTOM, XOKKeeM. [IpakTnuecku Ha JH0001 )KU3HEHHBIN BOMPOC
MMEI0 CBOE MHEHUE. B criope MeHs TpyAHO NepeyOeaAnTh, HO €CIIU 51 YyBCT-
BYIO MPaBOTy COOECENHMKA, 3TOT BOHPOC oTmanaer. B obmeM, yenoBeka
HEJb34 Y3HATH M0 JIUCTKY OyMarm».

Mooicho nu ckazamv, 4mo 3mMom. YYyeHUK 6CMynus 6 noOpOCMKOBbli
eo3pacm? Ilo kakum npuzHaxkam ebl 3mo yCmaHosuiu?

3ananme 6. [logpocTkoBas apykOa — sIBICHUE CIOKHOE, YaCTO MPOTH-
BopeunBoe. Kupuiut crpemusicst Haiitu OJM3K0ro Apyra, BepHoro. B mounckax
Jpyra, OH CONMXKaeTCs ¢ pa3HbiMU ToBapuiamu: Burei, Carelt u ap.

Ymo uwem Kupunn 6 opyee? B uem npomusopeuugocmv OpytcoOvl
noOOpPOCMKO8?

3ananme 7. Kars (15 ner) numet: «Y4ueOy s B mkosie 6pocuna. Crxy
JIoMa B TIOJIHOM pacTepsHHOCTU. MOXKET s HE yMEIO 3aBOJIUTh JIpy3eid?
MokeT HAKTO HE XO4ET CO MHOM APy UTh? [IpOoCTO 51 Ma€HBKOTO pOCTa U
HE N0X0Ka Ha AeBylKy. Bce Hano MHOM cMmerorcs. [lo-moemy, mou nena
HEe O4YeHb Xoporiu. (mo Boyikoy.)

B uem npuuuna maxoeo cocmoanusi Kamu? Cesi3aHo 1u oHO ¢ noopo-
CMKOBbIM 803pAcmom?

3apanue 8. Pogurenu numyt, 4to y HUX ¢ Butelt (15 net) nmocrosin-
HBIC KOHQIIMKTHI: « MBI TaeéM eMy HEKOTOPYIO CaMOCTOSTEIbHOCTh, HO JI0-
roBapuBaeMcsi, 9TOObI OH 00S3aTEIHHO MO3BOHUII B OMPEICICHHOE BpeMs,
BEpHYJICA JOMOU HE IMO3/IHEE TaKOro-to yaca. OH e He BBIIIOJIHSET YCIO-
BUI1 HAIIErO COTJIAIICHUS, HAPYIIAeT UX MOCTOAHHO. Ha Bpemsi Mbl JTuiaem
ero «cBoooas». Ho motom Bce moBTOpsiercst cHoBa. OH 4YTO K€, HE MOHU-
MaeT, 4To jaenaet cede Bpen?» (mo Bomkosy.)
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Yem moorcHo obvsacHums makoe nogederue noopocmra? Kakou eapu-
aum omuowleHusi pooumeneti K HOOPOCMKY 6 OAHHOM Caydde A6AAemcs
JYUUUM U noYemy?

3aganue 9. Kakasn xapakxmephas 0cobeHHOCMb IOHOULECKO20 803DAC-
ma nposeaAemcsi 8 C1e0yIouUx 6blCKA3bIBAHUAX?

«51 He Oyny >kuUTh Tak, Kak Bbl! Y MeHs OyJeT U KBapTupa, U JIEHEXK-
Has paboTa, 1 0OTraThlil MYyXK».

«Hazo 60poThCs CO BCEM IUIOXHUM; HE AaTh CEOs CIIOMAaTh, HE MPUCIIO-
cabsimBarbes K aTomy». (ITo Bonkoy.)

KOHTpOJIbeIe TECTOBBIC 3aJaHNA

Bvioepume npasunvnwtit omeéem
Ha cedyougue 60npocel

1. HoeanvHoe «A» cruwkom cCuivbHO OMAUYAEMCS OM PealbHO20 8
caydyae: A) OTCYTCTBUSI KaKUX-TMOO mpuTA3aHuil; B)cooTBEeTCTBUS BO3-
MOKHOCTEU U ypoBHs mputszanuii; C) BBICOKOr0 YpOBHS MPUTSA3AHUN U
HEJI0OCTaTOYHOTO OCO3HAHMSI CBOMX BO3MOXKHOCTEH; []) oco3HaHusi moapo-
CTKOM CBOMX BO3MOXHOCTEHN.

2. Ilo onpedenenuio JI.b. DnvKonuna, Ho8000pa3oeamHue CO3HAHUA, Ye-
pe3 Komopoe noopocmoK cpagHusaem cebs ¢ opyeumu (83poCiviMu Uil
mosapuwami,), Haxooum oopa3ysl Ois YCBOEHUs, CMPOUn 80U OMHOuUle-
HUs ¢ Opyeumu J100bMU, NEpecmpausaem ce0l O0esimeibHOCmb, - eCb:
A) o6mienue; B) camono3nanue; C) camoorieHka; /1) 4yBCTBO B3pOCIOCTH.

3. Iloopocmok 8vipacmaem noo RPUCMATbHbIM GHUMAHUEM U 3a00-
motu pooumenetl, ¥ KOMOPbIX MHO20 6HYMPEHHUX NPOOJeM, 603HUKWUX HA
OCHOGe JIUUHBIX Mpa2eoull U KOMNIEKcos, 8 cembe. A) TUIepOIeKaroIe;
B) aBroputaphoii; C) ¢ NonyCTUTENbCKHUI CTUIIEM OTHOILIEHHUS; []) ¢ BBICO-
KOH pedieKCrel i OTBETCTBEHHOCTBIO.

4. Coyuanvrvle Hopmbl, onpeodensowue ougppepenyuayuro desmeinnb-
HOCMU, cmamyea, npas u 00A3AHHOCMEl MYNCUUH U HCEHWUH, HA3bI8AIOM-
cA coyuanvHbiMuy: A) TICUXOCEKCYaldbHBIMU HOpMaMu; B) monoponeBbiMu
crepeoturiamu; C) MOJIOBBIMH POJIIMHE; J]) TTOJIOPOJICBBIM TIOBEJIICHHEM.

5. CybwvexmusHoe 4y8cmeo HenpepbuleHOU CAMOMONCOECMBEHHOCU —
smo. A) camoomymienue; B) wuaentuunocts; C) obpaz A; JI) «4-
KOHIICTIIIHS .

6. Hosoobpazosanuem kpumuueckou ¢hazvl nooOpocmKo8020 803pAac-
ma, SAPKUM C8UOemeNbCMEOM MO20, YMO OMpOoYecmseo HA4anoch, A6NAen-
ca: A) camoperynsanusi; B) cexcyanbHas akTUBHOCTH;, C) J€BUAHTHOE TO-
BesieHue; /1) 4yBCTBO B3pOCIOCTH.
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7. O. DpuKkcoH, co30a8uuil 803pACmMHyI0 NePUOOUIAYUIO HCUSHEHHO2O
YUKIA YelloBeKd, 8 Kauecmee OCHOBHO20 HOB00OPA308aHUSL NOOPOCMKOBO20
sospacma onpedeaun: A) sroueHtpusm; B) pednexcuro; C) HIEHTUUHOCTS;
) naenTudukaimio.

8. @yHOameHmanbHaAs nepeopuUeHmayusi MbluLIeHUs: ¢ NO3HAHUSL 020,
KaK YCMpoeHa peanbHOCMb, HA NOUCK NOMEHYUATbHBIX 803MONCHOCMEL,
JledHcawmux 3a HenocpeoCmeeHHOl OAHHOCMbIO, UMEHYemcsi nepexooom K
moiuinenuio: A) adbctpaktHoMy; B) rumoreruko-aenykruBHomy; C) mpax-
ThYeckomy; JI) moruueckomy.

9. Bospacmuvie epanuybl noOpocmKo8020 803pacma mak. dce, KaxK u
epanuybl 1106020 0py2020 B03PACMHOI0 Nepuood, A8IAIOmMes: A) OTHOCH-
TenabHbIMU; B) acunxponubsiMu; C) mocTossHHBIMY; []) r€TepoXpOMHBIMH.

10. Ymcmeennvle oeticmsus, ocywecmensemvie, 8 oOmauyle om KOH-
KPEemHbIX onepayuil, He ¢ npeoOMemHbIMU NPeOCmAasieHusMU, d ¢ omaeJe-
YeHHbIMU noHamuamu dmo: A) komOuHaTopuka; B) ruianuposanue; C) Jo-
rudeckue onepanuu; 1) npono3uimoHaibHbIe OTepalnH.

11. Ilpu upesmepHbvix 0dtcUOAHUAX OM NOOPOCMKA, CEA3AHHBIX C HENo-
CUTIbHBIMU OJI51 He20 HA2PY3KaAMU, NPU YMEHbUEHUU 6HUMAHUSL CO CIMOPOHbL
83DOCNILIX BO3HUKAem peakyus: A) camoperymsanuu;, B) ommo3umnmm,
C) smancunanuu; J[) runepkoMIeHcaIu.

12. Kaxue mpu mouku cospesawusi noopocmxa: 1) oprannueckoe, 2)
mojoBoe, 3) JUYHOCTHOE. 4) coruanbHoe, - Boiaenma JI.C. BeiroTckwmii:
A)1,3,4;,B)2,3,4,C) 1,2,3;70) 1,2,4.

13. Bvicokas cmenenb IMOYUOHATLHO NOJLONCUMENTbHO20 OMHOUEHUS
cybvekma, evloensioue2o c8oll 00veKm cpedu Opyeux U NOMewarujeco e2o
8 YEHMP C8OUX IHCUZHEHHBIX NOMpPeOHOCmell U UHMEPecos - 9mo. A) Ipyx-
6a; B) Beprocth; C) m000Bb; [[) cummnaTusi.

14. Baoicnas 3adava ons noopocmka: A) GOpMHUPOBAHHUE CaMOCO3HA-
HUs; B) MCUX0JIOrHuecKkoe CoBlialaHue ¢ COOCTBEHHBIM TEJIECHBIM U CEK-
cyanbHbIM co3peBanuem; C) ycmemHas comuanuzaius; J[) mpodeccuo-
HaJIbHOE CaMOOIpEneICHuUE.

15. K noopoemiy HauuHarom omHOCUMbCA C YHemoM NOSGUBLUE2OC Y
He20 4Y8CMEA 83POCIOCIU, BbIPANCAIOM 20MOBHOCMb 00CYOUMb €20 Npo-
Oiemol g cembe: A) OTUYXKJIEHHOUW OT mpobiieM noapoctka; B) aBTopurap-
HOM cO ciokuBmIMMUCS ctepeoTunamu; C) ¢ MOMyCTUTEIBCKUM OTHOIIE-
HueMm; /1) ¢ BbICOKOM pediiekcreil 1 OTBETCTBEHHOCTHIO.

16. Koeoa pebenok npunumaem oyeHKu ceoell peghepenmHuou epynnol
(cembu, Kaacca, penucuosHol O0OWUHbL), M0o20a 00CMU2Aemcs: YpPOGeHb
Pazsumusi MOPAIbHbIX Cyx#coeHull: A) KOHBEHITMOHABbHBIN; B) mocTkoHBe-
uoHanbHbIN; B) pedexkcuBnblit; J[) aBBTOHOMHBII.

17. Ilosnanue ceoeco «A» 6 nacmoawem u 6yoyuem, onpeoenenue
CBOUX HCUBHEHHBIX NIAAHO8 U Yenell, HPABCMBEHHbIX U0eaN08 8 IOHOULECKOM
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sospacme Hazvieaemca: A) camorno3Hanuem; B) camoouenkoit; C) camo-
co3HanueM; J1) camopediekcueii.

18. Omoyuonanvnas neycmouuueocmsv U Yy8CMEUMENbHOCHIb, 3a-
CMEeHYUBOCMb U A2PEeCCUBHOCb, IMOYUOHATbHAS HANPSHCEHHOCMb U KOH-
@DauKmmuvie OMHOULEHUSI C OKPYHCAIOWUMU, CKIOHHOCMb K KPAUHUM CYHC-
OCHUAM U OYEHKAM AGTIAIIOMCS XAPAKMEPHbIMU YePMAMU NOBEOeHUs TUYHO-
cmu: A) maprunanbHoil; B) pednexcuBnoit; C) aBoiicTBeHHoil; []) Heyc-
TOWYHUBOM.

19. Ilo omnowenuo Kk NOOPOCMKy 20CnOOCmMByem NPUHYUN 8Ce00360-
JIeHHOCMU, pOOUmenu no3801810m MaHUnyIuposams coboi 8 cemve: A) ¢
BBICOKOI pediieKCuell 1 OTBETCTBEHHOCTHIO; B) ¢ MOMYCTUTETBCKUM OT-
Homenuem; C) aBroputapHoii; J[) runepomnekaromiei.

20. CosmewyeHue dtcuzHeHHbIX yenel U nepcnekmus Opy3eu npu co-
XPAHeHUU UHOUBUOYAILHOCU U OCOOEHHOCMU KANCO020, KOMOpoe B03-
MOJHCHO MOJIbKO HA OCHO8E OMHOCUMENbHO CMAabulbHo20 obpasza «A», Ha-
3b18aemcs. NOONUHHOU. A) NeMOKpaTUyHOCThIO; B) umentnunoctsio; C)
HHTUMHOCTBIO; J]) mpyk0o0ii.

21. V noopocmka npesanupyrom nucumucmudecxkue peaxyuu, anirCuo-
MUPOBAHHASL a2peccusl UNU HeaodeK8aAmHAsA AOANbHOCHb, NACCUBHBIU CINUIb
nogeoenust 8 cemve: A) ¢ BBICOKOHU pedeKCueld U OTBETCTBEHHOCTHIO;
B) aBTopuTapHoii co cnoxuBmmMucs. cTepeoTunamu; C) ¢ MOMyCTUTENb-
CKHMM OTHOILIeHHEM; J]) OTuyKACHHOI.

22. Cmpax nomepu coOCMEEHHOU UOEHMUYHOCMU NOOPOCMKA 00Y-
cnognusaem. A) pa3MblBaHUE BpeMeHU; B) HeratuBHYIO HIEHTHUYHOCTH;
C) yxon ot OJM3KUX B3auMOOTHOIeHUH; J[) pa3MpIBaHHE CIIOCOOHOCTH K
MPOYKTUBHOU paboTe.

23. JKenanue noopocmka nonsams, Kakou OH HA CAMOM Oele, OMKPbl-
8ail O cebs c80U GHYmMperHul Mup, - omo: A) camoperynauus; B) sman-
cunanus; C) camoBocnuranue; J[) camono3HaHue.

24. Ocmpas bopbba momugos (Oenamu iU, MO YMO HAOO UTU, MO YMO
xXouemcsy) npu peweHuy 3a0a4 npou3eoabHO20 NOGEOeHUs, 8 pe3yibmame
KOMOPO20 HPOUCXOO0Um CO30aHUe HAMEPEeHUsl U, HAKOHeY, €20 UCNOJIHeHUe
— 5mo: A) MOTUBAaLIMOHHBIN Kpu3uc; B) BoneBoit akt; C) akT camoperyJis-
uuu; JI) MHTENIeKTyalIbHbIN T1aH IeWCTBHUSL.

25. lloopocmox, Komopbwiii A6151emcst 00CMAMOYHO NPOSHO3UPYEMbIM
U cnocoben coomeemcmeosams O0OUECMBEHHbIM ONCUOAHUAM 8 cghepe
0bwenus, 8vlpoc 6 cemve c: A) 61aronoaydYHbIMA OTHOIIICHUSIMU; B) aBTO-
putTapHbiM ctuiieM; C) upe3MepHOl onekoil U KoHTposieM; J[) upesmepHbIM
MTOKPOBUTEIHCTBOM.

26. V nodpocmros, uzbezcarouux 60871€UEeHHOCHU 8 O0esIMelbHOCHIb,
ommeyaemcs: A) pa3MbIBaHHE CIOCOOHOCTH K MPOAYKTHUBHOW pPadoTe;
B) pasmbiBanue Bpemenu; C) yxoa oT OJIM3KUX B3auMoOTHouIeHwuii; J1) He-
raTUBHAS UJEHTUYHOCTb.
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21. Hexpumuunoe npunamue yeHHOCmel ceMblU, 00uecmsea, peiucu-
03HOU 2pynnvl - 9mo udenmuunocmo: A) xoHbopMmHas, B) HeratuBHasi;
C) npenonpenenennas; /1) atuueckas.

28. Cmpemnenue pazsums 6 cebe xceiameibHble Kauecmaa, 00Cmuib
uoeanvHo2o obpasza nobdyscoaem k. A) camoco3HaHuio; B) camoBocmnura-
Huto; C) nesopuenraiuy; ) pedaekcun.

29. Oco3nanue wHOWU cebs 6 Kauecmee 4iena oouecmea u KOHKpe-
mu3ayus 8 Ho8oU 0OWEeCMBEHHO 3HAYUMOU NO3UYuU - 3mo. A) caMOCo3Ha-
uue; B) camonosnanue; C) camopednekcus; J[) camoomnpeaenenue.

30. Ilepeviti npusnax nacmynjienus nyoepmamHoco nepuooa - dmo:
A) yckopenue pocta; B) usmenenue Beca; C) asikynsauusi; JI) meHapxe.

31. llenmpanvHoe mecmo 8 noi080M CO3PeBaAHUUNOOPOCTNKA 3AHUMA-
em peeynayusa: A) ¢usuueckas; B) dusuonoruueckas; C) ropMoHanbHas;
J1) bmoxummaeckas.

32. IloOpocmok Haxooumcs 6 NONOAHCEHUU TUYHOCMU, NPUHAOTEHCA-
weti 08yM Kyibmypam, m.e. iuuHocmu: A) NBOMCTBEHHOM; B) maprunaib-
Hoii; C) HeycroitunBoii; J1) pediekCuBHOM.

JlonoJIHUTEIbHAS JIMTEPaTypa AJIsk CAMOCTOATEIbHOI padoThI

1. boxosuu, JL.UA. N30panHbie ncuxojoruueckue Tpyabl: IIpoOraembl
dopmupoBanus tuyHoctu / JI. Y. boxkosud. — M., MockBa—BopoHex,
Akaziemus negarornuecknx U COlUaabHbIX HAyK, 1995.

2. Tonuaposa, E.b. ®opmupoBaHre MOTHBAIIUN YIEOHOH NESITEILHOCTU
nonpoctkoB // Bompocermcuxomnorun. — 2000. — Ne 6. — 132 c.

3. T'yrkosckas, E.JI. Ilcuxonpodunakruka B mkose / EJI. ['yTkoBckas. —
MH., 2003.

4. 3axapon, A.W. HeBposbl y npereit u nomapoctkoB / AWM. 3axapoB. —
CIIG., 1998.

5. Kpaiir, I'. Henxonorus pazsutus / I'. Kpaiir. — CI16.: M3naTenscTBO
«ITutepy, 2000.

6. Komnomuu, E.M. - Koppekius 3MOIMOHATBHBIX HAPYIICHUA y JAETEH |
NOJIPOCTKOB: yueOHO-MeToanueckoe nocooue / E.M. Konoguu. — MH.,
2002.

7. Kneitbepr, FO.A. Tlcuxosiorusi 1eBUAaHTHOTO MOBEJEHUS: y4eO. MOCo-
oue mist By30B / FO.A. Kieitbepr. — M., 2001.

8. < Tlpuxoxan, A.M. IlcuxokoppekunoHHasi paboTa € TPEBOXKHBIMU
netemu / A.M. Ilpuxoxan // AKTUBHBIE METOABI paOOThI IMIKOJIHHOTO
ncuxoiaora. — M., 1990.

9. TIlcuxomoruueckue MpOrpaMMbl Pa3BUTHS JTHYHOCTH B MOJPOCTKOBOM
Y CTapIleM IIKOJILHOM Bo3pacte. — ExarepunOypr, 1998.

10. IIpytuenkos, JI.C. TpynHoe Bocxoxaenue k cede / JI.C. IIpyTuenkos. —
M. 1995
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11.

12.

13.

14,

15.

PoxnecrBenckas, H.A. Kak monate mojpocTka: YdeOHOe mocoOue
JUISL CTYZIEHTOB (haKyJbTETOB IICHXOJIOTHU BBICIIMX YYEOHBIX 3aBeie-
Huit 1o creruaibHOoCTAM 52100 u 020400 — «I1cuxonorusy. 2-e usma. —
M.: Poccuiickoe IICUX0JIorHYecKoe oomecTBo, 1998

Cennbko, T.B. Ilcuxomnorus B3aumoneiictBus: Y. 4: McToku arpeccus-
HOI0 noBejicHus AeTei. — MH., 2002.

®ypmanos, 1. A. JleTckas arpecCUBHOCTB: IICUXOAUArHOCTUKA U KOP-
pekuus / U.A. @ypmanos. — MH., 1996.

XyxinaeBa, O.B. Kak coXxpaHuTh NCHUXOJIOTHYECKOE 310POBBE MOAPO-
cTkoB (Tmocobue ais mkoisl) / O.B. Xyxmaesa. — M., 2003.

O PeKTUBHOCTH MEIArOrMYeCKOro B3auMOICHCTBYSI: TEOPHS U MPAKTUKA!

yueOHO-MeTouueckoe mocobue. ABT.-cocT. C.A. MecHHKOBUY. — MH.,
2005.

Monyas 4.
Ocobennocmu ncuxu4ecko20 pa3eumus
6 Nepuoo M0J1000CmU, 3PENOCHIU U CIAPOCMU

KuoueBbie BOompochbl MOYJIst:

3axonomepHoCcmu ncuxuyecko2o pazeumusl 8 nepuoo paHuel,
cpeoneti u no3oHetl g3pociocmu. Kuznennas nepcnekmuaa.

u cmapocmu. Hueonromusrnoe paseumue aiudHocmu

Axmeonoeusn. Ocroewi cEPOHMOI0cUU. Icuxonoeus cmapeHus -’\?

QN

Cemunapckoe 3ansitue 18
IIcuxomoruyeckas XapakTepuCTUKA MOJIOIOCTH

Pa3BuTHE TMYHOCTH B MOJIOAOCTH.

BryTpenHuit MuUp MOJI0I0TO YETOBEKA.

KuzHeHnnas nepcnekTuBa u GOPMUPOBAHKE MUPOBO33PEHHUS.
WHTUMHO-TMYHOCTHBIE OTHOILIEHUS B MOJIOJIOCTH.
OTHoOLIEHUS K OpaKy U CEMbE.

Y4eOHble 3a1aHUA JJIS CAMOCTOATEIbHOI Pad0ThI
1. MHcnonb3yst TEKCThI JIEKIIMU, OCHOBHYIO U JOMOJHUTEIbHYIO JIH-

TepaTypy JaiTe ONpENEICHUE CICAYIOIIUM IOHATHUAM: 3peasl JUYHOCTb,
aKMe, BbICIIEE «S», «3pesbley OTHOLIEHUS YEJI0BEKa K JKU3HH, CO[MAIN3a-
1Usl B3pOCJIOro, camMopeanu3alus, CaMONPOT)KEHHOCTh 3PEION JTUYHOCTH,
KPHU3UC CEPEUHBI KU3HU, TE€TEPOXPOHHOCTD Pa3BUTHSL.
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2. HpOBGI[HTG AUATrHOCTHUKY TBOPYCCKOI'0 IIOTCHIOHAJIA JIMYHOCTH

MOJIOZIOTO YesioBeka (3 pecrnoHieHTa) no metoauke «CaMoolieHKa TBOpUe-
CKOTO MOTEHIMaNa JIMYHOCTH» (MeToauka B ydyeOHOM mocoOuu: Bospac-
THas U Iefarornyeckas rncuxosiorus. Pabouast rerpaapr no GpopMHUpOBaAHHUIO
MPAKTUYECKUX YMEHUW U HABBIKOB y CTyneHTOB YO «BI'Y um. IL.LM. Ma-
mepoBa» / [lox pen. C.JI. boromaza. — Butebck: YO «BI'Y um. I[1.M. Ma-
mrepoBay, 2012 — C. 22-24).

N

OcHoBHas JuTeparypa
Abpamoga, I'.C. IIpakTukyM 1o BO3pacTHOM MCHXOJIOTHM.: Yueb. mo-
cobue i CTYJIEHTOB CTY. By30B. — M.: Akanemusi; 1999.
bonanes, A.A. BepmmHa B pa3BUTUU B3pOCIOr0 4eiaoBeKa. — M.:
«DnuHTay, «Haykay, 1998.
Maccen, II. Pa3Butne nuuHoctu B cpeaHeMm Bospacte. llcuxomorus
nuuHocT. Tekctel. [lox pen. FO.b. I'unnenpeutep, A.A. Ily3bipes. —
M., 1997.
Cemenos, 1.H., Penenkuii, FO.A. JInuHOCTHOE caMOOIIpeAEIECHUE KaK
KIItoueBoM (hakTop 00pazoBaHUs B3pOCIBIX // Mup mncuxonoruu. —
1999. - No2. — C.32-38.
XyximaeBa, O.B. Ilcuxosorust pasBuTHs: MOJIOJOCTh, 3pEJIOCTh, CTa-
pocTh: Yuel. mocobue AJisi CTy . BbICIL yueO, 3aBenenuil. — M.: U3na-
TEJIbCKUM HEHTP «AKanemusy, 2002,

Cemunapckoe 3ansitue 19
Ilcuxonoruyeckasi XapakTepuCTUKA 3PeJIOCTH

Kpusuc 30 et u ero ocobeHHoCTH

TpynoBas AeSITENBHOCTD YEJIOBEKA B 3PEIOCTH.

CewmeiiHble  OTHOWIECHHSI MEXAY CyNpyrami, B3aUMOOTHOILECHHS CYI-
PYrOB C ACTBMU.

XapakrepucTuka kpusuca 45 ner.

Y4deOHble 3a1aHUA IS CAMOCTOATEIbHOI PadoThI
1. ~TloarotoBbTe pedepaT Ha OAHY M3 MPEUIOKEHHBIX TEM (TEMBI

pedepaToB K ceMUHAPCKOMY 3aHATHIO 19.)

2. O003Ha4YbTE OCHOBHEIC JIMHUH pasBUTUA MYKYUH U KCHIIWH B

3PEJIOCTH.

1.

OcHoBHas JuTEparypa
[Tcuxonorust 3penocT: >XKU3HEHHBIE OTHOIIEHUS JIMYHOCTH / aBT.-
coct. E.Il. MunameBuu. — Bureock: UzmareasctBo YO «BI'Y um.
I1.M. Mameposay, 2007,
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oW e

[Icuxonorus yenoBeka OT poxkleHUs 10 cMepTH. [lonHbIlil Kypc ncu-
xonoruu paszsutus. [lox pexa. unena-kopp. PAO A.A. Peana — CII6.:
npaiM-EBPO3HAK, 2003.

Cno6omuuxoB, B.U. Tlcuxonorus pazsutusa yenoreka / B.1. Cinobon-
yukoB, E.W. caeB — M.: llIkonsHas nipecca, 2002.

ConomuHa, JLIO. Axmeonorus: TICUXOJIOTHSI JIMYHOCTHO-
npdeccroHambHOTO pazBuTHs B3pocioro uenoseka / JLIO. Conomuna. —
CII6.: JIT'Y um. A.C. ITymkuna, 2008.

CrenanoBa, E.M. Tlcuxonorus B3pOCIbIX — OCHOBa aKMEOJOTHHU /
E.N. Crenanosa. — CII6: CII6 akmeonornueckas akagemusi, 1995.
[TonuBanona, K.H. Ilcuxonorus Bo3pactHeix kpu3ucoB / K.H. Ilonu-
BaHOBa. — M.: Akagemus, 2000.

Cemunapckoe 3ansaTue 20
IlcuxoJsiornyeckasi XapaKTepPUCTHKA CTAPOCTH

Kpusuc 65 5er n ero xapakTepHUCTHKA.
BHyTpeHHUI MUp 4EN0BEKA B CTAPOCTH.
Cnenuduxka S-xkoHuenmuu.

OTHOLIEHNE K CMEPTH.

YueOHble 3a1aHus JAJIH CAMOCTOATEILHOU Pad0ThI
1. JlaiiTe XapaKTepUCTHKY UETIOBEYECKON MYIPOCTH.
2. Hcnonp3ysi TEKCTBL JIEKIIMU, OCHOBHYIO U JIONOJHUTEIbHYIO JIU-

TEpATYpy HAWTE OIPEIACICHUE CICIYIOIIUM MOHATHUSIM. T€POHTOIICHUXOJIO-
I'Usl, OTPAHUYCHUE MEXAHU3MOB CaMOPETYJISLIUU, BUTAYKT, COLHAIbHAS Ie-
POHTOJIOTHS, «IIPOTPAMMHUPOBAHHOE» CTAPECHUE, «HEMPOTPAMMUPOBAHHOE
CTapeHUE, MCUXOJIOTUYECKOE CTaPEHNE, COUMAIIBHOE CTAPEHUE, «COLMATIb-
HBIM TpOTE3», KOMIIeHCauu nedexra, HANBUIYaIbHbIE CTPATETUN aJall-
Tallid K CTapOCTH, UTIOXOHApUUIEcKas (HUKCAIUs, «3a0CTPEHHUE» JTUIHOCT-
HBIX YEPT, MyAPOCTh.

OcHoBHas JuTEparypa
AOpamona, I'.C. Tlcuxonorus uenoBeuyeckou >xu3Hu: MccrienoBanus
TEPOHTOICUXOJIOTUM: Yueb. mocodbue A CTYJICHTOB NCUXOJ. ¢ak.
By30B. — M.: 31. nientp «Axagemus», 2002.
AnbenepoBud, B.J[. T'epontonorus. Crapocts. COUMOKYJIbTYPHBIN
mopTpet: Yueb. mocooue. — M, Gpuop, 1998.
I'nyxanrox, H.C. Ilo3mHmii BO3pacT M CTpaTeruu €ro OCBOCHUs /[
H.C. I'nyxantok, T.b. I'epmikoBuu. — M., 2003.
Epmonaesa M.B. CtpykTypa 3MOLHMOHAJIbHBIX MEPEKUBAHUNA B CTa-
poctu // Mup ncuxonorun. — 1999. - No2. — C.123-133.
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Kpacunosa O.B. CornuanbHas ICUXO0JIOTHS CTAPEHUSI KAK OCHOBHAs CO-
CTaBJIAIONIAs COLMAIBHOM TepoHTo0orun // Mup ncuxomoruu. — 1999,
- No2. - C.96 - 106.

MomuanoBa O.H. Creuuduka S - KOHUENIHUUA B MO3THEM BO3pacTe U
npo0JieMa IMCUX0JOTHIECKOTo BUTayKTa / Mup ncuxomoruu. — 1999. -
Ne2. - C.133 - 141.

[ITanoBanenko W. B.. Bo3pactHas ncuxonorus (Ilcuxonmorust pa3su-
THUSI ¥ BO3pacTHas TCUXOJIOTHS) : yuel. JUIsi CTyJ. BY30B, 00y4Y. IO
Harfp. U CIel. rncuxonoruu. - Mocksa : ['apnapuku, 2004.

Temamuxka pepepamos

Temvbl pechepamos k cemunapckomy 3anamuio 19
1. Tlcuxonoruyeckue acrekThl MPOGECCUHOHANBHON Kapbhephl B 3pe-

JIOCTH.

2. CMBICTI0KM3HEHHBIC OpuCHTAIHUHU B 3PCIIOM BO3pPAcCTC. CamoorT-

HOIICHUC B 3PpCJIOM BO3paCTC.

N

10.
11.
12.

13.

3.  JXu3HEHHBIC IECHHOCTH MYKYMH M JKCHIIH B 3pEJIOM BO3pPACTe
4.  DOwMouuoHanbHas cdepa B Bo3pacTe O3 IHEN 3PEJIOCTH.

Bomnpocel 1J1s1 caMONpoBepKH U 00CY KACHUS
[Touemy 3pesnblii BO3pacT HEOOXOAMMO BKIIOYUTH B OJIMH U3 Pa3JlesIOB
BO3PACTHOM MCUXOJIOTUU PA3BUTHSA?
KakoBbl 3a71aun pa3BUTHS B 3p€JIOM BOo3pacrte?
Onuiure 0COOEHHOCTH Pa3BUTUS JIMYHOCTH B 3pejioM Bo3pacte. B
YEeM CYIIHOCTb IIOHSTHS «3peiiasi JMYHOCTH.
KakoBa ponb KpH3UCa CEPEIMHBI )KU3HU B PA3BUTUH JIMYHOCTH B 3pe-
JIOM BO3pacrte?
KakoBbl conmanbHbie (PaKTOPhl U MCUXOJIOTHYECKHE XapaKTePUCTUKH,
ITOMOTafOILEMY YEJIOBEKY JOCTHYD «aKMe»?
KakoBbl 0cOGEHHOCTH TMHAMMKHU MO3HABATEJIBHBIX MPOLIECCOB B 3pe-
oM Bo3pacre?
B 4em mposiBisieTcss IpUHIUI TeTEPOXPOHHOCTH B Pa3BUTUU MO3HABA-
TEeABHBIX (QYHKIMI B 3pesioM Bo3pacTe?
KakoBbl ocHOBaHUS BKJIIOUEHHUS TICUXOJOTUM CTAPOCTH KaK pasjena B
BO3PACTHYIO TICUXOJIOTUIO Pa3BUTHUA?
KakoBbl 0OCHOBHBIE ITPOOIIEMBI IICUXOJIOTUN CTAPEHUS U CTApOCTU?
B yeM cylIHOCTb SIBJIEHHS BUTAYKTA B CTAPOCTH?
CoumanbHas CUTyalMsl Pa3BUTHUS U BETyILAsl JESITENbHOCTb B CTAPOCTH?
KakxoBbl 0COOEHHOCTH AMOIMOHAIBHBIX COCTOSIHUM B ctapocTu? Ka-
KHE CTPECCOPHI ABJISIOTCS TUHIIMYHBIMU JJI1 CTAPOCTH?
OnummTe U3BECTHBIE BaM THUIIbI cTapeHus? Teopuu crapeHus?
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14. OnwummMre U3BECTHBIC BaM MPUMEPHI TBOPUYECKOM cTapocTh. B ueM, 1o
BallleMy MHEHHMIO, 3aKJII0YAeTCsl MPUYMHA MHTEIUICKTYaIbHOW U JUY-
HOCTHOM COXPAHHOCTH B CIIy4asiX TBOPUYECKOTO JOITOJCTHS?

YueOHble 3a1a4Un, 3a]aHUS
JJISl Pa3MbINLJIEHUS U PellleHUus

3apanue 1. [Topa3mpIIuIgiiTe 0 TOM, JIETKO JU OBITH MOJIOIBIM? Onu-
wume c80U 4y8CMeEa U NepeCUBaAHUsL.

3amanue 2. /lpouumatime. «Hy yx He 3HaW0, Kak y APYruX, HO IS
MEHS MOM TEINEPEUIHUM BO3PACT — CaMblid OTBpaTUTebHbIM. Hukorma B
KU3HM HE OBLIO Tak ciokHO. Kak Tompko 45 HACTYIMIIO, TaK M IOIIIO-
noexaino. S y»e HacTOJIbKO OT BCEro ycTaja, 4TO IOpOW IO yTpaMm BCTa-
BaTh He XoueTcsa. M BooOIie HeT Hu4uero xopoiieroy. XKeHmuna, 45 jerT.

Yem mooicHo 00vscHUmMb makoe cocmosinue xceHwunvl? Kaxou eapu-
AHmM OMHOWEHUSl K cebe U HCUSHU OAHHOM Clyude A6JIs1emcs Iy4um U no-
uemy?

3apgaunme 3. [Ilpouumaume cmuxu

JlepeBo neyasnu Thl B CEp/IliEe CBOEM HE caskail —

Kuury Becenbs, HapOTUB, MOYAIIE YN TAM,

30BY XOTEHbsI BHUMa M Ha 30B OTBEYail,

Mur OBICTPOTEUHBIN BCTpeUait u 103010 Benuait. (Omap Xaiism)

HUnmepnpemupyiime udeu cmuxomeoperus npuMeHumeibHo K nepuo-
0y 3penocmu 4enosexd.

3ananue 4. [Ipouumatime cyscoenus 3peno2o yenroseka «Bo BceMm BU-
HOBaT KpU3UC B CTpaHe...», «l'ocymapcTBO cOpOCHIO HAac B siMy...», «B
CTpaHe KpH3HUC, YOepuTe ero, u y JroJiei Kpusuca He Oyaer», «3-3a xeHbl
s CJIOMaJI CBOIO 2KHU3Hb...», «Bo BceM BUHOBAT ChIH — HE TaKOM, KAKUM OBl
s XO0TeJla €ro BUCTh, OH pa30omil Bce HAEKAb. O KakomM dIMOYUOHATbHOM
COCMOSAHUL CEUOEeMEeIbCMBYIOM MAKUe 8bICKA3bIBAHUSA?

3aganue 5. /lpoyumaiime cnosa K. IOnea: «Tonbko BO3BpaIasich B
MIPOMIIOE, K CBOEMY I€PONUYECKOMY CTYJICHYECKOMY BpEMEHHU, TTIOHUMAECIIIb,
OHO CIIOCOOHO pazkedb IaMs XKUu3Hu». Kaxoii cnocob camoocywecmaie-
Hus. npeonazaem K.I'. FOne ons 3penoeo uenosexa?

3ananme 6. Ilpouumaiime. «KpacuBblii BO3IYIIHBIA 3Mel MpUOBLT B
MOJApOK OT MOeW noapyru u3 Muccucunu. S mocuurana, 4To OH HNpeaHa-
3HA4YeH JJIs ABYX MOHUX JI€TE€i, HO BCE-TaKW 3ariisiHyja B KapTouky. «Pe-
OeHKy B TeOe», — Hanucana nojapyra. — [lolinem 3amycTum ero, — Havaiu
npocuTh JAeTH. S mocMmoTtpena Ha ropsl Oymar Ha cBoeMm croje. Ho neHb
OBLJT TaK XOPOIII: TOJHBIM COJHIA, C TOPBIBUCTBIM BETPOM U OHUPIO30BHIM
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HeOoM. M MBI oTIpaBUiIMCh Ha OV KaWIIUi cTaauoH. S cMoTpena, Kak je-
TH TBITAIMCH NPUCTPOUTH 3MEsl B HEHAJIC)KHBIE PYKU BeTpa. «llouemy ThI
He Mornpooyenb cama? — ckazall CblH. — Benp 3To ke TBo# 3mei». S B3s-
Ja OE4YEeBKY M CMYIIIEHHO TMoOekaia, a pedsTa MmoAaep>KUBaId MEHS TPOM-
KMMHU KpUKaMu. 3MEN BAPYT cpaszy oceiiaia BO3AYIUIHbIA MOTOK. CTan moj-
HUMAaTbCS BCE BBIIIE M BBIILIE — M C HUM JieTea Mo cMmex» (Kuoo C.M.
Yemy Hac yuat aetu // Cembst u mikona. — 1996. — Ne 4).

O kakom HeobX00UMOM KOMNOHEHmMe IMOYUOHATbHO20 (DOHA - Ha-
CMpoeHUsl 8 3perocmu u0ém peusv 8 ompwigke. llouemy on mak easicen OJisl
yes06exka dmo2o eozpacma?

KOHTpOJIbHLIe TECTOBBIC 3aJaHUA

Buioepume npasunvhutii
omeem Ha ciedyloujue 60npocel

1. Unousudyanvhwiti npoyecc npoxXoicoOeHus HCUHEHHO020 Nymu - Mo
ezo: A) @opmsr; B) nepuoasr; C) stamsr;, ) cranuu.

2. Cmaous pazsumus IuyHOCMU, RO J. DPUKCOHY, OX8AMbIEAIOWAS]
6o3pacm om 65 nem 0o cmepmil, HA3bI6aemcs 3penocmyio:; A) panHeil; B)
no3nuei; C) utoropoi; J1) cpenHeid.

3. «Kusnennviii nyms yenosexka - 3mo ucmopus opmuposaHus, pazeu-
Mus TUYHOCMU 8 ONPeOeleHHOM oduecmeey - 3mMo onpeoeiieHue npuHaoie-
aorcum: A) AnanbeBy bi; B) Kony U.; C) Dnsxonuny /1.; /1) Beirorckomy JI.C.

4. IlonooscumenvHoe Kauecmeo, CEA3AHHOE C HOPMALLHLIM 8bIXOOOM
JUYHOCIU U3 KPUBUCA UHMUMHOCMb - U30JAYUSA, HA3bleaemcs. A) Myapo-
cThio; B) 3a60toi; C) napyxo60ii; /1) 1000BbI0.

5. Mogens HHAWBHIYAIBHOTO OYyIyIIEero, CKIIaIbIBAIOMIASACS y YEIIO-
BEKa B MpOIlecce KU3HEACATEILHOCTH, - 3TO Oyaymiero: A) cMmbici; B) uze-
an; C) mens; 1) obpas.

6. Ompuyamenvuvie munvlt, no HU. Kony, eo3pacmnozo pazeumus 6
cmapocmu Kouaom ciedyrowue momeHmol. 1) arpeccusi 1 HEJJOBOJIBCT-
BO; 2) n30ekaHUE KOHTAKTOB; 3) ONIyIIEHUE HEeynauu; 4) OJMHOYECTBO:
A)1,2,34;B)1,4,0)1,3; 1) 2, 3.

7. Hayka, usyuarowas ocobennHocmu npomexauus 3a6071e8aHull 6
cmapueckom eo3pacme, Hazvigaemcs: A) repuarpueit; B) repoHTOnCHXO-
norueii; C) akmeonoruei; /1) repoHTOI0rUEH.

8. Unmepsan epemeru medxcoy cpeOHUM 803pacmom pooumeneti u oe-
metl onpedensiom Kak. A) mnokoineHue; B) mgucranuuio; C) kKoropry;

J1) cmeny.
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9. Komnnexc usmeneHuii 8 opeanHuzme, NPOUCXOOAWUL 8 medeHue
8pemMeHU U Hauboee 3aMemHblll 8 NPEKIOHHOM 8o3pacme, - amo: A) ne3a-
nantanust; B) uzonsuus; C) crapocts; J1) crapenue.

10. Ionosxcumenvuviv peuieHueM 603pAcmMHO20 KpU3Uca Ha Cmaouu
cpeonetl 3perocmu, no 3. Ipukcony, aensiemca: A) MHTUMHOCTB; B) aro-
unrerpanus; C) aro-uIeHTUYHOCTD; J[) MPOAYKTUBHOCTb.

11. Ilpowinoe kak co8OKynHoOCmb (haxmopoes HCU3HeHHO20 nymu obec-
neyugaem e2o. A) NPOTSKEHHOCTh; B) HenpepblBHOCTD; C) MpOTUBOPEYN-
BOCTb; J]) ©I3BMEHUYUBOCTb.

12. Apxko evipasicennas 6 nepuoo nepexooa 3peou TUYHOCMU K IMAny
cmapenusi CKJIOHHOCMb Yeno8eka K 0000ujeHHOMY 80CHPUAMUIO. AGIeHULL
ceoell dcuzHu cnocobcmeyem: 1) MepeoleHKe KUZHEHHOTO TMYTH; 2) BOC-
MPUATHIO )KU3HU KaK HEMPEPHIBHOTO MpoIecca; 3) YCTAHOBJICHUIO HOBBIX
COLIMAJIBHBIX KOHTAKTOB; 4) COCTOSIHMIO (hpycTpanuu; 5) pasBUTHIO ped-
nexkcuu: A) 1,2,5;B)2;C)54,3; 1) 1, 2.

13. B smoyuonanvHol cghepe nuuHocmu 3peio2o 4enoseka npoucxo-
osam creoyowue usmereHus: 1) BbIpabOTKa HOBBIX MOJIENIeH MepeKUBAHUS
CJIOHBIX >KM3HEHHBIX CUTYallMil; 2) TMOSBICHUE YEPCTBOCTU M SMOIUO-
HaJIbHOM XOJIOJHOCTH; 3) MOSBJICHUE dYMOHMOHAIBHON CTaOMIBLHOCTH: A) 2,
3;B)1,2,3;C) 1, 3; 1) 2.

14. Oco3nanue ueno6exom omeemcmeeHHOCmu U CmpemieHue K Hel,
Hazwvigarom 3penocmu. A) paxropom; B) moxaensto; C) crenensto; ) mpu-
3HAKOM.

15. Bpems 6 ocuznu yenoeka Moxcem paccmampueamscs 6 cieoyio-
wux acnexkmax: 1) B TJaHE COOTHOUICHUS MPOIIIOro, HACTOAIIETO, Oy1y-
Ie10; 2) C TOYKW 3PEHUsE 3HAYEHHSI BO3PACTHBIX MapaMeTPOB >KU3HEHHOTO
nyTH; 3) ¢ TOUKH 3pEHMUS YCHEIIHOCTH caMopeann3aiu JuaHocTu: A) 1, 3;
B)1,2,3;C)1,2; 1) 1.

16. Cpeocmeo ncuxonozuueckoil a0anmayuu K YCio8UsiM OKpPYICAIO-
wetl cpeodbl HA3ZLIBAEMCS NCUXUYECKOU a0anmayuoHHou. A) dHepruew;
B) uzonsmueir; C) erpaterueii; J[) Moaensro.

17. CocmosiHue 8HYmMpeHHUX CUCmeM Op2aHu3Ma U NCuxuiecKkoe 300-
posbe JuHOCIU ompadicaem o3pacm. A) mcuxosiorudeckuii; B) 6uono-
ruueckuit; C) nemorpaduueckuii; /1) GyHKIIMOHATBHBIMN.
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CiioBapb nepcoHaaui
POCCUIICKMX YYEHBIX B 00JIaCTH NICUXO0JO0TUH PA3BUTHSA

HU.A. Cuxopckmii (1842-1919) — oxuH M3 OCHOBAaTENEH IETCKOM
ncuxosioruu B Poccuu. PeanuzoBan B A€TCKOW MCUXOJIOTUH OOBEKTHUBHbBIC
METO/bI TO3HAHUS; TICUXOJOTUYECKOE M3YUCHUE IETEH YBSA3BIBAI C MPO-
0JiemMaMu BOCTIMTaHUSI.

ILIIL. Baoncknii (1884-1942) — poccwuiickuii ricuxouior, (unocod, me-
naror. BeicTymnan 3a KOMIUIEKCHBIM TOJIXOJ] K U3ydeHuto peoeHka. Mccnemno-
BaJT IIPOIIECCHI PA3BUTHS ITAMSTH, MBIIIICHUS, CEKCYATbHOE Pa3BUTHE JICTCH.

M.S1. Bacos (1892-1931) - pycckumii mcuxosior. Pa3zpaboran mMeron
HaOJIOICHUS 32 JETHhMU JIOUIKOIBHOTO BO3pacTa.

JI.C. Bobirorckmii (1896-1934) — coBerckuii ncuxoior. PaspabdoTai
KyJIbTYPHO-UCTOPUYECKYIO TEOpUI0. MHOTHE TOMOKEHHS €r0 TEOPUHU OKa-
3aJIi 3HAYMTEIHHOE BIUSHUE HA PA3BUTHE TICUXOJOTHU Pa3BUTHA.

I'.C. Kocrtiok (1899-1982) — coBerckuii ncuxojor. PaspabarsiBain
poOIeMbl TICUXOJIOTUU Pa3BUTHA JeTe. OCHOBHBIC TPY/bl MOCBAIICHBI
W3YYCHUIO MBITIUICHUS U PEYH B MIIQJIIIIEM IHKOJIBHOM BO3pacTe.

JI.B. 3ankoB (1901-1977) — coBerckwmii mcuxosor, neaaror. Co3maa-
TeJIb OJHON W3 AWIAKTHYECKUX CHCTEM HayaIbHOTO OOYYCHWs, HOCSIIEH
ero uMs. MiMeeT TpakTaThl 1O NICUXOJIOTHHM OOyJeHMsI, OOIIEH TTCUXOJIOTHH,
TUIAKTHKE.

ILSA. lNaabnepun (1902-1988) — coBerckuii MCUXOJIOT, aBTOP KOH-
HEMIUX MOATamHOro (OPMUPOBAHMSI YMCTBEHHBIX JeicTBU. VcciemoBan
poOIeMbl COOTHOIICHMSE O0YUISHUSI, YMCTBEHHOTO Pa3BUTUSA U (HOPMHUPO-
BaHUSI TBOPYECKOTO MBIIIJICHUS.

A.H. JleontbeB (1903-1979) — oTeyecTBEHHBIN MCHXOJIOT, TEOPETUK
TICUXOJIOTUU. ABTOP OOMIETICUXOJOTUYECKON Teopuu AesitenbHocTH. Cuun-
Taja, 4TO COJEPIKAHWUE CO3HAHMS YEJIOBEKA OIPEICNSIeTCS COJepKaHUEM
BHEILHEH, IPAKTUYECKON IESITEIBHOCTH.

N.B. Quabkonnn (1904-1984) — coserckuii ncuxosor. Pa3suBan mo-
JIOKCHHUST KYTBTYPHO-UCTOPUICCKON TEOPUH B PEIICHUU IIUPOKOTO Kpyra
poOIeM  TETCKOW TICUXOJOTHU. BBIIBHHYJ KOHIEHIUIO TEPHOIA3AINH
IICUXNYECKOTO pas3Buths Jnere. C Mo3uIui KyJIbTypHO-HCTOPUYECKOU
TEOPHUH TIPOBEJI TICUXOJIOTHYCCKUN aHAJIW3 WUTPHI, BBISBUB €€ POJIb B MPO-
Hecce pa3BUTHs pedeHKa.

A.B. 3anopo:xen (1905-1981) — ore4ecTBEHHBIN MCUXOJIOT, YYCHUK
JI.C. Brirorckoro, co3jareiib TEOpUH TMCUXUYEcKoro aeictBusa. Mccneno-
BaJl 3aKOHOMEPHOCTH TICUXUYECKOTO PAa3BUTHSI JETEH PaHHETO M JOIIKOJb-
HOTO BO3pacTa.
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H.A. Menunnckas (1905-1984) — coserckuii mcuxosor. IIposena
UCCIICIOBaHMSI TI0 TpoOJieMaM 3aKOHOMEPHOCTEH YCBOCHHsI 3HaHWU, d¢-
(EKTUBHBIX TIPUEMOB PabOTHI ¢ YIEOHBIM MaTEpHUAaIOM, TI0 BOIIPOCAM TIpe-
OJIOJICHUSI HEYCIIEBAEMOCTH B IITKOJIC.

B.I'. AnanbeB (1907-1972) — oTe4eCTBCHHBIN IICHUXOJIOT, aBTOP OCO-
OOl AMCUUIIMHBI — OHTOIICHXOJIOTUH, OOBEIUHSIONIEH BO3PACTHYIO U
nuddepeHINaTbHYI0 TICUXOIOTHIO.

JL.LA. BoxoBuu (1908-1981) — coBetckuii mcuxosor. OcHOBHAs: 00-
JacTh UCCIEIOBAaHUN — MPOOJIEMbl MEAArOTUYECKON U JAETCKOW TNCHUXOJIO-
THH.

M.HA. JIucuna (1929-1983) — coBerckmii aeTckuii qicuxoior. Co3ma-
TeJIb HAYYHOM IIKOJIbI, UCCIEAYIONIEH MCUXOJIOTMUYECKIE BONPOCH PAHHETO
OHTOT€HE3a B KOHTEKCTE OOIIEHUS B3POCIIOTr0 C peOCHKOM.
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