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После начала в СССР политики «перестройки» М.С. Горбачевым был взят курс на улуч-

шение отношений с западными странами. Несмотря на проведенную работу по разоружению в 

последней четверти ХХ в. и заключение ряда соответствующих договоров, существовала необ-

ходимость в оформлении складывающихся отношений на международном уровне. После про-

ведения подобного мероприятия в Хельсинки главы государств не собирались на столь мас-

штабные переговоры, тогда как многое в международных отношениях требовало пересмотра и 

дальнейшего развития, поэтому в 1990–1991 гг. был предпринят ряд шагов для достижения 

международной безопасности.  

Цель данной работы – проанализировать основные соглашения, заключенные между 

НАТО и СССР в сфере разоружения в 1990–1991 гг.  

Материал и методы. В качестве основного материала использовались тексты договоров 

ОВСЕ, СНВ-1, Парижской хартии, а также Стратегическая концепция НАТО 1991 г. В основу 

работы положены историко-генетический, хронологический, ретроспективный, историко-

системный методы. 

Результаты и их обсуждение. После продолжительных дискуссий на фоне кризиса по-

литической системы в Советском союзе 19 ноября 1990 г. был подписан договор «Об обычных 

вооруженных силах в Европе». К нему прилагались протоколы последующих заседаний комис-

сий и решение о создании Совместной консультативной группы. Сокращению подлежал ряд 

категорий вооружений: артиллерия, боевые самолеты и вертолеты, танки и бронетранспортеры. 

Для каждого государства-участника устанавливался количественный уровень содержимых во-

оружений оговоренного типа [1]. Это был прогресс на фоне происходившего ранее, уровень 

конфликтности в европейском регионе существенно снизился, однако вопрос о количестве во-

оруженных сил в блоках был отложен.  

19–21 ноября 1990 г. в Париже собрались главы государств-участников СБСЕ, США и 

Канады для выработки нового международного соглашения. По итогам состоявшегося совеща-

ния была заключена «Парижская хартия для новой Европы». Сам документ состоял из двух ос-

новных частей и приложений. В первой части под названием «Новая эра демократии, мира и 

единства» заявлялось, что «Европа освобождается от наследия прошлого» [2, c. 1]. Подразуме-

вался отход от привычной конфронтации и установление демократических дружественных от-

ношений между государствами. Основополагающими и нерушимыми признавались десять 

принципов Заключительного акта хельсинского совещания. Права и свободы человека объяв-

лялись неприкосновенной основой нового миропорядка. Организации Объединенных Наций 

отдавались полномочия по поддержанию мира. Вторая часть хартии под названием «Ориенти-

ры на будущее» ставила во главу угла человеческое измерение, то есть, неприкосновенность 

прав и свобод и ориентир на социальную сферу и безопасность. Относительно новым пунктом 

для соглашения стало экологическое сотрудничество, которому отдавалось одно из ведущих 

мест. Военное партнерство заменялось на экономическое, научное и техническое. Парижская 

хартия стала одним из первых документов, признавшим необходимость существования Евро-

пейского сообщества для экономической стабильности региона. Документ также содержал опи-

сание новых структур процесса СБСЕ. Таким образом был дан «новый импульс сбалансиро-

ванному и всестороннему развитию сотрудничества в целях удовлетворения нужд и чаяний 

народов» [2, c. 9].  

Принципы, оговоренные сначала на Хельсинском совещании, а потом в Парижской хар-

тии, сохраняют свою актуальность до сих пор. Фактически они являются основными положе-

ниями, которые составляют основу современной системы международных отношений. Заклю-

чение такого типа договоренностей способствовало установлению сотрудничества между госу-

дарствами в дальнейшем.  

Ряд договоров, заключенных в последние десятилетия двадцатого века, способствовал 

заметной разрядке международной напряженности. Однако события в СССР, приведшие к его 
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распаду, способствовали внесению новых корректив в международные отношения. В 1991 г.  

на карте мира появился целый список новых независимых государств, которые, хоть и сохра-

нили влияние прежних договоренностей, получили возможность проводить самостоятельный 

внешнеполитический курс. Начала складываться новая система международных отношений, а 

«холодная война» формально была завершена. Международная работа, проводимая десятиле-

тиями по урегулированию конфликтов и ликвидации военной угрозы, позволила новым госу-

дарствам на постсоветском пространстве устанавливать отношения с Североатлантическим блоком 

на основе взаимовыгодного партнерства по некоторым аспектам внешней политики. И хотя после 

распада Организации Варшавского договора ожидался роспуск НАТО, блок сохранил свое суще-

ствование и продолжил мероприятия по дальнейшему укреплению и расширению.  

Следующим важным шагом в урегулировании отношений стали переговоры о стратеги-

ческих наступательных вооружениях. Соответствующий договор, положивший начало даль-

нейшему ограничению вооружений данного типа, был подписан 31 июля 1991 г. между США и 

СССР. Он так же предусматривал ограничения ядерных боезапасов и техники [3].  

В условиях изменившейся международной обстановки Североатлантическим альянсом  

8 ноября 1991 г. была принята новая Стратегическая концепция. В ней было сказано, что новая 

стратегическая среда позволила странам, бывшим под управлением СССР, демонтировать 

Варшавский договор и демонтировать свою враждебность к Западу («rejected ideological 

hostility to the West») [4]. Утверждалось, что угроза полномасштабной войны устранена, и те-

перь основными вызовами и рисками безопасности станут дестабилизация в регионе влияния 

НАТО. Отдельным пунктом рассматривался риск со стороны Советского союза, так как не-

определенность его будущего при наличии большого количества вооружений создавало угрозу 

безопасности. Основной целью Альянса объявлялось обеспечение безопасности и свободы 

стран-участниц («to safeguard the freedom and security of all its members by political and military 

means»). Альянс по природе своей объявлялся олицетворением связи и прочной безопасности в 

Европе, чья судьба неразрывно связывалась с США («the security of North America is permanent-

ly tied to the security of Europe») [4]. Были выделены основные задачи НАТО: обеспечить рост 

демократических институтов в Европе как гаранта безопасности, служить площадкой для меж-

дународных переговоров и противостоять внешним угрозам. Основным средством достижения 

целей объявлялся диалог. 

Заключение. Начало коренных изменений в международных отношениях положила по-

литика «перестройки» и международные совещания по урегулированию ситуации. Продолжил 

политику разоружения договор «Об обычных вооруженных силах в Европе». Преемницей 

Хельсинского совещания стала «Парижская хартия для новой Европы» 1990 г., провозглашая 

нерушимость принципов мирного урегулирования конфликтов и невмешательства в дела дру-

гих государств. Новая Стратегическая концепция НАТО 1991 г. объявляла, что демонтаж Вар-

шавского договора способствовал освобождению Европы от влияния СССР и теперь главной 

угрозой является нестабильность внутри блока НАТО. Это, а также проведенные ранее обще-

европейские совещания, позволили новым независимым государствам из числа бывших совет-

ских республик, устанавливать взаимовыгодные отношения с Альянсом без упора на военное 

сотрудничество.  

 
1. Договор об обычных вооруженных силах в Европе от 19 ноября 1990 [Электронный ресурс] // Организация по без-

опасности и сотрудничеству в Европе. – Режим доступа: https://www.osce.org/ru/library/14091. – Дата доступа: 09.01.22. 

2. Парижская хартия для новой Европы [Электронный ресурс] // Организация по безопасности и сотрудничеству в Евро-

пе. – Режим доступа: https://www.osce.org/files/f/documents/3/4/39520.pdf. – Дата доступа: 09.01.22. 

3. Договор «О сокращении и ограничении стратегических наступательных вооружений» (СНВ-1) от 31 июля 1991 г. [Электронный 

ресурс] // Исследовательский центр ПИР-Центр. – Режим доступа: https://pircenter.org/media/content/files/10/13587089510.pdf. – Дата доступа: 

10.01.22. 

4. The Alliance's New Strategic Concept [Еlectronic resource] // The North Atlantic Treaty Organization website. – 1991. – Mode 

of access: https://www.nato.int/cps/en/natohq/official_texts_23847.htm. – Date of access: 10.01.22. 

 

  

https://www.osce.org/ru/library/14091
https://www.osce.org/files/f/documents/3/4/39520.pdf
https://pircenter.org/media/content/files/10/13587089510.pdf
https://www.nato.int/cps/en/natohq/official_texts_23847.htm

