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Агрессивность осужденных за сексуальные 
и несексуальные преступления 
как предиктор насильственных аттитюдов 
в отношении женщин

Фурманов И.А.
Белорусский государственный университет

Статья посвящена выявлению предикторов насильственных аттитюдов в отношении женщин у осужденных за сексуальные  
преступления. 

Цель работы – определение различий в насильственных аттитюдах в отношении женщин у осужденных за сексуальные и несексуальные 
преступления, а также степени детерминации агрессивностью аттитюдов к совершению психологического, физического и сексуального 
насилия в отношении женщин.

Материал и методы. Выборку составили осужденные за насильственные сексуальные и ненасильственные преступления. В ходе работы-
использовались «Шкала аттитюдов к насилию в период свидания» (ATDVS) и опросник агрессивности А. Басса и М. Перри (BPAQ).

Результаты и их обсуждение. Сравнительный анализ показал, что осужденные обеих когорт не различаются по своей готовности  
к проявлению психологического и физического насилия в отношении женщин. Осужденные за ненасильственные преступления имеют более 
сильные установки к сексуальному насилию, чем осужденные за насильственные сексуальные преступления. Установлены и описаны корреля-
ционные связи между оценками агрессивности как личностной черты (физической агрессивностью, вербальной агрессивностью, гневом и 
враждебностью) и аттитюдами к психологическому, физическому и сексуальному насилию в отношении женщин. Враждебность является 
основным предиктором аттитюдов к психологическому, физическому и сексуальному насилию у осужденных за насильственные сексуальные 
преступления. Сила аттитюдов к сексуальному насилию у осужденных за насильственные сексуальные преступления зависит от комбинации 
гнева и враждебности.

Заключение. Агрессивность оказывает влияние на насильственные аттитюды в отношении женщин.
Ключевые слова: физическая агрессивность, вербальная агрессивность, гнев и враждебность, аттитюды к психологическому, физическо-

му и сексуальному насилию.

Aggressiveness of the Sentenced for Sexual 
and Non-Sexual Crimes as a Predictor 
of Violent Attitudes Towards Women

Furmanov I.A.
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The article is concerned with the definition of predictors of sexual offenders’ violent attitudes towards women.. 
The aim is to determine the differences in violent attitudes towards women among those convicted for sexual and non-sexual crimes, as well as the 

degree of aggressiveness determination to commit psychological, physical and sexual violence against women.
Material and methods. The sample consisted of those convicted for violent sexual and nonviolent crimes. The “Dating Violence Attitudes Scale” 

(ATDVS) and the A. Bass and M. Perry Aggressiveness Questionnaire (BPAQ) were used.
Findings and their discussion. Comparative analysis has shown that offenders of both groups do not differ in their readiness to display psychological 

and physical violence against women. Nonviolent offenders have stronger attitudes towards sexual violence than violent sexual offenders. Correlations 
between assessments of trait aggression (physical aggression, verbal aggression, anger and hostility) and attitudes towards psychological, physical and 
sexual violence against women are established and described. Hostility is the key predictor of violent offenders’ psychological, physical and sexual violence 
attitude. The strength of sexual violence attitude of violent sex offenders depends on a combination of anger and hostility.

Conclusion. Aggressiveness influences violent attitudes towards women.
Key words: physical aggressiveness, verbal aggressiveness, anger and hostility, psychological, physical and sexual violence attitudes.
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Н асилие в отношении жен-
щин принимает различные 
формы и остается одной 

из насущных проблем современных социальных 
отношений. Нет необходимости напоминать, что 
насилие в отношении женщин может включать 
психологическую, физическую и сексуальную 
агрессию. Как показывают многочисленные ис-
следования, психологическая и физическая агрес-
сии наиболее часто встречаются в супружеских 
отношениях, а сексуальная агрессия – в роман-
тических отношениях, в период знакомства или 
свиданий.

Примат совершения сексуальной агрессии 
в романтических отношениях, в период свиданий 
или знакомства обусловливается тем, что это диа-
дные отношения, предполагающие взаимодей-
ствие партнеров и продолжающиеся до тех пор, 
пока один или другой партнер не предпримет по-
пытку прервать или разорвать данные отношения. 
Поэтому они могут быть как краткосрочными, так 
и долговременными. Как правило, эти отношения 
характеризуются добровольностью, то есть воз-
никают на основании личного выбора субъекта и 
могут быть завершены по усмотрению одного или 
обоих партнеров. Еще одной важной характери-
стикой является аттракция, привлекательность 
партнера, которая зачастую может приобретать 
форму страсти, вызывать сексуальное возбужде-
ние и мотивировать к сексуальной близости [1; 2].

Исходя из этого, романтические отношения, 
межличностное взаимодействие в период свида-
ний или знакомства с полным основанием можно 
причислить к разновидностям сексуального по-
ведения. В контексте межличностных отношений 
сексуальное поведение может реализовываться 
либо по обоюдному согласию, либо по принуж-
дению. Принудительное сексуальное поведение 
чаще всего возникает в ситуации, воспринимаемой 
как фрустрация. Отказ в достижении важных целей 
может привести к негативным эмоциям и попытке 
или изменить ситуацию в соответствии с постав-
ленной целью, или переоценить соответствующие 
цели. Например, если насильнику, который ожида-
ет, что женщина удовлетворит его потребности, 
отказывают, он может попытаться восстановить 
свое чувство контроля силой и, в конечном счете, 
использовать сексуальную агрессию [3; 4]. Соглас-
но аффективно-динамической теории агрессии [5] 
фрустрация актуальных потребностей может при-
водить к возникновению психологической, физиче-
ской и сексуальной агрессии в отношении фрустра-
тора (партнера–жертвы). 

Совершение преступления сексуального ха-
рактера фактически представляет собой модель 
поведения, начинающегося с психологической 

и/или физической агрессии и заканчивающегося 
сексуальной агрессией (изнасилованием, други-
ми насильственными действиями сексуального 
характера вопреки воле потерпевшего).

Большинство современных концепций изна-
силования признают, что оно включает в себя как 
сексуальные, так и агрессивные мотивы, но в боль-
шинстве случаев основное внимание уделяется од-
ному мотиву при минимизации других. В частности, 
достаточно часто мотивы власти, контроля и до-
минирования противопоставляются сексуальному 
мотиву. Например, активно поддерживается мне-
ние, что изнасилование – это использование сек-
суальности для удовлетворения мотива власти и 
выражения гнева. Так, утверждается, что все сексу-
альные посягательства совершаются для того, что-
бы удовлетворить желание преступника обладать 
властью и усилить его чувства. В противовес этому 
высказывается мнение, что власть и сексуальные 
факторы не отделены один от другого и наклады-
ваются друг на друга. В принципе, сексуальные 
факторы присущи всем преступлениям, связанным 
с изнасилованием, и это, возможно, стало причи-
ной того, что внимание исследователей больше 
сосредотачивалось на других факторах, таких как 
власть и доминирование, чтобы отличить один вид 
изнасилования от другого.

В целом ряде исследований было обнару-
жено, что мужское одобрение мифов об изнаси-
ловании, враждебность к женщинам, одобрение 
традиционных гендерных ролей и гипермаскулин-
ности связано с совершением сексуального наси-
лия против женщин.

Большинство мифов об изнасиловании и 
установок, поддерживающих изнасилование, 
вписываются в одну из трех категорий: 1) обви-
нение жертвы, 2) освобождение преступника  
от ответственности за нападение и 3) оправдание 
за нападение [6]. Связь между поддерживающи-
ми изнасилование установками мужчин и совер-
шением сексуальной агрессии была выявлена  
в нескольких исследованиях [7; 8].

Поддерживающие изнасилование аттитю-
ды – это установки и убеждения, которые оправ-
дывают изнасилование и ситуации, окружающие 
изнасилование. Они включают враждебную уста-
новку к жертвам изнасилования, ложные убежде-
ния об изнасиловании и ошибочные убеждения  
о жертве и преступнике, совершившем изнасило-
вание [9].

Несколько эмпирических исследований вы-
явили, что мужчины, обладающие более традици-
онными мужскими личностными чертами, чаще 
одобряют поддерживающие изнасилование уста-
новки, чем их аналоги с менее выраженными муж-
скими личностными чертами [10; 11]. В частности, 
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было установлено наличие статистически значи-
мой положительной связи между приверженно-
стью нормам маскулинности и участием/одобре-
нием сексуально агрессивного поведения среди 
мужчин.

Рядом исследований была обнаружена 
связь между высокой враждебностью к женщи-
нам и совершением сексуального насилия. Нега-
тивные установки к женщинам могут быть связаны 
с сексуально агрессивным поведением несколь-
кими способами, среди которых убеждение, что 
женщины должны принуждаться к сексу, что муж-
чины имеют право требовать секса от женщины и 
что, если бы женщины были более защищенными, 
они были бы менее уязвимы для изнасилования.

Гипермаскулинность характеризуется ча-
стой демонстрацией физического насилия, на-
личием опасных и сексуально грубых аттитюдов  
к женщинам. Традиционное гипермаскулинное 
поведение и установки часто рассматриваются 
как этиологические факторы в совершении сексу-
альной агрессии и одобрения установки, поддер-
живающей изнасилование. Например, отмечается 
положительная связь между сексуальным наси-
лием и гипермаскулинностью. В исследовании  
Д.Ж. Пэрро и А. Зейхнера [12] установлено, что бо-
лее высокие уровни гипермаскулинности приве-
ли у некоторых мужчин к склонности совершать 
действия физической агрессии и придерживаться 
более высоких уровней сексуально агрессивных 
установок/убеждений.

В свою очередь Н.М. Маламут [13] даже вво-
дит в научный обиход понятие «враждебная маску-
линность». Враждебная маскулинность определя-
ется как потребность управлять и доминировать 
над женщинами, соединенная с враждебностью и 
недоверием к женщинам. Исследования показа-
ли, что те мужчины, которые отличались высоким 
уровнем враждебной маскулинности, вероятнее 
всего, совершат сексуальное насилие. Метаана-
лиз исследований, устанавливающих корреляции 
между различными измерениями маскулинной 
идеологии и сексуальной агрессии, свидетель-
ствует, что и гипермаскулинность, и враждебная 
маскулинность умеренно связана с сексуальной 
агрессией.

Как показал анализ литературы, большин-
ство исследований сосредоточилось на социо-
демографических и культуральных переменных, 
чтобы объяснить поддерживающие изнасилова-
ние установки (т.е. гендер, возраст, образование, 
религия, идеология или установки к гендерным 
ролям). Совсем немного исследований касалось 
роли агрессивной личности в объяснении под-
держивающих изнасилование установок. Однако 
даже в них изучение взаимосвязи агрессивных 

черт личности и поддерживающих изнасилование 
установок было вторичной целью. 

Несмотря на выявленную корреляцию 
между высокой враждебностью к женщинам и 
совершением сексуального насилия, за рамками 
интересов исследователей осталось понимание 
психологической природы этой связи. А имен-
но фасилитирующей роли агрессивности как 
личностной черты и насильственных аттитюдов  
к женщинам как предрасположенности к опре-
деленному социальному поведению в форми-
ровании враждебного отношения к женщинам  
в целом и готовности к совершению сексуального 
насилия в частности.

Исходя из этого, было проведено иссле-
дование с целью определения, во-первых, раз-
личий в насильственных аттитюдах в отношении 
женщин между двумя когортами осужденных, 
совершивших сексуальное насильственное пре-
ступление и ненасильственное преступление, а 
во-вторых, степени детерминации агрессивности 
аттитюдов к совершению психологического, фи-
зического и сексуального насилия в отношении 
женщин. Было выдвинуто два предположения:  
1) преступники, совершившие сексуальное пре-
ступление, будут отличаться более сильной 
склонностью к совершению сексуального насилия  
в отношении женщин; 2) отталкиваясь от поведен-
ческой структуры изнасилования, предикторами 
готовности к совершению преступления сексуаль-
ного характера в отношении женщин будут такие 
агрессивные черты личности преступника, как фи-
зическая агрессивность и враждебность.

Материал и методы. Исследование проводи-
лось среди осужденных мужчин ряда исправитель-
ных учреждений Республики Беларусь, которые 
были разбиты на две когорты в соответствии со 
статьей отбывания наказания: 1) насильственные 
преступления сексуального характера (n = 37) –  
изнасилование, насильственные действия сексу-
ального характера; 2) ненасильственные престу-
пления (n = 68) – кража, мошенничество.

В работе были использованы: 
– шкала аттитюдов к насилию в период сви-

дания, разработанная Е.Л. Прайс и Е.С. Байерс, 
адаптированная и валидизированная И.А. Фурма-
новым [14]. Данная шкала включает три подшка-
лы для измерения аттитюдов к психологическому 
(ПН), физическому (ФН), а также сексуальному 
(СН) насилию в отношениях с женщинами;

– опросник агрессивности А. Басса и  
М. Перри [7], адаптированный и валидизированный  
И.А. Фурмановым [14]. Четыре подшкалы опрос-
ника оценивали физическую агрессивность (ФА), 
вербальную агрессивность (ВА), гнев (Г), враж-
дебность (ВР). 
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Для получения статистических данных рас-

считывались средние и стандартное отклонения, 
сравнение выборок осуществлялось с помощью 
расчета t-критерия Стьюдента, корреляционного 
анализа Пирсона, а также множественного ре-
грессионного анализа с использованием поша-
гового метода (F-критерий Фишера, t-критерий 
Стьюдента, р-уровень их статистической значимо-
сти, коэффициенты множественной корреляции 
(КМК) и множественной детерминации (КМД)). 

Результаты и их обсуждение. Сравни-
тельный анализ показал, что осужденные за на-
сильственные сексуальные и ненасильственные 
преступления не различаются по своей готовно-
сти к проявлению психологического (M = 39,05,  
SD = 7,48 против M = 39,02, SD = 5,49, p = 0,987) и 
физического (M = 25,95, SD = 9,22 против M = 26,93, 
SD = 6,98, p = 0,549) насилия в отношении женщин 
(рисунок). Вместе с тем было определено, что 
осужденные за ненасильственные преступления 
имеют более сильные установки к сексуально-
му насилию, чем осужденные за насильственные 
преступления сексуального характера (M = 24,52,  
SD = 7,51 против M = 28,37, SD = 5,86, p =0,003). 

С одной стороны, полученные данные согла-
суются с ранее проведенными исследованиями,  
в которых отмечается, что осужденные за серьез-
ное сексуальное насилие в отношении женщин, 
не отличаются от осужденных за несексуальные 
тяжкие преступления, а также ненасильственные 
преступления в консервативности отношения  
к женской роли в поведении, во враждебных уста-

новках к женщинам и склонности к физическому 
и психологическому насилию [15–18]. Многие фе-
министские авторы вообще утверждали, что нет 
существенной разницы между «сексуальными на-
сильниками» и «нормальными» мужчинами.

С другой стороны, данные о различиях в вы-
раженности сексуальных насильственных аттитю-
дов обследованных когорт преступников кажутся 
парадоксальными, противоречащими выдвинутой 
гипотезе. Возможным объяснением этого факта 
является то, что осужденные за преступления сек-
суального характера действительно «стали на путь 
исправления», осознали совершенный ими про-
ступок и пересмотрели свои сексуальные убежде-
ния в отношении женщин. Кроме того, это может 
быть результатом эффекта «социальной желатель-
ности». Хотя опрос проводился анонимно, страх 
сексуальных преступников перед столкновением 
с серьезными последствиями правдивости их от-
ветов, например, по поводу смягчения приговора 
или досрочного освобождения, в результате по-
лученной информации мог серьезно повлиять на 
их искренность. Поэтому сексуальные насильники 
могли быть мотивированы к тому, чтобы предста-
вить максимально позитивный образ себя и своих 
аттитюдов в отношении сексуального насилия.

Вполне допустимо также, что осужденные 
за сексуальные преступления имеют более высо-
кую степень вины по отношению к их жертвам. 
Поэтому большая мягкость сексуальных насиль-
ственных аттитюдов в отношении женщин может 
быть следствием защиты от чувства вины.

Рисунок – Сравнение насильственных аттитюдов осужденных за насильственные сексуальные  
и ненасильственные преступления в отношении женщин 
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Вместе с тем исследования показывают, что 

на снижение интенсивности тех или иных аттитю-
дов может влиять использование психологических 
защит. Существуют данные, что для сексуальных 
преступников достаточно часто характерны такие 
механизмы психологических защит, как подавле-
ние и отрицание. Действительно, признать ответ-
ственность за действия, причиняющие вред жен-
щине, трудно. Поэтому неудивительно, что многие 
сексуальные насильники отрицают ответствен-
ность за совершенные ими преступления [11]. Сек-
суальные преступники часто отрицают все аспекты 
выдвинутых против них обвинений, зачастую не-
смотря на неопровержимые доказательства об-
ратного. Даже когда такие преступники признают 
свое преступление, они обычно заявляют, что не 
применяли насилие так сильно и так жестоко. Они 
могут сводить к минимуму навязанность полового 
акта, свою ответственность за него, его принуди-
тельность. Кроме того, почти все сексуальные пре-
ступники пытаются переложить вину с самих себя, 
например, приписывая ответственность таким 
факторам, как употребление алкоголя, семейные 
проблемы или стресс. Помимо этих механизмов 
отрицания, минимизации и рационализации, сек-
суальные насильники часто демонстрируют ко-
рыстное искаженное восприятие поведения своей 
жертвы, которое помогает им оправдывать свое 
собственное поведение. Все эти когнитивные иска-
жения вуалируют отказ от личной ответственности 

за совершенное преступление. Признание ответ-
ственности часто рассматривается как признание 
своей слабости, уязвимости или личной вины. Без-
ответственность и отсутствие социальной совести 
часто связаны с сексуальным насилием [4].

Вместе с тем более детальный анализ по-
зволил выявить некоторые различия в содержа-
тельных характеристиках насильственных атти-
тюдов в отношении женщин в обеих когортах 
преступников (таблица 1). Так, для осужденных за 
сексуальные преступления вполне допустимыми 
являются в основном насильственные действия 
физического и сексуального характера, а для 
осужденных за ненасильственные преступления – 
физического и психологического характера.

Результаты корреляционного анализа по-
зволили выявить различия в структурах взаимо-
связей компонентов агрессивности и насиль-
ственных аттитюдов (таблица 2).

Так, в структуре агрессивности осужден-
ных за насильственные сексуальные преступления 
ядерными являются когнитивный и эмоциональ-
ный компоненты – враждебность и гнев, а у осуж-
денных за ненасильственные преступления толь-
ко эмоциональный – гнев.

Полученные данные согласуются с резуль-
татами других исследований (например, [19]). 
В частности, было установлено, что мужчины  
с высоким уровнем общей агрессивности отли-
чаются более активным сексуально агрессивным 

Таблица 1 – Превалирующие насильственные убеждения осужденных

№ 
п/п Насильственные сексуальные преступления Ненасильственные преступления

1 Некоторые женщины заслуживают, чтобы им 
задали трепку (ФН)

Мужчина может дать пощечину его женщине, 
если для этого есть приемлемая причина (ФН)

2 Мужчина может дать пощечину его женщине, 
если для этого есть приемлемая причина (ФН)

Иногда мужчины не могут удержаться, чтобы  
не ударить женщину, которая разозлила их (ФН)

3 Иногда мужчины не могут удержаться, чтобы  
не ударить женщину, которая разозлила их (ФН)

Иногда ревность делает мужчин настолько 
взбешенными, что они просто не могут удер-
жатся, чтобы не поколотить свою женщину (ФН)

4 Иногда мужчины не могут удержаться, чтобы  
не избить женщину (ФН)

Иногда мужчины не могут удержаться, чтобы 
не избить женщину (ФН)

5 Для мужчины в порядке вещей принудить свою 
женщину поцеловать его (СН)

Это нормально, когда мужчина ругается ма-
том на свою женщину (ПН)

6 Мужчина может склонять женщину к сексу сра-
зу после знакомства (СН)

Мужчина может повышать голос и орать  
на свою женщину, если для этого есть прием-
лемая причина (ПН)

7 Если женщина ложится с мужчиной в постель, 
значит она согласна на секс (СН)

Для мужчины в порядке вещей принудить 
свою женщину поцеловать его (СН)

8 Часто мужчины должны быть грубыми со свои-
ми женщинами, чтобы завести их (СН)

Часто мужчины должны быть грубыми со сво-
ими женщинами, чтобы завести их (СН)

9 Женщина всегда должна делать все возможное 
лишь бы понравиться своему мужчине (ПН)
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поведением [20]. Также было определено, что 
такие черты личности, как гнев и враждебность, 
положительно коррелировали с поддержива-
ющими изнасилование установками, насилием  
в отношении интимного партнера, а враждеб-
ность и вербальная агрессия – с поддерживаю-
щими изнасилование установками и принятием 
мифов об изнасиловании [21; 22].

В структуре взаимосвязей насильственных 
аттитюдов существенных различий не наблюдает-
ся. Однако, учитывая силу и уровень значимости 
корреляций, обращает на себя внимание «связка» 
аттитюдов к психологическому и сексуальному 
насилию (r=0,704) у осужденных за насильствен-
ные сексуальные преступления и аттитюдов к пси-
хологическому и физическому насилию (r=0,573) 
у осужденных за ненасильственные преступления.

Существенным является то, что взаимо-
связь между аттитюдами к сексуальному насилию 
и аттитюдами к психологическому и физическо-
му насилию выражена сильнее у осужденных за 
насильственные сексуальные преступления, чем  
у осужденных за ненасильственные преступления. 
Полученные данные отчасти согласуются с целым 
рядом других исследований. В частности, суще-
ствует некоторое эмпирическое подтверждение 
статистической связи между сексуальной и не-
сексуальной агрессией, прогнозирующей общий 
риск совершения любого типа агрессии [9]. Также 
были получены доказательства совместного про-
явления сексуальной и психологической агрессии: 
психологическое насилие со стороны интимного 
партнера значимо коррелировало с одновремен-
ной или последующей физической (но несексуаль-
ной) и/или сексуальной агрессией [10].

В исследованиях Л. Уилсона и коллег [23] был 
выявлен целый ряд интересных закономерностей: 
1) индивиды, имеющие более высокие показатели 
общей склонности к совершению любого агрес-
сивного акта, отличаются повышенным риском 
проявления сексуальной агрессии; 2) сексуальная 
агрессия была умеренно связана с несексуальной 
агрессией и не отличалась в выборках преступни-
ков, совершивших сексуальное насилие, и тех, кто 
совершил изнасилование; 3) сексуальная агрессия 
была более тесно связана с психологической агрес-
сией, чем физическая агрессия. 

В проведенных исследованиях более тес-
ная корреляция между аттитюдами к сексуаль-
ному насилию с аттитюдами к психологическому 
насилию у осужденных за насильственные сексу-
альные преступления может свидетельствовать  
о более частом совместном проявлении сексу-
альной и психологической агрессии по сравнению  
с сексуальной и физической агрессией. Вероят-
но, психологическая агрессия играет важную 
роль в развитии и поддержании общей агрес-
сивной динамики отношений с женщинами и, та-
ким образом, создает условия, способствующие 
сексуальной агрессии. Совместное проявление 
психологической и сексуальной агрессии может 
также объясняться большей социальной прием-
лемостью психологической агрессии по сравне-
нию с физической агрессией. Лица, совершающие 
психологическую агрессию, могут чувствовать 
большую уверенность в себе из-за социальных 
факторов, таких как сексизм и снижение риска 
причинения физических травм жертве и, следова-
тельно, уголовного преследования за совершен-
ные действия.

Таблица 2 – Взаимосвязь показателей агрессивности и насильственных аттитюдов осужденных

Показатели ФА ВА Г ВР ПН ФН СН
ФА Корреляция 0,104 0,432 0,273 0,102 0,506 0,278

Знч. (2-сторон) 0,438 0,001 0,037 0,432 0,000 0,031
ВА Корреляция 0,334 0,513 0,466 0,143 0,236 0,267

Знч. (2-сторон) 0,009 0,000 0,000 0,288 0,073 0,040
Г Корреляция 0,718 0,483 0,306 0,108 0,398 0,454

Знч. (2-сторон) 0,000 0,000 0,017 0,406 0,002 0,000
ВР Корреляция 0,247 0,177 0,497 0,474 0,467 0,445

Знч. (2-сторон) 0,059 0,177 0,000 0,000 0,000 0,000
ПН Корреляция 0,017 –0,298 0,009 0,203 0,503 0,704

Знч. (2-сторон) 0,902 0,022 0,459 0,122 0,000 0,000
ФН Корреляция 0,379 0,046 0,448 0,291 0,573 0,598

Знч. (2-сторон) 0,003 0,733 0,000 0,025 0,000 0,000
СН Корреляция 0,361 0,144 0,357 0,334 0,424 0,537

Знч. (2-сторон) 0,005 0,284 0,005 0,009 0,001 0,000
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Анализ регрессионных моделей позволил 
определить личностные агрессивные предикторы 
насильственных аттитюдов в различных когортах 
осужденных (таблица 3).

Следует обратить внимание, что враждеб-
ность является устойчивой личностной чертой, 
которая прогнозирует насильственные аттитюды 
в отношении женщин у осужденных за насиль-
ственные сексуальные преступления независимо 
от типологии аттитюдов.

Некоторыми феминистскими авторами 
насильникам часто приписывался чрезмерный 
уровень враждебности к женщинам. Отдельные 
исследования подтвердили это убеждение, де-
монстрируя, что степень насилия, используемого 
в случаях изнасилования с тем, чтобы принудить 
жертву к подчинению, часто намного более чрез-
мерна, чем было необходимо.

Кроме того, враждебность является общим 
прогностическим показателем аттитюдов к сек-
суальному насилию как у осужденных за насиль-
ственные сексуальные преступления, так и у осуж-
денных за ненасильственные преступления.

Таблица 3 – Предикторы насильственных аттитюдов в отношении женщин

Насильственные преступления сексуального характера
Модель В Ст. ошиб. Beta t р-уровень

Психологическое насилие
Враждебность 0,179 0,044 0,474 4,095 0,000
КМК = 0,474, КМД = 0,225, F = 16,744, p < 0,0001

Физическое насилие
Физическая агрессия 0,342 0,091 0,408 3,746 0,000
Враждебность 0,208 0,064 0,355 3,264 0,002
КМК = 0,611, КМД = 0,373, F = 16,890, p < 0,0001

Сексуальное насилие
Гнев 0,243 0,081 0,354 3,022 0,004
Враждебность 0,151 0,055 0,318 2,706 0,009
КМК = 0,542, КМД = 0,293, F = 11,803, p < 0,0001

Ненасильственные преступления
Модель В Ст. ошиб. Beta t р-уровень

Психологическое насилие
Вербальная агрессия –0,124 0,051 –0,0303 –2,417 0,019
КМК = 0,303, КМД = 0,092, F = 5,834, p = 0,019

Физическое насилие
Гнев 0,313 0,082 0,447 3,809 0,000
КМК = 0,448, КМД = 0,201, F = 14,495, p < 0,0001

Сексуальное насилие
Физическая агрессия 0,148 0,062 0,297 2,416 0,019
Враждебность 0,114 0,054 0,261 2,123 0,038
КМК = 0,441, КМД = 0,195, F = 6,838, p = 0,002

Высокая прогностичность гнева и враждеб-
ности в предсказании сексуальных преступлений 
отчасти подтверждается результатами схожих 
исследований. Например, существует мнение, что 
сексуальное насилие, изнасилование часто явля-
ются выражением мужского гнева и враждебно-
сти против женщин или способа доминирования 
и управления женщинами [24; 25].

Заключение. Исходя из результатов про-
веденного эмпирического исследования, можно 
констатировать, что осужденные за насильствен-
ные сексуальные преступления и ненасильствен-
ные преступления не различаются по своей го-
товности к проявлению психологического и 
физического насилия в отношении женщин. Было 
выявлено, что осужденные за ненасильственные 
преступления имеют более сильные установки 
к сексуальному насилию, чем осужденные за на-
сильственные сексуальные преступления. 

В структуре взаимосвязи черт агрессивно-
сти у осужденных за насильственные сексуальные 
преступления ядерными являются когнитивный 
и эмоциональный компоненты – враждебность  



912021. № 4(24) 

П С И Х О Л О Г И Я
и гнев, а у осужденных за ненасильственные пре-
ступления – только эмоциональный – гнев.

В структуре взаимосвязей насильственных 
аттитюдов существенных различий не наблюдает-
ся: все аттитюды связаны друг с другом. Однако  
у осужденных за насильственные сексуальные 
преступления наиболее тесно коррелируют ат-
титюды к психологическому и сексуальному на-
силию, а у осужденных за ненасильственные 
преступления – аттитюды к психологическому  
и физическому насилию.

Взаимосвязь между аттитюдами к сексу-
альному насилию и аттитюдами к психологиче-
скому и физическому насилию выражена сильнее  
у осужденных за сексуальные насильственные 
преступления, чем у осужденных за ненасиль-
ственные преступления. 

Враждебность осужденных за насильствен-
ные сексуальные преступления является устой-
чивой личностной чертой, которая прогнозирует 
насильственные аттитюды в отношении женщин не-
зависимо от их типологической принадлежности. 
Враждебность является общим прогностическим 
показателем аттитюдов к сексуальному насилию 
как у осужденных за насильственные преступления 
сексуального характера, так и у осужденных за не-
насильственные преступления.

Результаты исследования могут быть ис-
пользованы в консультативной и коррекционной 
работе с осужденными за насильственные престу-
пления сексуального характера.
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