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Введение

Изменения, которые произошли в системе школьного образования за последние три 

десятилетия, поставили теоретиков и практиков в сфере преподавания иностранных языков перед 

необходимостью пересмотреть традиционные взгляды на обучение речевой деятельности на 

иностранном языке. Активно стали внедряться различные модели обучения иностранному языку в 

школе с вариативными возможностями для творчества педагогических коллективов и 

преподавателей. Появились новые учебно-методические комплексы, которые учитывают как 

социальный заказ общества, ориентированный на практическое владение иностранным языком, 

так и современные требования, предъявляемые к уровню его владения.

В таких условиях выбор цели исследования обусловлен несколькими причинами, одной из 

которых служит то большое значение, которое приобретает познавательная функция чтения, что 

в свою очередь предполагает рассмотрение чтения на иностранном языке не только в качестве 

средства изучения иноязычной культуры, но и как процесс функционирования психических 

познавательных процессов и механизмов, которые лежат в основе этого вида речевой 

деятельности. В этой связи наличие навыков техники чтения является системообразующим 

базисом для формирования информационно-академических умений.

Новые исследования, относящиеся к проблеме обучения чтению на иностранном языке в 

учреждениях общего среднего образования, включая начальную ступень, свидетельствуют о 

появлении большого количества инноваций, в которых предлагаются различные способы 

обучения иностранному алфавиту младших школьников (Е. Э. Барилова; И.Н. Борисенко; В. В. 

Боховкина; Э. Г. Тен); самостоятельному (домашнему) чтению (И. Ю. Кругляшова; Л. Д. 

Татаурова; И. П. Тысячнюк) и чтению на основе проблемно-индивидуализированного подхода (Г. 

Н. Ловцевич, И. Л. Андреева); рассматриваются вопросы по формированию у учащихся интереса к 

чтению на иностранном языке (Е. К. Поздеева), реализации развивающей цели обучения в 

процессе работы над иноязычным художественным текстом (Л. Н. Яковлева) и методы обучения 

чтению оригинального газетного материала (Г. И. Воронина; А. В. Ульянов); ведётся поиск 

рациональных критериев адаптации текстов для чтения (О. Р. Егорова) и путей обучения чтению 

трудных в языковом отношении текстов (Е. В. Пилина); излагаются методические основы 

обучения иноязычному чтению с использованием компьютера (Е. В. Виноградова; И. Е. 

Дмитриева; Л. Ф. Шилина) и других средств обучения (Т. М. Фоменко).

Не все вышеперечисленные работы напрямую посвящены проблеме формирования 

механизмов иноязычного чтения. В то же время их изучение позволяет более научно и 

аргументировано определить пути оптимизации обучения технике чтения на английском языке 

на начальном этапе.
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Исследованию психологической стороны этого вида речевой деятельности не уделялось 

достаточно внимания. Следует сказать, что наиболее фундаментальными в данной сфере остаются 

научные исследования, которые провели И.А.Зимняя, 3. И. Клычникова, О. Д. Кузьменко и С. К. 

Фоломкина. В данных работах выявлены компоненты процесса чтения, определена 

психологическая структура чтения и создана необходимая модель -  чтение как процесс и как 

деятельность, предложены упражнения, обеспечивающие становление данного процесса и дающие 

хороший результат.

Ценность данных исследований состоит в том, что они послужили основой для 

дальнейших разработки технологии обучения технике иноязычного чтения. Формированию 

отдельных процессов и механизмов чтения на иностранном языке в школе посвящены научно- 

экспериментальные работы Н. Г. Большаковой, Т. М. Жималенковой, М. К. Колковой, В. Л. 

Краева и др.

Несмотря на достаточно обширный объем публикаций по проблемам обучения чтению, 

учащиеся не всегда справляются с задачами чтения текстов социально-бытовой, социально

культурной и учебно-профессиональной сфер в силу ряда трудностей, обусловленных спецификой 

английского языка. Важность и сложность решения проблемы формирования навыков техники 

чтения на английском языке и недостаточная разработанность методического аппарата 

определяют актуальность данной магистерской диссертации.

Объект исследования -  процесс развития навыков техники чтения на начальном этапе 

обучения английскому языку.

Предмет исследования -  использование различных средств и приёмов оптимизации 

формирования навыков техники чтения в процессе совместной деятельности учителя и учащихся.

Целью нашего исследования является анализ основных трудностей обучения технике 

чтения на английском языке учащихся в учреждениях общего среднего образования и определение 

путей их преодоления на основе изучения методических возможностей использования различных 

средств и приёмов оптимизации учебного процесса.

Для достижения вышеуказанной цели были поставлены следующие задачи:

-  изучить цели и задачи обучения технике чтения на английском языке в учреждениях 

общего среднего образования;

проанализировать психофизиологические механизмы формирования навыков 

иноязычного чтения;

-  рассмотреть методические проблемы обучения технике чтения, систематизировать 

основные трудности и ошибки, допускаемые в процессе развития механизмов чтения;
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определить наиболее эффективные приемы работы по формированию навыков 

техники чтения на английском языке;

-  классифицировать ошибки, допускаемые учащимися в процессе чтения на 

английском языке, и разработать систему упражнений для их преодоления;

-  рассмотреть проблемы контроля уровня сформированности навыков техники чтения;

-  провести опытную проверку эффективности разработанной методики.

Методологической основой исследования являлось:

1) изучение и анализ психолингвистической, методической, учебной литературы по 

теме исследования;

2) анализ типовых программ по иностранному языку для учреждений общего среднего 

образования;

3) изучение опыта работы учителей английского языка ГУО «Гимназия №1 г. 

Витебска», ГУО «Гимназия №2 г. Витебска» по обучению школьников технике чтения на 

английском языке,

4) опытная проверка основных положений исследования на базе школы английского 

языка «English sKate» г.Витебска.

Теоретическая значимость исследования: систематизированы методические основы

формирования навыков техники чтения на английском языке с использованием стихов, песен, 

игровых технологий, приемов коммуникативного обучения.

Практическая значимость исследования: разработанные рекомендации и задания могут 

оказать практическую помощь учителям английского языка и студентам-практикантам.

Новизна исследования: определены принципы коммуникативного обучения технике чтения 

на английском языке, выявлена эффективность использования специальных приёмов 

формирования навыков, разработаны методические рекомендации и задания.

Содержание исследования нашло отражение в структуре магистерской диссертации,

состоящей из введения, двух глав, заключения, списка использованной литературы и трёх

приложений. Во введении обосновывается актуальность выбранной темы, определяются цель,

задачи и методы исследования, отмечаются теоретическо-практическая значимость и новизна. В

первой главе описываются теоретические основы обучения учащихся технике чтения на

английском языке. Здесь проанализированы цели и задачи обучения технике чтения на начальном

этапе обучения, рассматривается психологическая сторона чтения и его познавательная ценность,

определяются психолого-методические основы развития механизмов чтения на иностранном

языке. Во второй главе рассматриваются проблемы формирования графемно-фонемных связей,

ритмико-интонационных навыков в процессе обучения технике чтения; формы и приемы контроля

навыков техники чтения. Здесь также анализируются проведённое опытное обучение и
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полученные результаты. Приложение А содержит материалы диагностического среза. В 

приложении Б даны материалы опытного обучения. Приложение В содержит материалы итогового 

среза.

Результаты внедрения: основные положения исследования были апробированы на 

следующих конференциях:

1. Сердечная, Е.И. The peculiarities of forming reading skills in English / Е.И. Сердечная // 

Молодежь XXI века: образование, наука, инновации: сборник материалов VI Международной 

конференции студентов, магистрантов, аспирантов и молодых ученых, Витебск 12 декабря 2019 / 

ВГУ им. П.М. Машерова; под ред. И.М. Прищепа (отв. ред.) [и др.]. -  Витебск: ВГУ им. П.М. 

Машерова, 2019. -  С. 231 -  232.

2. Сердечная, Е.И. Особенности формирования навыков техники иноязычного чтения / Е.И. 

Сердечная // Мир детства в современном образовательном пространстве: сборник статей 

студентов, магистрантов, аспирантов / Витеб. гос. ун-т; редкол.: И.М. Прищепа (гл. ред.) [и др.]. -  

Витебск: ВГУ имени П.М. Машерова, 2020. -  Вып. И . -  С. 311-313.

3. Serdechnaya E.I. Psychological characteristics of teaching reading techniques / E.I.Serdechnaya 

// The Youth of the 21st Century: Education, Science, Innovations: Proceedings of VII International 

Conference for Students, Postgraduates and Young Scientists, Vitebsk, December 11, 2020 / Vitebsk 

State University; Editorial Board: E. Ya. Arshansky (Editor in Chief) [and others]. Vitebsk : Vitebsk State 

University named after P.M. Masherov, 2020. -  P. 171 -  173

4. Сердечная, Е.И. Формирование ритмико-интонационных навыков при обучении 

английскому чтению / Е.И. Сердечная // Мир детства в современном образовательном 

пространстве: сборник статей студентов, магистрантов, аспирантов / Витеб. гос. ун-т; редкол.: 

И.А. Шарапова (гл. ред.) [и др.]. -  Витебск: ВГУ имени П.М. Машерова, 2021. -  Вып. 12, с.273- 

275.

5. Сердечная, Е.И. Новые технологии обучения английскому чтению студентов 

специальности «Правоведение» / Е.И. Сердечная // Стратегия языкового образования в течение 

жизни: материалы Межд. научно-практич. конф. студ., аспирантов и преподавателей, Донецк, 15 

февраля 2021 г. / Донецк: ДонНУЭТ; редкол.: С.В. Дрожжина [и др.]. -  Донецк, 2021. -  с.95-97.

6. Сердечная, Е.И. Modem technologies of teaching techniques in English for senior students of 

the specialty «Jurisprudence» / Е.И. Сердечная // Актуальные проблемы профессионального 

образования в Республике Беларусь и за рубежом: VIII Международная научно-практическая 

конференция / -  Витебск: МИТСО, 2021, с.289-291.

7. Сердечная, Е.И. Современные технологии обучения технике чтения на английском языке 

/ Е.И. Сердечная // Идеи. Поиски. Решения: сборник статей и тезисов XIV Международной 

научно-практической конференции преподавателей, аспирантов, магистрантов, студентов, Минск,

8



20 ноября 2020 / БГУ, филологический фак., редкол.: Н.Н. Нижнева (отв.ред) [и др.]. -  Минск: 

БГУ, 2020. -  с.116 -  119.

8. Сердечная, Е.И. Отличник по английскому: учебный материал / Е.И. Сердечная. -  

Витебск: ВГУ имени П.М. Машерова, 2021. -  76 с.

9. Сердечная, Е.И. Отличник по английскому: словарь / Е.И. Сердечная. -  Витебск: ВГУ 

имени П.М. Машерова, 2021. -  24 с.

10. Сердечная, Е.И. Отличник по английскому: хрестоматия / Е.И. Сердечная. -  Витебск: 

ВГУ имени П.М. Машерова, 2021. -  20 с.

11. Сердечная, Е.И. Отличник по английскому: рабочая тетрадь / Е.И. Сердечная. -  

Витебск: ВГУ имени П.М. Машерова, 2021. -  34 с.

Кроме того, материалы опытного обучения используются в учебном процессе ГУО 

«Гимназия №2» (имеется акт внедрения).
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