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ОБУЧЕНИЕ ЧТЕНИЮ, ВИДЫ ЧТЕНИЯ, ИЗУЧАЮЩЕЕ ЧТЕНИЕ, 

ПРОФЕССИОНАЛЬНО ОРИЕНТИРОВАННЫЙ ТЕКСТ, АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК, 

ВТОРАЯ СТУПЕНЬ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Объект исследования -  процесс обучения чтению на английском языке 

магистрантов нелингвистических специальностей.

Предмет исследования -  совместная деятельность преподавателя и 

магистрантов, направленная на совершенствование навыков изучающего чтения 

англоязычных профессионально ориентированных текстов.

Цель работы -  разработка методических рекомендаций и комплекса 

упражнений, ориентированного на формирование у магистрантов 

нелингвистических специальностей навыков изучающего чтения англоязычных 

профессионально ориентированных текстов.

Методы исследования -  анализ научной и методической литературы по 

проблеме исследования, наблюдение, опытное обучение, статистический метод.

Актуальность исследования определяется необходимостью внедрения в 

учебный процесс на второй ступени высшего образования современных технологий 

обучения, ведущих к повышению качества иноязычного образования в целом и к 

совершенствованию методики обучения чтению профессионально ориентированных 

текстов в частности.

Элементы новизны: теоретические и практические аспекты исследования 

направлены на оптимизацию обучения иностранному языку магистрантов 

нелингвистических специальностей. Разработана система методических 

рекомендаций и комплекс упражнений, направленных на совершенствование 

навыков изучающего чтения англоязычных профессионально ориентированных 

текстов.

Теоретическая значимость исследования: проведен анализ особенностей 

обучения английскому языку магистрантов нелингвистических специальностей,
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выявлена дидактическая эффективность профессионально ориентированных 

текстов.

Практическая значимость: автором разработан комплекс упражнений, 

направленных на формирование у магистрантов неязыковых специальностей 

навыков изучающего чтения англоязычных профессионально ориентированных 

текстов. Материалы исследования могут применяться преподавателями при 

обучении английскому языку.

Результаты внедрения: основные положения исследования были

апробированы в выступлениях на следующих конференциях:

1. Ataeva, М. D. Teaching ESP reading to Master’s Degree students / 

M. D. Ataeva // The Youth of the 21st Century: Education, Science, Innovations : 

Proceedings of V International Conference for Students, Postgraduates and Young 

Scientists, Vitebsk, December 12, 2018 / Vitebsk State University; Editorial Board: 

I. M. Prishchepa (Editor in Chief) [and others]. -  Vitebsk : Vitebsk State University 

named after P.M. Masherov, 2018. -  P. 143-145.

2. Атаева, M. Дж. Особенности обучения профессиональному английскому

магистрантов нелингвистических специальностей / М. Дж. Атаева, О. С. Алейникова 

// Куляшоусюя чытанш : матэрыялы М1жнароднай навукова-практычнай

канферэнцьп, Магшёу, 1 8 - 1 9  красавка 2019 г. / пад рэд. Т. В. Масяйчук. -  Магшёу: 

МДУ iMя А. А. Куляшова, 2019. -  В печати.

3. Атаева, М. Дж. Expanding Master’s Degree students’ ESP vocabulary / 

M. Дж. Атаева // От идеи -  к инновации : материалы XXVI Междунар. студ. науч.- 

практ. конф., Мозырь, 25 апр. 2019 г. / УО МГПУ им. И. П. Шамякина ; редкол.:

В. Н. Навныко (отв. Ред.) [и др.]. -  Мозырь, 2019. -  В печати.

4. Атаева, М. Дж. Формирование навыков изучающего чтения при работе с 

англоязычными текстами / М. Дж. Атаева // Вопросы германской филологии и 

методики обучения иностранным языкам : материалы XIV Республиканской 

студенческой научн.-практ. конференции, Брест, 26 апреля 2019 г. / Брест, гос. ун-т; 

редкол.: Е. Г. Сальникова [и др.]. -  Брест, 2019. -  В печати.
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Кроме того, материалы опытного обучения используются в учебном 

процессе кафедры мировых языков ВГУ имени П. М. Машерова (имеется акт 

внедрения).
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Введение

Для повышения своей конкурентоспособности на рынке труда современный 

специалист должен иметь ряд профессиональных и общекультурных характеристик. 

Одной из таких характеристик является способность осуществлять и поддерживать 

межкультурную коммуникацию на иностранном языке в сфере интересов своей 

профессиональной деятельности. Формирование иноязычной профессиональной 

компетентности становится возможным в процессе профессионально­

ориентированного обучения иностранному языку, обеспечивающего способность 

будущих специалистов и молодых ученых к коммуникации в устной и письменной 

формах на иностранном языке для решения задач профессиональной деятельности.

С учетом возрастающего потока иноязычной информации во многих сферах 

профессиональной деятельности становится очевидным, что выпускники и 

магистранты нелингвистических специальностей должны иметь навыки восприятия, 

понимания и извлечения профессионально значимой информации из аутентичных 

иноязычных текстов с целью использования ее в решении профессиональных задач. 

В современных учреждениях высшего образования для достижения этой цели 

используется методика обучения профессионально ориентированному чтению на 

иностранном языке. В условиях требований, предъявляемых к магистрантам во 

время сдачи кандидатского экзамена по дисциплине «Иностранный язык», наиболее 

актуальным становится их обучение изучающему чтению англоязычных 

профессионально ориентированных текстов.

Актуальность нашего исследования определяется необходимостью 

внедрения в учебный процесс на второй ступени высшего образования современных 

технологий обучения, ведущих к повышению качества иноязычного образования в 

целом и к совершенствованию методики обучения чтению профессионально 

ориентированных текстов в частности.

Объектом исследования является процесс обучения чтению на английском 

языке магистрантов нелингвистических специальностей.
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Предмет исследования -  совместная деятельность преподавателя и 

магистрантов, направленная на совершенствование навыков изучающего чтения 

англоязычных профессионально ориентированных текстов.

Цель данного исследования заключается в разработке методических 

рекомендаций и комплекса упражнений, ориентированного на формирование у 

магистрантов нелингвистических специальностей навыков изучающего чтения 

англоязычных профессионально ориентированных текстов.

Для достижения заданной цели были поставлены следующие задачи:

1) изучить лингвистическую и лингводидактическую литературу по 

проблеме исследования;

2) рассмотреть особенности обучения профессиональному английскому 

магистрантов нелингвистических специальностей;

3) охарактеризовать процесс обучения изучающему чтению англоязычных 

профессионально ориентированных текстов на второй ступени высшего 

образования;

4) выявить дидактическую эффективность англоязычных профессионально 

ориентированных текстов;

5) подобрать англоязычные профессионально ориентированные тексты для 

работы над формированием навыков изучающего чтения;

6) разработать комплекс упражнений, ориентированный на формирование у 

магистрантов нелингвистических специальностей навыков изучающего чтения;

7) провести опытную проверку эффективности предлагаемого комплекса 

упражнений по работе с англоязычными профессионально ориентированными 

текстами.

В рамках диссертационного исследования планируется опытным путем 

проверить гипотезу исследования, сформулированную следующим образом: 

совершенствование навыков и умений максимально полного и точного понимания 

магистрантами всей содержащейся в тексте информации и запоминания полученной 

информации для ее дальнейшего использования будет более успешным, если
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использовать целенаправленный комплекс упражнений по развитию навыков 

изучающего чтения англоязычных профессионально ориентированных текстов.

В ходе работы были использованы следующие методы исследования: 

изучение и анализ отечественной и зарубежной методической литературы по 

вопросам обучения профессионально ориентированному чтению; наблюдение за 

организацией учебного процесса на занятиях по иностранному языку с 

магистрантами-историками в ВГУ имени П. М. Машерова; опытная проверка 

разработанных нами рекомендаций и комплекса упражнений, направленных на 

совершенствование навыков изучающего чтения англоязычных профессионально 

ориентированных текстов у магистрантов дневной формы обучения (специальности 

«Всеобщая история», «Отечественная история») ВГУ имени П. М. Машерова. 

Методический эксперимент предполагал: тестирование магистрантов, анализ 

выполнения ими заданий по чтению профессионально ориентированного текста, 

опытное обучение, методический анализ эффективности предлагаемого комплекса 

упражнений, статистическую обработку и интерпретацию полученных данных.

Элементы новизны: теоретические и практические аспекты исследования 

направлены на оптимизацию обучения иностранному языку магистрантов 

нелингвистических специальностей. Разработана система методических 

рекомендаций и комплекс упражнений, направленных на совершенствование 

навыков изучающего чтения англоязычных профессионально ориентированных 

текстов.

Теоретическая значимость исследования: проведен анализ особенностей 

обучения английскому языку магистрантов нелингвистических специальностей, 

выявлена дидактическая эффективность профессионально ориентированных 

текстов.

Практическая значимость: автором разработан комплекс упражнений, 

направленных на формирование у магистрантов неязыковых специальностей 

навыков изучающего чтения англоязычных профессионально ориентированных 

текстов. Материалы исследования могут применяться преподавателями при 

обучении английскому языку.
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Поставленные задачи определили структуру исследования. Магистерская 

диссертация состоит из двух глав, введения, заключения, списка использованных 

источников и трех приложений. Первая глава посвящена рассмотрению 

теоретических основ обучения изучающему чтению, а также определению 

дидактической эффективности англоязычных профессионально ориентированных 

текстов. Вторая глава содержит конкретные методические рекомендации по 

формированию навыков изучающего чтения у магистрантов нелингвистических 

специальностей, а также анализ результатов опытной проверки эффективности 

разработанного комплекса упражнений на основе профессионально 

ориентированных текстов. Приложение А содержит материалы диагностического 

среза. В приложение Б включены материалы опытного обучения. Приложение В 

содержит материалы итогового среза. Список проанализированных литературных 

источников насчитывает 60 работ.

Результаты внедрения: основные положения исследования были

апробированы в выступлениях на следующих конференциях:

1. Ataeva, М. D. Teaching ESP reading to Master’s Degree students / 

M. D. Ataeva // The Youth of the 21st Century: Education, Science, Innovations : 

Proceedings of V International Conference for Students, Postgraduates and Young 

Scientists, Vitebsk, December 12, 2018 / Vitebsk State University; Editorial Board:

I. M. Prishchepa (Editor in Chief) [and others]. -  Vitebsk : Vitebsk State University 

named after P. M. Masherov, 2018. -  P. 143-145.

2. Атаева, M. Дж. Особенности обучения профессиональному английскому

магистрантов нелингвистических специальностей / М. Дж. Атаева, О. С. Алейникова 

// Куляшоусюя чытанш : матэрыялы М1жнароднай навукова-практычнай

канферэнцьи, Магшёу, 1 8 -1 9  красавка 2019 г. / пад рэд. Т. В. Масяйчук. -  Магшёу 

: МДУ 1мя А. А. Куляшова, 2019. -  В печати.

3. Атаева, М. Дж. Expanding Master’s Degree students’ ESP vocabulary / 

M. Дж. Атаева // От идеи -  к инновации : материалы XXVI Междунар. студ. науч.- 

практ. конф., Мозырь, 25 апр. 2019 г. / УО МГПУ им. И. П. Шамякина ; редкол.:

В. Н. Навныко (отв. ред.) [и др.]. -  Мозырь, 2019. -  В печати.
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4. Атаева, М. Дж. Формирование навыков изучающего чтения при работе с 

англоязычными текстами / М. Дж. Атаева // Вопросы германской филологии и 

методики обучения иностранным языкам : материалы XIV Республиканской 

студенческой научн.-практ. конференции, Брест, 26 апреля 2019 г. / Брест, гос. ун-т; 

редкол.: Е. Г. Сальникова [и др.]. -  Брест, 2019. -  В печати.

Кроме того, материалы опытного обучения используются в учебном процессе 

кафедры мировых языков ВГУ имени П. М. Машерова (имеется акт внедрения).
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