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ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ, СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ, 

КУЛЬТУРНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СРЕДА, ИНОСТРАННЫЕ СТУДЕНТЫ, 

ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНО - ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ С ИНОСТРАННЫМИ

СТУДЕНТАМИ

Объект исследования: социальная адаптация иностранных студентов в классическом

университете.

Предмет исследования: процесс педагогического сопровождения социальной адаптации 

иностранных студентов в классическом университете.

Цель исследования: выявить условия социальной адаптации иностранных студентов в 

культурно-образовательной среде классического университета.

Методы исследования -  изучение и анализ научной и научно-методической литературы, 

описательно-аналитический и сравнительно-сопоставительный анализ, метод обобщения, метод 

анкетирования, метод наблюдения за процессом адаптации.

Практическая значимость исследования заключается том, что его выводы и результаты в 

совокупности представляют собой научно-методическое обеспечение педагогического 

сопровождения социальной адаптации иностранных студентов. Материалы исследования 

применяются в учебно-воспитательном процессе ВГУ имени П.М. Машерова, что существенно 

повышает успешность социальной адаптации иностранного контингента обучаемых.

Научная новизна и теоритическая значимость исследования: определена специфика 

социальной адаптации иностранных студентов; выявлен потенциал педагогического 

сопровождения социальной адаптации иностранных студентов; определены и обоснованы 

организационно-педагогические условия педагогического сопровождения социальной адаптации 

иностранных студентов.

Автор работы подтверждает, что приведенный материал объективно отражает состояние 

исследуемого процесса и что все заимствованные из различных источников положения 

сопровождаются ссылками на их авторов.
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В ведение

Расширение международного сотрудничества, в том числе в области подготовки 

педагогических кадров, предполагает обучение иностранных студентов в белорусских вузах по 

соответствующим профилям. Соответственно, актуальным вопросом в условиях интенсивно 

развивающихся и крепнущих межгосударственных контактов в образовании является 

приспособление иностранных студентов к новому образовательному пространству, 

представленному вузом, их адаптация к иноязычной социокультурной среде, к новым реалиям.

Поднятая проблема адаптации иностранных студентов в классическом университете 

становится явлением, требующим педагогического научного решения, которое нам представляется 

возможным с помощью организации педагогического сопровождения данного процесса.

Актуальность темы исследования. Современное реформирование белорусского 

образования направлено, в частности, на повышение его доступности и открытости для 

иностранных граждан. Наряду с финансово-экономической и геополитической выгодой, связанной 

с распространением и продвижением его культуры, ценностных установок и технологий, наше 

государство получает и политический эффект, поскольку обучающиеся в белорусских вузах 

иностранные студенты чаще всего входят в элиту своих стран. Впоследствии это дает 

возможность Республике Беларусь устанавливать с развивающимися государствами прочные 

взаимовыгодные политические и экономические связи, закреплять свое положение в различных 

регионах мира.

Профессиональная подготовка иностранных студентов осуществляется в вузах 

Республики Беларусь. Ее успешность, а, следовательно, профессиональное становление будущих 

специалистов во многом определяется эффективностью их социальной адаптации в белорусских 

вузах. Процесс социальной адаптации осложняется тем, что в качестве обучаемых выступают 

иностранцы, представляющие собой общность, объединенную внутренними связями на основе 

культуры, языка, национального сознания и интересов, связанную системой сложившихся 

отношений, ценностей и норм. Оказавшись на длительное время в новой, незнакомой иноязычной 

социокультурной среде, они сталкиваются с трудностями при взаимодействии с теми, чья 

культура существенно отличается от их собственной.

В различных источниках, посвященных вопросам приспособления человека к незнакомой 

социокультурной среде, в том числе среде образовательного учреждения (М.И. Витковская, Е.В. 

Виттенберг, Н.Е. Королева, В.Г. Крысько, Н.М. Лебедева, Т.Г. Стефаненко, Н.С. Южанина и др.), 

отмечается, что социальная адаптация личности затруднена вследствие воздействия на нее 

различных факторов. Преодолению возникающих трудностей социальной адаптации и снижению 

их негативного воздействия способствует педагогическое сопровождение.
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В научных исследованиях определены концептуальные основы сопровождения человека в 

образовании (Е.А. Александрова, В.И. Богословский, Л.Н. Бережнова, О.С. Газман, Е.И. Казакова, 

И.А. Липский, Л.В. Мардахаев, А.В. Мудрик, М.И. Рожков, С.А. Ускова, Е.В. Яковлев, Н.О. 

Яковлева и др.); рассмотрено педагогическое сопровождение процесса адаптации студентов вузов 

(Л.П. Баданина, Г.В. Безюлёва, Н.Н. Караваева, Е.Н. Леонова и др.). Но при этом не получила 

должного обоснования проблема педагогического сопровождения социальной адаптации 

иностранных студентов, обучающихся в классическом университете.

На практике в работе профессорско-преподавательского состава классического 

университета практически отсутствует система педагогического сопровождения социальной 

адаптации иностранных студентов, не разработаны эффективные организационно-педагогические 

условия для успешного приспособления иностранного контингента обучаемых к новой 

социокультурной и образовательной среде.

Научно-теоретическая актуальность исследования определяется наличием несоответствий и 

противоречий:

между существующим состоянием традиционной подготовки в классическом университете 

специалистов из числа иностранных студентов и недостаточной обоснованностью 

педагогического сопровождения их социальной адаптации, обеспечивающей эффективность 

вхождения в социокультурную и образовательную среду вуза;

между необходимостью педагогического сопровождения иностранных студентов в 

классическом университете и отсутствием его научно-методического обеспечения, а также 

необходимых и достаточных организационно-педагогических условий, обеспечивающих 

успешность социальной адаптации обучающихся.

Указанные противоречия обозначили содержательно-смысловые границы научной 

проблемы исследования: каковы теоретические основы и организационно-педагогические условия 

педагогического сопровождения социальной адаптации иностранных студентов, обучающихся в 

классическом университете.

Актуальность, теоретическая значимость и недостаточная разработанность выделенной 

проблемы обусловили выбор темы диссертационного исследования - «Педагогическое 

сопровождение социальной адаптации иностранных студентов в культурно-образовательной 

среде классического университета».

Цель исследования: выявить условия социальной адаптации иностранных студентов в 

культурно-образовательной среде классического университета.

Объект исследования: социальная адаптация иностранных студентов в классическом

университете.

Предмет исследования: процесс педагогического сопровождения социальной адаптации
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иностранных студентов в классическом университете.

В соответствии с поставленной целью определены задачи исследования:

1. Выявить особенности культурно-образовательной среды как пространство адаптации

иностранных студентов

2. Определить специфику социальной адаптации иностранных студентов в классическом

университете

3. Мониторинг состояния социальной адаптации иностранных студентов.

4. Описать организацию социальной адаптации иностранных студентов в культурно

образовательной среде университета.

Методы исследования -  изучение и анализ научной и научно-методической литературы, 

описательно-аналитический и сравнительно-сопоставительный анализ, метод обобщения, метод 

анкетирования, метод наблюдения за процессом адаптации.

Теоретико-методологическую основу исследования составили: фундаментальные работы 

исследователей методологии педагогики и образования (Е.В. Бережнова, В.В. Краевский, Е.А. 

Леванова, А.М. Новиков, В.А. Сластенин и др.); концепции социальной адаптации и 

социализации личности (А. Маслоу, Л.В. Мардахаев, А.В. Мудрик, А.А. Налчаджян, В.А. 

Плешаков, А.А. Реан, К. Роджерс, Г. Селье и др.); теоретические и экспериментальные 

исследования межкультурного взаимодействия и диалога культур (В.С. Библер, Е.В. Виттенберг, 

А.Н. Джуринский, Е.Н. Землянская, М.С. Каган, Д.С. Лихачёв, Н.В. Маханько, Е.В. Скворцова и 

др.); труды ученых в области педагогической поддержки и педагогического сопровождения 

ребенка в образовании (Е.А. Александрова, О.С. Газман, Е.И. Казакова, И.А. Липский., М.М. 

Михайлова, М.И. Рожков, С.М. Юсфин и др.); труды педагогов по изучению организации и 

осуществлению педагогического сопровождения адаптации учащихся высших учебных заведений 

(Л.П. Баданина, Е.Н.Леонова, А.Г. Локтионов и др.).

Научная новизна исследования:

определена специфика социальной адаптации иностранных студентов;

выявлен потенциал педагогического сопровождения социальной адаптации иностранных 

студентов в классическом университете как гуманистически ориентированной, специально 

организованной деятельности всех субъектов образовательного процесса;

определены и обоснованы организационно-педагогические условия педагогического 

сопровождения социальной адаптации иностранных студентов (приобщение обучающихся к 

традициям и ценностям белорусской культуры; организация межкультурного взаимодействия 

обучающихся иностранных студентов между собой и с белорусскими студентами; организация 

адаптационной работы по формированию и развитию у иностранных студентов общеучебных 

умений и навыков, необходимых для приспособления к образовательному процессу; развитие
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устойчивого интереса и мотивации к профессиональной деятельности).

Теоретическая значимость исследования:

конкретизированы понятия («социальная адаптация иностранных студентов», 

«педагогическое сопровождение социальной адаптации иностранных студентов в классическом 

университете» «культурно-образовательная среда»);

расширено представление о сущности социальной адаптации иностранных студентов, 

включающей социокультурный, социально-психологический, педагогический аспекты;

Практическая значимость исследования заключается том, что его выводы и результаты 

в совокупности представляют собой научно-методическое обеспечение педагогического 

сопровождения социальной адаптации иностранных студентов. Материалы исследования 

применяются в учебно-воспитательном процессе ВГУ имени П.М. Машерова, что существенно 

повышает успешность социальной адаптации иностранного контингента обучаемых.

Обозначенные проблемы, цель и задачи исследования определили следующую структуру 

диссертации: введение, две главы, заключение, список использованных источников, приложение.
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