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РЕФЕРАТ

Магистерская работа 90 с., 2 рис., 3 табл.. 84 источника.

СЕМЬЯ, ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ, ПСИХОЛОГО­

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ, КОРРЕКЦИОННО— РАЗВИВАЮЩЕЕ ЗАНЯТИЕ. 

ПРОГРАММА.

Объект исследования — педагогическое сопровождение семей, воспитывающих ребенка 

с интеллектуальной недостаточностью.

Предмет исследования — организационно — педагогические условия 

совершенствования педагогического сопровождения семей, воспитывающих ребенка с 

интеллектуальной недостаточностью, с учетом потребностей родителей.

Цель работы — изучение организационно — педагогических условий совершенствования 

психолого — педагогического сопровождения семей, воспитывающих ребенка с 

интеллектуальной недостаточностью, с учетом потребностей родителей.

Методы исследования:

1. Логико — психологический анализ предметного содержания психолого— педагогической и 

специальной литературы по теме исследования;

2. Методы эмпирического поиска (анкетирование, анализ школьной документации);

3. Метод эксперимента (констатирующего);

4. Количественный и качественный анализ полученных фактических данных;

5. Математические и статистические методы обработки данных исследования.

Элементы новизны: доказано, что вопросы участия семьи, воспитывающей ребенка с 

интеллектуальной недостаточностью, в данном процессе, ее психолого — педагогическое 

сопровождение становятся все более актуальными и востребованными. Социализация ребёнка с 

интеллектуальной недостаточностью не может быть достигнута без приобщения к этому 

процессу его родителей. В связи с этим возрастает и роль семьи в воспитании ребёнка с 

интеллектуал ьной недостаточностью.

Результаты внедрения: разработка использована в учебном процессе на кафедре 

коррекционной работы, кафедре психологии УО «ВГУ им. П.М. Машерова», У О 

«Вспомогательная школа № 26 г. Витебска», ГУО «Специальный детский сад № 1 г. Витебска», 

ГУО «Специальный детский сад № 64 г. Витебска».

Теоретическая и практическая значимость: учет полученных данных поможет

организовать более эффективное психолого—педагогическое сопровождение семей, воспитывающих 

ребенка с интеллектуальной недостаточностью.

2



СОДЕРЖАНИЕ

Введение............................................................................................................................................. 4

1 Научно—теоретические основы проблемы организации и содержания психолога — педагогического 

сопровождения семей, воспитывающих детей с интеллектуальной

недостаточностью....................................................................................................................................8

1.1 Психолого—педагогические особенности семей, воспитывающих детей с

интеллектуальной недостаточностью............................................................................................. 8

1.2 Роль семьи в воспитании ребенка с интеллектуальной

недостаточностью...............................................................................................................................19

1.3. Особенности психолого — педагогического сопровождения семьи,

воспитывающей ребенка с интеллектуальной недостаточностью......................................... 25

2 Экспериментальное исследование практики психолого — педагогического

сопровождения семей, воспитывающих детей с интеллектуальной 

недостаточностью.............................................................................................................................. 31

2.1 Методика констатирующего эксперимента..................................................................31

2.2 Результаты и анализ полученных данных ...................................................................35

3 Организационно -  педагогические условия совершенствования психолого — 

педагогического сопровождения семьей, воспитывающих детей с интеллектуальной 

недостаточностью........................................................................................................................... 46

3.1. Этапы и содержание психолого — педагогического сопровождения семьей,

воспитывающих детей с интеллектуальной недостаточностью............................................ 46

3.2. Цикл групповых занятий «Родительские встречи».................................................50

Заключение....................................................................................................................................... 81

Список использованных источников.......................................................................................... 83

3



ВВЕДЕНИЕ

Актуальность исследования. Концепция специального образования подчеркивает 

исключительную роль семьи в вопросах решения задач воспитания и коррекции развития детей с 

особенностями психофизического развития. Современный этап развития коррекционной 

педагогики и специальной психологии характеризуется поиском новых эффективных путей 

социальной адаптации детей с интеллектуальной недостаточностью. В этой связи вопросы 

участия семьи, воспитывающей ребенка с интеллектуальной недостаточностью, в данном 

процессе, ее психолого — педагогическое сопровождение становятся все более актуальными и 

востребованными. Социализация ребёнка с интеллектуальной недостаточностью не может быть 

достигнута без приобщения к этому процессу его родителей. Именно в семье у ребёнка 

складываются первые представления о человеческих ценностях, характере взаимоотношений 

между людьми, формируются нравственные качества. В связи с этим возрастает и роль семьи в 

воспитании ребёнка с интеллектуальной недостаточностью.

Тема «Организационно— педагогические условия совершенствования психолого—

педагогического сопровождение семей, воспитывающих детей с интеллектуальной 

недостаточностью» является актуальной, так как в современных исследованиях в недостаточном 

объёме анализируются проблемы семей, воспитывающих ребёнка с интеллектуальной 

недостаточностью, и особенности их психолого — педагогического сопровождения. Существуют 

исследования психических особенностей разных категорий детей с интеллектуальной 

недостаточностью, различные подходы к оказанию педагогической и психологической помощи 

самим детям, хотя родители нуждаются в не менее пристальном внимании со стороны педагогов и 

других специалистов. Однако в последнее время всё большую значимость приобретает проблема 

социальной адаптации не только детей с интеллектуальной недостаточностью, но и семьи, в 

которой они воспитываются. Значительный вклад в разработку данной проблемы внесли Т. Г. 

Богданова, Н. В. Мазурова, А. И. Захаров, И. Ю. Левченко, И. И. Мамайчук, М. М. Семаго, Н. Я. 

Семаго, Е. М. Мастюкова, А. Г. Московкина, М. И. Лисина, А. С. Спиваковская, В. М. Целуйко, 

Л. И. Шипицына, Г. А. Мишина и др. Данные авторы отмечают, что, в связи с рождением ребенка 

с интеллектуальной недостаточностью, у родителей меняется взгляд на мир, отношение к самим 

себе, к своему ребенку, к другим людям и к жизни в целом. Поэтому важно исследовать не только 

детей с интеллектуальной недостаточностью, но и их семьи, нуждающиеся в комплексной 

педагогической, социальной и психологической помощи. Только при решении этой проблемы
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можно обеспечить реабилитацию и интеграцию в общество детей с интеллектуальной 

недостаточностью.

В научной литературе выделяются целый ряд направлений в работе с семьей, 

воспитывающей ребенка с интеллектуальной недостаточностью: педагогическое, социально— 

правовое, медицинское, психологическое. В последнее десятилетие психолого — педагогическое 

сопровождение стало рассматриваться как отдельный и самостоятельный вид помощи семье, 

воспитывающей ребенка интеллектуальной недостаточностью. Заложены основные принципы 

работы педагогов—дефектологов с семьей, определены закономерности поведения родителей в 

процессе педагогического сопровождения (З.М. Дунаева, С. Д. Забрамная, Г.А. Мишина, 

В.В.Сабуров, Е.А. Стребелева и др.).

Существующие формы работы специалистов с семьей, направленные на обучение 

родителей эффективным и развивающим способам взаимодействия с ребенком в бытовых и 

учебных ситуациях, стали теоретической и практической основой для создания новых 

организационных форм психолого — педагогического сопровождения семей, воспитывающих 

ребенка с интеллектуальной недостаточностью (Е.Р. Баенская, М.В. Ипполитова, Э.И. Леонгард, 

М.М. Либлинг, А.Р.— Малер, О.С. Никольская, Л.И. Солнцева, Н.Н. Школьникова, С.М. Хорош и 

ДР-)-
Анализ условий совершенствования содержания и форм педагогического сопровождения 

семей, воспитывающих ребенка с интеллектуальной недостаточностью, с учетом потребностей 

родителей, определило актуальность проведения данного исследования.

Основной целью нашего исследования явилось изучение организационно -  педагогических 

условий совершенствования психолого — педагогического сопровождения семей, 

воспитывающих ребенка с интеллектуальной недостаточностью, с учетом потребностей 

родителей.

Для достижения поставленной цели необходимо было решить следующие задачи:

1. Провести теоретический анализ состояния проблемы организации и содержания психолого -  

педагогического сопровождения семей, воспитывающих ребенка с интеллектуальной 

недостаточностью в психолого—педагогической и специальной литературе.

2. Проанализировать психолого -  педагогические особенности семей, воспитывающих ребенка с 

интеллектуальной недостаточностью и их роль в воспитании ребенка.

3. Экспериментально изучить потребности семей, воспитывающих ребенка с интеллектуальной 

недостаточностью, в их педагогическом сопровождении учреждениями образования.
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4. Определить организационно -  педагогические условия совершенствования психолого — 

педагогического сопровождения семей, воспитывающих ребенка с интеллектуальной 

недостаточностью.

5. Разработать педагогические рекомендации по совершенствованию педагогического 

сопровождения семей, воспитывающих ребенка с интеллектуальной недостаточностью.

6. Разработать содержание групповых занятий «Родительские встречи» по педагогическому 

просвещению семей, воспитывающих ребенка с интеллектуальной недостаточностью.

Цели и задачи исследования определили его объект и предмет.

Объект исследования -  педагогическое сопровождение семей, воспитывающих ребенка с 
интеллектуальной недостаточностью.

Предмет исследования -  организационно -  педагогические условия совершенствования 

педагогического сопровождения семей, воспитывающих ребенка с интеллектуальной 

недостаточностью, с учетом потребностей родителей.

Для реализации поставленной цели и обусловленных ею задач использовался комплекс 

методов, включающий:

1. Логико -  психологический анализ предметного содержания психолого—педагогической и 

специальной литературы по теме исследования;

2. Методы эмпирического поиска (анкетирование, анализ школьной документации);

3. Метод эксперимента (констатирующего);

4. Количественный и качественный анализ полученных фактических данных;

5. Математические и статистические методы обработки данных исследования (G критерий 

знаков).

Выборка исследования: Научно—исследовательская работа проводилась в течение 

2014— 2015 учебного года. Эмпирической базой исследования выступили:

ГУО «Вспомогательная школа № 26 г. Витебска», ГУО «Специализированный детский сад № 64 

г. Витебска», УО «Витебский государственный университет им. П. М. Машерова». На различных 

этапах экспериментального изучения участвовало: 21 родитель, воспитывающий ребенка с 

интеллектуальной недостаточностью; 11 педагогов специальных учреждений образования; 25 

студентов 5 курса специальности «Олигофренопедагогика. Логопедия».

Теоретическая значимость исследования состоит в том, что оно расширяет представления об 

особенностях психолого -— педагогического сопровождения семей, воспитывающих ребенка с 

интеллектуальной недостаточностью. Разработанные рекомендации по совершенствованию
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психолого — педагогического сопровождения семей, воспитывающих ребенка с 

интеллектуальной недостаточностью являются самостоятельным и перспективным направлением 

взаимодействия учреждений образования и семей данной категории.

Практическая значимость проведенного исследования состоит в том, что учет полученных 

данных поможет организовать более эффективное психолого —педагогическое сопровождение 

семей, воспитывающих ребенка с интеллектуальной недостаточностью. Подобранный 

диагностический материал, разработанные психолого— педагогические рекомендации могут 

найти широкое применение в деятельности учреждений образования.

Экономическая и социальная значимость работы: использование результатов данного 

исследования способствует решению проблемы совершенствования педагогического 

сопровождения семей, воспитывающих ребенка с интеллектуальной недостаточностью.

Автор работы подтверждает, что приведённый материал объективно отражает состояние 

исследуемого процесса, а все заимствованные из различных источников положения 

сопровождаются ссылками на их авторов. Достоверность и обоснованность полученных 

результатов обеспечиваются методологической обоснованностью исследования, его 

комплексностью, адекватностью методов исследования поставленным целям и задачам, 

репрезентативностью полученных данных.
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