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Реферат
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КОРРЕКЦИЯ, ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА, ВИКТИМНОЕ ПОВЕДЕНИЕ, ДЕТИ 

ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С УМЕРЕННОЙ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ.

Объект исследования: особенности социально-эмоциональной сферы учащихся второго 

отделения вспомогательной школы.

Предмет исследования: методическое сопровождение коррекционных занятий «Развитие 

эмоций» учебного плана второго отделения вспомогательной школы на диагностической основе.

Цель исследования: проанализировать специфику влияния социально-эмоциональной 

сферы на профилактику виктимного поведения школьников второго отделения вспомогательной 

школы.

Методы исследования: логико-психологический анализ предметного содержания 

психолого-педагогической и специальной литературы по теме исследования; метод научного 

анализа и синтеза; метод анализа базовых понятий исследования; причинно-следственный анализ 

изучаемых явлений.

Результаты внедрения: разработка использована в образовательном процессе на кафедре 

коррекционной работы учреждения образования «ВГУ имени П.М. Машерова», в педагогическом 

процессе ГУО «Вспомогательная школа № 26 г. Витебска».

Элементы новизны: расширены представления об особенностях социально­

эмоциональной сферы учащихся второго отделения вспомогательной школы; сформулированы 

психолого-педагогические рекомендации по использованию психокоррекционных игр как 

средства формирования эмоциональной сферы и профилактики виктимного поведения у 

школьников второго отделения вспомогательной школы на коррекционных занятиях «Развитие 

эмоций».

Теоретическая и практическая значимость: разработанные методические

рекомендации по развитию социально-эмоциональной сферы у учащихся второго отделения 

вспомогательной школы на коррекционных занятиях «Развитие эмоций» являются 

самостоятельным и перспективным направлением психолого-педагогического сопровождения 

данной категорией детей.

Применение полученных в ходе исследования диагностических и методических 

материалов способствует более эффективной разработке содержания коррекционной работы с 

учащимися второго отделения вспомогальной школы.
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Введение

Актуальность исследования определяется тем, что развитие виктимного поведения 

связано с развитием познавательной и волевой сфер психики. У младших школьников с 

нарушением интеллекта уровень развития виктимного поведения обусловливает возможности 

познавательной деятельности и существенно влияет на эффективность обучения. Развитие эмоций, 

как главное условие осуществления познавательной деятельности, обеспечивает возможности 

успешного обучения, проводимого с помощью не только традиционных методов, но и с 

использованием новых информационных технологий. Решение проблемы у учащихся второго 

отделения вспомогательной школы наиболее успешно осуществляется в разных видах 

деятельности, среди которых особое место занимает трудовая деятельность.

Таким образом, проблема развития социальной и эмоциональной сферы школьников 

второго отделения вспомогательной школы актуальна в настоящее время. Соответственно, 

школьникам данной категории необходимо проведение коррекционной работы, направленной на 

развитие социальной и эмоциональной сферы для профилактики виктимного поведения. Развитие 

и совершенствование эмоций является главным стимулом развития центральной нервной системы, 

всех психических процессов, речи.

Выготский Л.С., Певзнер М.С., Маллер А.Р., Цикото Г.В. и другие специалисты считают, 

что нарушения в развитии эмоциональной сферы является одним из характерных симптомов 

интеллектуальной недостаточности. Данные специалисты отмечают, что школьники второго 

отделения вспомогательной школы значительно различаются по эмоциональному настрою, 

навыкам общения и социальному поведению. У одних наблюдается нестабильность 

эмоционального состояния, неожиданные аффективные вспышки, конфликты с другими детьми, 

другие же адекватны в проявлении своих чувств, привязчивы, ласковы.

Исследованием особенностей эмоциональной сферы детей с интеллектуальной 

недостаточностью занимались В.И. Лубовский, В.Г. Петрова, С .Я. Рубинштейн, С.Д. Забрамная и 

другие ученые-дефектологи. Исследователи отмечают, что эмоции составляют основу 

формирования процесса импульсивной регуляции поведения, основанную на чувственном 

отражении значимости внешних воздействий.

Отклонения в развитии виктимного поведения детей рассматриваемой категории создают 

определенные трудности в деятельности, особенно неблагоприятно влияют на владение навыками 

общения, социального поведения, развития речи. Соответственно, развитие эмоциональной сферы 

способствует успешному обучению, профилактики виктимного поведения, развитию детей с

интеллектуальной недостаточностью различной степени.
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Шкляр Н.В., Шаповалова О.Е. и другие специалисты считают, что своеобразие социально­

эмоционального компонента психики учащихся второго отделения вспомогательной школы 

проявляется во всех его параметрах. Исходя из этого реализация потенциальных возможностей 

развития эмоциональной сферы лиц данной категории, их личности в целом делает необходимым 

проведение коррекционно-развивающих занятий.

Занятия, организуемые в рамках коррекционно-развивающей области, являются 

обязательными для учащихся второго отделения вспомогательной школы. Они построены на 

основе предметно-практической деятельности детей данной категории, реализуются через систему 

специальных упражнений, включают большое количество практических, игровых упражнений, а 

также образовательные ситуации.

Цель исследования: проанализировать специфику влияния социально-эмоциональной 

сферы на профилактику виктимного поведения школьников второго отделения вспомогательной 

школы.

Для достижения поставленной цели необходимо было решить следующие задачи:

1) изучить сущность понятий «эмоции», «эмоциональная сфера личности», «виктимное 

поведение»;

2) определить особенности развития социальной и эмоциональной сферы у учащихся 

второго отделения вспомогательной школы;

3) проанализировать методы диагностики социально-эмоциональной сферы 

школьников второго отделения вспомогательной школы;

4) осуществить анализ программы коррекционных занятий «Развитие эмоций» 

учебного плана второго отделения вспомогательной школы;

5) разработать методические рекомендации для проведения коррекционных занятий 

«Развитие эмоций» учебного плана второго отделения вспомогательной школы;

6) разработать рабочую тетрадь по развитию эмоциональной сферы и профилактики 

виктимного поведения младших школьников второго отделения вспомогательной школы с учётом 

выявленных особенностей.

Цели и задачи исследования определили его объект и предмет.

Объект исследования: особенности социально-эмоциональной сферы учащихся второго 

отделения вспомогательной школы.

Предмет исследования: методическое сопровождение коррекционных занятий «Развитие 

эмоций» учебного плана второго отделения вспомогательной школы на диагностической основе.

Для реализации поставленной цели и обусловленных ею задач использовался ряд 

методов, включающих:
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1) логико-психологический анализ предметного содержания психолого-педагогической и 

специальной литературы по теме исследования;

2) метод научного анализа и синтеза;

3) метод анализа базовых понятий исследования;

4) причинно-следственный анализ изучаемых явлений.

Теоретическая значимость исследования состоит в расширении и дополнении 

теоретических представлений об особенностях развития социальной и эмоциональной сферы у 

учащихся второго отделения вспомогательной школы; уточнении научных представлений об 

условиях формирования социально-эмоциональной сферы у учащихся данной категории; 

уточнении теоретических сведений о возможных методах и приемах формирования 

эмоциональной сферы у школьников второго отделения вспомогательной школы на 

коррекционных занятиях «Развитие эмоций», влияющих на виктимное поведение учащихся 

данной категории.

Практическая значимость работы: полученные теоретические и практические 

результаты исследования могут быть востребованы в практике работы учреждений образования, 

реализующих образовательные программы специального образования для лиц, обучающихся по 

программе второго отделения вспомогательной школы, при подготовке, переподготовке 

и повышении квалификации учителей-дефектологов.

Разработанные практические материалы, направленные на формирование социально­

эмоциональной сферы и профилактику виктимного поведения учащихся второго отделения 

вспомогательной школы на коррекционных занятиях «Развитие эмоций», являются 

самостоятельным и перспективным направлением коррекционно-развивающей работы с данной 

категорией учащихся. Учет полученных данных поможет организовать более эффективное 

психолого-педагогическое сопровождение школьников второго отделения вспомогательной 

школы.
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