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РЕФЕРАТ

Магистерская диссертация состоит из 83с., 57 источников, 8 рисунков, 1 таблицы, 
4 приложений.

ИГРОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, ИГРА, ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ 

НЕДОСТАТОЧНОСТЬ, НАРУШЕНИЕ РЕЧИ, ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ, УЧИТЕЛЬ- 
ДЕФЕКТОЛОГ, КОРРЕКЦИЯ, СЮЖЕТНО-РОЛЕВОЯ ИГРА.

Объект исследования: процесс игровой деятельности детей дошкольного возраста 
с интеллектуальной недостаточностью.

Предмет исследования: формирование игровой деятельности детей с
интеллектуальной недостаточностью.

Цель исследования: теоретически обосновать, разработать и апробировать систему 
сюжетно-ролевых игр у детей пяти шести лет с интеллектуальной недостаточностью.

Задачи исследования:

1. Уточнить на основе изучения литературных данных к теоретического 
анализа проблематику исследования.

2. Изучить особенности игровой деятельности детей дошкольного возраста с 

интеллектуальной недостаточностью.

3. Разработать программу по формированию игровой деятельности детей 

дошкольного возраста с интеллектуальной недостаточностью и рекомендации для 
учителей-дефектологов

Методы исследования: для решения поставленных задач использованы

теоретические методы: сравнительный, системного анализа, систематизации и
концептуализации научный идей, анализ и обобщение литературных источников; 

эмпирические методы: эмпирическое изучение игровой деятельности, наблюдение; 

методы обработки и интерпретации результатов: комплексный сравнительный анализ, 

графические методы представления полученных данных.
Элемент новизны: разработка программы: «Играя, развиваемся», разработка 

методических рекомендаций для учителей-дефектологов и воспитателей.
Теоретическая и практическая значимость: методическая разработка

конспектов занятий по сюжетно-ролевой игре у дошкольников с интеллектуальной 

недостаточностью может быть использована в специализированных дошкольных 

учреждениях, для детей с нормальным психофизическим развитием в возрастном 

диапазоне от 4 до5 лет. Методическими рекомендациями могут пользоваться учителя- 

дефектологи и воспитатели в случае возникновения проблем в организации и провидении 

сюжетно ролевых игр.
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ВВЕДЕНИЕ

Игра -  наиболее доступный для детей вид деятельности, способ переработки полученных 

из окружающего мира впечатлений. В игре ярко проявляются особенности мышления и 

воображения ребенка, его эмоциональность, активность, развивающаяся потребность в общении.

Интересная игра повышает умственную активность ребенка, и он может решить более 

трудную задачу, чем на занятии. Но это не значит, что занятия должны проводиться только в 

форме игры. Игра -  это только один из методов, и она дает хорошие результаты только в 

сочетании с другими: наблюдением, беседой, чтением и другими.

Педагоги и психологи, рассматривая особенности психического развития детей, имеющих 

нарушения познавательной сферы, обращают внимание на недоразвитие тех видов деятельности, в 

которых проявляется уровень и качество социальных представлений. Социальное содержание их 

игры, речи, рисования лйбо обеднено, либо отсутствует вовсе.

Игра проходит через всю нашу жизнь. Вместе с тем в ней есть период, когда игра -  в 

центре жизнедеятельности человека, становится «стихией», приобретает особое значение не 

только для дня сегодняшнего, но и для будущего. Этот период -  дошкольное детство [37].

Дошкольный возраст -  период наиболее интенсивного формирования мотивационной 

сферы, в это время возникают личностные механизмы поведения, складываются предпосылки к 

самоконтролю и саморегуляции. Маленькие дети с интеллектуальной недостаточностью, 

поступающие в специальные дошкольные учреждения, как правило, совсем не умеют играть, они 

однообразно манипулируют игрушками независимо от их функционального назначения. Так 

ребенок совершенно одинаково может длительно стучать уткой, машинкой. У него нет 

стремления к тактильному обследованию предметов, он самостоятельно не овладевает 

ощупывающими и обводящими движениями. Получив задание опознать предмет на ощупь, 

ребенок неподвижно держит его в руке, не производя никаких движений [13].

На протяжении всего дошкольного возраста дети с интеллектуальной недостаточностью, 

играя, отдают предпочтение использованию игрушек, являющихся копией реальных предметов 

окружающей действительности. Вплоть до начала школьного возраста их игровые действия носят 

развернутый характер, они излишне детализированы, весьма реально отражают подлинные 

действия людей. В играх не наблюдается замещения отдельных действий словом или 

символическим жестом. Функция замещения спонтанно не формируется.

У дошкольников данной категории неполноценно складывается система взаимодействия со 

сверстником, обнаруживается неумение строить взаимоотношения детей друг с другом, дефицит в 

средствах общения. Снижение потребности в общении со сверстником приводит к чрезвычайно 

малому речевому сопровождению игры.
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Характерным для детей с интеллектуальной недостаточностью является выполнение 

игровых действий без сопровождения речи. Как правило, они действуют молча, иногда буквально 

повторяют слова и жесты взрослого, подражают его мимике и интонации. Без специального 

обучения словесная регуляция детей может наблюдаться лишь в форме речевого сопровождения -  

самой начальной, элементарной форме. Дети оказываются способны только сопровождать 

собственные действия речью, словесно фиксируя готовый результат [17].

Коррекционно-воспитательная работа должна обеспечить мотивационный план игры, 

пригодность социальных представлений детей, необходимых для принятия и выполнения роли, 

способность к замещению на всех уровнях, определенный уровень развития партнерских 

отношений, доступные детям способы игрового взаимодействия со сверстником, технику создания 

игрового образа, достаточную словесную регуляцию игрового поведения дошкольников с 

интеллектуальной недостаточностью.

Исходя из выше изложенного проблему изучения игровой деятельности дошкольников с 

интеллектуальной недостаточностью можно считать актуальной и весьма своевременной.

Объект исследования: процесс игровой деятельности детей дошкольного возраста с 

интеллектуальной недостаточностью.

Предмет исследования: формирование игровой деятельности детей с интеллектуальной 

недостаточностью.

Цель исследования: теоретически обосновать, разработать и апробировать систему 

сюжетно-ролевых игр у детей пяти шести лет с интеллектуальной недостаточностью.

Исходя из цели исследования, можно сформировать следующие задачи исследования:

1. Уточнить на основе изучения литературных данных и теоретического анализа 

проблематику исследования.

2. Изучить особенности игровой деятельности детей дошкольного возраста с 

интеллектуальной недостаточностью.

3. Разработать программу по формированию игровой деятельности детей дошкольного 

возраста с интеллектуальной недостаточностью и рекомендации для учителей-дефектологов.

Для решения поставленных задач использованы теоретические методы: сравнительный, 

системного анализа, систематизации и концептуализации научный идей, анализ и обобщение 

литературных источников; эмпирические методы: эмпирическое изучение игровой деятельности, 

наблюдение; методы обработки и интерпретации результатов: комплексный сравнительный 

анализ, графические методы представления полученных данных.

Организация исследования. Целенаправленное изучение особенностей игровой 

деятельности дошкольников с интеллектуальной недостаточностью и нормальным 

психофизическим развитием проводилось на базе ГУО «Детский дом г. Витебска», ГУО «Ясли-сад
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№ 6 г. Витебска», ГУО «Специальный детский сад № 18 для детей с тяжелыми нарушениями речи 

г. Витебска». Обследование детей дошкольного возраста с интеллектуальной недостаточностью и 

нормальным психофизическим развитием проводилось с ноября 2012 года по апрель 2013года. 

С октября 2013 года по апрель 2014 года эмпирическое изучение осуществлялось на группе детей 

с тяжелыми нарушениями речи. Общая выборка привлеченных к исследованию лиц составила 

70 испытуемых.

Основные этапы исследования. На первом этапе -  предварительном -  изучалось 

состояние проблемы игровой деятельности у дошкольников с нормальным психофизическим 

развитием, дошкольников с интеллектуальной недостаточностью и с тяжелыми нарушениями 

речи; был разработан план эмпирического исследования: определялись теоретические и 

методологические основания исследования, уточнялся объект и предмет, формулировались цели и 

задачи исследования. На втором -  диагностическом -  в соответствии с целями и задачами 

исследования осуществлялся подбор методов исследования, диагностических методик, 

проводилось эмпирическое исследование, определялась общая стратегия статистической 

обработки. Третий этап -  интерпретационный -  представлял собой анализ полученных 

результатов и их интерпретацию. Четвертый этап -  заключительный -  носил заключительно- 

обобщающий характер и состоял в систематизации полученных данных, формулировании 

выводов.

Структура работы: магистерская диссертация состоит из введения, трех глав, 

заключения, списка использованных источников и приложения. Основной текст изложен на 83 

страницах. Работа содержит 8 рисунков, 1 таблицы. Список литературы включает 57 

наименований.
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