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ОСОБЕННОСТИ ПСИХОФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ, ФАКТОРЫ РИСКА, 

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ ПРИЧИНЫ, СОЦИАЛЬНЫЕ ПРИЧИНЫ.

Объект исследования -  отклонения в психофизическом развитии у детей 

раннего возраста.

Предмет исследования -  медико-социальные причины возникновения 

отклонений в психофизическом развитии у детей раннего возраста.

Цель работы -  анализ этиологии нарушений в психофизическом развитии у 

детей раннего возраста.

Методы исследования: теоретические (историко-генетический, сравнительный, 

системного анализа, систематизации и концептуализации научных идей); сбора 

данных (сбор анамнестических данных из медицинской и педагогической 

документации); обработки и интерпретации результатов (комплексный

сравнительный анализ, графические методы представления полученных данных, 

статистические методы обработки результатов).

Элементы новизны: в нашей работе мы попытаемся доказать предположение о 

том, что можно прогнозировать нарушение в развитии, опираясь на факторы риска в 

пренатальном, натальном и постнатальном периодах.

Результаты внедрения: разработка используется на кафедре коррекционной 

работы учреждения образования «Витебский государственный университет 

имени П.М. Машерова», в условиях государственного учреждения образования 

«Витебский городской центр коррекционно-развивающего обучения и 

реабилитации».

Теоретическая и практическая значимость: выявление этиологических

факторов дизонтогенеза; уточнение наиболее повреждающих патогенетических

факторов, приводящих к нарушению нормального развития ребенка; повышение

компетентности специалистов системы образования в вопросе необходимости

раннего выявления факторов риска отклонений в психофизическом развитии, путем

улучшения преемственности медицинской и педагогической служб; знание
о



родителями причин, приводящим к нарушениям в развитии, будет способствовать 

профилактике отдельных факторов риска еще до беременности и рождения; оказание 

детям групп риска ранней комплексной помощи (медицинской и коррекционной).
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Введение

В настоящее время в области коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины увеличивается интерес к помощи детям раннего возраста (1- 

3 года) с особенностями психофизического развития (ОПФР) или с факторами риска 

в развитии «отклонений», поскольку именно первые годы жизни ребенка являются 

периодом наиболее интенсивного физического и психического развития [15].

Для нас важно знание этиологии особенностей в психофизическом развитии, 

что помогает как можно раньше выявить таких детей и работать с ними комплексно 

(лечебно-педагогическое воздействие) с целью коррекции первичных нарушений и 

профилактики развития вторичных дефектов [9].

Необходимость мер по ранней диагностике и коррекции в развитии детей с 

ОПФР связана еще и с ежегодным увеличением их числа, доли их среди общего числа 

детского населения. Следует отметить, что за последние пять лет в Республике 

Беларусь отмечается рост детей (от 0 до 18 лет) с ОПФР [27] (Рисунок 1).

Рисунок 1 — Абсолютное число детей с ОПФР в Республике Беларусь в

2012-2016 гг.

В 2016 году общее число детского населения насчитывало 1 миллион 943 

тысячи 638 человек [20], среди которого детей с ОПФР 149919 человек (Рисунок 2).
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Рисунок 2 -  Доля детей с ОПФР среди детского населения Республики

Беларусь в 2016 году

Исходя из вышеприведенных рисунков видно, что с каждым годом, в 

Республике Беларусь, увеличивается число детей (от 0 до 18 лет) с ОПФР, доля 

которых среди детей без «особенностей» достаточно велика (составляет 7 %). Это 

лица, которым необходимо жить в социуме, получать образование.

В связи с этим в настоящее время вопросы раннего выявления факторов риска 

в развитии «отклонений» являются актуальными и изучаются с целью прогноза 

нарушений в развитии и разработки приемов превентивной коррекционной работы.

Объект исследования -  отклонения в психофизическом развитии у детей 

раннего возраста.

Предмет исследования -  медико-социальные причины возникновения 

отклонений в психофизическом развитии у детей раннего возраста.

Цель работы -  анализ этиологии нарушений в психофизическом развитии у 

детей раннего возраста.

Гипотезой исследования стало предположение о том, что можно 

прогнозировать нарушение в развитии, опираясь на факторы риска в пренатальном, 

натальном и постнатальном периодах.

В соответствии с целью и гипотезой исследования в работе были поставлены 

следующие задачи:
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1. Изучить медицинские и социальные причины нарушений нормального 

развития детей раннего возраста по данным литературы.

2. Выделить этиологические факторы риска возникновении нарушений в 

развитии у детей раннего возраста.

3. Выявить возможность прогнозирования перинатальной патологии.

4. Разработать общие рекомендации по оптимизации работы с детьми раннего 

возраста.

Основные этапы исследования:

На первом этапе -  теоретическом -  уточнялся объект и предмет, 

формулировались цели, задачи и гипотеза исследования; изучались теоретические 

источники по проблеме исследования, выделялись медицинские и социальные 

причины нарушений нормального развития детей раннего возраста по данным 

литературы.

На втором -  эмпирическом -  в соответствии с целями и задачами исследования 

осуществлялся подбор методов исследования, проводился сбор и изучение 

катамнестических сведений и медицинской документации на детей группы риска по 

возникновению нарушений в развитии, определялась общая стратегия 

статистической обработки результатов.

На третьем -  интерпретационном -  проводился анализ результатов 

эмпирического исследования, обобщались полученные данные, осуществлялась 

математическая обработка результатов исследования и оформлялись ее результаты.

Четвертый этап -  заключительный -  носил заключительно-обобщающий 

характер и состоял в систематизации полученных данных, формулировании выводов, 

оформлении диссертационного исследования.

Методы исследования: теоретические (историко-генетический,

сравнительный, системного анализа, систематизации и концептуализации научных 

идей); сбора данных (сбор анамнестических данных из медицинской и 

педагогической документации); обработки и интерпретации результатов 

(комплексный сравнительный анализ, графические методы представления

полученных данных, статистические методы обработки результатов).
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Достоверность результатов и выводов исследования обеспечивается 

обоснованием исходных позиций, применением методов, адекватных поставленной 

цели и задачам исследования; сочетанием количественного и качественного анализа 

материала.

Работа состоит из введения, двух глав, заключения, списка литературных 

источников, списка публикаций. Во введении обоснована актуальность темы 

исследования, определены цель, объект, предмет исследования, задачи, 

сформулирована гипотеза, указаны методы исследования, теоретическая и 

практическая значимость.
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