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РЕФ ЕРА Т

Магистерская диссертация 78 с., 12 табл., 3 рисунка, 114 источников, 2 
приложения.

ЛИЧНОСТЬ, ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ, УРОВЕНЬ 
ПРИТЯЗАНИЙ, НАПРАВЛЕННОСТЬ, МОТИВАЦИЯ, ПОТРЕБНОСТЬ, 
ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА, ПСИХОКОРРЕКЦИЯ, КОРРЕКЦИОННО­
ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РАБОТА.

Объект исследования: особенности мотивационно -  потребностной сферы 
школьников с интеллектуальной недостаточностью.

Предмет исследования: содержание коррекционно-развивающей работы 
по формированию мотивационно -  потребностной сферы школьников с 
интеллектуальной недостаточностью.

Цель работы: теоретически обосновать и экспериментально проверить
возможности формирования мотивационно - потребностной сферы школьников с 
интеллектуальной недостаточностью в процессе коррекционно-развивающей 
работы учителя-дефектолога.

Методы исследования:
1. Логико-психологический анализ предметного содержания психолого­

педагогической и специальной литературы по теме исследования;
2. Методы эмпирического поиска (ориентационная анкета на определение 

направленности личности, методика исследования уровня притязаний Ф. Хоппе, 
методика «Цветик - семицветик»);

3. Метод эксперимента (констатирующего);
4. Количественный и качественный анализ полученных фактических 

данных;
б.Математические и статистические методы обработки данных 

исследования (G критерий знаков, критерий Т-Вилкоксона).
Элементы научной новизны: в работе рассмотрены основные методы, 

способы и средства психокоррекции личности детей с интеллектуальной 
недостаточностью; получены новые данные о личностных особенностях детей с 
интеллектуальной недостаточностью, дополняющих современную картину 
формирования и развития личности ребенка с интеллектуальной 
недостаточностью.

Результаты внедрения: результаты работы были использованы для 
составления выступления перед педагогическим коллективом У О «Витебская 
государственная вспомогательная школа №26», использована в учебном процессе 
в ИПК и ПК УО «ВГУ им. П. М. Машерова», на кафедре психологии ВГУ, на 
кафедре коррекционной работы ВГУ, а также в педагогическом процессе УО 
«ГЦКРОиР г. Полоцка» и ГУО «Средняя школа № 16 г. Полоцка».
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Экономическая и социальная значимость: работа освящает ряд
особенностей и условий формирования мотивационно-потребностной сферы 
детей с интеллектуальной недостаточностью, а также основные методы 
психической коррекции детей данной категории, что может быть использовано в 
коррекционно-развивающей работе с детьми данной категории. Коррекционная 
программа, предложенная в работе направлена на помощь детям с 
интеллектуальной недостаточностью в более успешной социализации в обществе.

Автор работы подтверждает, что приведённый материал объективно 
отражает состояние исследуемого процесса, а все заимствованные из различных 
источников положения сопровождаются ссылками на их авторов.
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ВВЕДЕНИЕ

Актуальность исследования. Личность —  сам индивид как активный 
субъект социальных отношений и целенаправленной деятельностной активности, 
а также системное качество индивида, обусловленное его осознанной 
активностью в системе социальных связей и складывающееся в условиях 
взаимодействия и общения. На вопрос, что такое личность, психологи отвечают 
по-разному, и в многообразии их ответов, а отчасти и расхождении мнений на 
этот счет проявляется сложность самого феномена личности. Каждое из 
определений личности (а их в целом насчитывается больше 100), нацелено на как 
можно более полную характеристику, однако личность настолько многогранное 
понятие, что охватить его в одном определении невозможно.

Проблемами развития личности занимались выдающиеся психологи: Л.С. 
Выготский, А.Н. Леонтьев, А.В. Петровский, Л.И. Божович, Д.Б. Эльконин, С.Л. 
Рубинштейн и др. Становление мотивации учения у школьников начальной и 
средней ступеней обучения представлено в работах В.С. Ильина, Я.Л. 
Коломинского, А.К. Марковой, Т.А. Матис, М.В. Матюхиной, Н.Ф. Талызиной,
А.Б. Орлова, JT.M. Фридман, Г.И. Щукиной и др.

Задержка или отклонения в становлении личностного уровня развития 
могут быть обусловлены нарушениями психофизической организации детского 
организма. Говоря об отклонениях в личностном развитии, следует также иметь 
в виду, что несвоевременное развитие любых психических процессов, включая 
личностные характеристики, будет, прежде всего, сказываться на уровне 
социально-психологической адаптации ребенка.

Разработками в области изучения личности детей с особенностями 
психофизического развития занимались Л.И. Божович, Л.В. Занков, В. И. 
Лубовский, В.Г.Петрова, С.Я. Рубинштейн и др. Характеристика особенностей 
эмоциональной сферы детей с интеллектуальной недостаточностью отражена в 
работах Л.В. Занкова и др. Изучением особенностей волевого поведения детей с 
интеллектуальной недостаточностью занимался В. И. Лубовский. Уровень 
притязаний детей данной категории изучался В.Г. Петровой и др. Божович Л.И. и 
Рубинштейн С.Я. занимались исследованием самооценки у детей с 
интеллектуальной недостаточностью. Анализ качественных особенностей 
мотивации учения у школьников с задержкой психического развития нашел 
отражение в исследованиях Н.А.Белопольской, В.Н. Брайтфельд, Т.В. 
Кузнецовой, Ю.В. Кулагиной и др. Вопросы специфичности состояния отдельных 
компонентов мотивации у школьников с интеллектуальной недостаточностью 
были освещены в исследованиях Н.Г. Морозовой, Б.И. Пинского, В.Г. Петровой, 
М. Рутковски, И.М. Соловьёва и др.
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Разработкой вопросов психокоррекции личности детей с интеллектуальной 
недостаточностью занимались: Л.В. Выготский (использование метода 
упражнений), Н.П. Вайзман, В.Е. Рожнова (использование гипноза), Б. Д. 
Карварсарский, В.В. Макаров (варианты использования психотерапии в 
коррекции личности детей с интеллектуальной недостаточностью), М. Кляйн 
(игротерапия как средство коррекции личности детей с интеллектуальной 
недостаточностью), Я. Морено (психодрама), В. Райх (телесная психотерапия), К. 
Левин (тренинг) и др. Варианты и особенности использования сказкотерапии в 
психокоррекции личности детей с особенностями психофизического развития 
рассмотрены в работах Б. Беттельхейма, И.В.Вачкова, А.В.Гнездилова, Т.Д. 
Зинкевич -  Евстегнеевой, В. Проппа, Д.Ю.Соколова, К. Ю. Юнга и др.

Одним из эффективных путей воспитания и развития школьников с 
интеллектуальной недостаточностью является стимулирование мотивации. 
Воспитание правильной мотивационной направленности, постановки целей > 
школьников данной категории должно сопровождаться воздействием на ш  
эмоциональное отношение к деятельности. Изучение, правильное использование 
имеющейся мотивации и формирование новой мотивации, способствующее 
развитию личности каждого школьника с интеллектуальной недостаточностью ■ 
это реальные пути повышения эффективности обучения и развития.

Цель: теоретически обосновать и экспериментально проверить
возможности формирования мотивационно - потребностей сферы школьников с 
интеллектуальной недостаточностью в процессе коррекционно-развивающей 
работы учителя-дефектолога.

Задачи:
1. Провести теоретический анализ состояния проблемы развития личности в 

общей и специальной психологии;
2. Рассмотреть особенности развития личности и мотивационно -  потребностей  

сферы детей с интеллектуальной недостаточностью;
3. Экспериментально изучить особенности уровня притязаний и направленности 

личности школьников с интеллектуальной недостаточностью;
4. Разработать психолого-педагогические рекомендации по развитию 

мотивационно -  потребностей сферы школьников с интеллектуальной 
недостаточностью в коррекционно-развивающем процессе;

5. Разработать и апробировать содержание коррекционно-развивающей работы 
по формированию мотивационно -  потребностей сферы школьников с 
интеллектуальной недостаточностью с учетом выявленных особенностей.

Цели и задачи исследования определили его объект и предмет.
Объект исследования: особенности мотивационно -  потребностей сферы 

школьников с интеллектуальной недостаточностью.
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Предмет исследования: содержание коррекционно-развивающей работы по 
формированию мотивационно -  потребностей сферы школьников с 
интеллектуальной недостаточностью.

Для реализации поставленной цели и обусловленных ею задач 
использовался комплекс методов, включающий:

1. Логико-психологический анализ предметного содержания психолого­
педагогической и специальной литературы по теме исследования;

2. Методы эмпирического поиска (ориентационная анкета на 
определение направленности личности, методика исследования уровня притязаний 
Ф. Хоппе, методика «Цветик - семицветик»);

3. Метод эксперимента (констатирующего);
4. Количественный и качественный анализ полученных фактических 

данных;
5. Математические и статистические методы обработки данных 

исследования (G критерий знаков, критерий Т- Вилкоксона).
Выборка исследования: Экспериментальное исследование проводилось с 

октября 2011 года по январь 2013 года во вспомогательной школе № 26 г. 
Витебска. В эксперименте приняло участие 20 младших школьников и 20 
старших школьников с интеллектуальной недостаточностью в возрасте 1 0 - 1 3  
лет и 20 дошкольников 5-6 лет.

Теоретическая значимость исследования состоит в том, что оно 
расширяет представления об особенностях развития личности школьников с 
интеллектуальной недостаточностью, в частности -  об особенностях 
мотивационно -  потребностной сферы школьников данной категории. 
Разработанные психолого -  педагогические рекомендации по развитию 
мотивационно -  потребностной сферы школьников с интеллектуальной 
недостаточностью в коррекционно-развивающем процессе и психокоррекционная 
программа являются самостоятельным и перспективным направлением 
коррекционно-развивающей работы с данной категорией детей.

Практическая значимость проведенного исследования состоит в том, что 
учет полученных данных поможет организовать более эффективную 
коррекционно-развивающую работу со школьниками с интеллектуальной 
недостаточностью. Подобранный диагностический материал, результаты 
экспериментального изучения мотивационно -  потребностной сферы личности 
школьников с интеллектуальной недостаточностью, разработанные психолого­
педагогические рекомендации, психокоррекционная программа могут найти 
широкое применение в деятельности учреждения образования различного типа.
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