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ИНКЛЮЗИВНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ, ПАМЯТЬ, МЛАДШИЕ ШКОЛЬНКИ С 

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ, ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ 

МЕТОДЫ, КОРРЕКЦИЯ, РАЗВИТИЕ, КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ 

РАБОТА, МНЕМОНИКА, МНЕМОТЕХНИКА.

Объект исследования -  особенности механической и словесно -  логической 

памяти младших школьников с интеллектуальной недостаточностью.

Предмет исследования -  содержание коррекционно-развивающей работы 

по развитию словесно -  логической памяти младших школьников с 

интеллектуальной недостаточностью средствами мнемотехники в условиях 

инклюзивного образования.

Цель работы: изучение особенностей развития словесно -  логической 

памяти младших школьников с интеллектуальной недостаточностью в условиях 

инклюзивного образования.

Методы исследования: логико-психологический анализ предметного

содержания психолого-педагогической и специальной литературы по теме 

исследования, методы эмпирического поиска (психодиагностические методики: 

методика «10 слов» (А.Р.Лурия); методика «Опосредованное запоминание» (А.Н. 

Леонтьев); методика «Воспроизведение рассказа» (С.Я. Рубинштейн)), метод 

констатирующего эксперимента, количественный и качественный анализ 

полученных фактических данных, математические и статистические методы 

обработки данных исследования (G критерий знаков).

Элементы новизны: расширение представлений об особенностях

механической и словесно -  логической памяти младших школьников с 

интеллектуальной недостаточностью, в том числе при применении мнемотехники в 

рамках специально организованной коррекционно-развивающей деятельности в 

условиях инклюзивного образования.

Результаты внедрения: разработка использована в учебном процессе на

кафедрах: коррекционной работы ВГУ имени П.М. Машерова, в ИПКиПК ВГУ
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имени П.М. Машерова, а также в педагогическом процессе в ВГЦКРОиР, в ГУО 

«Вспомогательная школа № 26 г. Витебска», в ГУО «Средняя школа №3 г. 

Витебска» и в ГУО «Средняя школа №14 г. Витебска».

Разработка заняла II место в III Международном конкурсе студенческих 

научно-исследовательских проектов, посвященном 120-летию со дня рождения 

Л.С. Выготского «Принимать. Понимать. Помогать» в ФГБОУ ВО «Курский 

государственный университет», Курск, 27 апреля 2016 г.

Теоретическая и практическая значимость работы: разработанные 

психолого-педагогической рекомендации и программа по развитию словесно -  

логической памяти младших школьников с интеллектуальной недостаточностью 

средствами мнемотехники являются самостоятельным и перспективным 

направлением коррекционно-развивающей работы с данной категорией детей. 

Использование данной программы позволяет повысить эффективность учебно- 

воспитательного процесса во вспомогательной школе и может найти широкое 

применение в деятельности специальных учреждений образования и в условиях 

инклюзивного образования детей с интеллектуальной недостаточностью.
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Введение

Актуальность исследования. Инклюзивное образование в настоящее время 

является инновационным процессом, который позволяет осуществить обучение, 

воспитание и развитие всех без исключения детей независимо от их 

индивидуальных особенностей, учебных достижений, родного языка, культуры, 

психических и физических возможностей.

В основу инклюзивного образования положена идеология, которая исключает 

любую дискриминацию детей и обеспечивает равное отношение ко всем людям, нс 

создает особые условия для детей, имеющих особые образовательные потребности 

Совместное (инклюзивное) обучение признано всем мировым сообществом каь 

наиболее гуманное и наиболее эффективное. Для создания инклюзивного 

образовательного пространства для детей с особенностями психофизического 

развития необходимо обеспечить индивидуальный подход в их обучении, что 

отражается в тщательной диагностике их особенностей и разработке специальны? 

программ.

Изучение памяти лиц с интеллектуальной недостаточностью является одной 

из актуальных проблем специальной психологии и коррекционной педагогики. 

Благодаря памяти ребенок фиксирует и обобщает прошлый опыт, приобретает 

знания и умения. Человеку нужно много знать и многое помнить, с каждым годом 

все больше и больше. Без памяти невозможно нормальное функционирование 

личности и ее развитие.

В специальной психологии проблеме памяти посвящено немало

исследований, в которых обсуждались вопросы функционирования памяти и

механизмы ее нарушения, изучались полотна, точность произвольного и

непроизвольного запоминания, зависимость запоминания от задачи, характера

материала, от индивидуальных особенностей. В учебно-воспитательном процессе

память как психический познавательный процесс играет важную роль. Развитие

памяти у детей с нарушениями интеллекта является одним из условий успешной

социальной адаптации. Без достаточного уровня сформированности зрительной и
5



слуховой памяти невозможно полноценное обучение в школе, так как учебный 

процесс опирается преимущественно на эти формы памяти.

Вопросами изучения памяти детей с интеллектуальной недостаточностью 

занимались И.Б. Белякова, Л.С. Выготский, С.Д. Забрамная, В.Г. Петрова, М.С. 

Певзнер, С.Я. Рубинштейн, Л.В. Занков, Г.М. Дульнев, Х.С. Замский и др. Данные 

авторы указывают на ряд особенностей различных видов памяти у детей с 

интеллектуальной недостаточностью как на одну из главных причин их трудностей 

в школьном обучении.

Несмотря на полноту теоретического знания об особенностях памяти лиц с 

интеллектуальной недостаточностью, практический компонент развития памяти 

данной категории детей ещё недостаточно разработан.

Цель исследования -  изучение особенностей развития словесно -  

логической памяти младших школьников с интеллектуальной недостаточностью в 

условиях инклюзивного образования.

Для достижения поставленной цели необходимо было решить следующие 

задачи:

1. Проанализировать сущность психолого -  педагогического 

сопровождения детей с особенностями психофизического развития в условиях 

инклюзивного образования;

2. Провести теоретический анализ состояния проблемы развития памяти 

у младших школьников с интеллектуальной недостаточностью в психолого

педагогической и специальной литературе;

3. Экспериментально изучить особенности механической и словесно -  

логической памяти у младших школьников с интеллектуальной недостаточностью;

4. Разработать психолого-педагогические рекомендации по развитию 

словесно -  логической памяти младших школьников с интеллектуальной 

недостаточностью средствами мнемотехники в коррекционно-развивающем 

процессе в условиях инклюзивного образования;

5. Разработать содержание коррекционно-развивающей работы по

развитию словесно -  логической памяти младших школьников с интеллектуальной
6



недостаточностью средствами мнемотехники в условиях инклюзивного образования 

с учетом выявленных особенностей.

Цели и задачи исследования определили его объект и предмет.

Объект исследования -  особенности механической и словесно -  логической 

памяти младших школьников с интеллектуальной недостаточностью.

Предмет исследования -  содержание коррекционно-развивающей работы 

по развитию словесно -  логической памяти младших школьников с 

интеллектуальной недостаточностью средствами мнемотехники в условиях 

инклюзивного образования.

Для реализации поставленной цели и обусловленных ею задач использовался 

комплекс методов, включающий:

•  логико-психологический анализ предметного содержания психолого

педагогической и специальной литературы по теме исследования;

•  методы эмпирического поиска (психодиагностические методики: 

методика «10 слов» (А.Р.Лурия); методика «Опосредованное запоминание» (А.Н. 

Леонтьев); методика «Воспроизведение рассказа» (С.Я. Рубинштейн));

•  метод констатирующего эксперимента;

•  количественный и качественный анализ полученных фактических 

данных;

•  математические и статистические методы обработки данных 

исследования (G критерий знаков).

Выборка исследования: Экспериментальное исследование проводилось с 

октября по май 2016 года в ГУО «Вспомогательная школа № 26 г. Витебска». В 

эксперименте приняло участие 20 младших школьников с интеллектуальной 

недостаточностью в возрасте 1 0 -1 3  лет.

Теоретическая значимость исследования состоит в том, что оно расширяет 

представления об особенностях развития памяти младших школьников с 

интеллектуальной недостаточностью. Разработанные психолого-педагогической 

рекомендации по развитию памяти младших школьников с интеллектуальной
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недостаточностью средствами мнемотехник и составленная коррекционно

развивающая программа являются самостоятельным и перспективным

направлением коррекционно-развивающей работы с данной категорией детей и 

может быть использована в условиях инклюзивного образования.

Практическая значимость проведенного исследования состоит в том, что 

учет полученных данных поможет организовать более эффективную коррекционно

развивающую работу с младшими школьниками с интеллектуальной

недостаточностью в условиях инклюзивного образования. Подобранный 

диагностический материал, разработанные психолого-педагогические рекомендации 

могут найти широкое применение в деятельности учреждений образования 

различного типа.
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