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РЕФЕРАТ

Магистерская диссертация 101с., 19 рис., 66 источников, 5 прил.

ВОСПРИЯТИЕ, ОЩУЩЕНИЕ, ПЕРЦЕПЦИЯ, КОГНИТИВНАЯ СФЕРА, 

ПРЕДНАМЕРЕННОЕ ВОСПРИЯТИЕ, ЗРИТЕЛЬНОЕ ВОСПРИЯТИЕ,

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ.

Объект исследования -  сенсорно -  перцептивная сфера.

Предмет исследования -  сенсорно -  перцептивная сфера и методы её коррекции у 

учащихся с интеллектуальной недостаточностью.

Цель работы -  эмпирически изучить особенности сенсорно - перцептивной сферы 

учащихся с интеллектуальной недостаточностью.

Методы исследования: теоретический (анализ специальной и психолого-педагогической 

литературы по проблеме исследования, анализ существующих методик для выявления нарушений 

сенсорно -  перцептивной сферы), метод эксперимента (констатирующий, формирующий и 

контрольный эксперимент), количественный и качественный анализ полученных данных, 

математические и статистические методы обработки данных исследования.

Элементы новизны: создана и апробируется программа по развитию и коррекции 

сенсорно -  перцептивной сферы учащихся с интеллектуальной недостаточностью.

Результаты внедрения: разработка использована в педагогическом процессе

ГУО «ВГЦКРОиР», в ГУО «Вспомогательная школа № 26 г. Витебска»,

ГУО «Специализированный детский сад №25 «Родничок» г.Витебска» ГУО «Ясли -  сад № 11 г. 

Витебска», в образовательном процессе на кафедре коррекционной работы ВГУ 

имени П.М. Машерова, в образовательном процессе ИПКиПК ВГУ имени П. М. Машерова.

Теоретическая и практическая значимость: получены новые для науки и практики 

эмпирические данные о нарушениях сенсорно -  перцептивной сферы детей с интеллектуальной 

недостаточностью, создана финансово малозатратная программа, позволяющая проводить работу 

по развитию и коррекции сенсорно -  перцептивной сферы детей с интеллектуальной 

н едостагоч н остью.
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ВВЕДЕНИЕ

По проблеме изучения сенсорно -  перцептивной сферы детей с интеллектуальной 

недостаточностью проведено множество исследований. Данным вопросом занимались такие 

отечественные исследователи как: И. М. Соловьев, К. И. Вересотская, М.М. Нудельман, 

Е.М. Кудрявцева, Л.М. Шипицина, Т.Л. Лещинская и др.

Однако многие исследования не охватывают все проблемы восприятия у детей с 

интеллектуальной недостаточностью. Наиболее изученным является зрительное и слуховое 

восприятие, а такие виды восприятия как обонятельное, вкусовое и осязательное, остаются 

малоизученными и требуют дальнейшей разработки.

Одним из главных нарушений в структуре дефекта детей с интеллектуальной 

недостаточностью можно выделить нарушение восприятия, которое препятствует обучению 

данной категории детей, и осуществлению полноценной коррекционной работы [7. с. 69].

Особый интерес при изучении особенностей развития восприятия у детей с 

интеллектуальной недостаточностью представляет школьный возраст, в котором происходят 

чрезвычайно существенные биологические и психологические изменения.

Изучение особенностей развития сенсорно - перцептивной сферы у школьников с 

интеллектуальной недостаточностью представляется важным как для глубокого понимания детей 

этой категории, так и для совершенствования методов педагогической дифференциальной 

диагностики по отношению к ним и осуществление полноценной коррекции [8, с. 54].

Исходя из вышесказанного, мы видим актуальность данной проблемы в том, что нарушение 

восприятия занимает центральное место в структуре нарушения у детей данной категории и 

препятствует организации правильной коррекционной работы и обучения. Развитие сенсорно -  

перцептивной сферы является одной из важнейших предпосылок для успешного усвоения 

ребенком с интеллектуальной недостаточностью доступного для него объема навыков, умений, 

представлений и знаний. С решением проблемы развития и коррекции сенсорно -  перцептивной 

в школе связано определение целей и методов организации обучения и воспитания детей с 

интеллектуальной недостаточностью в школе. Кроме того, от ее решения зависит успешность 

последующего обучения детей в школе.

Целью нашего исследования является эмпирически изучить особенности сенсорно - 

перцептивной сферы учащихся с интеллектуальной недостаточностью.
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Исходя из цели исследования, можно сформулировать следующие задачи:

1) рассмотреть теоретические аспекты изучения проблемы формирования сенсорно­

перцептивной сферы у детей с интеллектуальной недостаточностью;

2) подобрать комплекс диагностических методик для выявления уровня развития 

зрительного, слухового и тактильного восприятия детей с интеллектуальной недостаточностью 

школьного возраста;

3) провести эмпирическое исследование с целью выявления особенностей восприятия 

учащихся с интеллектуальной недостаточностью;

4) разработать программу по коррекции нарушений сенсорно -  перцептивной сферы 

учащихся с интеллектуальной недостаточностью.

Объект исследования -  сенсорно -  перцептивная сфера.

Предмет исследования -  сенсорно -  перцептивная сфера и методы её коррекции у 

учащихся с интеллектуальной недостаточностью.

Методы исследования:

■ теоретический (анализ специальной и психолого-педагогической литературы по 

проблеме исследования, анализ существующих методик для определения уровня готовности к 

школьному обучению);

■ метод эксперимента (констатирующий, формирующий и контрольный);

■ количественный и качественный анализ полученных данных;

■ математические и статистические методы обработки данных исследования.

База исследования: ГУО «Вспомогательная школа № 26 г. Витебска»,

ГУО «Общеобразовательная школа №11 г. Витебска».

Выборка и контингент в констатирующем эксперименте: выборка детей составила 30 

детей младшего школьного возраста, 20 из которых -  дети с интеллектуальной недостаточностью 

(F 70 МКБ -10) и 20 -  дети с нормальным психофизическим развитием.

Выборка и контингент в формирующем эксперименте: в опытно-экспериментальной 

работе приняло участие 20 школьников с интеллектуальной недостаточностью, которые были 

разделены на две группы: экспериментальную (ЭГ) и контрольную (КГ). В экспериментальной 

группе, состоящей из 10 учащихся, проводились коррекционные занятия с использованием 

приёмов и средств по развитию сенсорно -  перцептивной сферы. Общее количество занятий -  10. 

В контрольной группе, состоящей из 10 учащихся, проводились обычные коррекционные занятия.

Диагностический инструментарий: методика Поппельрейтера, «Чего не хватает?», тест 

«Ритмы», проба «Понимание текста», «Волшебный мешочек», и методика «Угадай, что внутри?».
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