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ИНДИВИДУАЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ТРАЕКТОРИЯ, ПРОЦЕСС ОБУЧЕНИЯ 

ФИЗИКЕ, УПРАВЛЕНИЕ ПРОЦЕССОМ ОБУЧЕНИЯ, УСПЕВАЕМОСТЬ УЧАЩИХСЯ

Объект исследования -  управление процессом обучения физике.

Предмет исследования -  управление процессом обучения физике в 8-х классах 

посредством индивидуальной образовательной траектории обучающихся.

Цель работы -  выявление условий эффективного управления процессом обучения физике 

в 8-х классах посредством индивидуальной образовательной траектории.

На основании цели были сформулированы следующие задачи исследования:

1. Изучить психолого-педагогическую литературу по проблеме индивидуализации 

обучения физике.

2. Раскрыть сущность и особенности процесса обучения физике в 8-х классах средней 

общеобразовательной школы

3. Разработать и апробировать индивидуальную образовательную траекторию 

учащихся при изучении физики

4. Проанализировать результаты и выявить условия эффективного использования 

индивидуальной образовательной траектории.

Методы исследования: методы теоретического и практического исследования, 

диагностические методы: методика для изучения самооценки Дембо-Рубинштейн в модификации 

А.М.Прихожан; мотивация учебной деятельности: уровни и типы (разработка Домбровской И.С.); 

методика «Изучение познавательных затруднений»

Результаты исследования: изучен вопрос разработки и использования индивидуальной 

образовательной траектории как средства эффективного управления процессом обучения физике в 

8-х классах; проведены диагностические методики с целью выявления индивидуальных 

особенностей, оказывающих влияние на учебный процесс; рассмотрены возможности применения 

индивидуальных образовательных траекторий при обучении физике; составлен комплект заданий, 

учитывающий индивидуальные особенности учащихся; выявлены зависимости и связи между 

индивидуальными особенностями учащихся и результатами выполнения контрольной работ.

Теоретическая и практическая значимость: работа раскрывает возможности

обеспечения условий для оптимального развития каждого учащегося (в соответствии с условно 

установленными нормами развития в подростковом возрасте); намечает пути решения проблемы 

школьной неуспеваемости.

Область применения: обучение физике в школе.
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Введение

В современном школьном образовании особое внимание уделяется содействию 

свободному и гармоничному развитию личности каждого ребёнка, предоставлению ему 

возможности реализовать свои индивидуальные способности, получить полноценное качественное 

образование.

В то же время, многочисленные научные исследования отмечают проблемы в реализации 

поставленных задач: резкое снижение общего и психического здоровья школьников; усиление 

отрицательной мотивации учащихся в учебной деятельности; наличие обучающихся в 

общеобразовательных учреждениях, испытывающих трудности в освоении образовательных 

программ. Решение этих проблем невозможно без определения их причин, без широкой 

образовательной практики, направленной на предотвращение и преодоление школьной 

неуспешности учащихся, их трудностей в обучении.

Повышение эффективности школьного обучения является одним из важнейших аспектов 

в изучении современной психолого-педагогической науки. В решении этих проблем значительная 

роль отводится учителю. Большое значение придается способности учителя вовлекать всех 

учеников в классе в активную деятельность на уроке. Для этого учитель должен хорошо знать 

своих учеников, изучать и учитывать их индивидуальные особенности, уметь определять 

стратегию и тактику подхода к школьникам. Задача учителя - учитывать способности и 

возможности каждого ребенка, ставить перед ним выполнимые задачи, предъявлять требования, 

соответствующие его знаниям и способностям, обеспечивая разрешение преодолимых, но 

ощутимых трудностей.

Физика занимает особое место среди школьных дисциплин как наука, которая изучает 

наиболее распространённые свойства и законы материального мира вокруг нас. Физика также 

является ведущим элементом всего естествознания, её методы и концепции работают и в других 

дисциплинах естественнонаучного цикла. Понятия и законы физики используются в любом 

разделе естествознания, и поэтому она может стать той ступенькой, которая поможет учащимся 

привить интерес к знаниям, к другим предметам. Однако в последнее время, как показывают 

публикации и дискуссии по этому вопросу, наблюдается тенденция снижения у учащихся 

интереса и успеваемости по физике. Эта проблема существует не только в нашей стране, но 

характерна также и для зарубежных школ.

Целью данного исследования является выявление условий эффективного управления 

процессом обучения физике в 8-х классах посредством индивидуальной образовательной 

траектории.

На основании цели были сформулированы следующие задачи исследования:
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1. Изучить психолого-педагогическую литературу по проблеме индивидуализации 

обучения физике

2. Раскрыть сущность и особенности процесса обучения физике в 8-х классах средней 

общеобразовательной школы

3. Разработать и апробировать индивидуальные образовательные траектории 

учащихся при изучении физики

4. Проанализировать результаты и выявить условия эффективного использования 

индивидуальных образовательных траекторий

Последнее время в школьном образовании происходит интенсивный поиск новых идей, 

путей развития. В теории и на практике разрабатывались вопросы дифференциации и 

индивидуализации обучения. Сейчас ведущая роль отводится проблеме качественного 

образования. Одной из самых важных в условиях модернизации школьного образования является 

задача обеспечения качественного образования, развития учащихся, удовлетворения в полной 

мере индивидуальных образовательных потребностей учащихся.

Дифференциация и индивидуализация образования сделали систему образования более 

гибкой и открытой. В результате возникли возможности для выбора самими учащимися 

индивидуальных образовательных траекторий, которые бы в большей мере отвечали их 

личностным потребностям и стремлениям.

Большой вклад в разработку проблемы формирования индивидуальных образовательных 

траекторий обучаемых представлен в психолого-педагогических исследованиях Р.С. Вайсмана, 

В.В. Давыдова, И.А. Зимней, И.С. Кона, В.Д. Шадрикова, И.О. Якиманской, А.В. Хуторского и 

других. Индивидуальные образовательные траектории школьников связываются с 

осуществлением личностно значимой деятельности в работах Л.Я. Дорфмана, И.Я. Лернера и С.В. 

Воробьевой и др. Они считают, что индивидуальная траектория образования -  это персональный 

путь реализации личностного потенциала каждого ученика в образовании [37]. Речь идет об 

отборе индивидуального содержания образования, о возможности выбора учеником своего стиля 

обучения, его мировоззренческих основ, оптимального темпа и ритма, диагностики и оценки 

результатов. У каждого обучающегося появляется возможность построения собственной 

образовательной траектории освоения учебных предметов.
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