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Реферат

Магистерская диссертация 86 с., 7 рис., 3 табл., 59 источников, 3 прил. 

УЧАЩИЕСЯ КОЛЛЕДЖА, ЮНОСТЬ, СЕМЬЯ, СЕМЕЙНЫЕ ЦЕННОСТИ И 

ОРИЕНТАЦИИ, СЕМЕЙНО-БРАЧНЫЕ ОТНОШЕНИЯ, ГОТОВНОСТЬ К 

СЕМЕЙНОЙ ЖИЗНИ.

Объект исследования -  процесс подготовки учащихся колледжа к семейной 

«ззни во внеурочной деятельности.

Предмет исследования -  семейно-брачные отношения учащихся колледжа и 

готовность к будущей семейной жизни.

Цель исследования -  разработать систему подготовки учащихся к будущей 

семейной жизни во внеурочной деятельности в условиях колледжа.

Методы исследования: теоретические (изучение и анализ философской, 

педагогической, психологической, социологической литературы по данной 

проблеме, трудов по теории и методике семейного воспитания), интерпретационные 

'етоды; эмпирические методы (наблюдение, анкетирование, тестирование, 

-ксперимент, беседа); методы математической обработки данных (количественный 

качественный анализ).

Элементы новизны: выявлены характерные особенности внеурочной

пгятельности и определена её роль в подготовке учащихся к будущей семейной 

жизни, разработано содержание элективного курса «Семейная жизнь от А до Я».

Результаты внедрения: разработка использована в учебно-воспитательном 

процессе Оршанского колледжа ВГУ имени П.М. Машерова с целью подготовки 

учащихся к будущей семейной жизни и осознанному родительству (акт о внедрении 

прилагается).

Теоретическая и практическая значимость: работа раскрывает особенности 

формирования готовности учащихся к будущей семейной жизни в условиях 

колледжа. Материалы исследования могут быть учтены при создании курсов по 

семейному воспитанию, применяться педагогами в практической деятельности при 

разработке учебно-методических комплексов, авторских программ по подготовке 

молодежи к браку и семье.
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Введение

В настоящее время проблема семьи и семейного воспитания находится в поле 

зрения философов, социологов, ученых и педагогов.

Именно в семье закладываются и формируются основы личности гражданина 

: семьянина, его ценностные установки и ориентации, которые соответствуют 

~ отребностям современного общества [3;27].

Современные семейно-брачные отношения отличаются повышенной 

: социально-экономической, нравственно-духовной и психологической 

-^стабильностью. Фиксируются большое количество разводов, уменьшение числа 

петей в семье, уклонение родителей от выполнения своих обязанностей, появление 

5: лыпого количества социальных сирот, имеют место так называемые «гражданские 

'гаки» - совместное проживание юноши и девушки без регистрации брака [28].

Причины перечисленных трансформаций кроются не только в материальных и 

жилищных трудностях, но и в недостатке у молодых людей знаний и умений, 

обеспечивающих как осознанное отношение к браку, так и готовность к решению 

ежедневно возникающих семейно-бытовых проблем.

По данным Статистического комитета Республики Беларусь за три месяца 

1312 г. по сравнению с таким же периодом 2011 г. количество зарегистрированных 

'раков уменьшилось на 20,2%, количество разводов увеличилось на 4,3%. В январе- 

:1рте 2012 г. на 1 ООО браков приходилось 875 разводов [8].

Следовательно, проблема формирования готовности к семейным отношениям 

;чащейся молодежи становится все более актуальной и выходит на 

общенациональный уровень.

Так за последнее время в республике созданы межотраслевые 

государственные программы («Основные направления государственной семейной 

политики», «Об основах молодежной государственной политики», «Национальной 

программа демографической безопасности Республики Беларусь на 2011-2015 гг.», 

Дети Беларуси на 2011-2015 гг.»), приняты нормативно-правовые документы
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• ?лекс Республики Беларусь о браке и семье, Трудовой кодекс Республики 

Беларусь) [33,59].

Государственное признание ценности семьи, ее роли в воспитании грядущих

I :колений закреплено Конституцией Республики Беларусь в ст. 32 раздела II [24].

С сентября 2011 года в силу вступил Кодекс об образовании Республики 

Беларусь. В данном документе отдельно выделена задача формирования культуры 

.емейных отношений. Это тем более важно, что сегодняшние юноши и девушки - 

т ? завтрашние папы и мамы, от которых зависит воспитание будущих поколений 

22:54].

В Концепции непрерывного воспитания детей и учащейся молодежи 

:пределена одна из важнейших задач воспитания на современном этапе развития 

: :шества: формирование культуры семейных отношений, которая направлена на 

“гиобретение учащимися знаний о семье и браке, родословной семьи, отцовстве и 

материнстве, участие в различных видах деятельности, способствующих подготовке 

v будущей семейной жизни [25].

Актуальные проблемы семейного воспитания нашли отражение в трудах 

известных педагогов отечественной и зарубежной педагогической науки Н.К. 

Крупской, П.Ф. Лесгафта, А.С. Макаренко, И.Г. Песталоцци, Ж.Ж. Руссо, В.А. 

С;-^омлинского, К.Д. Ушинского, С.Т. Шацкого.

Необходимость подготовки молодежи к семейной жизни, семейным 

гтношениям рассмотрены в работах Ю.П. Азарова, И.В. Гребенникова, И.В. 

Дубровиной, Д.З. Капустина, Т.М. Кузнецова, С.В. Ковалева, Т.А. Куликовой, М.С. 

Певзнера, П.А. Савостенка, Т.А. Флоренской, В.Э. Чудновского [42].

На протяжении многих лет проблему формирования культуры семейных 

отношений исследуют белорусские ученые-педагоги: Д.И. Водзинский, В.Т. Кабуш, 

А.И. Кочетов, Н.И. Латыш, Е.А. Панько, В.П. Пархоменко, В.Г. Сенько, Е.И. 

Сермяжко, Л.И. Смагина, Н.А. Цыркун, В.В. Чечет.

Среди ученых отечественной социологической науки наибольшее внимание 

вопросам изучения ценностных ориентаций белорусской молодежи уделяют Е.М.
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г.-:осов, C.H. Бурова, А.К. Воднева, А.Н. Данилов, С.В. Лапина, С.Д. Лаптенок, Д.Г. 

: : тман, С.А. Шавель [56].

Однако специальных исследований, посвящённых формированию готовности 

:емейной жизни у учащихся колледжа, не проводилось.

В соответствии с этим нами выделена проблема исследования, которая 

м:-.тючается в выявлении эффективных форм и методов работы с учащимися 

i : пледжа, способных обеспечить формирование у них готовности к семейным 

:ношениям. Это послужило основанием для определения темы исследования 

«Ггтовность учащихся колледжа к будущей семейной жизни».

Цель исследования состоит в разработке системы подготовки учащихся к 

: ~-шей семейной жизни во внеурочной деятельности в условиях колледжа.

В ходе исследования решались следующие задачи:

1. Проанализировать психолого-педагогическую литературу по проблеме 

готовности к семейным отношениям и семейной жизни;

2. Исследовать сущность и структурные компоненты готовности к семейно

брачным отношениям и семейной жизни;

3. Раскрыть сущность семьи как социально-ценностного института, 

влияющего на формирование готовности к семейной жизни;

4. Определить содержание, формы и методы внеурочной деятельности по 

формированию готовности к будущей семейной жизни у учащихся 

колледжа;

5. Выявить уровень сформированности готовности учащихся колледжа к 

семейной жизни.

Объект исследования: процесс подготовки учащихся к семейной жизни во 

внеурочной деятельности.

Предмет исследования: семейно-брачные отношения учащихся колледжа и их 

готовность к будущей семейной жизни.

Гипотеза исследования основана на том, что процесс формирования 

готовности к будущей семейной жизни у учащихся колледжа будет эффективным 

при обеспечении следующих условий:
6



- _еленаправленном формировании ее компонентов к семейным отношениям: 

«с . гз гнно-психическим, педагогическим, хозяйственно-экономическим, культуры

■нтт

- использовании многообразия форм внеурочной деятельности по подготовке

- _  -хся к будущей семейной жизни;

- активном включении учащихся в процесс подготовки к семейной жизни, 

: : : :  грганизацию элективного курса «Семейная жизнь от А до Я»;

- реализации сотрудничества семьи и колледжа на основе принципа единства 

те:*:заний и преемственности в воспитательном процессе.

Для решения поставленных задач и проверки гипотезы в нашей работе 

. ~: тъзовались следующие методы исследования:

теоретические (изучение и анализ философской, педагогической, 

алогической, социологической литературы по данной проблеме, трудов по 

и методике семейного воспитания), интерпретационные методы; 

эмпирические методы (наблюдение, анкетирование, тестирование, 

:перимент, беседа);

- методы математической обработки данных (количественный и качественный

Ж Ы И З ).

Методологической основой являются философские и психолого-

т апагогические концепции, раскрывающие понятие «готовность», «готовность к

: ейной жизни»; аксиологический подход, в рамках которого человек является

:: :пей ценностью общества (С.Ф. Анисимов, К.В. Гавриловец, О.Г. Дробицкий,

’■'I С. Каган, А.М. Коршунов, В.П. Тугаринов, Е.Н. Шиянов и др.);

с  .тътурологический подход (А.П. Валицкая, О.С. Газман, В.Е. Давидович, Ю.А.

<?1панов, Э.С. Мфкарян, О.В. Ханова и др.); гендерный подход в воспитании

: :одежи (С.Н. Бурова, О.А. Янчук, И.И. Цыркун).

Теоретическое обоснование проблемы подготовки молодежи к семейной

жззни нашли отражение в работах ученых И.А. Арабова, В.И. Барского, И.В.

“гебенникова, И.В. Дубровиной, С.В. Ковалева, B.C. Круглова, Т.А. Куликовой,

А С Макаренко, А.М. Прихожан, В.А. Сухомлинского, Т.А. Флоренской, H.JI.
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!- •: зой, В.Э. Чудновского, П.М. Якобсона и др.; технологии формирования 

. ге - :стных отношений (Е.В. Бондаревская, Е.И. Исаев, В.В. Сериков, Н.Е. Щуркова 

» ~  законодательные акты и программные документы о социально-психолого- 

: ± : гической поддержки семей в Республики Беларусь.

Нау чная новизна и теоретическая значимость исследования состоит в том,

чет.

11 теоретически обосновано понятие «готовность к семейной жизни», 

хыелены его характерные признаки, проанализированы структурные компоненты

... гзвационно-ценностный, ориентационно-смысловой, конкретно-оперативный,

.:  *~ельностно-волевой и контрольно-оценочный);

2) раскрыта сущность семьи как социально-ценностного института, 

:е: лечивающего подготовку к семейной жизни;

3) выявлены характерные особенности внеурочной деятельности и определена 

гг голь в подготовке учащихся к будущей семейной жизни.

Практическая значимость исследования определяется тем, что:

- результаты работы могут быть использованы для дальнейшего изучения

* гросов, связанных с данной проблемой;

- на основе теоретических положений и выводов раскрыты особенности 

: : г-шрования готовности учащихся к будущей семейной жизни в условиях

: -геджа, разработано содержание элективного курса «Семейная жизнь от А до Я».;

- материалы исследования могут быть учтены при создании курсов по 

.г ейному воспитанию, применены педагогами в практической деятельности при 

: сработке авторских программ по подготовке молодежи к браку и семье.

На защиту выносятся следующие положения:

1. Готовность молодежи к семейной жизни -  это система установок личности, 

сгактеристика ее социальной зрелости и психического здоровья, которая включает

з себя психофизиологическое, психосоциальное, социально-психологическое 

состояние; наличие необходимых знаний, умений и навыков; сочетание факторов, 

.^растеризующих разные уровни готовности. От определения сущности и

структурных компонентов (мотивационно-ценностного, ориентационно-
8



: б о г о . конкретно-оперативного, деятельностно-волевого и контрольно- 

ж к е о ч н о г о ) готовности к семейной жизни зависит результативность 

з®. ~ гтательного процесса.

2 Процесс подготовки к будущей семейной жизни у учащихся колледжа 

rrsE гзгтся совершеннее, когда определен и учитывается уровень 

-i<: тчгрованности готовности к будущей семейной жизни (навыки ведения

1 i ::тза и бюджета, культура быта, участие в домашнем труде, знание

- : : сковной и традиций своей семьи, уважение к старшим, забота о младших,

- _ ч^е чувства ответственности за свою семью, уважение к противоположному

- ~ . понимание роли мужчины и женщины в семье и т.д.).

5. Воспитательный потенциал внеурочной деятельности способствует 

тт»:&лению и удовлетворению потребностей, интересов учащихся, формированию

* Т'.зоззренческих позиций в области семейных отношений. Применение 

■~ексного подхода в воспитательной деятельности колледжа в процессе 

г : ~ : товки к будущей семейной жизни обеспечивает развитие всех его 

: понентов.

4. Процесс подготовки учащихся к будущей семейной жизни становится 

тьтативнее, когда во внеурочной деятельности определено содержание работы, 

■: рое включает организацию занятий по курсу «Семейная жизнь от А до Я» и 

тематическое взаимодействие педагогов с родителями. Эффективными формами 

*: “ заготовке учащихся к семейной жизни является совокупность традиционных и

- - гзационных форм: коллективных, групповых и индивидуальных. Интеграция 

: питательных форм обеспечивает стабильное функционирование социально- 

: :игогической системы «семья-колледж».

База исследования.

Оршанский колледж учреждение образования «ВГУ имени П.М. Машерова», 

-аншеся III-IV курсов специальности «Начальное образование», «Иностранный 

пых», «Технология, технический труд. Физическое воспитание».

Личный вклад соискателя.
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В ггчшессе работы автором проанализированы теоретические положения 

жшаксл подготовки к семейной жизни, проведено эмпирическое исследование 

щшятзрс данности готовности к семейной жизни, определено содержание 

я&г тч-^юй деятельности по формированию культуры семейных отношений у

: ; * колледжа.

- -рэбация результатов исследования.

Основные положения и результаты исследования докладывались и 

ш стсал и сь  на заседании цикловой комиссии дисциплин профессионального 

■■шовеята специальности «Начальное образование» Оршанского колледжа ВГУ 

аист* П.М. Машерова, сборнике статей студентов, магистрантов и аспирантов

* > г детства в современном образовательном пространстве» г. Витебск (2013г.).

_ тл бликованность результатов.

Результаты исследования нашли отражение в опубликованном сборнике 

■ИЕггг^злов «Мир детства в современном образовательном пространстве» (Витебск, 

ЭИЗс l приняты в печать в научно-практический журнал «Весшк Вщебскага 

: ~  - зунага ун1верс1тэта.

С^груктура и объем диссертации.

Диссертационное исследование состоит из введения, двух глав, заключения, 

использованных источников, приложения. Полный объем диссертации 86

- г 1енды . объем занимаемый приложением 24 страницы (3 наименования), список 

асп.тьзованных источников 6 страниц (59 наименований).
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