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Аннотация. В статье обоснованы методические приёмы профориентационной работы при 
обучении биологии на примере первой части раздела «Многообразие организмов и их класси
фикация». Представленный материал показывает значимость биологической подготовки для 
избранной специальности и подтверждает, что занятия по предмету могут способствовать осо
знанному выбору абитуриентом будущей профессии.

На современном этапе существования обще
ства постепеннЬ происходят осознание роли 
молодёжи как стратегического резерва раз
вития страны и понимание значимости содей
ствию абитуриентам в период профессиональ
ного самоопределения [3]. На базе Витебского 
государственного университета (ВГУ) имени 
П. М. Машерова завершается формирование 
единой системы профориентационной дея
тельности, которая использует перспективные 
подходы к созданию имиджа профессионала, 
раскрывает новые позитивные образы препо
давателя и специалистов с опорой на отече
ственный и зарубежный опыт [1; 2].

Отдавая предпочтение определённы м 
формам и методам проведения профориен
тации, необходимо помнить, что она пред
ставляет собой неотъемлемую часть учебно- 
воспитательного процесса, в котором учёба 
и воспитание компетентного профессионала 
неразделимы. Поэтому в содержании пред
метной подготовки выделяется профориента
ционная составляющая с учётом специфики 
специальностей, по которым она проводится. 
Учащиеся могут усваивать информацию с по
мощью словесных (рассказ, лекция, работа 
с текстом учебника), наглядных (просмотр 
фильмов, презентаций), практических мето
дов (решение задач и выполнение упражнений 
с практическим содержанием). Выбор метода 
зависит от возрастных особенностей детей,

вида занятия, наличия соответствующих воз
можностей.

ВГУ имени П. М. Машерова принимает аби
туриентов с результатами вступительного ис
пытания по биологии на четыре факультета. 
На факультете химико-биологических и геогра
фических наук в 2021 году по специальностям 
«Биология и химия» и «Биоэкология» содержа
ние профориентационного компонента отбира
лось на основании следующих критериев:

• доступное раскрытие частных вопросов 
биологии с позиции фундаментальной науки;

• выявление взаимосвязи организмов меж
ду собой и с окружающей неживой природой, 
их роли в экосистемах и жизни человека;

• обоснование закономерностей развития 
организмов в эволюционном аспекте.

На педагогическом факультете по специ
альностям «Начальное образование», «До
школьное образование», «Олигофренопедаго
гика» содержание профориентационной со
ставляющей отбиралось на основании следую
щих критериев:

• формирование норм и правил экологиче
ского поведения, ответственного отношения к 
живой природе у ребят с позиции биологиче
ской науки;

• осознание необходимости освоения навы
ков гигиены уже в дошкольном возрасте;

• профилактика вирусных, бактериаль
ных, грибковых заболеваний у детей.



На факультете физической культуры и 
спорта по специальности «Физическая куль
тура» содержание профориентационной части 
отбиралось на основании следующих крите
риев:

• обоснование условий для успешной под
готовки спортсмена с точки зрения биологии;

• создание здоровьесберегающей среды в 
учреждении образования;

• профилактика заболеваний вирусной, 
бактериальной, грибковой природы во время 
тренировочного и соревновательного про
цесса.

На факультете социальной педагогики и 
психологии по специальностям «Психология», 
«Социальная работа» содержание профориен
тационной составляющей отбиралось на осно
вании следующих критериев:

• подготовка психологов и социальных ра
ботников в контексте функционального под
хода в биологии;

• особенности профилактики вирусных, 
бактериальных, грибковых заболеваний у лиц 
преклонного возраста;

• роли человека в окружающем мире и 
его зависимости от качества среды как био
социального существа.

Профориентационный компонент содей
ствует ориентации учащихся на специально
сти в университете, выбору будущей профес
сии через изучение биологии.

Для целостного представления данных 
возможностей приведём часть разработанной 
нами программы довузовской подготовки аби
туриентов по биологии (темы «Основы систе
матики. Вирусы. Бактерии. Протисты. Грибы. 
Лишайники») [4; 5; 6] (таблица).

Таблица
Часть 1. Многообразие организмов и их классификация
Блок 1. Основы систематики. Первичные формы жизни

Тема
модуля

Содержание
модуля

Основные понятия и 
термины модуля

Требования 
к результату 

обучения в модуле

Профориентационное 
содержание модуля

1 2 3 4 5
М 1.1.
Классифи
кация ор
ганизмов. 
Принципы 
с и с т е м а 
тики. 
Вирусы

О с н о в н ы е  
категории в 
систематике 
организмов. 
Краткая ха
рактеристика 
царств: Бак
терии, Про
тисты, Гри
бы, Растения, 
Ж и в о т н ы е .  
Строение ви
русов. Ме
ханизм про
никновения 
вир усо в  в 
клетку-хозяи- 
на. Размно
жение виру
сов. Виру
лентные  и 
у м е р е н н ы е  
фаги

Классификация, так
сономическая катего
рия, ранг, филогене
тическое дерево. Вид, 
род, семейство, отряд 
(порядок), класс, тип 
(отдел), царство, им
перия. Паразитизм 
(облигатный). Кап
сид. Вироид. Вирион. 
Пути передачи. Бак
териофаг. Вирулент
ность. Антропонозы. 
Вакцина. Пандемия. 
Репликация. Сыво
ротка. Вирусы: гепа
тита, герпеса, ВИЧ, 
кори, полиомиелита, 
гриппа, ОРВИ, бе
шенства, краснухи, 
ветряной оспы

У чащ иеся долж ны  
зн а т ь:  пр ин ци пы 
классификации ор
ганизмов. Особенно
сти строения вирусов, 
способы их проникно
вения в живые орга
низмы, методы про
филактики вирусных 
заболеваний.
Уметь: называть от
личительные призна
ки вирусов. Соблюдать 
меры по профилактике 
вирусных заболеваний 
и характеризовать зна
чение вирусов в при
роде, их роль в жизни 
человека.
Владеть приёмами: 
решать простейшие 
биологические задачи, 
правильно работать с 
учебником (разбирать 
текст, устанавливать 
причинно-следствен
ные связи, составлять 
вопросы и ответы),

• Д л я  с п е ц и а л ь н о  
стей факультета химико 
биологических и географине 
ских наук:
эволюционное развитие 
взглядов на классификацию 
организмов. Роль паразитиз
ма в распространении виру
сов. Потенциальная польза 
и возможности использова
ния вирусов во благо чело
века.

• Д ля специальностей 
факультета физической 
культуры и спорта: 
трансформации тренировоч
ного и соревновательного 
процесса во время панде
мии. Особенности профилак
тики вирусных заболеваний 
у спортсменов.

• Д ля специальностей 
педагогического ф акуль
тета:
особенности пути передачи 
вируса от матери к ребёнку. 
Соблюдение календаря при
вивок как путь поддержания



Продолжение таблицы

1 2 3 4 5
изображать (схематич
но рисовать) основные 
типы вирусов в рабо
чей тетради, оказывать 
первую помощь при 
вирусной инфекции

общественного здоровья. 
Основные меры профилак
тики вирусных заболеваний 
учащихся в школе и дома.

• Д ля специальностей 
факультета социальной пе 
дагогики и психологии: 
особенности профилактики 
вирусных заболеваний у лиц 
пожилого возраста. Крити
ческий анализ публикаций 
в средствах массовой инфор
мации о вирусной инфекции 
как основа работы психоло
га. Правила вакцинации по
жилых во время эпидемии 
вирусной природы

М 1.2.
Доядерные
организмы

Б а к т е р и и :  
особенности 
с т р о е н и я ,  
п р о ц е с с о в  
ж и з н е д е я 
тельности и 
р а з м н о ж е 
ния. Распро
странение и 
спорообразо
вание у бак
терий. Значе
ние бактерий 
в биосфере. 
Роль бакте
рий в ж и з 
ни человека. 
Бактерии как 
возбудители 
заболеваний. 
Цианобакте
рии (циано- 
фес, анабена, 
ос цил ля т о -  
рия, микро- 
ц и с т и с , 
спиру^аина,  
носток сливо
видный) и их 
х а р а к т е р и 
стика

Микробиология, про
кариоты, бактерии 
(кокки,  бациллы,  
спириллы), автотро- 
фы (цианобактерии), 
гетеротрофы, сапро- 
трофы, симбиоз (клу
беньковые бактерии), 
круговорот веществ, 
споры, мезосомы, пе
регной. Заболевания, 
вызываемые бакте
риями:  дифтерия, 
коклюш, скарлатина, 
столбняк, сальмонел
лёз, чума, холера, ту
беркулёз, сибирская 
язва. Антибиотики и 
пробиотики

У чащ иеся долж ны  
знать: принципы рас
пространения и эко
логию бактерий. Осо
бенности строения и 
обмена веществ у про
кариот. Основные за
болевания бактериаль
ной природы и их про
филактику.
Уметь: находить от
личия прокариот от 
других организмов, 
описать значение до- 
ядерных организмов 
в природе и их роль в 
жизни человека. При
водить примеры полез
ных и болезнетворных 
бактерий.
Владеть приёмами:
использовать времен
ные и постоянные бак
териальные микропре
параты, правильно ра
ботать с микроскопом, 
изображать (схематич
но рисовать) разные 
бактериальные клетки, 
распознавать на рисун
ках бактерии разной 
формы, предотвращать 
отравления и оказы
вать первую помощь 
при отравлениях бак
териальной природы

• Д л я  с п е ц и а л ь н о 
стей факультета химико
биологических и географиче
ских наук:
влияние бактерий на кру
говорот веществ с позиции 
фундаментальной биологии. 
Методы оценки состояния 
микрофлоры человека. Эво
люционное значение симби
оза у бактерий как фактора 
формирования биоценоза.

• Д ля специальностей 
факультета физической 
культуры и спорта: 
профилактика бактериаль
ных инфекций во время 
предсезонных сборов и тре
нировочного процесса. Зна
чение оптимальной микро
флоры и пробиотиков для 
лиц, активно занимающих
ся спортом.

• Д ля специальностей 
педагогического ф акуль
тета:
формирование микрофлоры 
у детей и её влияние на пи
щеварение. Профилактика 
респираторных и кишечных 
бактериальных инфекций у 
учащихся. Профилактика 
бактериальных поврежде
ний зубов и дёсен у учащих
ся начальных классов.



Продолжение таблицы
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• Д ля специальностей 

факультета социальной пе 
дагогики и психологии: 
старение как фактор транс
формации кишечной ми
крофлоры. Влияние про
биотиков на нормализацию 
киш ечной микробиоты.  
Наиболее патогенные за
болевания бактериальной 
природы для пожилых, осо
бенности оказания первой 
помощи

М 1.3. 
Общая ха
р а к т е р и 
с т и к а  и 
разнообра
зие проти- 
стов

П р о т и с т ы :  
среда обита
ния,  строе
ние и раз 
м н о ж е н и е  . 
Гетеротроф
ные протисты 
(амёба обык
новенная и 
и н ф у з о р и я  
т у ф е л ь к а ) .  
Автотрофные 
и автогетеро- 
трофные ор
ганизмы. Осо- 
б е н н о с т и  
строения и 
ж и з н е д е я 
тельности од
ноклеточных 
( х л о р е л л а ,  
эвглена зелё
ная, хламидо
монада), ко
лониальных 
( в о л ь в о к с )  
и многокле
точных водо
рослей (улот- 
рикс, спиро
гира, ламина
рия). Поня
тие о законо
мерной смене 
бесполого и 
полового раз- 
м н о ж е н и я  
(на примере 
улотрикса)

Эукариоты, гетеро
трофные протисты, 
автотрофные и автоге- 
теротрофные водорос
ли. Ядро, хлоропла- 
сты, сократительные 
и пищеварительные 
вакуоли, ложнонож
ки, жгутики, реснич
ки, гаметы, зооспо
ры, зигота, цисты, 
ризоиды, слоевище, 
агар-агар. Протисты 
паразиты: малярий
ный плазмодий, амё
ба дизентерийная

У чащ иеся долж ны  
знать: строение и 
основные процессы 
жизнедеятельности,  
особенности распро
странения и размно
жения протистов. Роль 
протистов в сообще
ствах и их использова
ние человеком.
Уметь: описывать ха
рактерные признаки 
протистов, пояснять 
их отличия от других 
типов организмов. Ха
рактеризовать условия 
жизни разных групп 
протистов и их роль в 
биосфере. Приводить 
примеры гетеротроф
ных, автотрофных и 
автогетеротрофных,  
паразитических про
тистов.
Владеть приёмами:
проводить лаборатор
ные работы по ин
струкциям (проводить 
эксперименты и на их 
основании делать вы
воды), работать с ми
кроскопом, готовить и 
изучать микропрепа
раты, изображать (схе
матично рисовать) раз
ные микропрепараты, 
проводить анализ тек
ста учебного пособия 
(находить основное в

• Д л я  с п е ц и а л ь н о  
стей факультета химико
биологических и географиче
ских наук:
особенности применения на 
практике биологических 
знаний о протистах в об
ласти сельского хозяйства, 
биотехнологии, рациональ
ного природопользования и 
охраны природы. Частные 
вопросы паразитизма проти
стов у человека и животных 
с позиции фундаментальной 
биологии. Эволюционное 
значение разнообразия про
тистов как фактора разви
тия биогеоценоза.

• Д ля специальностей 
факультета физической 
культуры и спорта: 
применение протистов в ис
кусственных водных эко
системах (аквариумах) для 
профилактики предсорев- 
новательного стресса у ат
летов. Водоросли как до
полнительный природный 
источник витаминов, ми
кроэлементов и биологиче
ски активных веществ для 
спортсменов.

• Д ля специальностей 
педагогического ф акуль
тета:
использование протистов 
для воспитания гармонич
ных отношений с природой 
и семьёй, формирование
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любом отрывке, фор
мировать вопросы к 
части текста и делать 
выводы), использовать 
приобретённые знания 
о протистах для про
филактики вызывае
мых ими заболеваний

норм и правил экологиче
ской культуры, ответствен
ного отношения к живой 
природе у ребят. Особенно
сти профилактики заболе
ваний, вызываемых проти- 
стами у детей (на примере 
малярийного плазмодия, 
амёбы дизентерийной).

• Д ля специальностей 
факультета социальной пе 
дагогики и психологии: 
создание позитивного от
ношения к использованию 
автотрофных протистов в 
пищу лицами пожилого воз
раста

M l.4.
Грибы. Ли
шайники

С т р о е н и е ,  
экология и 
размножение 
грибов и ли
ш а й н и к о в ,  
их роль в 
природе и хо
зяйственное 
значение. Ли
шайники — 
симбиотиче
ские о рг а 
низмы. Плес
невые грибы 
(мукор,  пе- 
н ицилл)  и 
дрожжи. 
Шляпочные 
грибы, осо
б е н н о с т и  
с т р о е н и я ,  
питания, раз
м н о ж е н и я .  
С ъ е д о б н ы е  
и я д о в и 
тые грибы. 
Г р и б ы : п а - 
разиты: тру
товик, голов
ня, спорынья

Грибы, плесневые 
грибы, дрожжи, шля
почный гриб, грибы- 
паразиты, гифы, ми
целий, плодовое тело, 
спора, лишайник, на
кипные, кустистые, 
листоватые, соредии, 
изидии

У чащ иеся долж ны  
знать: строение, рас
пространение и среды 
жизни грибов и ли
шайников. Роль грибов 
в экосистемах, значе
ние в жизни человека. 
Основные съедобные и 
ядовитые грибы Респу
блики Беларусь. 
Уметь: называть от
личительные признаки 
грибов и лишайников, 
находить взаимосвязь 
между строением и 
функцией организма. 
Приводить примеры 
плесневых и шляпоч
ных грибов, грибов, 
паразитов растений, 
животных и человека. 
Владеть приёмами: 
распознавать на ри
сунках и в природе 
плесневые и шляпоч
ные грибы, дрожжи, 
съедобные и ядовитые 
грибы, лишайники.  
Анализировать дан
ные ресурсов Интер
нета и использовать 
полученную информа
цию для объяснения 
особенностей строения 
грибов и лишайников,

• Д ля специальностей 
факультета химико-биоло 
гических и географических 
наук:
участие грибов и лишайни
ков в круговороте веществ и 
почвообразовании. Частные 
вопросы грибковых заболе
ваний у человека, живот
ных и растений с позиции 
фундаментальной биологии. 
Эволюционное значение раз
нообразия грибов как фак
тора стабильности экосисте
мы.

• Д ля специальностей 
факультета физической 
культуры и спорта: 
профилактика грибковых 
заболеваний у лиц, занима
ющихся физической куль
турой и различными видами 
спорта, особенностей пище
вого поведения, предотвра
щение отравлений грибами 
во время тренировочного 
процесса у спортсменов.

• Д ля специальностей 
педагогического ф акуль
тета:
формирование экологиче
ской грамотности учащих
ся посредством изучения 
биологических з аконо
мерностей, связей между
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1 2 3 4 5
процессов их жизнеде
ятельности. Проводить 
опыты и наблюдения 
за жизнедеятельностью 
грибов, оказывать пер
вую помощь при от
равлении грибами

грибами, растениями и жи
вотными. Правила оказания 
первой помощи детям при 
отравлении грибами.

• 'Для специальностей 
факультета социальной пе
дагогики и психологии: 
роль социального работника 
и психолога в использова
нии приобретённых знаний 
о грибах для формирова
ния правильного, с учётом 
возрастных особенностей, 
пищевого поведения и пре
дотвращения отравлений, 
вызываемых грибами, про
филактика грибковых забо
леваний у пациентов

Заклю чение. Таким образом, во время 
изучения биологии необходимо не только 
подготовить абитуриента к успешной сдаче 
вступительных испы таний, но и показать 
значимость биологического образования 
для избранной профессии. В процессе до
вузовской подготовки преподаватель может

использовать технологии и методики, учи
ты вая специфику университета, выявлять 
талантливую молодёжь,  способствовать 
освоению дополнительных обучающих про
грамм и создавать для слушателей благо
приятную психолого-педагогическую атмо
сферу.

Список использованных источников
1. Дударев, А. Н. Проблемы и перспективы профориентационной деятельности в контексте анализа за

рубежного опыта / А. Н. Дударев, Е. Я. Аршанский / /  Веснік адукацыі. — 2019. — № 12. — С. 34-40.
2. Дударев, А. Н. Профориентационная составляющая довузовской подготовки учащихся по биологии 

на примере раздела «Человек и его здоровье» / А. Н. Дударев / /  Біялогія і хімія. — 2020. — № 6. — 
С. 57-64.

3. Концепция развития профессиональной ориентации молодёжи в Республике Беларусь [Элек
тронный ресурс] : постановление М-ва труда и соц. защиты Респ. Беларусь, М-ва экономики Респ. 
Беларусь, М-ва образования Респ. Беларусь от 31 марта 2014 г. № 15/27/23. — Режим доступа : 
http://www.academy.edu.by/files/prof_obuchenie/koncepciya-prof-obrazovaniya.pdf. — Дата доступа :
25.06.2020.

4. Лисов, Н. Д. Биология : учеб, пособие для 7-го кл. учреждений общ. сред, образования с рус. яз. 
обучения /  Н. Д. Лисов. — Минск : Народная асвета, 2017. — 230 с.

5. Программа вступительных испытаний по учебному предмету «Биология» для лиц, имеющих 
общее среднее образование, для получения высшего образования I ступени или среднего специального 
образования на 2021 год [Электронный ресурс] : приказ Министра образования Республики Беларусь 
от 29.10.2020 № 719. — Режим доступа : https://edu.gov.by/sistema-obrazovaniya/glavnoe-upravlenie- 
obshchego-srednego-doshkolnogo-i-spetsialnogo-obrazovaniya/srenee-obr/programmy-vystupitelnykh-ispytaniy- 
v-2019-godu-v-uchrezhdeniya-obrazovaniya/. — Дата доступа : 25.02.2021.

6. Учебная программа по учебному предмету «Биология» для VII класса учреждений общего 
среднего образования с русским языком обучения и воспитания [Электронный ресурс] : постанов
ление Министерства образования Республики Беларусь от 29.07.2019 № 123. — Режим доступа : 
https://adu.by/ru/homepage/obrazovatelnyj-protsess-2020-2021-uchebnyj-god/obshchee-srednee-obrazo- 
vanie-2020-2021/304-uchebnye-predmety-v-xi-klassy-2020-2021/3818-biologiya.html. — Дата доступа :
05.11.2020.

(Продолжение следует.)

http://www.academy.edu.by/files/prof_obuchenie/koncepciya-prof-obrazovaniya.pdf
https://edu.gov.by/sistema-obrazovaniya/glavnoe-upravlenie-obshchego-srednego-doshkolnogo-i-spetsialnogo-obrazovaniya/srenee-obr/programmy-vystupitelnykh-ispytaniy-v-2019-godu-v-uchrezhdeniya-obrazovaniya/
https://edu.gov.by/sistema-obrazovaniya/glavnoe-upravlenie-obshchego-srednego-doshkolnogo-i-spetsialnogo-obrazovaniya/srenee-obr/programmy-vystupitelnykh-ispytaniy-v-2019-godu-v-uchrezhdeniya-obrazovaniya/
https://edu.gov.by/sistema-obrazovaniya/glavnoe-upravlenie-obshchego-srednego-doshkolnogo-i-spetsialnogo-obrazovaniya/srenee-obr/programmy-vystupitelnykh-ispytaniy-v-2019-godu-v-uchrezhdeniya-obrazovaniya/
https://adu.by/ru/homepage/obrazovatelnyj-protsess-2020-2021-uchebnyj-god/obshchee-srednee-obrazo-vanie-2020-2021/304-uchebnye-predmety-v-xi-klassy-2020-2021/3818-biologiya.html
https://adu.by/ru/homepage/obrazovatelnyj-protsess-2020-2021-uchebnyj-god/obshchee-srednee-obrazo-vanie-2020-2021/304-uchebnye-predmety-v-xi-klassy-2020-2021/3818-biologiya.html

