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Самореализация личности в социально-образовательной деятельности (локальный 

смысл) – механизм и процедура уточнения качества достижения личностью «акме» (вер-

шины) в создании благ и продуктов возрастообразной деятельности. 

Выделенные определения и модели позволяет в следующей работе уточнить воз-

можность исследования самореализации личности в социально-образовательной деятель-

ности. 
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Спорт важен в жизни человека. Благодаря нему человек может поддерживать своё 

здоровье, а подрастающее поколение может найти себя, своё предназначение, заняться 

тем видом деятельности, что востребован в обществе. 

Особенности уточнения основ и возможностей осуществления популяризации 

спорта в социально-образовательном пространстве будет осуществлено через следующие 

идеи и теории педагогики:  

- популяризация спорта в воспитательно-образовательном пространстве образова-

тельных организаций [1] является уникальным инструментом оздоровления личности и 

общества; 

- популяризация легкой атлетики как избранного вида спорта [2] позволяет повы-

сить эффективность набора и отбора в секции легкой атлетики; 

- популяризация рукопашного боя может быть примером построения моделей и ре-

шения проблем популяризации избранного вида спорта [3]; 

- принцип научности в популяризации здорового образа жизни в гуманистически

целесообразных средах образовательных организаций [4] определяется через 
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уникальность научного знания в педагогике и профориентологии; 

- популяризация легкой атлетики в системе непрерывного образования и продук-

тивного развития личности [5] рассматриваются в русле идей классической науки, осу-

ществлено уточнение понятий; 

- популяризация легкой атлетики размаривается в работе [6]  как технология опти-

мизации возможностей целостного развития личности в возрастосообразной деятельно-

сти и общении.  

Цель работы: изучение и уточнение основ теоретизации популяризации спорта в 

социально-образовательном пространстве.  

Популяризация спорта в социально-образовательном пространстве (широкий 

смысл) – система активного использования ресурсов и технологий приемлемости и до-

ступности занятий спорта для широкого круга субъектов современного непрерывного об-

разования, обеспечивает повышение качества решения проблем и задач целостного раз-

вития и становления личности через спорт. 

Популяризация спорта в социально-образовательном пространстве (узкий смысл) – 

процесс включения личности в систему занятий спортом и физической культурой, 

направляющий внимание и корректирующий потребности личности и общества в русле 

идей здоровьесбережения и активного образа жизни. 

Популяризация спорта в социально-образовательном пространстве (локальный 

смысл) – процедура или механизм уточнения интуитивно решаемых проблем выбора 

спорта в качестве направления досуга и самоактуализации. 

Выделенные направления будут заложены в основу разработки анкеты, позволяю-

щей исследовать качество популяризации спорта в социально-образовательном про-

странстве. 
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