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в него необходимо включать пищу как растительного происхождения с ее ценными ви-

таминами и минералами,  так и животного происхождения с ее высокоценными белками, 

незаменимыми аминокислотами и другими важными компонентами, что особо важно для 

детей и подростков. 
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Футбол обеспечивает личности получение удовольствия от игры, качество которой 

уточняется слаженностью работы команды, гибкостью тренировочного процесса, попу-

лярностью и популяризацией футбола в обществе. 

Футбол дает возможность обучающемуся социализироваться и самореализоваться 

в обществе, за счет популярности данного вида спорта в мире, стране, регионе. 

Особенности социализации и самореализации обучающегося в футболе будут 

осмыслены, уточнены и теоретизированы через призму следующих компонентов научно-

педагогической деятельности: 

- культура самостоятельной работы личности тренера и спортсмена-футболиста в

системе детерминант и моделей [1] является механизмом оптимизации качества социа-

лизации и самореализации личности в возрастосообразной деятельности и общении; 

- теоретизация основ педагогической деятельности с обучающимися, занимающи-

мися футболом [2], раскрывает системность и практико ориентированное решений задач 

и условий научного поиска, в структуре которого продуктивность и персонификация 

определяют наиболее целесообразное решение задачи социализации и самореализации в 

футболе; 

- социализация определяется в процессе научного поиска и теоретизации как кон-

структ становления личности в структуре занятий футболом [3]; 

- воспитательная работа с обучающимися ДЮСШ рассматривается как интегриро-

ванное явление и как условие реализации идей социализации и самореализации личности 

[4]; 

- специфика социализации и самореализации личности в футболе [5] определяется

через коллективный характер развития игрока; 

- особенности социализации личности обучающегося в футболе [6] представляют

собой уровневую модель оптимального возрастосообразного развития личности в фут-

боле как избранном виде спорта. 

Цель работы: определить и системно (в классической педагогике это широкий, уз-

кий и локальный смыслы уточнения детерминаций) уточнить особенности социализации 

и самореализации обучающегося в футболе. 

Ре
по
зи
то
ри
й В
ГУ



- 280 - 

Социализация обучающегося в футболе (широкий смысл) – это система социаль-

ного одобрения уровня и направленности развития личности в футболе, перспективность 

и состоятельность практики оптимизации и уточнения в которой может быть использо-

вана в различных продуктивных и унифицированных решениях задач развития личности 

и общества, что определяется интересами человека (личности) и государства (общества). 

Социализация обучающегося в футболе (узкий смысл) – это процесс формирования 

опыта социальных отношений, оценки качества формируемых ценностей и научного ми-

ровоззрения в соответствии пространственно-временными и полисубъектными возмож-

ностями и ограничениями, качество которых системно, диалектически и синергетически 

определяется в задачах оптимизации и модернизации. 

Социализация обучающегося в футболе (локальный смысл) – это ситуативное дей-

ствие, направленное на обеспечение должного качества формируемого опыта социаль-

ных отношений и оценки качества развития личности в социально ориентированных от-

ношениях. 

Самореализация обучающегося в футболе (широкий смысл) – система оценки каче-

ства достижения личностью «акме» в модели теоретизации успешности личности в воз-

растосообразном развитии и самоактуализации через футбол как избранный, возрастосо-

образный вид деятельности или спорта. 

Самореализация обучающегося в футболе (узкий смысл) – это процесс регламенти-

рованного решения задач и проблем достижения личностью "акме" (вершины) в футболе 

как избранном виде спорта. 

Самореализация обучающегося в футболе (локальный смысл) – это процедура уточ-

нения "акме" (вершины) в футболе как избранном виде возрастосообразной деятельности 

или избранном виде спорта.  

Выделенные модели уровневого решения задач научного поиска и научной теоре-

тизации будут полезны в исследовании качества социализации и самореализации лично-

сти через футбол как избранный вид спорта. 
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