pacnpez[emITL BpeMSI CBOCIO ,uocyra, B€Ob €0 B COBpeMeHHBIX YCJIOBI/I}IX 6LICTp0FO JKHN3HCH-
HOTro puTMa ObIBaeT HE Tak MHOTO. [IpaBHIbHOE IUTAHHPOBAHKE CBOOOIHOIO BPEMEHH JacT y4a-
meMcs 00JIbIIe CBOOOIEL.
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IEHHOCTHBIE OPUEHTAIIUU COBPEMEHHOMN MOJIOAEKH

Boponuenko O.B.
cmyoenmxka 1 kypca I'AIIOY «Boneoepadckuii coyuanbHo-neda2oeutecKuil. KOaieotcy,
2. Boneoepao, Poccuiickas @edepayust
Hayunsiit pykoBoautens — Hazaposa U.B., npenoaaBaresnb

Yro MBI capllIUM O COBpeMeHHOM Mosonexu? Crapliee MOKOJICHUE TO U JEJI0 Pyraer
moJojoe. [lymato, BceM 3HaKOMBI Takue (pa3bl, a MOKET KTO-TO JIMYHO WX TOBOPUT B aapec
MOJIONEKU: «ITO MOTEPSAHHOE MOKOJIeHUEY, «C HUMHU HET HUKAKOTo ciany», «bes3 maps B ro-
noBe», «MoJl0/1e’Kb HBIHEILIHSS COBEPLIEHHO UCIOPTUIACh, CTajla JErTKOMBICIEHHOM, HE yBa-
KaeT CTapiux», « rouctb». M nono0HbIX Gpa3 HEMao.

[Ipo6iema IEeHHOCTHBIX OPUEHTALIUN COBPEMEHHOM MOJIOJIEXKH SBIISETCS aKTyaJIbHOM Ha
HOPOTSDKEHUM BCEH KHU3HM 001ecTBa B 11esoM. OHa mpuoOpeTaeT 0co0yro 3HAYMMOCTb B YCIIO-
BUSX COLMAIbHO-DKOHOMHYECKON U JyXOBHO-KYJBTYPHON MOAM(UKALUU O0IEeCTBA, BbI3BaH-
HOW KapMHAJIbHOMW IEPEOLIEHKON ITOJIMTUYECKUX U SKOHOMUYECKUX LIEHHOCTER. OT TOro Kakoi
LIEHHOCTHBIM MOTEHIMAJI CJIOKUTCS Y MOJIOJIOTO YeJIOBEKa 3aBUCUT HE TOJBKO €ro JMYHOE Oy-
nyuiee, HO U Oyayiuee Bcero mupa. [IpMHUMIIBI MOPAIM COCTABISIIOT LIEHHOCTHBIHN 6a3uc ol1ie-
CTBA, KYJbTYpYy MEKYEJI0BEUECKHX B3aUMOOTHOMIEHUI [2, ¢.3]. LIeHHOCTH BBICTYNAOT cTparte-
THYECKUMH LIEISIMU, CIIOCOOCTBYIOIIMMU HMHTETpalli COLMYyMa, MOOYKAAOMUMH JTHYHOCTh
OCYIIECTBIISITH OJJOOPSEMBI OOIIIECTBOM BBHIOOD B JKU3HEHHO 3HAYMMBIX cHTyanusix [1, ¢.198].
HenoaroroBneHHOCTh MOJIOZOTO ITOKOJIEHUSI K CAMOCTOSITENIBHOM JKU3HM MOJKET IPUBECTU K
HEOOpaTUMBIM TIOCJIE/ICTBUSIM. Y OOIIECTBA CKJIAbIBACTCS BIICUATIICHHE O TMOJHOW U O€3BO3-
BpaTHOW MOTepe MOJIOJESKbIO HPABCTBEHHBIX HOPM, O TOM, YTO MOJIOJIEKb BElET ceds amo-
pabHO, OTKA3bIBASICh OT TPAJAUIIMOHHBIX LIEHHOCTEH.

S 3agymanace: «A B I€HCTBUTENBHOCTH, KaK OOCTOUT A€o ¢ Mosozexkbio? Kakue ceifuac
y Hee opueHTupbl? HacTtonbko 1 Bece mi1oxo?». UToObl HalWTH OTBETHI Ha 3THU BOIPOCHI, 5 pe-
IIKJIa IPOBECTH HCCIEI0BaHNE, BBIOPAB /Ui HEro cleayromyto Temy: «LleHHOoCcTHbIe OpueHTa-
UM COBPEMEHHOM MOJIOAEKM .

Mosozgexs — 310 «HecTaOuiIbHas» TpyIa JroAel B Bo3pacte npumepHo ot 14 1o 30 ner,
cBOOOHASI OT MPEAPACCYIKOB MPOIIJIOr0 MOKOJEHHs], YbH [IEHHOCTHBIE OPUEHTALUU JUKTY-
IOTCSl BPEMEHEM 1 00IIIECTBOM, B KOTOPOM OHU IPOKUBAIOT.

A Kakue 1IEeHHOCTHbIE OPHEHTALIMN Y COBPEMEHHOI MoJofiexku? LleHHOCTHBIE OpHeHTalny —
3TO HOJIOKUTENIbHBIE MO0 OTpULIATENbHBIE TIPEIMETHI UJIH SIBICHUS COLMATIBHON 1eHCTBUTENBHO-
CTH, KOTOPBIE SIBJISIOTCS 3HAYMMBIMHU JIJIs TMYHOCTH. HpaBcTBEHHBIE IEHHOCTH NPOSIBIISIIOTCS B OT-
HOIIIGHUH YeJIOBEeKa K OOIIECTBEHHBIM LIEHHOCTSIM, UX IPHHATHE WM HEPUHSATHE.

JIn1st momy4eHus JaHHbBIX JUTS UCCIIEA0BAHUS MBI IIPOBENU COLIMOJIOTMYECKUH orpoc. B Hem
npuHsu ydactue 30 yenoBek B Bo3pacte oT 14-tu 1o 25-tu setr. M3 Hux 33,3% onpomeHHbIX
MYXCKOro 1oja 1 66,6% OnpoIIeHHBIX dKEHCKOTO MoJa. Y YaCTHUKU BO3pacTHOM kateropuu 14-17
aeT — 66,6% onpoieHHbIX, kateropuu 17-20 set — 20%, u kareropuu 20-25 ner — 13,3%.

[TepBoIii Bompoc 3By4an Tak: «ECTh 1 y Bac 1enb B KU3HU?». I BOT Kakue pe3yabTaThbl
MbI iostyuniin: 76.6% — otBetunu «a»; 10% — orBetunu «Het»; a 13,3% — «He 3agymbiBasiuch
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00 aToM». CrieyeT BBIBOJI, YTO OOJBIIAs YACTh MOJIOJEKH 3aIyMBIBACTCSL O CBOEM OYAYIIEM U
UMeEeT KU3HCHHYIO 11eTb.

Bompoc Homep nBa: «UTo 11si Bac Hanbosee MEHHOE B )KU3HKU?». YYaCTHUKH OINPOCA BbI-
Opanu ciemyromue oTBeThI: «Cembs» — it 76.6%; «3mopoBbe» — it 70%; «O06pa3zoBaHue» —
st 46.6%; «Kapbepa» BaxkHa 1u1st 40% onpoieHHbIX; «/Apy3bs» — nis 30%; «Jlenbru» Bcero
g 23.3%. MoxxHO caenaTh BBIBOJ, YTO HauOoJiee LIEHHBIM I MOJIOAEKH SIBISCTCI CEMbS U
37I0pPOBbE, a ICHI'M UMEIOT CaMblii MAJICHbKUI TIPOLIEHT.

Tperuii Borpoc 3By4HT Tak: «Kakne )KU3HEHHBIE 1IeTH Bbl CYUTACTe HanbosIee BaXKHBIMU?)
Y4acTHUKH OITpoca ONpeeTI B Ka4eCTBE HanOoJee BAYKHOU TSN «MMETh XOPOIIYIO CEMBIO»
—73,3%, «oxuTh B noctatke» — 63,3%, «ObITh 310pOBBIM» — 60%, «ITOTYyYUTH XOpOoIIee 00pa3o-
BaHUe» — 36,6%, «uMeTh Xopomux apy3ei» — 33,3%, «OTKphITh cBOM Ou3Hecy — 16,6%. Caenyer
BBIBO/I, YTO XOTh JICHBI'M M HE UMEIOT OOJIBIICH IIEHHOCTH, YeM CEMbsI U 3/I0POBbE, HO CYMETh
o0ecreunTh ceds U CBOIO CEMbIO, ITPOXKUTH B IOCTATKE BAXKHO IS OYIyIIEro TOKOICHUSI.

«YTO BBI3BIBAECT OMACEHHUE U HEYBEPEHHOCTh B Baileil nanpHEMIei Ku3Hu?» — 3TO 4eT-
BEPTHIN BOIPOC, OTBETAMHU Ha KOTOPBIH SABJISIOTCS: «OCTAThCS 0€3 CPEICTB CYIIECTBOBAHUS» —
33,3% Bcex OMpOIIEHHBIX, «IIPECTYMHOCTHY — 30%, «mpo0IeMbl C yCTPOMCTBOM Ha paboTy» —
26,6%, «HEBO3MOXKHOCTH IMONIY4UTh oOpasoBaHue» — 20%, «HE BCTPETHTDH JIIOOMMOTO YeIo-
Bekay — 20%.

Kaxue uyBcTBa Bbl ricnibiThiBaeTe yaiie Bcero? «OObIYHBIN KU3HEHHBIA TOHYC, POBHBIC
qyBCcTBa» — 33,3%, «COCTOSIHME HEYPABHOBEIIEHHOCTH, YYBCTBO TpeBoru» — 13,3%, «amonuo-
HAJIBHBIN MTOABEM U 9yBCTBO Ooapoctu» — 13,3%, «coerostHre Oe3pazmuauss» — 6,6%, «koraa
kak» — 30,2% u 3,3% — «3aTpyAHSIOCH OTBETUTHY». MOKHO c/eNaTh BBIBOJI, YTO Y MOJIOAOTO
MOKOJICHUS] HEBBICOKUN YPOBEHb TPEBOKHOCTH.

Ha Bonpoc: «Kakue kauectBa Bbl Oomnbliie BCero ieHUTE B JIIOAAX ?», — 73,3% omporieH-
HBIX HanboJiee IEeHHBIM Ka4eCTBOM YeIIOBEKa HA3BaIIH JTOOPOTY.

Kak e Monople 1101 OTHOCSTCS K IpobieMe OEAHOCTH U COIMANIbHOM CHpaBeIMBO-
ctu? «MaTtepuanbHbIX YCIEXOB JIOJM JOJKHBL JOOMBATHCS CamMH, a T€, KTO 3TOr0 HE XOYET,
MyCTh JKUBYT O€IHO — 3TO CIPaBEIJIMBO», — TaKOH OTBET nanu 36,6% y4yaCTHHKOB OMpoca.
«Hano nposiBIATE TYMaHHOCTb, T€, KTO MAaTEPHAIILHO MPEYCIEN J0HKHBI TOMOTaTh U 3a00TUTCS
0 Te€X, KTO HE MpeycHei, — Tak CYUTAOT 33,3%, «1s1 MEHs MaTepHaJIbHbIE LIEHHOCTH HE UMEIOT
0O0IBIIOro 3HAYEHU» — 26,6%0.

[Tpoananu3upoBaB pe3ynbTaThl OMpPOCa, MOXKHO CAENATh BBIBOJ, UTO OOBUHEHUS MOJIO-
JIE’KHU CO CTOPOHBI CTapIIero MOKOJIEHUs B 0€3TyXOBHOCTH HE BCeT/ia crpaBeaauBbl. HecmoTps
Ha TO, YTO MPEJICTABUTENN MOJIOIOTO MOKOJIEHHS XOTAT )KUTh B IOCTAaTKE, MaTepUaIbHbIE 1I€H-
HOCTH BCE€ PABHO YCTYMAOT TAKUM LICHHOCTSIM, KaK CEMbSI U 3JJ0POBBE.

B T0 xe Bpemst HAMOOIBIIIYI0 TPEBOTY Y MOJIOABIX JIFOJIEH BBI3BIBAET OMACEHUE OCTATHCS
0e3 cpeAcTB cymiecTBOBaHusA. CTpeMieHHe K MaTepUaTbHOMY OJaronoayyddio SBJSETCS CTH-
MYJIOM JJISl TOTO, YTOOBI OBJIAJIETh TPOQECcCHeii, CTPEMUTHCSI K CAMOPA3BUTHIO.

Monojiexb 6oj€e BCero IEHUT B JIIOJIAX BHYTPEHHHE KadyecTBa 4yelloBeKa (100poty), a
BHEILHOCTh YXOJHUT Ha MOCJICIHHH TJIaH.

B mpotiecce uccnenoBaHus Mbl BRISIBUIN OCOOCHHOCTH IIEHHOCTHBIX OPHEHTAIIUN COBpe-
MEHHOM MOJI0/1e’Ku. Pe3ynbTaThl nccneoBaHus MO3BOJISIOT CAENATh BBIBOJI, YTO MOJIOJIOE TIO-
KOJICHUE HE U3MEHSET TPAJAULIMAM U [IEHHOCTSIM MPEAKOB U MOXKET I10 MPABY CYUTATHCA JOCTOM-
HBIM TIOKOJICHUEM U JOCTOWHBIMU TPAKIaHAMU CTPAHBI.
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