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Thema 1. Christentum
Text 1. Warum glauben wir?
Spurensuche

Fast fiinf Milliarden Menschen bekennen sich zu einer der sechs Weltreligionen. Sie
beten zu Jesus oder Allah, sie pilgern zum Berg Kailash in Tibet oder zur Kaaba in
Mekka, sie folgen den Geboten der Thora oder streben nach einem Ende ihrer
Wiedergeburten. Sie ersehnen himmlischen Frieden, manchmal auch heiligen Krieg.
Der Siegeszug der Wissenschaft hat nichts darauf gedndert, dass die Menschen Sinn
und Orientierung in einer gottlichen Ordnung suchen — wie zu Abrahams Zeiten

Kein Lowe betet. Keine Gazelle glaubt. Nur der Mensch kennt Glaube, Liebe,
Hoffnung. Denn er kennt die Furcht. Tiere erleben Schreck, Stress, Panik — korperliche
Reaktionen auf Bedrohung. Aber sie kennen nicht die Kategorie des Moglichen. Sie
haben keine Angst. Nur Menschen besitzen Verstand. Was der nicht begreift, erregt
Furcht. Wer beendet den Tag und ldsst die Sonne ‘untergehen? Woher kommen
Unwetter, Krankheit, Unfall, Missernte? Der Mensch will Antworten. Er spiirt die
Macht der Elemente und starrt ins Dunkel. “Sieht man lange ins Dunkel, so ist immer
etwas darin”, notierte der irische Schriftsteller William Butler Yeats. Die Elemente
bekommen Namen, Gesichter, Eigenschaften. Re heilt der Sonnengott der Agypter,
Thot der Gott des Mondes. Agni ist der Feuergottin den heiligen Schriften der Hindus,
Indra der Gott des Regens. So bevolkert die Menschheit Himmel und Erde, Meer und
Berge, Wiisten und Wald mit Gottern. Die erkléren sollen, was geschieht, und den
angstvollen Verstand besanftigen.

“Und die Erde briillte auf wie ein Stier. Da sandte Enlil, der Herr der Winde, die
Flut, um zu ertrinken das Geschrer und den Larm.” Fast 4000 Jahre alt ist das
sumerische Epos von Gilgamesch, frithester Mythos eines grausam verschlingenden
Meeres, der in vielen Schilderungen der Sintflut wiederkehrt. Wenn die Eskimos
hungern, dann flehen ihre Zauberpriester zur Gottin Arnaquagssaaq, die auf dem Grund
des Ozeans in einem weillen Palast wohnt, und bitten sie um Robben und Wale.

Wer iiber das Leben gebietet, den will man gnidig stimmen. Opfer werden gebracht,
Blumen, Friichte, Tiere, manchmal Menschen. Magische Rituale bilden sich.
Naturreligionen entstehen.

Glauben entsteht aus Angst: Feindselige Gewalten sollen freundlich gestimmt,
Diirre in Regen, Krankheit in Gesundheit, Hunger in Jagdgliick, Furcht in Zuversicht
verwandelt werden. Angst ist eine Saule der frithen Religionen, Dankbarkeit die andere.
Dankbarkeit fiir Verschonung; Verehrung flr die gottliche Gewalt, deren Blitz nicht
getotet, deren Flut nicht verschlungen, deren Hagel nicht zerschmettert hat.

Es sei nichts weiter als das Gefiihl der Abhingigkeit von einer bedrohlichen
Natur, das den Glauben an Gétter begriindete: Ludwig Feuerbach schrieb das in seinem
1846 erschienenen Buch “Das Wesen der Religion”. Seine Erkldarung der Religion aus
der Furcht werde “vor allem durch die Erfahrung bestdtigt, dass fast alle oder doch sehr
viele rohe Volker nur oder doch hauptsichlich die furcht- und schreckenerregenden
Erscheinungen oder Wirkungen der Natur zum Gegenstand der Religion machen”.

Aber weshalb verschwindet der Glaube nicht einfach, wenn Wissenschaft die
Dunkelheit vertreibt und die Welt erklarbar macht? Weil das Leiden bleibt und auch der
Tod.



Der Mensch ist das Tier, das weil}, dass es sterben wird. Was kommt danach?
Was war davor? Welchen Zweck hatte es? Ohne Antwort auf diese Fragen scheint das
Leben sinnlos. Nichts als ein verriickter Witz im unendlichen Raum der Ewigkeit.

“Religion ist Verzweiflung am Weltzweck”, stellte Karl Ferdinand Gutzkow 1835
fest. “Wiisste die Menschheit, wohin ihre Leiden und Freuden tendieren, wiisste sie ein
sichtbares Ziel ihrer Anstrengungen, einen FErkldrungsgrund fiir dies wirre
Durcheinander der Interessen, sie wiirde an keinen Gott glauben.”

Gott hilft aus der Verzweiflung. ER wird zum groBen Ordnungsprinzip fiir alle
menschliche Wirrnis, zum Ziel aller Anstrengungen, zum Sinnstifter des Lebens. ER
verhindert, dass wir uns fiihlen wie die Feder im Wind. “Wir wollen einen Grund fir
das, was uns zustoB3t”, schreibt Bestsellerautor Stefan Klein (“Die Gliicksformel’). “Wo
wir keinen erkennen konnen, halten sich viele Menschen an den Glauben, die
unverstindlichen Begebenheiten des Lebens folgten in Wahrheit einem wohliiberlegten
Geschick. Die Vorstellung einer Ordnung, einer hoheren Absicht beruhigt, selbst wenn
wir ihr ausgeliefert sind. Man kann Religionen als eine Frucht dieser Sehnsucht nach
Sinn ansehen.”

Das auf einen Gott ausgerichtete Leben erhdlt Sinn - durch ihn. Es bekommt
Struktur und Bedeutung. Und es hat Bestand iiber den Tod hinaus. Himmlische
VerheiBungen, gottliche Gebote und irdische Lebensregeln entwickeln sich zur
Glaubenslehre. Die beschreibt und gestaltet die Beziehungen zwischen Gott und den
Menschen. Und gleichzeitig erwichst aus ihr ein System von Ethik und Moral, das die
Verhiltnisse unter den Menschen regelt.

Als Moses vom Berg Sinai stieg, brachte er die Zehn Gebote mit, die er nach
Gottes Diktat niedergeschrieben hatte, der Uberlieferung nach auf zwei Steintafeln. Auf
der ersten sollen die Gebote gestanden haben, die sich auf das Verhiltnis zu Gott
beziehen, auf der zweiten Tafel jene, die den Mitmenschen gelten.

Text 2. Der christliche Glaube

1. Lesen Sie richtig und iibersetzen Sie folgende Worter.

Okumenisch, das Glaubensbekenntnis, allmichtig, der Schéopfer, eingeboren,
die Jungfrau, kreuzigen, begraben, hinabsteigen, die Hélle, richten, die Vergebung,
die Siinde.

2. Lesen Sie die 6kumenische Fassung des Glaubensbekenntnisses.
»lch glaube an Gott Vater,

den Allmdchtigen,

den Schopfer des Himmels und der Erde.

Und an Jesus Christus,

seinen eingeborenen Sohn, unseren Herrn,

der empfangen ist von dem Heiligen Geist,

geboren von Maria, der Jungfrau,

gelitten unter Pontius Pilatus,

gekreuzigt, gestorben und begraben,
hinabgestiegen zur Holle,

am dritten Tage wieder auferstanden von den Toten,



aufgefahren in den Himmel;

er sitzt zur Rechten Gottes,

des allmdchtigen Vaters,

von dort wird er kommen,

zu richten die Lebendigen und die Toten.

Ich glaube an den Heiligen Geist,

eine heilige allgemeine christliche Kirche,
die Gemeinschaft der Heiligen,
Vergebung der Siinden,

Auferstehung des Fleisches

und ein ewiges Leben.«

Amen
3. Lernen Sie das Glaubensbekenntnis auswendig.

4. Lesen Sie folgende Worter und Wortverbindungen. Behalten Sie ihre

Bedeutung.

die Religionsgemeinschaft peMruo3Has 00ImuHa

zuriickgehen (auf A.) BOCXOJIUTH

der Glaube BEpa

der Glaubige BEpYIOLIUI

sich offenbaren JIOBEPUTHCS, OOHAPYKUTHCS

die Offenbarung OTKPOBCHHE

grundlegend OCHOBHOM, OCHOBOITOJIar arOIIHii

die Urkunde aKT, TOKYMEHT, yJIOCTOBEPEHUE

die Botschaft BECTh; MMOCIIAHKE, OOpaIlCHNE

das Evangelium [-van-] CBaHTEINEC

bestitigen NOATBEPKAATh

besagen TOBOPUTH, CBUJACTCIBCTBOBATD, I'TIACUTH
der Kreuzestod pacrsTue Ha KpecTe

der Jiingste Tag neHb CrpamHoro cynaa, KOHEL CBeETa,

Crpainslii cyz
BOCKpeceHue XpUCTOBO

die Auferstehung Christi

5. Lesen Sie und iibersetzen Sie den Text.

Alle Religionsgemeinschaften, die auf Jesus Christus zuriickgehen, werden zum
Christentum gezdhlt und bilden als Gesamtheit die grofite Religion der Welt mit etwa
zwel Milliarden Glaubigen. Gemeinsame Basis ist der Glaube an den einen Gott, der
sich den Menschen geoffenbart hat. Seine Offenbarungen und die Geschichte der
Menschen sind in der Bibel, bestehend aus Altem und Neuem Testament, festgehalten.
Dieses Heilige Buch ist grundlegend fiir alle Christen. Die Bibel ist fiir alle christlichen
Kirchen und Gemeinschaften  Urkunde der Offenbarung Gottes und
Grundvoraussetzung allen Glaubens, Lehrens und Handelns.



Die Wurzeln des Christentums entstammen dem Judentum. Im Gegensatz zu
Juden glauben Christen, dass der erwartete Messias in Jesus Christus bereits erschienen
ist. Die Christen glauben, dass damit die Botschaft Jesu, das Evangelium, bestitigt
wurde, die besagt, Gottes Reich sei nahe. Sie glauben auch, dass Jesus gekreuzigt wurde
und damit fiir die Siinden der Menschen gestorben, aber wieder auferstanden ist. Die
Auferstehung Christi und die Hoffnung, dass wir durch Christi Kreuzestod am jiingsten
Tag auch auferstehen und ins Paradies eingehen werden, ist die groe Hoffnung der
Christen.

6. Finden Sie deutsche Aquivalente im Text.
XpHUCTUAHCTBO, camasi KpyIHasi peJurusi MUpa, JBa MIJLTHOHA BEPYIOIINX, Bepa B bora,
CBAILIEHHAs] KHUTA, OTKPOBEHUE O0XKbE, APCTBO OOXKbE.

Text 3. Christentum als Weltreligion

1. Lesen Sie folgende Worter und Wortverbindungen. Behalten Sie ihre

Bedeutung.

das Christentum [' kri-] XPUCTHAHCTBO
Christ = Christus [' kri-] Xpueroc
der Christ [' krist], -en XPUCTUAHUH

die Christengemeinde, -n

XpHUCTHAHCKasi O0LIMHA

der Christenglaube

XpHUCTHAHCKas Bepa

die Christenheit

XPUCTHAHCKUI MUP, XPUCTUAHCKUE
HApOJIbl

die Christenlehre

KaTCXHU3HuC

die Christenpflicht

XPUCTUAHCKUU JTOJIT

christianisieren

oOparniaTh B XpUCTUAHCTBO

das Christkind

MJIaJICHEN] XPUCTOC

christlich [' krist-] XPUCTHAHCKUHT

die Weltreligion MUPOBasi PEITUTHSI
der Bischof, die Bischofe EIUCKOI

die Predigt IPOTIOBETH

eine Predigt halten = predigen YUTATh MPOITOBEb
der Prediger TPOTIOBETHUK

der Prediger in der Wiiste

rjac BOIIMIOOICTO B ITYCTBIHC

verehren

YTHUTb, IIOYHUTATh, IIOKJIOHATHCA

die Offenbarung

OTKPBITHE; OTKPOBEHHUE; IPO3PEHUE;
pU3HAHUE

die Gnade MUJIOCTD, IOIIAAa
die Siinde rpex, IperpemnieHue
der Siinder T'PEITHUK

eine Siinde begehen

COBEPILUTD IPEX, COTPEIIUTh

die Erlosung

n30aBJIEHHE, OCBOOOKICHHUE, CITACEHHE

der Erloser

CITIACUTCIIb

erlosen

130aBiIATh, CITACaTh




erldse uns von dem Ubel! n30aBU HAC OT JIYKaBoro!

das Kreuz KpPECT

ans Kreuz schlagen pacrsTh, IPUTBO3IUTH K KPECTY

der Kreuzestod pacIsiTHe Ha KpecTe

das Kreuzeszeichen KpecT, KPECTHOE 3HAMECHHE

die Kreuzigung pacmsiTue

die Auferstehung BOCKPECEHHE, BOCCTAHNE U3 MEPTBBIX

die Auferstehung Christi BOCKPECEHHE XPHCTOBO

die Auferweckung npoOyxaeHne (M3 MEPTBhIX)

die Kirche LIEPKOBB; 0OTOCITyXEeHHE, (LIEpKOBHAs)
ciyx06a

die Botschaft BECTh, M3BECTHE; MOCIaHNE, OOpaICHUE

2. Lesen Sie und iibersetzen Sie den Text.

| _ ;)~ \\ Christentum
£ R ‘”i)/ \ Das Christusmonogramm mit den griechischen
’ AN 4 # ‘* Buchstaben Alpha und Omega. Das ,,X* und das
L A KW | eIl £ 1 on :
AN\ ,,P*“ sind die beiden griechischen Buchstaben Chi
1 =/ und Rho und die beiden Anfangsbuchstaben von
3 S 3 Christus.

Das Christentum (auch Christenheit .genannt) ist mit etwa 2,0 Milliarden
Anhédngern vor dem Islam (ca. 1,2 Milliarden) und dem Hinduismus (ca. 900
Millionen) die groBte Religion der Erde und eine der fiinf Weltreligionen.

Der Begriff Christentum (v. griech. christianismos) wird erstmals in einem Brief
des syrischen Bischofs Ignatius von Antiochia erwdhnt. Die Anhidnger des
Christentums nennen sich-selbst.Christen, nach Jesus Christus. Die Apostelgeschichte
erzdhlt, dass die Nachfolger Christi den Namen Christen zuerst von den Ungldubigen
der syrischen Stadt Antiochia erhielten, in welche sie nach den ersten Verfolgungen in
Paléstina geflohen waren.

Das Christentum ist eine monotheistische, gestiftete und missionierende Religion.
Ihre Wurzeln' liegen im Judentum des zweiten Tempels, in Paldstina, zur Zeit der
romischen Herrschaft vor circa 2.000 Jahren. Das Christentum geht zuriick auf die
Anhanger eines jiidischen Wanderpredigers namens Jesus von Nazaret. Jesus wird von
den Christen als der Christus (der Gesalbte), also der jiidische Messias, verehrt sowie
als der Mensch gewordene Sohn Gottes.

Der Kern der christlichen Religion riihrt nach ihrem Selbstverstindnis aus einer
Zuwendung Gottes an den Menschen. In dieser Zuwendung, bei der sich Gott
offenbart bzw. sich selbst erschlie3t, wird die Beziechung Mensch-Welt-Gott geklart.
Wie alle Religionen mit Exklusivititsanspruch versteht sich das Christentum selbst
entweder als der alleinige Ort, an dem sich Gott den Menschen zugewandt hat oder
zumindest als der Ort, an dem er dies in angemessenster, gekldrtester und
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untiberholbarer \Weise getan hat. Nach der ersten Position werden alle anderen
Religionen als unzulédssige und unmégliche Versuche des Menschen angesehen, mit
seinen Anstrengungen und ,,Werken* Gott, oder das, was er dafiir hilt, zu gefallen und
sich ihm zu nahen; die andere sieht diese Versuche als unzureichend geklérte an.
Diese Kldrung, die in Gottes Offenbarung geschieht, ist jedoch fiir beide dieser
Positionen ein Geschenk (Gnade) Gottes, kein aktives Tun des Menschen.

Mehrheitlich herrscht im Christentum der Glaube vor, dass Gott sich in Jesus
Christus der siindigen Menschheit zugewandt hat. Der Tod Jesu Christi am Kreuz wird
dabei als dienende Erlosertat Gottes angesehen. In Jesus sei somit die Schuld und
Stinde der gesamten Menschheit aufgehoben. Als Initialziindung des christlichen
Glaubens gilt die ErschlieBung dieser Gewissheit an Ostern, dem dritten Tag nach
Jesu Kreuzigung, an dem Gott an Jesus die Auferstehung bzw. Auferweckung als
erstem von allen Menschen gewirkt und somit die Botschaft dieses Jesus von Nazareth
bestdtigt haben soll. Durch diesen Oster- bzw. Auferstehungsglauben entstand die
christliche Gemeinschaft (,,Kirche*). Ein weiteres Kennzeichen des Christentums ist
das Bekennen von Jesus von Nazareth als ,,Christus®, ,.Sohn Gottes“ etc.
(Hoheitstitel). Diesen Glauben versuchte man, zusammen mit der Erinnerung an Jesus
von Nazareth als dem Initiator der Gemeinschaft und dem Glauben an Jesus Christus,
als dem Verkiinder der Botschaft Gottes, im historisch gewachsenen und in mehreren
Konsensbewegungen festgelegten neutestamentlichen Kanon authentisch festzuhalten
und zu bewahren.

Text 4. Die Bibel
1. Lesen Sie folgende Worter und Wortverbindungen. Behalten Sie ihre

Bedeutung.
das Alte Testament Berxwii 3aBet
das Neue Testament HoBbslit 3aBeT
die Apostelgeschichte Jlestaus arocTonos (pa3aen buGmmm)
der Apostel aroCTOJI, YYCHUK, ITOCIICI0OBATEIIh
das Urchristentum [-Kkris-] paHHEEe XPUCTUAHCTBO
niederschreiben 3alUChIBaTh, M3JIaraTh B ITHCHMEHHOM
dbopme
der Hirt nacTyXx; (pesn.) NacThIph
der Gute Hirt 100pbIi macTeIphb (0 XpucTe)
der Prophet IPOPOK
der Priester CBSIIIICHHUK; TIPOTIOBEIHUK; KPEI]
dahinterstehen CTOSITh MO33JIH; KPBITHCS; OBITh MPUYMHOM
die Uberlieferung nepenaya (CoXpaHeHHe); MpeJaHue
iiberliefern nepeiaBaTh
die Rolle POJIVIK, BaJIVIK; PYJIOH; CBUTOK
abschreiben HepEnChIBATh
anschreiben IIACaTh, 3aIIMCHIBATH
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2. Lesen Sie folgende Worter mit richtiger Betonung. Ubersetzen Sie sie.
Der Stellenwert, der Abschnitt, die Offenbarung, der Tatbestand, der Zollbeamte,
die Buchdruckerkunst, handschriftlich.

3. Lesen Sie und iibersetzen Sie den Text.

Die Bibel

Die christliche Bibel ist das Wort Gottes und es gibt keine anderen Biicher, als die
Biicher der Bibel, die einen gleichen Stellenwert fiir die Christen haben. Das Wort
“Bibel” kommt aus dem Griechischen und bedeutet: das Buch. Tatsdchlich ist die Bibel
eine Sammlung zahlreicher Biicher. Sie besteht aus 66 einzelnen Biichern und Briefen
und ist in zwei groBe Abschnitte eingeteilt: in das Alte Testament mit 39 Biichern und
das Neue Testament mit 27 Biichern. Das Alte Testament entspricht inhaltlich bis auf
Details dem jiidischen Tanach und wurde von Jesus und den Urchristen ebenso wie von
den Juden als Heilige Schrift gesehen. Das Neue Testament enthdlt Berichte vom Leben
Jesu (Evangelien), der frithen Kirche (Apostelgeschichte; Urchristentum), Briefe der
Apostel, sowie die Offenbarung des Johannes. Die Begriffe ,,Alt” und ,,Neu® fiir die
Testamente bezeichnen den Tatbestand, dass es aus Sicht.der Christen einen alten und
einem neuen Bund zwischen Gott und den Menschen gibt.

Verschiedene Menschen haben die einzelnen Biicher der Bibel niedergeschrieben.
In einem Zeitraum von etwa 1600 Jahren waren dies etwa 40 Schreiber. Es waren
Konige, Hirten und Propheten, ein Arzt, Fischer, ein Zollbeamter, Priester und hohe
Staatsbeamte. Sie saflen in ihren Paldsten, lebten in der Wiiste, waren im Geféngnis oder
auf Reisen in Asien, Afrika und Europa. Und doch stand die ganze Zeit ein Autor
dahinter: Gott.

Bis zur Erfindung der Buchdruckerkunst gab es handschriftliche Kopien aller
schriftlichen Uberlieferungen. Zuerst schrieb man auf Tontafeln, spéter auf Pergamente
bzw. Papyrus. Oft klebte man Pergamente oder Papyrusblitter auch zu langen Rollen
zusammen, die manchmal mehrere Meter lang waren.

Leider hielt sich das Material nicht sehr lange, und so musste man die Teile immer
wieder neu abschreiben: So schrieben Menschen immer wieder die Bibel an. Dabei ist
die Bibel gut liberliefert worden.

Nachdem Johannes Gutenberg um 1436 den
Buchdruck erfunden hatte, konnte man nun
Biicher auch <in groer Anzahl drucken. So
verbreitete sich die Bibel zunéchst in Europa und
schlieBlich iiber die ganze Welt.

Obwohl die Christen sich nicht einig sind
und es unterschiedliche Interpretationen vieler
Stellen gibt, ist die Bibel dennoch generell
anerkannte Quelle von Informationen iiber Jesus
und Gott, Uiber Inhalt und Wesen des christlichen
Glaubens.

4. Beantworten Sie die Fragen zum Text.
1. Was ist die Bibel?
2. In welche Abschnitte ist die Bibel eingeteilt?
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Was bezeichnen die Begriffe ,,Alt*“ und ,,Neu* fiir die Testamente?
Wer hat die einzelnen Biicher niedergeschrieben?

Warum musste man die Teile der Bibel immer wieder neu abschreiben?
Wie trug die Erfindung des Buchdrucks der Verbreitung der Bibel bei?
Haben Sie die Bibel gelesen? Und in der deutschen Sprache?

No Ok ow

. Ergiinzen Sie die Sitze.

. Das Wort “Bibel” bedeutet ...

. Die Bibel besteht aus ...

. Das Alte Testament wurde als ... gesehen.
. Das Neue Testament enrhalt ...

. Die Bibel ist die Quelle von ...

OB WN — W

. Finden Sie deutsche Aquivalente.

. Bubnus besteht aus zwei Teilen: Bemxozo 3asema u Hosoz2o 3asemas

. Die christliche Bibel ist coso 6oarcwe.

3. Verschiedene Menschen wie Konige, Hirten, ceswennuxu, npopoku u. a. haben die
einzelnen Biicher der Bibel niedergeschrieben.

4. [leanus anocmonos ist ein Abschnitt der Bibel.

N~ &N

7. Geben Sie den Inhalt des Textes wieder.

Text 5. Christliche Werte und Normen
1. Lesen Sie folgende Worter und Wortverbindungen. Behalten Sie ihre
Bedeutung.

erschaffen CO3J1aBTh, TBOPHTH

der Katechismus KaTEXM3HUC

der Satz 30.. TE€3UC, MOI0KEHNE

verehren

die Heilige Schrift cBsnieHHoe nucanne (bubmms)

der Urheber aBTOP

enthalten COJICPKATh

vorliegen UMETHCS, CYIIECTBOBATH, OBITH MPEICTAB-
JIEHHBIM

offenbaren TIOBEIaTh, IPU3HATHCS; OOHAPYKUBATH,
IPOSIBJIATD, BBISBJISATH, TOKA3bIBAThH

der Anhauch IBIXaHUE

aufzeichnen 3aIUCLIBATh

das Handeln MOCTYIIKH, Jiea, ICHCTBUS

das Gebot 3aIoBelb

die Zehn Gebote JIECATh 3aIl0BeAeH

das Gesetz 3aKOH

die Vorschrift npeIucatue, MoJI0KEHNE

verzeichnen 3aIIUCHIBATH

das Denken MBIIIJICHHE, YM, MBICITb

aus ... Sicht C TOYKH 3pPCHHS ...
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zusammenfassen

0000111aTh; COEAUHATD, OOBETUHATD

Giiltigkeit haben UMETh CHITY

bedingt YCIIOBHBINM, OTHOCUTEIbHBIN
die Auslegung TOJIKOBaHHE, HHTEPIIPETAITUS
erwihnen YIIOMUHATh

handeln (von D.)

IMMCaThb, OMMMCBIBATb, TOBOPUTHCA

extrem

KpaHWH, SKCTPEMAIbHBIN

die Einschitzung

OLICHKA

Auswirkung haben

BOSI[GI\/iCTBOBaTB, OKa3bIBATh BIHMAHUEC

die Gegebenheit

JaHHOC, JaHHOCTb

der Empfinger

I10JIy4aTCiib, aapecar

angepasst ... sind

IPUCHOCOOJIEHBI, COOTBETCTBYIOT

zeitlos

BHGBpGMGHHBIfI; JIMUICHHBIA OTII€YaTKa

BpEMEHU
giiltig JEUCTBUTEIbHBIN, 3aKOHHBIN
die Forderung TpeboBaHUe

2. Lesen Sie folgende Worter mit richtiger Betonung. Ubersetzen Sie sie.

Das Geschichtsbuch, die Gesetzgebung, unmittelbar, unveranderlich, gesellschaftlich,
gegenteilig.

3. Lesen Sie und iibersetzen Sie den Text.

Christliche'Werte . und Normen
Gott erschafft alles aus dem Nichts. “Wir glauben, dass Gott zum Erschaffen nichts
schon vorher Existierendes und keinerlei Hilfe benotigt”, heifit es im Katechismus der
Katholischen Kirche. Dieser Satz gilt fiir alle Christen. Damit ist einer ihrer hochsten
Werte ausgedriickt. Gott steht iiber allem und allen und wird deshalb auch entsprechend
verehrt.

Die Bibel, bestehend aus Altem und Neuem Testament, ist die Heilige Schrift der
Christen:

,, Gott ist der Urheber [Autor] der Heiligen Schrift. Das von Gott Geoffenbarte, das in
der Heiligen Schrift schriftlich enthalten ist und vorliegt, ist unter dem Anhauch des
Heiligen Geistes aufgezeichnet worden.

Die Bibel erzahlt die Geschichte des Handelns von Gott mit den Menschen. Auch
die Gebote, Gesetze und religiosen Vorschriften sind dort verzeichnet. Zur Frage des
wichtigsten Gebotes heifit es in der Bibel:

“Jesus antwortete: Das erste ist: Hore Israel, der Herr, unser Gott, ist allein Herr; und
du sollst den Herrn, deinen Gott, lieben aus deinem ganzen Herzen und aus deiner
ganzen Seele und aus deinem ganzen Denken und aus deiner ganzen Kraft. Das zwelite ist
dieses: Du sollst deinen Ndchsten lieben wie dich selbst. Kein anderes Gebot ist grifser
als diese beiden.” (Mk 12, 29-32.)



Mit diesen Geboten sind aus christlicher Sicht die biblischen Gebote
zusammengefasst. Von den im Alten Testament aufgelisteten 613 Ge- und Verboten, die
Juden beachten, haben die meisten fiir Christen nur noch bedingt Giiltigkeit.

Die fiir Christen wichtigsten Gebote, eigentlich Auslegungen der beiden oben von
Jesus erwihnten, sind die “Zehn Gebote. Die ersten vier Gebote handeln davon, wie
sich die Menschen Gott gegeniiber verhalten sollen, die iibrigen sechs zeigen, was wir
unserem Néchsten schuldig sind.

Aber ist die Bibel Wort fiir Wort von Gott diktiert und damit ein unveranderliches
Gesetz oder ist sie »nur« ein Geschichtsbuch? Obwohl es im Christentum solche
extremen und gegenteiligen Einschitzungen gibt, sind sich doch alle iiber die grof3e
Bedeutung der Zehn Gebote einig, die bis in die weltliche Gesetzgebung hinein
Auswirkungen haben. Wenn die Zehn Gebote auch den geschichtlich-gesellschaftlichen
Gegebenheiten seiner unmittelbaren Empfanger, den Christen der ersten Jahrhunderte,
angepasst sind, enthalten sie doch zeitlos giiltige Forderungen.

4. Finden Sie deutsche Aquivalente im Text.
CBATOU OyX, TIOOUTH BCEM CEPALIEM, JIIOOUTH CBOETO OIHMIKHETO KaK caMoro ceos,
Oubneiickue 3an0BeIU, BHICIINE LIEHHOCTH, aBTOP CBAMIEHHOIO MUCAHMUS.

5. Beantworten Sie die Fragen zum Text.

1. Was ist der hochste Wert des christlichen Glaubens?
2. Was ist in der Bibel verzeichnet?

3. Wie sind die wichtigsten Gebote?

4. Wovon handeln die “Zehn Gebote”?

5. Welche Auswirkungen haben sie?

Text 6. Die Zehn Gebote

1. Dusollst keine andern Goétter neben mir haben
Zur Zeit Mose hatte dieses Gebot eine klare Bedeutung, verehrten doch die
Volker, die Israel ~umgaben, andere Gotter. Mit diesem Gebot wurde der
Exklusivanspruch des biblischen Gottes erhoben. Dieses Gebot hat Auswirkungen auf das
Zusammenleben.mit Menschen, die nicht einer monotheistischen Religion angehdren,
also einer Religion, die nur einen Gott kennt. Fromme Christen sehen daher zum Beispiel
dieses Gebot durch die zahlreichen Gotter der Hindus verletzt.

Fiir Christen gilt als unverriickbar, dass es nur einen Gott gibt, der sich in den

Geschichten der Bibel offenbart und dessen Sohn Jesus Christus ist.

Im Umgang der Religionen miteinander ist die Frage schwierig zu 16sen, ob
Kirchen auch fiir nichtchristliche Gottesdienste zur Verfligung gestellt werden diirfen.
Die Meinungen hierzu gehen weit auseinander. Fiir manche Christen ist damit dieses
erste Gebot verletzt.

Hier ist eine Unterscheidung von Kirchenrdumen, die fiir Gottesdienste
verwendet werden, und {ibrigen Kirchenrdumen oft hilfreich. Das heifit, dass in den
eigentlichen Kirchenrdumen nur christliche Gottesdienste erlaubt werden. Pfarreisdle
und andere Raume konnen aber zur Verfligung gestellt werden. Auf diese Weise diirfen



Hindus in diesen Raumen heiraten oder das Pubertitsfest begehen, Muslime das
Ramadan- und das Opferfest feiern oder sogar regelmafig das Freitagsgebet abhalten.
An dieser Frage entziinden sich die Gemiiter, weil zwei Werte aufeinanderstof3en.
Eine Universallosung gibt es nicht. Wenn wir aber das Gebot der Néachstenliebe
beachten, sollten wir auch hier eine Losung finden.
Im Zweifelsfall jedoch ist zu empfehlen, dass diejenigen, die dieser Fragestellung
offener gegeniiberstehen, denjenigen entgegenkommen, die das erste Gebot strenger
auslegen. Die eigenen kirchlichen Rédume sollten dann anderen Religionen nicht zur
Verfiigung gestellt werden. Gastfreundschaft gegeniiber den Fremden ist wichtig und
gut, aber nicht, wenn dabei innerkirchlich derart viel Porzellan in die Briiche geht.

2. Du sollst dir kein Gottesbild machen

Wenn wir eine Barockkirche betrachten, ist von der Einhaltung dieses Gebotes
auf den ersten Blick nicht viel zu bemerken. Die christliche Verehrung heiliger Bilder
gilt aber nicht den Bildern selbst, sondern den darauf dargestellten Personen. Der
katholische Klerus, also die Gesamtheit der katholischen Geistlichen, beschéftigte sich
auf mehreren Konzilen (das sind kirchliche Versammlungen, in denen Fragen zur
kirchlichen Lehre beraten werden) mit der Frage der Bilderverehrung. Die christliche
Bilderverehrung widerspricht aus Sicht der romisch-katholischen Kirche nicht dem
ersten Gebot, das Gotzenbilder verbietet. Denn »die Ehre, die wir einem Bild erweisen,
geht liber auf das Urbild«, und »wer das Bild-verehrt, verehrt in ihm die Person des
darin Abgebildeten«. Die Ehre, die wir den heiligen Bildern erweisen, ist eine
»ehrfiirchtige Verehrung«, keine Anbetung; diese steht allein Gott zu.

Wihrend der Reformation kam es zum »Bildersturm«. Anhdnger der
Reformation, die in den heiligen Bildern einen Versto3 gegen das zweite Gebot sahen,
zogen plindernd von Kirche zu Kirche und zerstorten unzdhlige Bilder und
Kunstwerke, sodass heute einige historische Kirchen praktisch bis auf die eigentliche
Bausubstanz leer sind.

Das Kreuz ist ein zentrales.christliches Symbol. Ein Kruzifix, also ein Kreuz mit
dem plastisch modellierten Korper von Christus, gilt fiir viele evangelische Christen als
typisch katholisches Symbol, das sie im Gegensatz zu den Lutheranern eher ablehnen.
Zudem ist fiir sie nicht der Tod am Kreuz, sondern die Auferstehung als die zentrale
Aussage entscheidend. So ist der am Kreuz hingende Christus nicht das bevorzugte
Symbol der evangelischen Christen.

Evangelische Christen stellen sich im Zusammenhang mit dem zweiten Gebot
auch die kritische Frage nach der Verwendung des Kruzifixes. Ist es ein Bekenntnis
oder ein Schutzamulett? Als Bekenntnis konnen sie es akzeptieren, sobald es aber als
wirkungsvolles Zeichen gebraucht wird, sehen sie darin magisches Denken. Strenge
Calvinisten .und Evangelikaie lehnen jede bildliche Darstellung ab. Fiir sie gibt es nur
das Wort Gottes, die Bibel. Wie auch unsere Einstellung zum Kreuz oder Kruzifix sein
mag:

Bringen wir diesem Symbol Respekt entgegen - aus Achtung vor dem Glauben
und den Gefiihlen der Menschen, denen es heilig ist.

3. Du sollst den Namen des Herrn, deines Gottes, nicht missbrauchen
Aus Furcht, den Namen Gottes zu missbrauchen, sprechen ihn die Juden
tiberhaupt nicht aus und lesen anstelle des hebrdischen JHWH »Adonai«, Herr. Sittlich



unrichtig ist ehrfurchtsloses Sprechen von Gott, auch wenn es nur aus gedankenloser
Gewohnheit geschieht. In der Bibel wird die Gotteslasterung als Gipfelpunkt der
Widergottlichkeit gekennzeichnet, auf die die Todesstrafe steht.” Das Fluchen steht bei
uns gliicklicherweise nicht unter Todesstrafe, verletzt aber die Gefiihle vieler Glaubiger.
Auch wenn unsere Sprache durchaus umgangssprachlich sein kann, sollten Fliiche
gegeniiber Gott nicht zu unserem Sprachgebrauch gehoren. In den Niederlanden gibt es
einen Bund gegen das Fluchen, der mit Plakataktionen auf den Bahnhofen eine
Verhaltensianderung erreichen will. Er will das Fluchen sogar unter Strafe stellen lassen.
Auch das Kirchenrecht geht gegen Gottesldsterung mit Strafen vor. Wenn jedoch
staatliche Gesetze derartige Strafbestimmungen enthalten, dann soll verhindert werden,
dass den Religionen und deren Glaubigen Schaden zugefiigt wird.

Christen, die ihren Glauben halbwegs ernst nehmen, bemiihen sich, nicht zu
fluchen. Hofliche Menschen, auch wenn sie sich nicht als Christen verstehen,
verwenden um des friedlichen Zusammenlebens willen nur solche Kraftworter, die
andere in ihrem Glauben nicht verletzen.

4. Gedenke des Sabbattages, dass du ihn heilig haltest

Nach der Schopfungsgeschichte erschuf Gott die Welt in sechs Tagen und ruhte
am siebenten Tag. Gott gab den Menschen den Auftrag, das ebenso zu tun. Dies ist eine
exklusive kulturelle Errungenschaft.

In der Zeit der Urchristen heiligten Judenchristen anfinglich den Sabbat
(Samstag), am Sonntag fand jeweils ein® Gottesdienst zur Erinnerung an die
Auferstehung Christi statt. Konstantin .der. GroBle verordnete im Jahr 321 die
Sonntagsfeier als Gesetz. Auch heute gibt es einige freikirchliche Gemeinden, die
immer noch oder wieder am Sabbat als Ruhetag festhalten. Diese Frage lassen wir
offen, da es hier nur um den Ruhetag an sich geht. Der Grundsatz bleibt der gleiche,
namlich dass auf sechs Tage Arbeit als siebter Tag ein Ruhetag folgt.

In der romisch-katholischen Kirche wurde der Sonntagsgottesdienst durch
kirchliches Gesetz zur Pflicht erklart. Diese Pflicht wurde in der Reformation von den
reformierten Kirchen iibernommen. Mit der Sonntagsheiligung wurde die Pflicht zur
Enthaltung von vielen  Tatigkeiten verbunden. Das wurde auch in vielen unserer
weltlichen Gesetzen tbernommen und festgeschrieben. Die christlichen Werte
verschoben sich auf diese Weise immer mehr zu Forderungen zum Schutz der
arbeitenden Bevolkerung.

Zurzeit -gibt esin der Offentlichkeit groBe Bemiihungen, diese Gesetze zu
liberalisieren.. So soll es erlaubt werden, dass Geschifte auch am Sonntag geoffnet
haben. In Deutschland hat das Bundesverfassungsgericht allerdings nachdriicklich
bestitigt, dass die Garantie der Sonntagsruhe weiterhin gilt.

Obwonhl die Kirchen immer leerer werden, gilt der Sonntag als Ruhetag, an dem
Christen in den Gottesdienst gehen sollten. In Freikirchen wird das noch intensiv
gepflegt. Der Beitritt zu einer Freikirche ist, wie der Name sagt, freiwillig. Die
Teilnahme am sonntdglichen Gottesdienst wird aber erwartet. In der romisch-
katholischen Kirche besteht nach wie vor die Verpflichtung zur Teilnahme an der Mess-
feier. Sie wurde aber abgeschwicht, indem sie auch am Vorabend gefeiert werden darf.

Im katholischen Katechismus heillt es: »Die Christen sollen darauf hinwirken,
daf} die Sonntage und kirchlichen Feiertage als gesetzliche Feiertage anerkannt werden,
wobei sie die Religionsfreiheit und das Gemeinwohl aller zu achten haben. Sie sollen



allen ein 6ffentliches Beispiel des Gebetes, der Ehrerbietung und der Freude geben und
ihre Uberlieferungen als einen wertvollen Beitrag zum geistlichen Leben der
menschlichen Gesellschaft verteidigen. Falls die Gesetzgebung des Landes oder andere
Griinde zur Sonntagsarbeit verpflichten, soll dieser Tag dennoch als der Tag unserer
Erlosung gefeiert werden, der uns an der >festlichen Versammlung< teilnehmen lésst.«

Auch bei weniger strenggldaubigen christlichen Familien ist der Sonntag eher ein
Ruhe- und Familientag, deshalb wird zum Beispiel an diesem Tag kein GroBputz
veranstaltet. So gilt es als unhoflich, jemanden am Sonntag mit Geschiften zu
beldstigen. Christen, die fiir sich den Sonntag als Ruhetag pflegen, werden sich hiiten,
andere ohne Notwendigkeit zu etwas zu verpflichten, das sie hindern wiirde, den Tag
des Herrn zu begehen.

5. Ehre deinen Vater und deine Mutter

Wenn wir als Kinder nicht »lieb« waren, diente dieses Gebot als Drohgebarde:
Siehst du, Gott will auch, dass du zu den Eltern anstdndig bist! Tatsachlich richtet sich
dieses Gebot aber nicht an die Kinder, sondern an die mittlere Generation, die sich um
ithre élter werdenden Eltern kiimmern sollte.

Wenn heute im Sinne wirtschaftlichen Denkens dltere. Menschen als »nutzlos«
gelten, dann zeigt sich, welchen Wert dieses biblische Gehot hat.

Es ernst zu nehmen heilit aber nicht, dass es beispielsweise geniigt, in der
Kirchengemeinde einen Seniorennachmittag pro Monat anzubieten.

6. Du sollst nicht toten

Die Achtung des menschlichen Lebens gehért zu den elementarsten Grundregeln
des Zusammenlebens. Hier ist es als gottliches Gebot festgeschrieben. »Haben wir das
Gebot schon erfiillt, wenn wir unsere Nachsten nicht téten?«, so lautet die Frage 107 des
Heidelberger Katechismus, und so die Antwort: »Nein,; denn indem Gott Neid, Hafs und
Zorn verdammt, will er von uns haben, dafi wir unseren Ndchsten lieben wie uns selbst
(Mt 7,12; 22,39;), ihm gegeniiber Geduld, Frieden, Sanftmut (Eph 4,2; Gal 6,1.2; Mt
5,9; Rom 12,18), Barmherzigkeit (Mt 5,7; Lk 6,36) und Freundlichkeit (Rom 12,10.15)
erweisen, seinen Schaden, soviel uns moglich, abwenden (2. Mose 23,5) und auch
unseren Feinden Gutes tun.«

Der Katechismus der Katholischen Kirche weitet dieses Gebot aus:

»Daf3 die menschliche Gesellschaft morderische Hungersnote hinnimmt, ohne
sich um Hilfe zu bemiihen, ist ein emporendes Unrecht und eine schwere Verfehlung.
Hiéndler, die durch wucherische und profitgierige Geschdifte ihre Mitmenschen hungern
und sterben lassen, begehen indirekt einen Mord, fiir diesen sind sie verantwortlich.

Dieses und die nichsten vier Gebote sind nicht nur christliche Werte, sondern
Grundsitze fiir alle Menschen, um friedlich zusammenleben zu konnen.

7. Du sollst nicht ehebrechen

Sexuelle Freiziigigkeit war in der westlichen Gesellschaft vor dem Ausbruch der
Krankheit Aids beinahe schon eine Selbstverstdndlichkeit. Eine sich aufgeklart gebende
»neue Moral« wirbt um das Verstindnis fiir die sexuelle Betdtigung Verheirateter tiber
den Rahmen der Ehe hinaus: Der Mensch brauche Abwechslung. Ehepartner, die
einander solche Freiheit zugestehen, zeigten eine grofzligigere Auffassung, wihrend die
Ablehnung des Ehebruchs engem Besitzdenken entspringe. Nach der christlichen Moral
wird der Ehebruch abgelehnt. Jesus ging in seiner Forderung {iber das siebte Gebot



hinaus und war sogar gegen das ehebrecherische Begehren, das heilit, gegen den
Ehebruch in Gedanken. Das Gebot »Du sollst nicht ehebrechen« ist ein grofler
Ausdruck des Respekts vor dem anderen.

8. Du solist nicht stehlen

Auch die weltlichen Gesetze haben die Achtung des Besitzes und die Achtung
des Diebstahls als Wert festgeschrieben.

»Er [Gott] verbietet nicht nur den Diebstahl und Rduberei, welche die Obrigkeit
straft, sondern Gott nennt auch Diebstahl alle bosen Pline und Taten, womit wir
unseres Ndchsten Gut gedenken an uns zu bringen. «

Es gibt mehrere Vereinigungen christlicher Geschéftsleute, die sich. darum
bemiihen, ihren christlichen Glauben und das Geschéft nicht voneinander zu trennen.
Das heil3t, dass sie sich darauf besinnen, dass wir »da oben noch einen iiber uns haben,
wie sich ein Geschiftsmann ausdriickte. Oder anders gesagt: Der Christ ist in seinem
Leben bestrebt, die Giiter dieser Welt auf Gott und die Geschwisterliebe hin
auszurichten.

9. Du sollst nicht falsches Zeugnis reden wider deinen Nichsten

Vor Gericht als Zeuge auszusagen und dabei die Unwahrheit zu sprechen, steht
unter Strafe, so besagt es das Strafgesetzbuch. Eigentlich sind die Zehn Gebote, die vor
einigen tausend Jahren geschrieben worden sind, recht modern, enthalten sie diese
Forderung doch auch.

Jesus selbst geht auch hier ein Stiick- weiter und verlangt, dass wir nicht nur nicht
falsch, sondern gar nicht schworen. » Vielmehr sei eure Rede: >]a, ja, nein, nein.< Was
dariiber ist, das ist vom Bosen.« (Mt 5;37)

Fiir unser Zusammenleben wire es sicherlich hilfreich, wenn wir auch diese
Forderung haufiger beherzigen wiirden.

10. Du sollst nicht begehren deines Nichsten Hab und Gut
Dieses Gebot untersagt eine Gesinnung der Habgier, des Neides, der Selbstsucht,
kurzum: eines nicht gerechtfertigten Anspruchsdenkens. Natiirlich diirfen wir Besitz
haben, uns an einer. schoner Wohnung, einem Haus oder einem guten Einkommen
erfreuen. Auch Erfolg und Ansehen sind legitime Ziele menschlichen Handelns. Wir
leben jedoch dann verkehrt und steuern am Sinn des Lebens vorbei, wenn Geld und Gut
zum Selbstzweck werden.

Text 7. Die Bergpredigt

1. Lesen Sie folgende Worter und Wortverbindungen. Behalten Sie ihre
Bedeutung.

die Bergpredigt Harophas npomoseap (mponoBenb
Xpucra Ha Macnu4aHoii rope)

das Ethos = die Ethik ITHKA

primar IIEpBOHAYAJIbHBIN, IEPBUYHBIMH,
OCHOBHOM

das Erkenntnis MIO3HAHHUE

fordern = erfordern TpeOOBaTh




die Nachfolge

IMPEEMCTBCHHOCTDL, YYCHHUKU,

NIOCJIEI0OBATENH
uberliefern nepeaBaTh
pragnant YETKUI, BBIPA3UTEIbHBINA, TOUYHBIN
der Ausspruch, -e U3pCUCHHE

die Gegeniiberstellung

IMPOTUBOIIOCTABJICHUC, CDABHCHHC

gehalten sein

COXPAHUTBC, OBITH BBIACPKaHHBIM

die Verschirfung 000cTpeHue, yCuaeHue, y)KECTOUCHUE

der Gehorsam NOCITyIIIaHUE, TOBUHOBEHHE

der Appell pH3bIB, OOpalleHne

der Verzicht 0TKa3, OTPEUCHHUE

die Herausforderung BEI30B

abschwichen 0CJIa0JIATh

entschirfen 00€3BpeXXNBAThH

hehr BEJIMYECTBEHHBIN, CBSIIEHHBIH,
BO3BBIILICHHBIN

aufheben CHUMATh, OTMEHSATE

auftun OTKPBIBATh, PACKPHIBATH

selig OJ1a)KE€HHBIHN, CUaCTIUBBIN

der Jiinger aroCcTOJ, YIYCHUK, TOCIICI0BATEIb

geistlich IYXOBHBIH, PEITUTHO3HBIN

das Himmelreich IIaPCTBO HeOeCcHoe; pai

Leid tragen CKOpOeTh

trosten yTelaTh

sanftmiitig KPOTKUU

barmherzig MUJIOCEPTHBIH

erlangen CHHUCKaTh, 00pecTu

friedfertig MUPOITFOOMBBIN, JJOOPOTYIITHBIN

um...willen (G.)

paau, u3-3a

um...meinetwillen

paan MCH:, N3-3a MCH

die Gerechtigkeit CTIPaBEJTUBOCTh

verfolgen peciIe0BaTh

schmdhen IOHOCHTb, XYJIUTh

allerlei BCSIKUI, BCAKOTO poJia

das Ubel 3110

getrost CIIOKOMHBIN, YBEPEHHBIN
rechlich OOWJIBHBII; JOOPBIA

belohnen Harpaxaathb

widerstreben (BHYTpEHHE) COITPOTHBIIATHCS
die Backe IeKa

rechten CHOPUTh

ndtigen PUHYKIaTh, 3aCTABIISTh; YIPAIIMBATh
borgen OpaTh B3aiMBbl; O1AJDKUBATH
der Zollner cOOPIIKK MOATEH, MBITAPh
der Heide, -n SI3BIYHHK, UI0JOIOKIOHHUK




2. Lesen Sie folgende Worter mit richtiger Betonung. Ubersetzen Sie sie.

Das Kernprogramm, die Lebensform, der Lebensweg, der Gesetzgehorsam,
die GroBziigigkeit, die Machtausiibung, die Gewaltausiibung, die Gegengewalt,
gegeniiberstellen.

3. Lesen Sie und iibersetzen Sie den Text.

Die Bergpredigt

Die Bergpredigt ist das Kernprogramm des gesamten christlichen Ethos, da Jesus
von seinen Anhdngern nicht primir Erkenntnis fordert, sondern Nachfolge. Die
aktivistische Ethik erfordert das Christentum als Lebensform und Lebensweg.

Die von Matthdus und Lukas iiberlieferte Bergpredigt, die in Form™ kurzer,
prignanter Ausspriiche und Gegeniiberstellungen gehalten..ist, fordert keine
Verschiarfung des altjiidischen Gesetzesgehorsams, sondern den Gehorsam gegen den
Gott der Liebe. Sie ist weniger ein Appell an den Verstand als vielmehr an die
GroBziigigkeit und das Herz des Menschen. Jesus appeliert in radikalen Forderungen an
einen Verzicht auf Macht- und Gewaltausiibung, auch_auf Gegengewalt. Die extremste
Forderung ist dabei die Feindesliebe. Leider ist das .eher ein theoretischer als ein
praktischer oder praktizierter Wert. Die gelebte Nachsten- und Feindesliebe wiirde die
Erde wohl zum Paradies machen. Zumindest theoretisch.ist das also ein anerkannter
christlicher Wert.

Die Bergpredigt ist die vielleicht grofte Herausforderung an die Christenheit
selbst. Unzdhlig sind die Versuche, auch von_kirchlichen Instituationen, das dort
Gesagte abzuschwichen oder auch politisch zu entscharfen. Die Liebe erscheint der
Bergpredigt als Erfiillung des Gesetzes.und wird als hehres Ideal kompromisslos dem
bisher geltenden Gesetz gegeniibergestellt, das sie zugleich erfiillt und authebt.

DIE BERGPRADIGT

Als er aber das Volk sah, ginger auf einen Berg und setzte sich;

und seine Jiinger traten zu thm.

Und er tat seinen Mund auf, lehrte sie und sprach:

Selig sind, die da geistlich arm sind; denn ihrer ist das Himmelreich.

Selig sind, die das Leid tragen; denn sie sollen getrostet werden.

Selig sind die Sanftmiitigen; denn sie werden das Erdreich besitzen.

Selig sind, die da hungert und diirstet nach der Gerechtigkeit;

denn sie sollen satt werden.

Selig sind die Barmherzigen; denn sie werden Barmherzigkeit erlangen.

Selig sind, die reinen Herzens sind; denn sie werden Gott schauen.

Selig sind die Friedfertigen; denn sie werden Gottes Kinder heil3en.

Selig sind, die um der Gerechtigkeit willen verfolgt werden;

denn ihrer ist das Himmelreich.

Selig sind ihr, wenn euch die Menschen um meinetwillen schméhen und verfolgen und
reden allerlei Ubles gegen euch, wenn sie damit liigen.

Seid frohlich und getrost; es wird euch im Himmel reichlich belohnt werden. Denn
ebenso haben sie verfolgt die Propheten, die vor euch gewesen sind. ...

Thr habt gehort, dass gesagt ist: “Auge um Auge, Zahn um Zahn.”

Ich aber sage euch, dass ihr nicht widerstreben sollt dem Ubel, sondern:



wenn dich jemand auf deine rechte Backe schldgt, dem biete die andere auch dar.
Und wenn jemand dir rechten will und dir deinen Rock nehmen,

dem lass auch den Mantel.

Und wenn dich jemand nétigt, eine Meile mitzugehen, so geh mit ihm zwei.

Gib dem, der dich bittet, und wende dich nicht ab von dem,

der etwas von dir borgen will.

Ihr habt gehort, dass gesagt ist: “Du sollst deinen Néchsten lieben”

und deinen Feind hassen.

Ich aber sage euch: Liebt eure Feinde und bittet fiir die, die euch verfolgen,
damit ihr Kinder seid eures Vaters im Himmel. Denn er ldsst seine Sonne aufgehen
tiber Bose und Gute und lisst regnen liber Gerechte und Ungerechte.

Denn wenn ihr liebt, die euch lieben, was werdet ihr fiir Lohn haben?

Tun nicht dasselbe auch die Zollner?

Und wenn ihr nur zu euren Briidern freundlich seid, was tut ithr Besonderes?

Tun nicht dasselbe auch die Heiden?

Darum sollt ihr vollkommen sein, wie euer Vater im Himmel vollkommen ist.

4. Finden Sie im Text deutsche Entsprechungen.

bna)kxeHHbI amgyniye U xKaxk1ylue Ipas/ibl, ©OO OHU HACBITATCS.

bnaxeHHbl MUPOTBOPILIBI, KOO OHU OyAYT HapedyeHbl ChIHAMHU boXbUMU.

M kTO 3aX0YeT CyauThCs ¢ TOOOIO W B3ATh y T€0s pyOaiiky, oTaail eMy U BEPXHIOIO
OJICKIY.

W xTo npuHYIUT T€OSI UATH C HUM OJIHO ONPHULIE, UIU C HUM JBa.

Wtak, OynbTe coBepIIeHHbI, Kak coBepieHeH Oren Bam HeOGecHbIN.

5. Beantworten Sie folgende Fragen.

1. Wie finden Sie die Behauptung, dass die Bergpredigt das Kernprogramm der
christlichen Ethik ist?

2. Wie verstehen Sie folgendes: Selig sind, die da geistlich arm sind; denn ihrer ist das
Himmelreich.

3. Lesen Sie die ganze Bergpredigt noch einmal durch. Gibt es hier die Forderungen,
denen Sie zu folgen bereit sind. Welche widersprechen Thren Uberzeugungen?

4. Waum wehren sich sehr viele gegen diese Forderungen?

6. Text zum Nachdenken und Besprechen.

Nicht schimpfen - beten!

Das Wort. Wir sind geneigt zu sagen: Was ist das schon, das Wort? Nur die
Tatsachen zdhlen. Worte sind nichts. Aber wer ndher nachdenkt, stof3t auf die Macht des
Wortes, das Tatsachen schafft: Ein einziges falsches Wort kann ein ganzes
Menschenleben zerstoren, unwiderruflich seinen Namen beflecken. Ein einziges Wort der
Giite kann einen Menschen verwandeln, wo thm nichts anderes helfen kann. So sollte uns
klar werden, wie wichtig es fiir die Menschheit ist, dass in ihr nicht nur von Geld und
Krieg, von Macht und Nutzen gesprochen wird; dass es nicht nur das Geschwitz des
Alltags gibt, sondern dass auch geredet wird von Gott. Wort Gottes - wir brauchen es wie
das tdgliche Brot. Und wir brauchen Menschen, die fiir dieses Wort da sind, gerade weil
es uns so fremd geworden ist. Das sollten wir auch bedenken, wenn wir {iber die Predigt



schimpfen, wenn sie uns langweilig oder zu unbedeutend ist. Es ist schwer, heute das
Wort Gottes zu verkiinden in einer Welt, die liberséttigt ist von jeder Art Sensation. Der
Dienst des Wortes ist schwer geworden. Manchmal mag es dem Priester von heute
ergehen wie dem Propheten Jeremia, der gegen seine Aufgabe als Prophet aufbegehrte. Er
mochte am liebsten das Wort abschiitteln, das ihn zum Einsamen, zum Narren gemacht
hat. Aber er muss die Last des Wortes tragen. Das sollten wir auch einmal bedenken,
wenn wir unter der Unzulidnglichkeit der Verkiindigung stohnen. Statt zu schimpfen,
sollten wir lieber flireinander beten: dass Gott den Zuhorern die Gabe des rechten
Zuhorens, den Redenden die Gnade des Redens und uns allen viel Geduld miteinander
gebe; dass er in alledem sein Wort uns erhalte, das Brot der Wahrheit, nach dem auch
unsere Seele hungert, selbst wenn wir es nicht verstehen ...

Texterlduterungen
geneigt — CKJIOHHBIHN, PacIoNI0KEHHBIN;
unwiderruflich — 6e3B03BpaTHO;
verwandeln — npeoOpa3oBbIBaTh, CHIILHO U3MECHSTh;,
das Geschwitz — 60 TOBHS, CILIETHU,
verkiinden — 00bsBUTH, BO3BEIATh, 0OHAPOI0BATH;
tibersattigt — mepeHachIIICHHBII;
ergehen — >xuThCs;
aufbegehren - ropsiao nmporecroBaTh, B30YHTOBATHCS, BO3MYTUTHCS;
abschiitteln — cTpaxuBath, OTpSIXMUBATH;
die Unzulanglichkeit — negocrato4HOCTS;
stohnen — >xamoBaThCsl, CETOBATD.

Text 8. Katholische und orthodoxe Kirchen

1. Lesen Sie folgende Worter und Wortverbindungen. Behalten Sie ihre
Bedeutung.

die Wohnung Gottes JIOM ToCnofieHb, (boxwuit) xpam

versohnen MIPUMHUPHUTH

geeint €IUHBINA, 00bEINHEHHBIN

der Stolperstein KaMEHb MPETKHOBEHUS

die Besinnung CO3HaHUE, YYBCTBO

einstellen HACTPanBaTh, OPUCHTHPOBATH

tauchen NOTpyXkaTh, OKYHAaTh; 0OMaKUBaTh

beriihren KacaTbCsl, TPOTaTh, JOTPAruBaTHCS

untrhalb der Brusthohe HUXKE YPOBHS IPYAH

vollziehen WCTIOJTHSTh, COBEPIIATh

der Chorraum [ko:r-] XOPOBOH 3aJ1

der Hochaltar TJIAaBHBIN anTapb (B KaTOJIMYECKON HIEPKBH)

der Geistliche JYXOBHOE JIMIIO, CBSIIIEHHOCITYKUTEITb,
CBSIIIICHHUK

die Sakristei caKkpuCTHs (B KATOJIMYCCKOM LIEPKBH);
pH3HHUIA




das Gewand

oJlesTHHUE, OJIEXKIa

aufbewahren

XPaHUTb

der Gottesdienst

OorociayxeHue

sich aufhalten

HpC6BIBaTB, HaxXO0aAUTbCA

der, das Tabernakel

Japen AJisg XpaHEHUs CBSATOTO MPUYACTUS
(B KaTOJIMYECKOW LIEPKBH)

verzieren yKpaniaTh, OTJEJIbIBATH

das Késtchen Japell, IMKaTyiaKa

die Hostie roCTHsl, 00JIaTHAs, MPOCBUPA, Ipocdopa

wiirdig JIOCTOMHBIN; YBAXKAEMbIH, MIOYTCHHBIM;
TOPKECTBECHHBIN

ehrenvoll MTOYCTHBII

die Anbetung

MOKJIOHEHHE, OOTOTBOPEHHE, KYJIbT

das Sakrament

TAMHCTBO, IIPUYaCTHC

zugegen sein

IIPUCYTCTBOBATH

das Allerheiligste

CaMOC CBsTOC

die Realprisenz

peaJIbHOE MPUCYTCTBUE

erkenntlich

3aMETHBIN, pA3JIMYUMbII, TO3HABAEMBIN

eine Kniebeuge machen

IIPUCEAATH

der Priester

CBALICHHUK, ITPOIIOBCIHUK

der Kuster

yepkK. CIyXKa, MPUICTHUK

das Konzil

LIEPKOBHBIN cOOOD

der Seitenaltar

OOKOBOI anTaphb

der Kerzenstander

IOJICBEYHUK

das Anliegen KEJIaHWe, CTPEMIICHHE; JIeIT0, 3a7a4a
der Anldssen MOBOJI, TPUYMHA, CITydai
der Andersglidubige WHOM BEPbI

2. Lesen und iibersetzen Sie den Text.

Katholische und orthodoxe Kirchen

In katholischen Kirchen gibt es gegeniiber evangelischen Kirchen einige
besondere Merkmale und Verhaltensweisen, die wir beachten sollten. »Diese sichtbaren
Kirchen_sind ‘nicht einfach Versammlungsorte, sondern bezeichnen und bezeugen die
Kirche, die an diesem Ort lebt, die Wohnung Gottes unter den in Christus verséhnten
und geeinten Menschen.«

Die Stufen, die zur Kirche fithren und die es vielerorts noch gibt, sind als
»Stolpersteine« zur Besinnung zu betrachten, damit wir uns vor dem Betreten des
Hauses daran erinnern und uns darauf einstellen konnen, dass wir einen heiligen Raum
betreten.

In einer katholischen Kirche ist der Weihwasserbehélter, den es in evangelischen
Kirchen nicht gibt, kein Waschbecken, um sich zu erfrischen. Wie der Name schon sagt,
sind diese Behélter mit geweihtem Wasser gefiillt. Katholikinnen und Katholiken
tauchen beim Eintritt und vor dem Verlassen der Kirche die Fingerspitzen in das
Weihwasser und machen das Kreuzzeichen. Zuerst beriihren sie die Stirn und sagen



dazu: »Im Namen des Vaters ...«, dann beriihren sie sich unterhalb der Brusthohe »...
und des Sohnes ...«, auf der linken Brust »... und des Heiligen Geistes«, auf der rechten
Brust »Amen«. Dem Weihwasser wird eine reinigende Kraft fiir die Seele in »Glaube,
Hoffnung und Liebe« zugeschrieben. Wer nicht katholisch ist, braucht dieses Ritual
nicht zu vollziehen.

Der Chorraum, also der Raum, in dem sich der Hochaltar befindet und die
Geistlichen ihren Sitz haben, und die Sakristei, das ist ein Nebenraum, in dem die
gottesdienstlichen Gerdte und Gewéander aufbewahrt werden und in dem sich die
Geistlichen vor und nach dem Gottesdienst aufhalten, diirfen nicht betreten werden. Im
Chorraum ist auch der Tabernakel, ein meist kunstvoll verziertes Késtchen, in dem die
konsekrierten Hostien, also das geweihte Brot, aufbewahrt werden. »Der Tabernakel
soll sich >in den Kirchen an einem ganz wiirdigen, hochst ehrenvollen Ort< befinden..
Die edle Form, die Lage und die Sicherheit des euchanstischen Tabernakels sollen die
Anbetung des Herrn fordern, der im heiligsten Sakrament des Altares wahrhaft zugegen
ISt.«

Fiir Katholikinnen und Katholiken ist das geweihte Brot das Allerheiligste, es ist
die Realpriasenz Christi. Erkenntlich ist dies daran, dass im Chorraum das so genannte
»wewige Licht« brennt. Deshalb machen Katholikinnen und Katholiken nach dem
Betreten der Kirche, bevor sie in der Bank Platz nehmen, eine Kniebeuge in Richtung
Tabernakel. Symbolisch bedeutet das, dass sie sich damit vor Gott klein machen und ihn
auf diese Weise ehren. Ebenso tun sie dies nach dem Verlassen der Bank als
Verabschiedung. Niemand aufler dem Priester darf den Tabernakel 6ffnen. Wer nicht
weil3, wie Hostien aussehen und diese einmal sehen mochte, kann den Kiister fragen. Er
wird aus der Sakristei neue Hostien holen. Diejenigen im Tabernakel sehen nicht anders
aus. Dadurch, dass sie in der Heiligen Messe verwandelt wurden, sind sie fiir
katholische Glaubige zum Leib Christi geworden.

Selbstverstandlich sollte man sich nur auf Banke oder Stiihle setzen, nicht auf
Altartische oder andere Tische. Trotz gewisser Liberalisierungen durch das Zweite
Vatikanische Konzil ist jeder Tisch, der in der katholischen Kirche steht, ein Altar, der
mit Respekt behandelt werden sollte: »Auf dem Altar, der der Mittelpunkt der Kirche
ist, wird unter den sakramentalen Zeichen das Kreuzesopfer gegenwdrtig. Er ist auch
der Tisch des Herrn, zu'dem das Volk Gottes eingeladen wird. «

In allen katholischen Kirchen gibt es an Seitenaltdren Kerzenstinder. Glaubige
kaufen Kerzen und ziinden diese bei besonderen Anliegen und Anldssen an. Auch
Andersglaubige diirfen dies tun. Obwohl niemand kontrolliert, ob wir fiir die
entnommenen Kerzen das Geld in die Kasse legen, versteht sich das von selbst.

Die orthodoxen Kirchen haben viele Gemeinsamkeiten mit katholischen Kirchen.
Sie stellen ebenfalls einen heiligen Raum dar. Wichtige Bestandteile der orthodoxen
Kirchen “sind die kunstvollen lkonen. Das sind Kultbilder, die meisten davon
Christusbilder oder Heiligenportrats. Die Ikonen sind fiir christlich-orthodoxe Glaubige
Mittler zwischen dem Diesseits und dem Jenseits. Frauen diirfen den Raum hinter den
Ikonostasen nie betreten, auch nicht zum Putzen. Dieser Raum ist den Minnern
vorbehalten, die ein Amt bekleiden wie dem Priester, dem Diakon oder dem Popen.
Dass Besuchende in achtungsvoller Distanz bleiben, ist selbstverstidndlich.

3. Beantworten Sie die Fragen zum Text.



1. Welche Besonderheiten hat die katholische Kirche der evangelischen Kirche
gegeniiber?

2. Wie machen die Katholiken und die Katholikinnen das Kreuzzeichen?

3. Und wie machen das die Orthodoxen?

4. Wie sieht der Chorraum in der katholischen Kirche aus?

5. Wo soll sich der Tabernachel befinden?

6. Hat die orthodoxe Kirche etwas Gemeinsames mit der katholischen?

Text 9. Religionen und Konfessionen in Belarus

1. Die religiose Situation in Belarus ist stark von der geografischen Lage des
Landes geprégt (abhidngig). Belarus wurde in zwei gro3e religiose Gebiete geteilt: den
romisch-katholischen Westen und den orthodoxen Osten.

2. In der Sowjetunion wurde der Versuch unternommen, in Belarus die erste
ganz atheistische Republik aufzubauen. Es wurde eine antireligiose Propaganda auch
Repressalien gegen religiose Leitfiguren durchgefiihrt. Stalins Religionspolitik fiihrte zu
Deportationen von Religionsanhingern, KirchenschlieBungen und dem Verbot an
Kirchen. In den 30er Jahren waren fast alle katholischen und orthodoxen Kirchen im
oOstlichen Teil der Republik vernichtet. Im westlichen Teil bewahrte der Katholizismus
einen starken Einfluss. Mit Beginn des “Zweiten Weltkrieges und der
Wiederangliederung der westlichen belarussischen Gebiete 1939 dnderte sich auch die
Stalinpolitik. Die Kirche musste helfen die Krifte fiir den patriotischen Kampf
mobilisieren. Die BSSR wurde dem orthodoxen Patriarchen in Moskau unterstellt. Im
besetzen Gebiet wurden die orthodoxen Gemeinden neu gegriindet. Anfang der 60er
Jahre begann aufs neue ein Kampf gegen die Religion in der BSSR: mehr als 600
Gotteshduser wurden geschlossen, “Priester und Bischofe ,,verschwanden®. Taufen
wurden heimlich durchgefiihrt.

3. Nach dem Zerfall der Sowjetunion blithte das Bediirfnis nach Religion wieder
auf. Die Zahl der Glaubigen wuchs an. Belarus ist ein multikonfessionelles Land. Aber
die einflussreichste Konfession'ist die Belarussisch-Orthodoxe Kirche, zu der sich 70%
der Bevolkerung bekennen. Dem Katholizismus gehdren 15-20% und 2% — dem
Protestantismus. Die Ubrigen bekennen sich zum Islam und Judentum.

4. Die Belarussisch-Orthodoxe Kirche gehort zur Russisch-orthodoxen Kirche,
aber sie hat ihre eigene Heilige Synode. Es gibt 1224 Kirchengemeinden und 15
Kloster. Die Priester werden im geistlichen Seminar sowie an der Thelolgischen
Fakultit der Europdischen Humanistischen Universitit in Minsk ausgebildet.

5. Der Katholizismus ist im westlichen Belarus verbreitet. Es gibt 432
Gemeinden. Die katholische Konfession ist die zweitgrofite im Land. Neben 342
katholischen Gotteshdusern gibt es 8 Frauenkloster. Priester werden in Grodno und
Pinsk aus gebildet.

6. Der Protestantismus ist in Belarus auch verbreitet. Es gibt 850 Gemeinden
registriert. Die bekanntesten protestantischen Glaubensgruppen sind der Bund der
evangelischen Christen, die Baptisten und der Bund der Christen evangelischen
Glaubens. Es werden Sonntagsschulen, Musikfeste und Aktionen wie ,,Englisch mit
amerikanischen Lehrern® organisiert. Die lutherische Kirche ist mit 13 Gemeinden
vertreten. Die Mehrheit der Glaubigen sind ethnische Deutsche.



7. Anfang der 90er lahre wurden Versuche unternommen, die griechisch-
katholische, d.h. unierte Kirche wiederzubeleben. Es gibt 13 Gemeinden registriert.
Nach der Schisma von 1054, der Kirchenspaltung zwischen Ost und West, d.h.
zwischen Byzanz und Rom, wurde die Vereinigung beider Kirchen proklamiert. Es war
ein Versuch, die orthodoxen Gldubigen fiir den Katholizismus zu gewinnen. 1596
wurde in Brest eine Synode flir Orthodoxe und Bischofe einberufen. Drei Kirchen
standen sich gegeniiber: die orthodoxe, die Katholische und die Unierte. Mit der
Einfiihrung des Gregorianischen Kalenders blieben die orthodoxe Kirche und ihre
Gldubigen dem Julianischen Kalender treu, sie behielten auch die alten Feiertage. Die
polnischen Landbesitzer hingegen beriefen sich auf den neuen Kalender und zwangen
ihre orthodoxen Bauern zur Arbeit an Feiertagen. Im 18. Jh. verstédrkte sich der Einfluss
der russisch orthodoxen Kirche und die Unierten wurden verboten.

8. Die ersten Anhdnger des Islam, meist Tataren, lieBen sich auf dem
Territorium von Belarus vom 14. bis 16. Jh. nieder. Heute gibt es 24 Gemeinden.

9. Seit 1989 sind Moscheen in Belarus erbaut worden (in Slonim, Nawagrudak).

10. Der jiidische Glaube ist in Belarus seit dem 14. Jh. vertreten. Heute gibt es
2 Gemeinden, eine geistliche Schule in Minsk und 15 Sonntagsschulen. Seit 1993
existiert der Bund der belarussischen jiidischen Vereine und Gemeinden. Sein Ziel ist
es, die Wiedergeburt jiidischer Kultur im Lande zu fordern.

Text 10. Thema. Kirchen in Deutschland und WeiBrussland

1. Lesen Sie den Text.

Etwa 80% der deutschen Bevolkerung bekennen sich zu einer der beiden
christlichen Konfessionen, und zwar ziemlich genau die eine Hilfte zur rémisch-
katholischen und die andere Halfte zur evangelischen. Im Norden iiberwiegen die
Evangelischen (Protestanten) und im Siiden die Katholiken. In Deutschland gibt es
keine Staatskirche, d.h. keine direkte Verbindung zwischen Staat und Kirche. Der Staat
steht den Religionen und Weltanschauungen neutral gegeniiber. Trotzdem sind die
Kirchen keine privaten Vereine, sondern sind besondere Organisationen mit besonderen
Rechten. So erhalten zum Beispiel die Kirchen die Kirchensteuer von ihren Mitgliedern
durch die Finanzdmter, und Theologie studiert man an der staatlichen Universitét. Dafiir
leisten die Kirchen wichtige soziale Dienste. Ohne sie miissten viele Krankenhiuser,
Altenheime, Schulen und Ausbildungsstitten schlieen.

Die zweitgroflte nichtchristliche Religionsgemeinschaft in Deutschland ist der
Islam. Die Zahl der Moslems, von denen die meisten Tiirken sind, betrdgt zwei
Millionen. In den letzten Jahren ist das Interesse der Deutschen an anderen Religionen
und Esoterik stark gestiegen.

2. Richtig oder falsch?

« 80 Prozent der Deutschen sind katholisch.

 Nur in Norddeutschland gibt es Evangelische (Protestanten).

* Die Evangelischen miissen Kirchensteuer zahlen.

* Alle Moslems sind Tiirken.

* Viele Menschen in Deutschland interessieren sich zunehmend fiir andere Religionen.

3. Beantworten Sie die Fragen.



1. Zu welchen christlichen Konfessionen bekennen sich etwa 80% der Deutschen?
2. Wie steht der Staat den Religionen und Weltanschauungen gegeniiber?

3. Von wem erhalten die Kirchen Steuer?

4. Welche Dienste leisten die Kirchen?

5. Wie gross ist die Zahl der Menschen in Deutschland, die sich zum Islam bekennen?

4. Referieren Sie folgenden Zeitungsartikel ins Deutsche.

Pequrus B benapycu

B3auMooTHOIIEHUST MEXAY TOCYapCTBOM U LEPKOBBIO - OAHO U3 HEMATOBAXKHBIX
00CTOSITEILCTB, CYIIECTBCHHO BIMSIONIMX HA COIMAIBHBIA KIMMaT B CTIPaHEe U
obmiectBe. [IpuyueM 3TOT «KOHCEHCYC» OCOOCHHO 3HAUYUM B MHOTOKOH()ECCHOHATBHBIX
rocyaapcTBax, TAaKuX, K MIpuMepy, Kak benapycek.

B benapycu TpaguiimoHHO CYIECTBYIOT XpUCTHAHCKHE (mpaBocnaBue - 80%
BEPYIONINX, KAaTOJIMYECTBO, MPOTECTAHTU3M, CTApOOOPSIUECTBO). U HEXPUCTHAHCKUE
(ucnam, nynansm) KoH(MECCUu.

HeBsHocteie roabpl XX croyetus B benmapycu ObLIM OTMEUEHBI CIOXHBIMH U
[IPOTUBOPEUYMBBIMHA  MPOLIECCAMHU, CPEId KOTOPBIX CIECAYET BBIACIUTH MPOLECC
PEIIUTHO3HOTO BO3POKICHUS.

B HacTtosiiiee Bpemsi IIEPKOBb OCYIIECTBISICT OTPOMHYIO padOTy MO JTyXOBHO-
HPABCTBEHHOMY BO3pOXJEHUIO oOiecTBa. [l€pKkoBh OKa3bIBa€T MOMOIIbL JAETCKUM
JIoMaM, IoMaM MpeCcTapelibiX U WHBAIUIOB, 3aHUMAETCsl peaduIuTalue 3aKIt0UYeHHbIX,
OKa3bIBAET OECIJIATHYIO MEAUIIMHCKYIO TTOMOIIL HY3KTArOITUMCS.

Ha Ttepputopun pecnyonuku aedctsyer cBbimie 2000 xpamoB, IEpKBeEH,
KOCTEJOB, ee 162 HaXoAsATCs B CTa UM CTPOUTEIHCTBRA.

PerynspHo nOpoBOAUTCS psiiT CTABIIMX YK€ TPAAUIMOHHBIMUA MEPOIPUSTUM,
takux kKak Cesato-EBppocunbeBckue urenus, Kupumno-medoaueBckue ureHus,
IIEPKOBb ydacTByeT B JIHsAX OenOpyCCKON MUCEMEHHOCTH U MEYaTH.

[lepkoBb cocTaBiisieT OCHOBY PEJIMTHO3HON KU3HU CTPaHBl U 00ECTICUUBAET MUP
1 CIIOKOMCTBHE B OOIIECTBE, BEMb, IO cioBaM nucarens Pemopa J[ocTtoeBckoro, «eciu
HeT bora, To 103B0JI€HO BCE...»

5. Erzihlen Sie iiber die Kirche in Deutschland und Weifirussland nach folgender
Gliederung.

1. Die zahlreichsten Konfessionen.

2. Kirche und Staat.

3. Die Rolle der Kirche im gesellschaftlichen Leben.

6. Diskutieren Sie.

1. Was heilit es, den Glauben zu bekennen?

2. Welche Bedeutung haben die Begriffe die ,,Religion" und der ,,Glaube" fiir Sie
personlich?

3. Die Grundlagen der christlichen Lehre sind die Bibel und die Heiligen zehn Gebote.
Geben Sie sich Miihe danach zu leben?

4. Worin besteht der Unterschied zwischen dem Glauben und Aberglauben? Sind Sie
abergldubig?

5. Respektieren Sie alle andersglaubigen Menschen?



6. Zdhlen Sie alle Thnen bekannten Religionen auf. Zu welcher Konfession bekennen
Sie sich?

7. Auf welche Weise charakterisieren Sie den Begriff ,,die Siinde"?

8. Wie meinen Sie: Was ist der Glaube und der Glaubige?

Text 11. Martin Luther

1. Lesen und iibersetzen Sie den Text.

Martin Luther ist der Begriinder des Protestantismus in Deutschland. Er wuede
am 10. November 1483 in Eisenach geboren. Sein Vater stammte aus einer bduerlichen
Familie. Er konnte aber seinem Sohn Martin das Studium finanzieren. Nach dem
Abschluss der Schulen in Mansfeld, Magdeburg und Eisenach begann Martin Luther
das Studium an der Fakultét der freien Kiinste in Erfurt. 1505 schloss er sein Studium
mit dem Erwerb des Magistergrades ab. Dann trat er ins Erfurter Augustinerkloster ein
und widmete sich theologischen Studien. Bald wurde er Professor der Theologie in
Wittenberg und hielt die Vorlesungen iiber die Bibel.

Durch intensives Bibelstudium bekam Luther ein neues Verstindnis des
Christentums. Er stellte den Glauben in den Mittelpunkt christlicher Frommigkeit.

1517 verfasste Luther 95 Thesen gegen die katholische Kirche und heftete sie an
die Tiir der Schlosskirche in Wittenberg. In diesen Thesen trat er gegen den Handel von
Papstindulgenzen, dass die Reformation einleitete.

In den Jahren 1517 bis 1521 spielte Martin Luther eine bedeutende Rolle in der
deutschen Geschichte. Der Papst vom Rom erklarte ihn fiir einen Ketzer. Man wollte
Luther ins Gefangnis setzen. Aber sein Landesherr, Kurfiirst Friedrich der Weise, nahm
Luther in Schutz. Damals begann Luther mit.der Bibeliibersetzung. Die Ubersetzung der
Gesamtbibel hatte er 1534 vollendet.

Luthers Bibeliibersetzung, seine Kirchenlieder und theologische Traktaten
verbreiteten sich schnell iiber ‘das ganze Deutschland. Seine Ubersetzung schuf die
Grundlage der deutschen Nationalsprache. Luthers Sprache war der Alltagssprache nah,
bildlich, reich an gefliigelte Worte, frei vom lateinischen Einfluss.

Martin Luther starb in Eisenach 1546. Luther kennt man mit Recht nicht nur als
einen bekannten Reformator seiner Zeit, sondern auch als den ersten Klassiker der
deutschen Kunstprosa.

2. Beantworten Sie die Fragen zum Text.

Wer ist Martin Luther?

Welche Rolle spielte er in der deutschen Geschichte?
Welche Ausbildung hatte er?

Warum erklérte der Papst Martin Luther fiir einen Ketzer?
Wie war Luthers Sprache?

ARl A

Text 12. Christliche Feste
12.1. Ostern in Russland



Worter zum Thema "Ostern"

Ostern [Tacxa

zu Ostern Ha [lacxy, B [Tacxy

Ostersonntag [lepBoiit news [Tacxu

Ostermontag Bropoii gens [lacxu

Auferstehung Bockpecenne XpuctoBo

Karwoche CrtpacTtHas HeAes

Fastenzeit Bemukuit moct, Bpemst Benmkoro nocra
40 Tage (vor Ostern ) copok auelt (nepex [lacxoit)

fasten MOCTHUTHCS, COOTIOATh HOCT

Palmsonntag

BepOHoe BockpeceHbe

Feiertag des Einzugs des Herrn in

npa3aauk Bxona ['ocnonns B Mepycanum

Jerusalem

Palmwoche BepOHas Henens

letzte Woche der Fastenzeit TIOCJICTHSIST HEJIEIs TIOCTa Iepe;] macxom
Palmenzweig NaJIbMOBast BETBb

Weidenzweig BETKa BEpOBI

Griindonnerstag Benuknii uetBepr, CTpacTHBIN YE€TBEPT

Abendmahl empfangen

IMPUYAaCTUTHCS,; ITPUYIAIATbCA

Brot segnen

0JIaroCJI0BHUTH XJjie0a

Brot verteilen

paszaaBarhb xjeb

(in der Kirche

Karfreitag Crpacrras [IaTHu1a

Kreuzigung Pacristie

gefarbte (Oster)Eier KpauleHsble sifia

(Oster)Eier farben KpacuTh sila

Osterkuchen (mit Quark) nacxa

Osterkuchen und  Ostereier.. ‘weihen | cBATUTH MacXu M siilia (B IEPKBH)

Christus ist auferstanden! (BegriiBung zu
Ostern)

Xpucroc Bockpec!

Christus 1st tatsdachlich auferstanden!

(Antwort)

Bo nctuny Bockpec!

Frohe (schone) Ostern!

Co cBetnibiM npa3zaaukom [lacxu!

Ostern in Russland - Briuche und Besonderheiten
Das nichste Mal fallen erst im Jahre 2007 Ost- und West-Ostern auf einen Tag.
Die Osterbrauche in Ost und West haben viel Gemeinsames, aber auch viele
Besonderheiten. Wenn Sie die Russen fragen, was ihnen der Feiertag bedeutet, werden
Sie kein Wort iiber Osterhase horen, sondern Osterkuchen, gefarbte Eier, der

Ostergottesdienst und Friedhof.

Wann ist Ostern?
Der Grund, warum orthodoxe und katholische Ostern nicht auf jeden Tag fallen
sind der Mond und der Kirchenkalender (die Unterschiede zwischen gregorianischen

und julianischem Kirchenkalender).




So werden Sie folgendes feststellen: Das russisch-orthodoxe Osterfest kann also
niemals vor dem 3. April sein. Das westliche Osterfest also niemals vor dem 22.Mirz.
Nach orthodoxer Regel muss das Osterfest jedenfalls zudem auf einen Sonntag nach
dem jiidischen Pessah-Fest fallen, wodurch es noch seltener zu einem Zusammenfallen
der Osterfeste kommt. (Das russische Wort macxa [paskha] iibrigens- stammt auch vom
judischen Wort "Pessah".) An die in Russland gebrduchlichen Regeln zur Oster-
Berechnung halten sich alle orthodoxen Kirchen auBler der finnischen. Im Jahr 2005
wird Ostern am 1.Mai gefeiert.

Osterkuchen und Ostereier

Die Nacht zum Ostersonntag ldutet das Ende der Fastenzeit ein. Beim grof3en
Festgelage diirfen neben den bunten Eiern die typischen Osterspeisen Kulitsch und
Paskha (Osterbrot mit Quark) auf keinen Fall fehlen. Sie werden am Samstag frisch
zubereitet.

Schon am "sauberen Donnerstag” werden die Eier gefarbt. Traditionell werden
Eier rot gefarbt. Heutzutage werden Eier an Ostern mit allen méglichen Farben und
Verzierungen versehen - die Idee wurde also weiterentwickelt. Traditionell wird auch in
Russland mit Zwiebelschalen gearbeitet, die den Eiern eine hell- bis dunkelbraune Farbe
verleihen. AuBBerdem wurden die Eier frither auch hdufig mit alten Wollfaden umwickelt
und gekocht, um noch andere Féarbungen zu erreichen. Es gibt sogar den russischen
Glauben, dass, wer sich im eierfarbenen Wasser wascht, im nédchsten Jahr mit
Gesundheit und Schonheit belohnt wird. Die  Eier werden entgegen deutschen
Brauchtums in Russland nicht versteckt und gesucht. Sie werden einfach als Geschenke
tiberreicht und zwar an jeden Bekannten und Verwandten.

Ostereier als Kunstwerk

Irgendwann kam man dann auf die Idee, Eier aus Holz zu schnitzen und zu
bemalen. Die schonsten und teuersten Ostereier fertigte der Juwelier Peter Karl
Faberge fiir die Zarenfamilie. Das erste Porzellanei verlieB seine kunstfertigen Hande
1885. Es wurde zur Tradition, jedes Jahr ein Eier-Exemplar zu entwerfen - und es kann
behauptet werden, dass jedes Einzelne dieser farben- und edelmetallprachtigen
Kunstwerke ein Unikat ist. Die Ostereier aus Russland (und auch Ukraine) sind
weltberiihmt.

Ostergottesdienst

Traditionell nimmt man Osterkuchen und Eier mit in die Kirche, um sie zu
weihen. Schon am.Samstagabend versammeln sich festlich gekleidete Menschen,
glaubige und Atheisten, Kinder und Erwachsene zu der festlichen Messe. Diese
Tradition . stammt von sehr alten Zeiten, wenn man geglaubt hat, dass die
Teufelskreaturen 'in der Nacht vor Ostern besonders bdse wurden. Nach dem
Sonnenuntergang trauten sich die Leute nicht mehr auf die Stralle, weil sie in jeder
Katze eine Hexe und in jedem Hund einen Teufel sahen. Die Kirche war dagegen ein
sicherer Zufluchtsort. Diese Tradition konnte erstaunlicherweise sogar die Sowjetischen
Zeiten Uberleben, wenn alles "kirchliches" verboten war.

Der Gottesdienst am Abend vor Ostersonntag der wichtigste des ganzen Jahres.
Doch diese mehrstiindige Prozedur in der Osternacht erfordert von den Gldubigen
einiges Durchhaltevermdgen. Meist dauert er von halb zwolf Uhr nachts bis drei Uhr
morgens. Sitzplitze gibt es in orthodoxen Gotteshdusern nur wenige.

Fast mystisch wirkt die Zeremonie auf den fremden Besucher. Gegen Mitternacht
tritt der Geistliche mit einer grof3en Kerze in der Hand in die versammelten Reihen und



spricht die nahezu magischen Worte "Christus ist auferstanden". Die Glidubigen
antworten ihm im Chor: "Furwahr, er ist auferstanden."

Ein wenig spéter schreitet der Pope gemifigten Schrittes durch die Massen
Richtung Ausgang. Es ist Zeit fiir den Kreuzgang. Er symbolisiert den Weg der
Jinger, die dem auferstandenen Christus entgegen gingen. Zusammen mit seinen
Glaubigen geht der Geistliche einmal um die Kirche - entgegen dem Uhrzeigersinn.
Mitgefiihrt werden neben den Kerzen auch Flaggen, das Evangelium und die Ikone der
Auferstenung Christus. Nach dem Gang um die Kirche wird der Gottesdienst
fortgesetzt. Gehen drei Uhr nachts gehen auch die letzten nach Hause.

Ostersonntag und Friedhofbesuch

Am Ostersonntag feiern sie weiter im Kreise der Familie. Und zusammen mit
allen Verwandten wird der (geweihte) Kulitsch oder Osterbrot angeschnitten.

Jahr fiir Jahr pilgern Millionen Russen am Ostersonntag auf die Friedhofe und
trinken an den Grdbern ihrer Angehorigen ein Glaschen Wodka. Der Gang auf den
Friedhof ist ein Uberbleibsel aus der Sowjetzeit. Weil es damals verpdnt oder gar
verboten war, in die Kirche zu gehen, besuchten die Glaubigen die Grdber ihrer
Néchsten und begingen dort das Osterfest.

Schnell entwickelte sich daraus eine Art Volksfest, so dass bis heute viele
Menschen, ob gldubig oder nicht, zum Friedhof spazieren und dort ein Picknick mit
Kulitsch, Pascha und Ostereiern veranstalten.. Viele sitzen auch auf den
Friedhofsbanken und fiittern Vogel mit ein paar Brotresten. Die Stimmung der meisten
Besucher ist ausgelassen. Ostern ist schlielich Tag der Wiederauferstehung, also ein
Festtag der Lebenden und nicht der Toten.

Eine andere Erklarung fiir den Brauch, an Ostern auf den Friedhof zu gehen,
besteht darin, dass das Fest oft mit dem Beginn des eigentlichen Friihlings
zusammenfallt, der Schnee gerade geschmolzen ist und viele Graber tatsdchlich gepflegt
werden miissen. Fiir das Andenken an die Verstorbenen gibt es bei der orthodoxen
Kirche einen speziellen Gedenktag, der zehn Tage nach Ostern begangen wird. Doch da
dieser "Tag der Eltern" auf einen Werktag fillt, sind viel weniger Menschen auf dem
Friedhof als zu Ostern.

Auch die Behorden haben sich mit der Sitte schon abgefunden. Moskaus
Biirgermeister Juri Luschkow richtete in den vergangenen Jahren wegen des groflen
Andrangs zusétzliche Buslinien zu den Friedhofen der russischen Hauptstadt ein. Die
orthodoxe Kirche ist mit diesem Brauch allerdings nicht einverstanden. Einige
beschuldigten “den Biirgermeister, die Verletzung des Kirchenkanons mit seinen
Aktionen zu unterstiitzen.

Mysteriose XB

Zu Ostern griiBen sich die meisten Russen mit den Worten "Che-We" (XB). Auch
Kirchen und das russische Ostergeback werden mit den Buchstaben XB verziert.
Wundern sie sich nicht! Es handelt sich dabei keineswegs um neue Geheimcodes des
FSB.

Die kyrillischen Buchstaben XB ist Abkiirzung und kommt aus dem
Kirchenslawischen. XB steht fiir "Christus woskres" (Kirchenslawisch: "Xpuctoc
Bockpece') — was soviel bedeutet wie "Christus ist Auferstanden." Diese Worter stehen
oft auf Postkarten. So was, wie "Frohe Ostern!" werden Sie kaum auf den russischen
Osterpostkarten finden.



Wer zur Osterzeit in Russland unterwegs ist, sollte sich auch nicht wundern,
wenn er von Wildfremden mit den Worten "Xpucroc Bockpec!" (Christus ist
auferstanden) angesprochen und zudem noch gekiisst wird. Die Antwort sollte lauten:
"Bo uctuny Bockpec" — Er ist tatsdchlich auferstanden.

12.2. Advent und Weihnachten in Deutschland

Advent und Weihnachten. Dies ist fiir viele Menschen die schonste Zeit im Jahr.
Uberall auf der Welt wird sie gefeiert, wenn auch viele Briuche in Europa ihren Anfang
genommen haben. Wie diese Zeit in Deutschland gefeiert wird, méchten wir in diesem
Artikel kurz beschreiben.

Advent: Jesus kommt bald wieder

In der Adventszeit bereiten wir uns auf Weihnachten vor.
Das Wort "Advent" kommt aus der lateinischen Sprache und heif3t
"Ankunft". In dieser Zeit denken wir daran, dal3 Jesus Christus als
" Kind in diese Welt gekommen ist und dall er als HERR bald
'/ wiederkommen wird.

Zur Adventszeit sind die Stralen der Stadte hell beleuchtet.

® Uberall hingen Lichterketten und bunter Schmuck. In den
Fenstern hingen Sterne und andere Figuren aus Papier. Und aus
B vielen Kiichen kommt ein schéner Duft. Die Menschen fangen an,
Weihnachtspldtzchen und  besondere Weihnachtskuchen zu
Adventskranz backen.
Viele Kinder haben auch einen Adventskalender. Fiir jeden
der 24 Tage im Dezember bis zum Weihnachtstag findet man ein Stiickchen Schokolade
oder etwas anderes hinter kleinen Tiren. Es-gibt aber auch Adventskalender, die die
Miitter oder groBBere Kinder selber machen und mit schonen Sachen, wie z. B. Niissen,
Obst, Schokolade und kleinem Spielzeug fiillen. In alten Adventskalendern findet man
noch hinter jedem Fenster eine biblische VerheiBung, die auf den kommenden Christus
hinweist.

In vielen Wohnungen findet man in diesen Wochen einen Adventskranz, aus
griimen Tannendsten gebunden. Auf ihm stecken vier Kerzen. An jedem Sonntag im
Advent wird eine neue Kerze angeziindet. Wenn alle vier Kerzen brennen, dann ist es
bald Weihnachten. Dazu singen die Kinder: "Advent, Advent, ein Lichtlein brennt, erst
eins, dann zwei, dann drei, dann vier; dann steht das Christkind vor der Tiir.”

Noch ist Herbst nicht ganz entfloh'n,
Aber als Knecht Ruprecht schon
Kommt der Winter hergeschritten.
Und alsbald aus Schnees Mitten
Klingt des Schlittenglockleins Ton.

Und was jiingst noch, fern und nah,
Bunt auf uns herniedersah,

Weif3 sind Tiirme, Ddcher, Zweige,
Und das Jahr geht auf die Neige;
Und das schonste Fest ist da.



Tag du der Geburt des Herrn,
Heute bist du uns noch fern,
Aber Tannen, Engel, Fahnen
Lassen uns den Tag schon ahnen,
Und wir sehen schon den Stern.

Theodor Fontane (1819 - 1898)

Nikolaus komm in unser Haus...

Am 6. Dezember feiert man in Deutschland den
Nikolaustag, den Gedenktag fiir den Bischof Nikolaus von
Myra, der im 4. Jahrhundert lebte und sich besonders um die
Kinder gekiimmert hat. Schon am Vorabend stellen die Madchen
und Jungen ihre Stiefel und Schuhe vor die Tiire. Sie mochten,
daB der Nikolaus sie mit SiiBigkeiten und Obst fiillt. Abends
kommt dann auch manchmal der Nikolaus, angezogen mit einem
weiten Mantel und einer Bischofsmiitze, selber ins Haus, oder er
geht durch die Stadt. Er hat immer eine Rute fiir die bosen
Kinder bei sich und einen Sack voller kleiner Geschenke fiir die
lieben Kinder. Aus einem groflen Buch liest er ihnen vor, was sie
fiir gute und bose Dinge getan haben, und er wverteilt kleine Nikolaus
Geschenke. Meistens aber bekommt jeder etwas. Manchmal wird der Nikolaus auch von
einem Helfer begleitet, dem Knecht Ruprecht.

Erst im vorigen Jahrhundert kam die Tradition vom "Weihnachtsmann" auf, der
die Weihnachtsgeschenke bringt. Dieser kommt urspriinglich aus Amerika, wo er "Santa
Claus" genannt wird. In vielen Gegenden Deutschlands, besonders im Siiden, werden die
Geschenke an Weihnachten aber vom "Christkind" gebracht.

Von hohen Himmelsfernen

auf einem blauen Band

im Glanz von tausend Sternen
kam stilles Gliick ins Land

und hat in dunklen Herzen

ein Lichtlein angesteckt,

hat Sorgen, Gram und Schmerzen
ganz leise zugedeckt.

Richard von Schaukal (1874-1942)



Weihnachten: Jesus ist geboren

Das Christkind und das Verteilen der Geschenke, die
sogenannte "Bescherung", gehdren zu Weihnachten. Seit dem 16.
Jahrhundert gibt es diesen Brauch. Das Christkind schickte damals
einen Beutel mit fiinf Dingen ins Haus: Spielzeug, SiiBigkeiten, | S .
einem Geldstiick, einem Kleidungsstiick und Sachen fiir die Schule. B Lt
Erst als die Weihnachtsgeschenke immer zahlreicher wurden, legte EaEun®:
man sie auf den sogenannten "Gabentisch". ‘

Im Mittelpunkt des Gabentisches steht heute ein 2
Tannenbaum mit leuchtenden Kerzen und bunten Kugeln. Kein
anderer deutscher Brauch hat in der Welt eine solche Verbreitung| Geschmiickter
gefunden. Manche Menschen stellen auch eine Weihnachtskrippe | Weihnachtsbaum
unter den Tannenbaum. Das Ereignis von Bethlehem wird hier mit
verschiedenen, oft kunstvoll gestalteten Figuren nachgestellt.“In einem Stalle stehen ein
Esel und ein Ochse, sowie Maria und Josef. Manchmal kann man auch die Hirten mit
ihren Schafen sehen oder die drei Weisen aus dem Morgenland. In der Mitte steht ein
Futtertrog, eine Krippe. Darin liegt eine kleine Puppe, die Jesus als Kind darstellen soll.

Der Abend vor dem Weihnachtstag ist der Heilige Abend (24.12.). Viele
Menschen gehen an diesem Abend zum Gottesdienst in die Kirche. Dort singt man
Lieder und hort die Weithnachtsgeschichte aus der Bibel. Manchmal spielen die Kinder
auch ein "Krippenspiel”, in dem die Weihnachtsgeschichte dargestellt wird, wie sie im
Lukasevangelium steht. Manchmal treten auch die weisen Ménner aus dem Orient auf,
von denen der Evangelist Matthaus erzihlt.

Nach dem Gottesdienst ist es Zeit fiir die Geschenke, die vorher unter den
Weihnachtsbaum gelegt worden sind. Darauf-haben sich alle gefreut, am meisten aber
die Kinder. Manche Kinder haben vorher auch schon einen "Wunschzettel" geschrieben
und ihn den Eltern gegeben. Ob sie nun auch die Dinge unter dem Weihnachtsbaum
finden, die sie sich gewiinscht haben?

Abgeschlossen wird der Heilige Abend
oft mit einem gemeinsamen Essen, aber am
Weihnachtstag (25.12.) geht das Feiern dann
o weiter. Die Hausfrauen machen etwas
| besonders Gutes zu essen, hdufig Karpfen,
|Gans oder einen leckeren Braten und selbst
_ gebackenen Kuchen. Zu diesem Fest kommt

% dann auch jeder aus der Familie, der auswirts

wohnt und der eben kommen kann.
Weihnachten ist ein Familienfest.
, Die Advents- und Weihnachtszeit ist
Stall von Bethlehem eine Zeit der Hoffnung. In dieser Zeit denken
wir daran, dal Gott uns seine grofle Liebe
gezeigt hat. So grof3 ist seine Liebe, da} sein einziger Sohn als kleines Kind in einem
Stall zur Welt kam. Das war Gottes Geschenk an uns! Wir brauchen es nur anzunehmen.
Und aus diesem Grund konnen wir Weihnachten feiern. Auch dann, wenn die dulleren
Umstédnde nicht gut sind und wir eigentlich gar nicht feiern wollen. Jesus will jedem
Hoffnung und Hilfe geben!



http://www.derweg.org/feste/weihnachten/weigesch.html
http://www.derweg.org/feste/weihnachten/weigesch.html
http://www.derweg.org/feste/weihnachten/weigesch.html

""Gott hat die Menschen so sehr geliebt,
daf} er seinen einzigen Sohn hergab.
Nun werden alle, die sich auf den Sohn Gottes verlassen,
nicht zugrunde gehen, sondern ewig leben."*
Evangelium von Johannes 3,16



Thema 2. Judentum

Text 1. Der jiidische Glaube

Lexik zum Text:

e der Patriarch — maTpuapx, pojoHaYaNbHUK, MpaoTelr;, ® essenziell — cylecTBeHHBI; ®
die Beschneidung — o6pe3anue; ® die Heiligung — ocssiienue; ® der Sabbat — cyobota
(0env omovixa u npazonux y eepyiowux espees); ® das Gebotene Land — oGeroBaHHas
semins; ® der Auszug — ucxon; @ prophetisch — mpopoueckuii; ® die Poesie = crtuxu; o
das Hohelied — necun necueit (oqHa n3 kHUT Berxoro 3aBera); o das Alte Testament —
Berxuii 3aBet; ® das Klagelied — xanmo0OHast (ckopOnas) niecHs1; @ der Glaubensartikel —
normart; e sich befassen (mit D.) — 3anuMaTbes (dem-i1.)

Der jiidische Glaube

Das Judentum versteht sich als Gemeinschaft der Nachkommen der biblischen
Patriarchen Abraham, Isaak und Jakob. Grundlage des Glaubens ist der Bund Gottes mit
Mose, der die gottlichen Gesetze mit den essenziellen Lehren des Judentums erhielt. Sie
sind in der Tora (Fiinf Biicher Mose) festgehalten. Wichtige Faktoren des jiidischen Lebens
sind die Beschneidung der Knaben, die Heiligung des Sabbat und der Feiertage sowie die
Speisegebote. Zahlreiche Feste gestalten das Jahr.

Juden verstehen sich als das von Gott auserwahlte Volk. Die Geschichte dieser
alten monotheistischen Religion ist eng mit dem »Gelobten Land« Israel verbunden, in
das sie nach dem Auszug aus Agypten durch Mose gefiihrt und aus dem sie spiter wieder
vertrieben wurden. Die Geschichte des jiidischen Volkes, die in den heiligen Schriften
festgehalten ist, bildet die Grundlage der jiidischen Religion. Im heutigen Staat Israel hat
das jiidische Volk wieder eine religiose und politische Heimat gefunden.

Der Begriff Judentum ist daher nicht nur die Bezeichnung fiir eine Religion,
sondern umfasst das Volk Israel. mit seiner Geschichte, seiner Kultur und seinen
Wertevorstellungen. Juden erwarten das Kommen des Messias. Christen glauben, dass der
Messias bereits in der Gestalt von Jesus Christus erschienen ist. Juden teilen diesen Glau-
ben nicht. Das ist ein wichtiger Unterschied zwischen jlidischer und christlicher
Religiositit.

Christen und Juden haben vieles gemeinsam, so auch den Teil der Bibel, der von
den Christen das Alte Testament genannt wird. Fiir Juden gehoren neben der Tora (Fiinf
Biicher Mose), die. prophetischen Biicher, die Poesie (Psalmen, das Hohelied, die
Klagelieder Jeremias), die Biicher der Weisheit und die so genannten iibrigen Schriften zu
den wichtigen Schriften im Alten Testament.

Juden streben danach, die Halacha, die Religionsgesetze, zu erfiillen. Halacha
(hebr. »Wegrichtung«) ist der jiidische Weg. Sie bestimmt die Art und Weise des Lebens.
Im Judentum vereinen sich Wort und Tat. »Im Judentum konnen Glaubensartikel und
Religionstheorien nicht von bestimmten Handlungen getrennt werden. Die Theologie des
Judentums ist groBtenteils in der Halacha enthalten, im jiidischen Rechtssystem, welches
sich nicht mit Theorie, sondern hauptsédchlich mit Praxis befasst.«

Die Frage »Was glauben Juden?« muss also immer ergdnzt werden mit »Was
leben Juden?«, das heil3t: »Wie leben sie thren Glauben?«



Lexik zum Text:
e angeben — maBaTh CBeIEHUs, [TOKA3LIBaThH, ® absprechen — orTkaseIBaTh, OCIAPHBATE,
otpurars; ® die Vermessenheit — nep3octs; @ vereinfacht — ynporuierso

Text 2. Jiidische Gemeinden

Im deutschsprachigen Raum leben etwa 220.000 Jidinnen und " Juden. In
Deutschland sind rund 100.000 Juden in 83 Gemeinden organisiert, die im Zentralrat der
Juden zusammengeschlossen sind. Nochmals etwa 80.000 Juden haben keine
Gemeindezugehorigkeit. In der Schweiz gaben in der Volkszdhlung aus dem Jahr 2000
rund 18.000 Menschen an, dass sie einer jiidischen Gemeinde angehdren. Wahrscheinlich
gibt es dartiber hinaus nochmals 10.000 Juden, die keiner Gemeinde angehdren. In
Osterreich gaben 8.100 Menschen bei der Volkszihlung im Jahr 2001 als Religion
»israelitisch« an.

Man muss hierbei beachten, dass nach dem jiidischenVerstandnis derjenige Jude bzw.

diejenige Jiidin ist, der oder die von einer jiidischen Mutter geboren wurde, unabhéngig
davon, ob und in welcher Form der jiidische Glaube vom Einzelnen gelebt wird.
Daher sollte man nicht den Fehler machen, denjenigen, die sich nicht einer Gemeinde
anschlieBen, abzusprechen, dass sie Juden sind, ‘das’ wire ecine Vermessenheit. Der
Vergleich mit Christen, die aus einer Kirche ausgetreten sind, ist hierbei nur bedingt
richtig. Wer als Jude oder Jiidin geboren worden ist, bleibt jiidisch. Die Gemeinden lassen
sich vereinfacht in drei Gruppen zusammenfassen. Die Grenzen dieser Gruppen sind
allerdings flie3end.

Lexik zum Text:
e die Bandbreite — mmpuna, muamnaszon; e strenggliubig — mpaBoBepHbIi; ® der Nachweis —
YIOCTOBEPECHHUE, TIOATBEPIKICHHUE, T0KA3aTCIbCTRO;

Konservative Gemeinden
Die Mehrheit derorganisierten Jidinnen und Juden sind Mitglied in einer
Gemeinde, die als konservativ, traditionalistisch oder Einheitsgemeinde bezeichnet wird.
Innerhalb dieser Gemeinden gibt es eine grof3e Bandbreite von strengglédubigen tiber liberale
bishin zu »Feier tagsjuden«. Um Mitglied zu sein oder zu werden, geniigt der Nachweis,
von einer jlidischen Mutter geboren worden zu sein.

Orthodoxe Gemeinden

Die strengste Auslegung religioser Praxis findet in den orthodoxen Gemeinden statt.
Dieser Auslegung nach wurde die Tora so, wie sie ist, Wort fiir Wort, von Gott an Moses
auf dem Berg Sinai weitergegeben. Sie ist das Wort Gottes, das ewig gilt. Es gibt also nach
orthodoxer Auslegung keine zeitbedingten Gebote, die heute keine Giiltigkeit mehr haben.
Es liegt somit auch nicht in der Hand der Menschen, dariiber zu befinden, was richtig und
was falsch ist. Der Mensch muss diesem Verstandnis nach die Gebote auch nicht
unbedingt verstehen, sondern hat sie zu erfiillen. »Inmitten einer sich stdndig wandelnden
Welt gilt das Augenmerk der traditionellen jiidischen Gemeinschaft den Werten, die



unwandelbare Geltung haben und aus denen die Kette jiidischer Traditionen zu allen Zeiten
die Kraft geschopft haben, ithren Weg zu gehen.«

Um einer solchen Gemeinschaft angehéren zu konnen, muss der Nachweis
erbracht werden, dass man von jiidischen Eltern abstammt. ES reicht nicht, von einer
jidischen Mutter abzustammen, beide, Mutter und Vater, miissen jldisch sein. Beide
Elternteile miissen dartiber hinaus orthodox sein.

Liberale Gemeinden

Eine sehr gegensitzliche Auslegung religioser Gesetze wird in den liberalen
judischen Gemeinden praktiziert. Der wichtigste Unterschied zu den konservativen und
orthodoxen Gemeinden besteht in der liberalen Auslegung bzw. der liberalen Einstellung
zu den jidischen Gesetzen, den Mitzwot. Fiir die Liberalen ist die Tora zunéchst einmal
ein von Menschen geschriebener Text und somit nicht mehr heilig. Liberale Juden halten
die Gesetze im Gegensatz zu konservativen und orthodoxen Juden nicht fiir gottlich.
Somit nehmen sie sich das Recht heraus, bestimmte Mitzwot mit dem Hinweis zu
streichen, sie wiirden in der modernen Welt fur sie keinen Sinn mehr machen, da sie nur
aus dem historischen Kontext heraus zu verstehen seien.’ Liberale Jiidinnen und Juden sind
teilweise Mitglieder von konservativen Gemeinden. Es gibt innerhalb der Einheitsgemeinden
auch liberale Gruppen, die keine eigene liberale Gemeinde griinden wollen. Den Begriff
wliberal« mit »gleichgiiltig« zu iibersetzen, wird der Sache auf keinen Fall gerecht. In den
liberalen Gemeinden und Gruppen treffen wir sehr ernsthafte jiidische Menschen, die
zwar in entscheidenden Punkten zu anderen-Einsichten gelangen als konservative und
orthodoxe Juden, aber das Jiidischsein als einen wichtigen Aspekt ihres Lebens betrachten.
So schreibt die liberale Gruppe Ofek: »Ofek versteht Tikun Olam (die Vervollstindigung
der Welt) unter anderem als Verpflichtung, innerhalb der jiidischen Gemeinschaft das
Gemeinsame iiber das Trennende zu stellen. Ofek setzt sich ein fiir ein gemeinsames
Handeln in politischen, kulturellen und religiosen Bereichen.«

Vor allem die Stellung der Frau ist liberalen Gemeinden ein groles Thema. Sie
vertreten die Ansicht, dass nicht die Méanner Uber die Frauen zu bestimmen haben,
wodurch die Halfte der jiidischen Menschen in eine zweitrangige Position gesetzt wiirden.
Frauen sind in liberalen Gemeinden mit den Ménnern gleichberechtigt. Eine Frau kann
nicht nur an allen  gottesdienstlichen Handlungen teilnehmen, sondern auch
Gemeindeprasidentin oder sogar Rabbinerin werden. Im Gottesdienst gibt es keine
Trennung nach-Geschlechtern. So sollen befdahigte Menschen unabhéngig vom Geschlecht
Aufgaben libernehmen konnen.

Allerdings sehen das viele konservative und die orthodoxen Juden anders. So
fiihrte allein der Vorschlag, iiber die Aufnahme von liberalen Gemeinden in den
Schweizerischen lIsraelitischen Gemeindebund zu diskutieren, zur Austrittsankiindigung
von einigen konservativen und orthodoxen Gemeinden.

Text 3. Jiidische Werte und Normen
Die Mitzwot: Gebote und Verbote
»Ein gesetzestreuer Jude sein heifst: Die Mitzwot zu erfiillen, ohne zu fragen,
wofiir, warum man dies tut. Gott will es so - also halte ich mich daran. Gott ist die
hochste Instanz des Kosmos - also erfiille ich seinen Willen.«



Im Kapitel Christentum behandelten wir die Zehn Gebote. Sie stehen in der Tora, die
die Christen als die Fiinf Biicher Mose kennen.

Obwohl die Zehn Gebote eine zentrale Stellung einnehmen, ist damit nach der
Jiidischen Auslegung die gottliche Gesetzgebung nicht abgeschlossen.

Insgesamt gibt es 613 Mitzwot, das heiflit Gebote und Verbote. Wir finden in der
Tora 365 Verbote, sie entsprechen den Tagen eines Sonnenjahres, sowie 248 Gebote
entsprechend der Anzahl der Korperteile eines Menschen. Obwohl Christen in ihrer
Bibel die gleichen Texte und damit die gleichen 613 Gebote und Verbote haben, wird
von diesen der groflte Teil entweder nicht beachtet oder er ist ihnen nicht einmal
bekannt. Hier finden wir einen weiteren grof8en Unterschied zwischen der jiidischen
und der christlichen Religion. Wer weill zum Beispiel, dass es ein Gesetz gibt, das das
Tragen von Kleidern verbietet, in deren Stoff Wolle und Leinen gemischt sind?

Halacha ist der allgemeine Ausdruck fiir jiidisches Gesetz. Halacha beschiftigt sich
mit der richtigen Anwendung der Gebote in allen Situationen jiidischen Lebens. Die
Mitzwot biblischen Ursprungs sind ihrem Wesen nach unveranderlich. Diejenigen
rabbinischen Ursprungs konnen unter Umstinden und gewissen Bedingungen durch
autoritative, dazu befugte Gelehrte modifiziert werden. Die Einhaltung der Mitzwot ist ein
wichtiger Wert jlidischen Lebens und kann nicht losgelost betrachtet werden. Das eine
bedingt das andere. Einen glaubigen Juden erkennt'man daran, dass er die Gebote hilt,
auch ohne ihren Sinn zu verstehen. Dies als blinden Gehorsam zu bezeichnen, ginge an
den Glaubenstatsachen vorbei. Gott kennt die Grinde, der Mensch hélt sich daran.
Rabbi Eleasar ben Asarja hat dies so ausgedriickt:

»Sag nicht, es sei unmoglich, Schweinefleisch zu essen; sag nicht, es sei unmoglich,
sich mit Kleidern aus gemischten Geweben zu kleiden. Es ist durchaus méglich. Aber was
soll ich tun, da Gott es verboten hat?«

1. Merken Sie sich folgende Lexik:

unter dem Druck (G) — mox maBnenuem (koro-i., uero-i.); der Zufluchtsort — mputor,
yoexwuite, npucranuiie; gleichsetzen — mpupasuuBate; einig sein (liber A) — ObITh
corylacHbIMK [ennHOAyIIHBIME ] (B uem-1.); Gottes Segen — 60xbs Onaroaats; die Vision
[vi-] — Bunmenwue; sich beziehen (auf A) — otHocutbes (K KOMy-1., YeMy-IL.); Sicher —
0€30MacHbIH, HaCKHBIH.

2. Bestimmen Sie folgende grammatische Formen.
Ist zu einem Zufluchtsort geworden, es ist wichtig, nicht verantwortlich zu machen, wird
erwahnt.

3. Lesen und iibersetzen Sie den Text.

Israel
Israel ist fiir glaubige Juden das gelobte Land, es hat daher eine zentrale Bedeutung fiir
alle Juden. Unter dem Druck des Antisemitismus ist Israel aber auch fiir viele weniger
religiose Juden immer mehr zu einem Zufluchtsort geworden.

Man darf Israel aber nicht mit »den Juden« gleichsetzen. Die Mehrheit der Israelis ist
Jiidisch, aber in Israel leben auch Christen und sogar Muslime.



Es ist sehr wichtig, nicht »die Juden« fiir die Politik Israels verantwortlich zu machen,
sondern die Politiker und Entscheidungstriager Israels. Obwohl der Staat Israel fiir alle
jidischen Menschen eine gro3e Bedeutung hat, heif3t dies noch lange nicht, dass sich alle
Juden tiber die Politik Israels einig sind oder sie unterstiitzen wiirden. Israel ist fiir alle
Juden das Heilige Land. Wo immer in der religiosen Literatur Gottes Segen fiir Israel oder
die Vision vom »Ende der Tage«, dem Kommen des Messias und der messianischen Zeit
fiir die ganze Welt erwéahnt wird, bezieht sich dies auch auf die Riickkehr Israels, also der
Gesamtheit aller Juden, ins Land Israel und das sichere Wohnen dort.

1. Merken Sie sich folgende Lexik:

den Bund halten — s3akmounth coro3; der Nachkomme = moTromoK, OTIpBICK;
beschneiden — pex. coBepmath o0pe3anue; das Fleisch — 3. :teno, miore,; die Vorhaut
— kpaitasst wioTk; (etw.) auf sich nehmen — 6parte Ha ce6s (4To-11.), moWTH (Ha YTO-I.);
sich auswirken — cka3bIBaThCsI, OTPaXKaThCsl, OKA3bIBATh BIIMSHHE.

Die Beschneidung
»So sollt ihr meinen Bund halten zwischen mir und euch und deinen Nachkommen nach
dir: Beschnitten werde bei euch alles, was mdnnlich ist. Lasst euch am Fleisch eurer
Vorhaut beschneiden, und dies soll das Zeichen'des Bundes zwischen mir und euch
sein.« (1. Mose 17, 11 + 12)
Die Beschneidung ist die Erfiillung eines biblischen Gebots. Brit Mila ist der Bund
zwischen Gott und Israel. Sie ist das wichtigste Zeichen des Bundes, durch das ein
méannliches Wesen wirklich zum Juden wird.. Auch in Zeiten der Verfolgung nahmen es
Juden auf sich, ihre Sohne zu beschneiden, obwohl dadurch ein Jude anhand der Be-
schneidung als Jude identifiziert werden konnte. Die Beschneidung ist keine medizinische
oder hygienische Mainahme, obwohl sie sich vielleicht auch so auswirken kann.

Text 4. Der Sabbat

1. Merken Sie sich folgende Lexik:

vollenden — 3aBepiirath, 3aKaHUYNBATh; SEJNEN — OJIATOCIIOBIIATD, pejl. OCEHATh KPECTHBIM
3HameHeM; heiligen— pesr. ¢BaTuTh, OCBsIIATh, KAHOHU3UPOBATH; (€tw.) liegen lassen —
OTKJIansIBaTh, DEZEUgen - CBHUAETEIBCTBOBATH, ITOATBEPXKIATh, MOKa3biBaTh, die
Erschaffung der'Welt = corBopenne mupa; das Gedenken — mamsTh, BocriomuHanue; 0as
Schopfungswerk — mpousBeneHne, COTBOpeHHe, padoTa MO COTBOPEHMIO; sich tlirmen —
rpomozauthes; das Geschenk Gottes — nap 6osxwuit; die Anweisung — yka3zanue; ausrichten
(auf ‘A) — opueHTHpOBaTH, HACTpPaWBaTh, HAMpPaBIIAThH, begehen — oTmeuars, crpaBiIATh,
npasaHoBarh; der Zusammenhalt — TecHas cBsA3b, €IWHEHHE, CIUIOYECHHOCTD,
conmumapHocTh; der Becher — kybOok, Ookai; die Sklaverei [-ve-] — padbctBo, HeBoms; die
Todsiinde — cmepTHbIii rpex; die Grundlage — ocHoBa, ocHoBaHue, 6a3a, GpyHaameHT; das
Universum [-'ver-] — Bcenennasi; die Braut — vesecra.

2. Bestimmen Sie folgende grammatische Formem::
hatte vollendet, darf nicht getan werden, werden verstanden, sind verboten.



3. Bestimmen Sie die Bedeutung der Komposita aus den Bestandteilen.
Der Ruhetag, der Freitagabend, der Sonnenuntergang, der Freudentag, der Gottesdienst.

4. Bestimmen Sie, von welchen Wortern folgende Worter gebildet sind:
das Eintreten, die Dunkelheit, das Neue, das Kochen, die Erleichterung, das Geistige, das
Nichtstun, das Anziinden.

5. Lesen und iibersetzen Sie den Text.
Der Sabbat: Eine Insel in der Zeit

»Und Gott hatte am siebenten Tag sein Werk vollendet, das er gemacht, und ruhte

am siebenten Tag von seinem Werke, das er gemacht. Und Gott segnete den siebenten
Tag und heiligte ihn; denn an ihm ruhte Gott von allem Werke, das er erschaffen und
gemacht hatte. «
(1. Mose 2,2 + 3)

Der Sabbat ist das zweite Zeichen des Bundes zwischen Gott und Israel. Der
biblische Ruhetag beginnt am Freitagabend mit Sonnenuntergang und endet am
Samstagabend mit dem Eintreten der Dunkelheit. In dieser Zeit diirfen die Menschen
ausruhen und die Arbeit liegen lassen. Wer den Sabbat heiligt, bezeugt damit die
Erschaffung der Welt durch Gott. Der Sabbat ist das »Gedenken des Schopfungswerkes«
und bildet damit eine Basis fiir den jiidischen Glauben.

Von auBen betrachtet sehen wir die Verbote zu all dem, was am Sabbat nicht getan
werden darf. Am Sabbat gilt fiir Juden das-Verbot der »Arbeit«. Als Arbeit werden alle
korperlichen Tétigkeiten verstanden, aber - im Bewusstsein, dass Gott der alleinige
Schopfer ist - auch alles, was dazu dient, Neues zu produzieren. Es gibt 39 Kategorien
von »Arbeit«. Auch Tétigkeiten wie das Kochen und sogar das Licht anziinden gelten als
Arbeit und sind am Sabbat verboten. Daher werden diese Téatigkeiten vor Beginn des
Sabbats vorbereitet. Viele Judensagen dazu, dass sie diese Verbote eher als Erleichterung
empfinden: Diese Tatigkeiten-darf ich einen Tag in der Woche liegen lassen. Wenn sich
die Arbeit auf meinem Schreibtisch tiirmt, dann soll sie liegen bleiben bis nach dem
Sabbat.

Glaubige Juden betrachten den Sabbat als ein Geschenk Gottes. Der Sabbat ist eine
Insel in der Zeit. Es gibt nicht nur Anweisungen, was am Sabbat nicht gemacht werden
darf, sondern auch solche, die den Sabbat zu einem Feier- und Freudentag machen. Auf
jeden Fall gehért gutes Essen dazu. So sollen zum Beispiel arme Menschen, die sich
wiahrend der Woche kein Fleisch leisten konnen, am Sabbat Fleisch und Fisch essen und
dazu Wein trinken. Der Sabbat ist aber natiirlich vor allem auf das Geistige ausgerichtet.
Deshalb gehort selbstverstdndlich der Besuch der Synagoge dazu. Am Freitagabend findet
der erste Gottesdienst statt, da der jiidische Tag von Abend zu Abend dauert. So steht es
auch in der Bibel: »Es wurde Abend, und es wurde Morgen: zweiter Tag.« Der zweite
Gottesdienst findet am Samstagvormittag statt. Auch der Abschluss des Sabbats am
Samstagabend wird in der Synagoge begangen. Zwischen den Gottesdiensten ist Zeit flir
das Studium der Tora, fiir Gespriche mit der Familie und auch einfach fiir das Nichtstun.
Fiir die Juden in der Diaspora, also die auBerhalb Israels lebenden Juden, gab und gibt
der Sabbat den notigen Zusammenhalt. Wenn Juden am Freitagabend den Kiddusch-
Becher heben, verbinden sie die Schopfung der Welt mit der Freiheit des Menschen



und erkldren damit Sklaverei zu einer Todsiinde gegeniiber den Grundlagen des
Universums. In der Synagoge wird der Sabbat freudig als die »Braut Sabbat« oder
die »Konigin Sabbat« begriiit. Wahrend die Beschneidung nur fiir die ménnlichen
Juden gilt, gilt der Sabbat in gleichem MaB auch fiir die Frauen. Sie sorgen fiir alle
Vorbereitungen und gestalten den Sabbat. Im jiidischen Haus begriilen die Frauen
den Sabbat mit dem Anziinden der Sabbatkerzen.

Text 5. Kaschrut: Rein und unrein

1. Merken Sie sich folgende Lexik:

das Zolibat — nmenmubar, 6e30pauune; zukommen (D) — 30.: orBoguthes; in Bezug auf
(A) — B otHomenun (KOro-ji., 4Yero-i.), KacaTeiabHO (KOTro-i., dero-i.); der
Gotzendienst — wupomonokiyioHcTBo; 1iible Nachrede - 31mocioBWe, KileBeTa,
weitreichend — mupokuii, oOIIMPHEBIN, BaKHbIH; KOSCher — auctThIi, KOMIEpHBIH; etw.
zu sich (D) nehmen = genieflen — ecTh, ynorpebasaTh B nuiny; das Standardwerk —
byHaameHTaNBHBIN Tpya (Monoepagus u m.n.); die Nahrung = die Kost — nuranue,
numa; wiedergeben — mokaspiBaTh, AeMOHCTpHpoBath; treffend — merko, TouHO,
BepHO; Nicht so sehr — ue tak yx, He oyeHn; das Wohlbefinden — 3mopoBbe, xopoiiee
camouysctBue; das Befolgen = das Einhalten — cobaionenue, ucmosidenue; der
Gehorsam — mocnymanue, mnoBuHOBeHue; der  Verzehr — morpebnenue,
pacxonoBanue (npooykmos numanus); die Halsschlagader — aprepust meu, connas
aptepust; die Speiserohre — numeson; die Luftrohre — neixatenbHoe ropio, Tpaxes;
durchtrennen — mepecekars, pa3pesath; zuriickgehen (auf A) — Bocxoauts (kK yemy-
1.); das Zicklein — xo3nmenok; die  Schuppe — uemys; die Krustentiere —

pakooOpa3nbie; die Ausfilhrungsbestimmungen — UWHCTpPYKLMS, MOJIOKEHUS O
npumeHenuu; aktualisieren — xoppekrupoBaTh, OOHOBIATH; nheuerdings — ¢
HenaBuux mop; Sicherlich — wasepnoe, omnpenenenno; die Aussonderung —

COpTUPOBKa, BhIAccHHE; unter Aufsicht — mox nabmonennem [Hamzopom]; untertauchen
— okyHarbcs, morpyxkarbes; diskret — cexpernbiid, Taitnbiid; die Schliafenlocken —
3aBUTKH, KyJIpH; priagen — xapaktepusoBarb; Dblasen — wurpare (na OJyxoswix
uncmpymenmax), Tpyouts; der Horn — por; der Widder — 6apan; der Hirsch — osnesb.

2. Bestimmen Sie folgende grammatische Formen.

Werden unterdriickt, erlaubt, darf nicht gegessen werden, wird verwendet, sind zu
finden, muss untersucht werden, die Aufgabe etw. festzustellen, um nicht auf-
zugehen.

3. Bestimmen Sie die Bedeutung der Komposita aus den Bestandteilen.
Das Speisegesetz, das Reinheitsgebot, das Horigkeitsgesetz, die Gottestreue, die
Benimmregeln.

4. Bestimmen Sie, auf welche Weise folgende Worter gebildet sind:
die Unreinheit, betiteln, der Schnitt, Milchiges, Fleischiges, getrennt, die
Weiterentwicklung, das Tiichlein, die Auspragung.



5. Lesen und iibersetzen Sie den Text.

Im Judentum gibt es keine Askese, kein Zoélibat. Essen, Trinken und
Sexualitdt gehoren zur Natur des Menschen und sollen nach jiidischer
Uberzeugung nicht unterdriickt werden. Der Frage der Reinheit und der Unreinheit
kommt im Judentum jedoch eine grofie Bedeutung zu und sie hat immer eine
spirituelle oder moralische Bedeutung. Es geht hierbei aber nicht um eine
hygienische oder medizinische Reinheit, sondern um die spirituelle Reinheit. So gibt
es in Bezug auf die Speisegesetze nicht nur unreine Tiere, sondern auch unreine
Taten wie Inzest, Gotzendienst oder {ible Nachrede. Die Reinheitsgebote sind sehr
weitreichend. Zwei Aspekte sind besonders interessant.

Das Essen

Das Judentum kennt besondere Speisegesetze. Juden diirfen nur Speisen und
Getranke zu sich nehmen, die koscher sind. Rabbiner Chajim Halevy Donin betitelt
in seinem Standardwerk »Jiidisches Leben« das Kapitel 6 mit »Die Speisegesetze:
Nahrung fiir die Seele«. Damit gibt er treffend ‘wieder, worum es bei diesen
Speisegesetzen geht. »Die jlidischen Speisegesetze schreiben nicht nur Kost fiir den
Korper, sondern auch fiir die Seele vor; nicht so sehr eine Kost, um korperliches,
sondern auch um seelisches Wohlbefinden zu erhalten.«

»Trotz aller Bemiihungen, die Kaschrut=\Vorschriften logisch zu erkléren,
gehoren sie immer noch zu den so genannten Horigkeitsgesetzen, an deren Befolgen
man den glaubigen Juden erkennt: blinder-Gehorsam ohne Widerspruch gegen die
Gesetze, die auf dem Berg Sinai gegeben wurden.«

Es gibt zum Verzehr erlaubte und. unerlaubte Tiere. Damit die erlaubten
Tiere koscher sind, miissen sie geschachtet, das heifit rituell durch einen einzigen
Schnitt, der Halsschlagader, Luft- .und Speiserohre durchtrennt, geschlachtet und
das Fleisch ausgeblutet werden. Milchiges und Fleischiges darf nicht zusammen
gegessen werden. Dies geht-auf den Bibelvers zuriick, der besagt, dass das Zicklein
nicht in der Milch seiner Mutter gekocht werden darf. — Sogar das Geschirr fiir
Milchiges und Fleischiges ‘wird getrennt verwendet. In manchen jiidischen
Haushalten gibt es das gesamte Geschirr doppelt, einmal fiir Fleischiges, einmal fiir
Milchiges. Gemiise und Friichte werden als parwe, neutral, betrachtet und somit
diirfen sie zu Milchigem und zu Fleischigem genossen werden. Ubrigens sind auch
nicht alle Fische. erlaubt. So gelten zum Beispiel Fische ohne Schuppen und
Krustentiere nicht als koscher.

Die Grundsétze der koscheren Erndhrung sind in der Bibel zu finden, die
Ausfiihrungsbestimmungen entwickelten sich im Lauf der Jahre und miissen in
Folge der Weiterentwicklung der Lebensmittelindustrie laufend im Detail aktualisiert
werden. Das heilit, die Gesetze bleiben gleich, aber jedes neue Produkt muss
untersucht werden. Eine wichtige Aufgabe der Rabbiner ist es, festzustellen,
welche Produkte koscher sind. Im deutschsprachigen Raum werden oft Kaschrut-
Listen gedruckt. Neuerdings sind sie zum Teil auch im Internet zu finden.

Es ist sicherlich kompliziert, auf diese Weise zu leben, aber diese Regeln
bilden einen wichtigen Wert im Judentum. Sie dienen auch zur Aussonderung, zur
Abgrenzung von anderen Volkern, wie sie in der Bibel gefordert wird. Paul Spiegel



meint dazu: »Diese Aussonderung [...] ist der Preis, den das jiidische Volk fiir seine
Gottestreue zahlen muss. Die Rabbinen sagen, dass das Einhalten des Kaschrut auch
ein wesentliches Element ist, um nicht in der Assimilation aufzugehen.«

Die Menstruation

Menstruierende Frauen gelten als unrein. Wahrend der Menstruation ist die
Berithrung jedes Mannes und jegliche Sexualitdt verboten. Nach der Menstruation
geht die Frau in die Mikweh. Mikweh bedeutet »lebendiges Wasser« und ist ein Bad
aus reinem Regenwasser, das spirituell reinigt. Nach einem ~normalen
Reinigungsbad und der Haarwische taucht die Frau in der Mikweh unter Aufsicht einer
anderen Frau einmal ganz unter, bis auch die Haare unter Wasser sind. Nur verheiratete
Frauen gehen in die Mikweh. Uber die Menstruation spricht man nicht. Es geht
niemanden etwas an, dass die Frau ihre Regel hat. Auch der Gang in die Mikweh wird
diskret unternommen. In den Tempel in Jerusalem durften menstruierende Frauen nicht,
aber sie diirfen in die Synagoge.

1. Merken Sie sich folgende Lexik:
gelten (fiir A) — umeThb cuity, OBITH ICHCTBUTEIIBHBIM;

2. Bestimmen Sie folgende grammatische Formen:
verschwindend

3. Bestimmen Sie die Bedeutung der Komposita aus den Bestandteilen.
Die Vielzahl, die Benimmregel, die Schlifenlocke,

4. Bestimmen Sie, auf welche Weise folgende Worter gebildet sind:
die Minderheit,

5. Lesen und iibersetzen Sie den Text.

Jiidische Umgangsformen
Das Judentum besteht aus einer Vielzahl an religiosen Regeln, die fiir Juden auf
der ganzen Welt ‘gelten. Die Benimmregeln jedoch unterscheiden sich von Land zu
Land.
Judische Ménner mit einen schwarzen Kaftan, Schlidfenlocken und Bart priagen unser

Bild von einem Juden. Dies ist jedoch eine Tradition aus dem Ostjudentum, die nur eine
verschwindend kleine Minderheit praktiziert. Wenn wir eines der etwa 120 Lander
besuchen, in denen Juden leben, werden wir noch andere Sitten kennen lernen. Zum
Beispiel auf der zu Tunesien gehorenden Insel Djerba. Dort tragen noch viele Ménner
und Frauen orientalische Kleidung, die Frauen bedecken ihre langen Haare mit einem
Tiichlein. Zum Beginn des Sabbat blasen sie mancherorts mit dem Schofar, dem Horn
eines Widders oder Hirschen, vom Dach, damit die Menschen wissen, dass sie mit der
Arbeit authoren sollten.



Aber auch im deutschsprachigen Raum treffen wir mannigfaltige Traditionen und
unterschiedliche Auspriagungen des Judentums mit entsprechend vielfdltigen
Umgangsformen an. So erklirte zum Beispiel ein Mann ausdriicklich, dass er Schweizer
und seine Religion jiidisch sei. Das eine habe mit dem anderen nichts zu tun. Es gehe in
geschiftlichen Kontakten niemanden etwas an, zu welcher Religion er sich bekenne.

Text 6. Toleranz

1. Merken Sie sich folgende Lexik:

unterscheiden — 3a.: oTiIM4aTh, BRIACIATD (K0O20-1., umo-i. cpedu Ko2o-i., ue2o-1.); heilig
— CBSITOM, CBAIICHHBIN, HCTUHHBIN; aUSSONAern — BeIACIATh, BEIOMpaTh; €S geht um (A) —
peub uaer (0); keinerlei — Hukakoi; konvertieren — mepexoauTh B JAPYryl Bepy,
NpUHUMATh APYyryto Bepy; fromm — nHaOoxHbIH, Omarodectussiii; abhalten (von D) —
yIepkuBath (ko2o-1. om kaxoeo-n. nocmynka); onne weiteres — cpasy, 6e3 pa3roBopos,
0e3 mepemonuii; etw. zu sich (D) nehmen — ecth, ynorpe6aare B mumly; gewiss —
onpeAeNieHHbIH, HekoTophli; umstdndlich — xmomoTtHsnd; die Mischehe — (per.) Opak
MEXJIy TapTHEpaMH pas3U4YHOrO  BepoucroBenanms; —die Heirat —  Opak,
OpakocoueTaHue, xeHUTH0a; Vorherrschend — npeobmanmaromuii, nomuHUpyromuii; dies
ist der Fall — ato Tak; jeweils — B xaxmom ciydae, coorBercTBeHHO; die Kompetenzen
(Pl.) — npaBa; auB3erhalb — Bue; oberhalb — moBepx, Beimie, Ham; die Empore — smmopa,
xopsl (6 yepreu); abwechselnd — monepemenHo, moouepéano; SO dass — tak 4ro; nicht
einmal — naxxe ne; sich anpassen (D) — nprcnocabinBaThCs, aganTUpoBaThes (k wemy-
n.); iblich — oObruHBIA, oOMmEnpuHATHINA; hinstrecken — mnpoTsruBaTh; ziichtig —
ckpomHubiii, npucroinseiii; auffallend —. Opocarommiics B r7a3a, BBIACISIONIINICS;
generell — B o00meMm, BooOOmIE; VverpOnt — MNPEAOCYAUTENBbHBIN, 3alpeIIeHHbIH;
akzeptieren — npuHUMaTh BO BHAMAaHUE, MpU3HaBaTh; entblofen — oOHa)kaTh, OrOJIATH;
aufreizend — Bo30y»xaarorvid, Bei3bIBatomui; zur Schau stellen — BeicTaBisITh Hamokas,;
einer Sache (D) Rechnung tragen — yautbeiBaTh (4TO-JI.), IPUHUMATH (4TO-J1.) B pacuér;
der Pelzbesatz — mexoBas onymika, mMexoBas oTopouka; abheben (von D) — 30.:
BbIIeATh; die Periicke — napuk; die Haube — yeruuk, yenerr; unter die Haube kommen
— BBIATH 3amyx; unter freiem Himmel — mox ortkpeiteiM HeOowm; die 'Demut —
CMHpEHHE, TOKOPHOCTb.

2. Bestimmen Sie folgende grammatische Formen:
wird abgehalten, praktizierender Jude, wird angeredet, werden getrennt, die gréBeren
Feste, werden betrachtet.

3. Bestimmen Sie die Bedeutung der Komposita aus den Bestandteilen.
Das Abendessen, die Gottestreue, ortsiiblich, der Hauptraum, die Ménnerkleidung, die
Kopfbedeckung, die Gottesfurcht, langarmlig.

4. Bestimmen Sie, auf welche Weise folgende Worter gebildet sind:
der Angehorige, die Aussonderung, distanzlos, die Bescheidenheit, verschartft.



5. Lesen und iibersetzen Sie den Text.
Toleranz
»lch bin der Herr, euer Gott, der euch von den Volkern unterschieden hat. [... ] Ihr sollt
mir heilig sein, denn ich, der Herr, bin heilig, und ich habe euch aus den Vélkern
ausgesondert, dass ihr mein seiet.« (3. Mose 20, 26)

Dies sind wichtige Sdtze, wenn es um das Verhéltnis zwischen Juden und
Angehorigen anderer Religionen geht. Da es im Judentum keinerlei Mission gibt und es
sehr schwer ist, zum Judentum zu konvertieren, besteht keinerlei Konkurrenzsituation
zwischen Juden und Angehdrigen anderer Religionen.

Ein frommer Jude wird durch die religiosen Gesetze von bestimmten Formen des
sozialen Umgangs mit Nichtjuden abgehalten. Er kann nicht so.ohne weiteres zu einem
Abendessen bei einer nichtjiidischen Familie gehen. Oder er kann nur gewisse kalte
Speisen zu sich nehmen. Auf alle Falle ist das kompliziert und umsténdlich. Aber Juden
verstehen diese » Aussonderung« als Preis, den das jiidische Volk fiir seine Gottestreue
zahlen muss.

Mischehen zwischen Juden und Christen sind haufig, aber von jlidischer Seite
nicht gern gesehen. Wenn die Frau Christin ist, sind die Kinder nicht jiidisch, auch
wenn der Vater praktizierender Jude ist. Eine Heirat in der Synagoge ist nur moglich,
wenn beide jiidisch sind.

Die vorherrschende Meinung im Judentum ist, dass jede Religion fiir sich bleiben,
ihre Angehorigen sich aber mit Respekt begegnen sollten.

Nihe und Distanz
Was gilt als hoflich? Was ist distanzlos? Grundsétzlich gelten hierzu fiir und bei
Juden die landes- und ortsiiblichen Verhaltensregeln. Mit einer wesentlichen Ausnahme,
ndmlich der des Umgangs zwischen den Geschlechtern. Dies ist zumindest bei streng
religiésen Juden der Fall.
Der Rabbiner wird mit »Herr Rabbiner« oder mit dem Namen angeredet.

Mann und Frau

Im Judentum gibt es'Regeln fiir den Umgang zwischen Mann und Frau. Beide
Geschlechter haben jewelils ihre eigenen Aufgaben und Kompetenzen.

Bei strengglaubigen Juden werden auBlerhalb der engen Familie Frauen und
Mainner voneinander getrennt. So gibt es auch in der Synagoge meist oberhalb des
Hauptraumes eine Empore fiir die Frauen. Bei groBBeren Festen gibt es in der Regel
einen Manner- und einen Frauenraum. Bei Familienfesten werden sie nicht getrennt,
allerdings wird bei der Sitzordnung oftmals darauf geachtet, dass immer abwechselnd
gesessen wird. Das heilit, die Ehepaare sitzen so, dass immer zwei Ménner und dann
zwei Frauen nebeneinander sitzen, so dass nie ein Mann neben einer fremden Frau sitzt.
Bei Versammlungen diirfen Ménner und Frauen nicht zusammensitzen, nicht einmal
neben dem eigenen Ehemann. Ein Mann und eine Frau, die nicht eng verwandt sind,
halten sich auch nicht allein in einem Haus auf. AuB3erhalb der Familie geben sich Mann
und Frau nicht die Hand. Im deutschsprachigen Raum halten es die meisten Juden und
Jidinnen so, dass sie sich innerhalb ihrer Kreise nicht die Hand geben, wenn sie aber



mit nichtjiidischen Menschen Kontakt haben, passen sie sich den iiblichen
gesellschaftlichen Regeln an. Wenn wir als nichtjiidische Besucherinnen und Besucher
zum Beispiel eine Synagoge betreten, halten wir uns an die jiidische Regel, dass ein
Mann einer Frau und umgekehrt eine Frau einem Mann nicht die Hand zum Gruf3
hinstreckt. Wenn wir diese Regel einmal vergessen sollten, macht aber sicher niemand
ein Drama daraus.

Kleidung und AuBeres

Die Kleidung eines Juden oder einer Jiidin sollte immer ziichtig, nicht auffallend,
sauber und vollstindig sein. Die wichtigste Grundregel fiir das AuBere ist Znijut, die
Bescheidenheit.

Frauen tragen keine Mannerkleidung, Ménner keine Frauenkleidung. Hosen sind
heute nicht mehr generell verpont, da sie nicht mehr unbedingt als Mannerkleidung
betrachtet werden, meinen zumindest liberalere Jiidinnen und Juden. Von streng
religiosen Juden wird diese Aussage allerdings nicht akzeptiert: »Jiidische Frauen tragen
keine Hosen!«

Die Kleidung sollte generell nicht entbl68end und nicht aufreizend sein. »Frauen
diirfen ihre sexuellen Reize nicht betont zur Schau stellen. Die Linge der Armel oder
des Rockes oder die Tiefe des Dekolletees haben dem Rechnung zu tragen.«

In der Regel kdnnen wir also auf der StraBe jiidische nicht von nichtjiidischen
Menschen unterscheiden, weil es keine spezielle jliidische Kleidung gibt, das heil3t, sie
ist ortsiiblich. In Osteuropa trugen frither manche streng religiése Juden einen Kaftan,
einen groBen schwarzen Hut, manchmal mit Pelzbesatz. Dies ist aber nicht die
»typische« Bekleidung eines Juden.” Manche orthodoxe jiidische Maénner tragen
schwarze Anziige und einen Hut. Die absolute Mehrheit von Juden und Jiidinnen tragen
aber Kleidung, die sie nicht von Menschen anderer Religion abhebt. Wie ist es aber mit
den Kopfbedeckungen? Verheiratete Frauen sollten immer ihre Haare bedeckt haben,
sei es mit einer Periicke, einer Miitze oder einer Haube; daher kommt der Begriff »unter
die Haube kommen«. Ledige Frauen brauchen die Haare nie zu bedecken, auch nicht
zum Gebet. Sie tragen ihr Haar offen und fiir alle sichtbar.

Die Ménner trugen frither eine Kopfbedeckung bei den Gebeten und bei jeder
Gelegenheit, in der der Name Gottes in Segensspriichen erwdhnt wurde. So etwa
wihrend der Mahlzeiten, bei denen vorher und nachher Segensspriiche gesagt werden,
um zu betonen; dass man Diener Gottes ist. Der Brauch, auch unter freiem Himmel den
Kopf zu bedecken, kam spater dazu und ist die jiidische Art, Respekt vor Gott zu
bezeugen. Das Képpchen, die Kippa, hat keinerlei religiose Bedeutung; der Grund fiir
ihre weite Verbreitung ist ihr leichtes Gewicht und ihre Bequemlichkeit. Dennoch ist
die Kippa nach jiidischem Verstindnis ein Zeichen der Gottesfurcht, Demut und Be-
scheidenheit. »1hr Triger weifs, dass er ein Soldat im Heer des Allerheiligsten ist.«

In der Synagoge und in Gesellschaft sollten Frauen langarmlige und nicht tief
ausgeschnittene Kleider tragen. Bei strengeren Juden wird von verheirateten Frauen
erwartet, dass sie ihre Haare bedecken.

Fiir den Sabbat gelten verschérfte Regeln.

Text 7. Zu Besuch in einer Familie



1. Merken Sie sich folgende Lexik:

anwesend sein — npucyrcrBoBath; das ldsst sich nicht umgehen — sTo Hens6exHo; der
Handwerker — macrep; anstindig — nprimdHbIid, mopsaodnsli; sich richten (nach D) —
PYKOBOACTBOBaThCs (wem-1.), cnenoBathb (wemy-u.); diesbeziiglich — uto kacaercs 3Toro,
OTHOCHUTEIILHO 3TOr0; erhalten — 30.. momaep:kuBaTh, COXpaHaTh; sich eignen (fiir A) —
TOIUTHCS, MOAXOauTh (0ns1 ueeo-n.); der Artikel- 30.. toBap, mpenmer; erhiltlich —
umeronuiicss B nponaxe; das Gefal — cocyn, kosm; libergieen — auth, monmBate,; der
Bissen — kycok (mumm); die Speise — nmma, exa, omomno; der Anstand — mpuimaue,
MaHepbl; ausfilhren — mosicHATH, €rsetzen — 3aMmeHsATh, 3amermiatk; das Substitut —
CyOCTHTYT (3aMeHa), 3aMeHHTEIh, fromm — HaOOXHBIA, OJlaroYeCTHBBIN; ldssig —
HEOpPEXKHbIN, HENPUHYKICHHBbIN, HEpAUUIMBBIA; Verpont = TperocyIuTeNIbHBIH,
3arnperneHnsii; herumhocken — cunmers 0e3 nena; resultieren — cienoBaTh, BBITCKATH,
strenggldubig — mnpaBOBEpHBIN, OPTOJOKCAIBHBIN; gewihrleisten —  rapaHTHUpOBaTh,
oOecrnieunBath; besorgen — z0.: qocraBath, nokymnats,; die:Metzgerel — msicHast 1aBka; die
Peinlichkeiten — HempusaTHOCTH, HEIOBKOCTH, VOrbeUgeNn — mpeaoTBpaTUTh,
npeaynpeautsb; ich bin es gewohnt — s nmpuBsik k 3ToMy; der Spruch — mycrast ¢pasa,
obmwme cioBa; ein Kérnchen Wahrheit — nons npasnasr; die Zusammenkunft — Bctpeua,
cobpanme; der Wegwerfbecher — omgHopa3oBbIif  cTakaHuuk; PUr — YUCTHINA, O€3
npumecH; belassen — octaBinaTh; liberreden —yroBapuBarth, yOe)Ka1aTh.

2. Bestimmen Sie folgende grammatische Formen:

wird betreten, hat zu arbeiten, werden eingeladen, miissen gereinigt werden, die
verheirateten Frauen, wird nicht gesprochen, soll ausgefiihrt werden, hat ersetzt, die ein-
fachste und sicherste Methode, einfacher, werden abgelehnt, bessere Losung.

3. Bestimmen Sie die Bedeutung der Komposita aus den Bestandteilen.

Der Freitagabend, der Fingernagel, die Handwische, die Koschererndhrung, das
Schweinefleisch, die Arbeitssitzung.

4. Bestimmen Sie, auf welche Weise folgende Worter gebildet sind:

das Tragen, das UbergieBen, der Andersgliubige, das Missverstindniss, der Einladende.
5. Lesen und iibersetzen Sie den Text.

Zu Besuch in einer Familie
Eine streng religiose Jiidin wird normalerweise kein Haus betreten, in dem nur ein
Mann anwesend ist, ebenso natiirlich besucht ein Mann kaum eine Frau allein. Wenn
sich ein Besuch nicht umgehen ldsst, so zum Beispiel, wenn ein Handwerker im Haus
zu arbeiten hat, wird die Frau eine Freundin oder Verwandte zu sich einladen, damit sie
zu dritt im Haus sind. Jiidische Frauen werden nicht in Hosen zu Besuch zu einer streng
religiosen Familie gehen, dies gilt nicht als anstandig. Méanner tragen lange Hosen und
je nach Jahreszeit ein Jackett oder auch nur ein Hemd. Das heifit, sie richten sich
diesbeziiglich nach den iiblichen Verhaltensregeln ihres Umfeldes.
Dass kleine Geschenke die Freundschaft erhalten, gilt selbstversténdlich tiberall.
Als Gastgeschenk fiir eine jiidische Familie eignen sich Blumen, koschere Schokolade
oder koscherer Wein. Diese und weitere koschere Artikel sind entweder in jiidischen
Geschdften und in Grofstddten auch in ganz normalen Einkaufszentren erhdiltlich.



Wenn Gaéste an einem Freitagabend zum Sabbatessen eingeladen werden, sollten
sie dort sehr zeitig hingehen, um nichts tragen zu miissen, da nach Sabbatbeginn das
Tragen verboten ist. Vor jedem Essen miissen die Hénde griindlich gereinigt werden.
Dazu gehoren auch die Fingerndgel. Nach der gewohnlichen Handwésche werden die
Hénde aus einem Gefdll mit sauberem Wasser libergossen, zuerst die rechte, dann die
linke Hand. Vom Augenblick des UbergieBens der Hiinde bis zum ersten Bissen wird
nicht gesprochen.

Juden beten vor und nach dem Essen. Bei den Gebeten sollten die Méanner und die
verheirateten Frauen den Kopf bedeckt haben. Fiir jedes Essen wird ein Segensgebet,
das zur der Art der Speise gehort, gesprochen.

Nach dem Essen waschen sich Juden nochmals die Hinde. Dies ist das so
genannte Waschen »mit dem letzten Wasser«. Und selbstverstindlich folgen
Segensspriiche.

Kaum ein Besucher wird sich, wenn er zu Gast ist, auf einen Tisch setzen. Dies
verbietet der Anstand und das, was wir unter gutem Benehmen verstehen. Dennoch soll
hier die Begriindung, warum dies bei Juden aus religiosen Griinden verboten ist, mit den
Worten von Paul Spiegel ausgeflihrt werden: »Der Familientisch hat im Laufe der
Jjlidischen Geschichte den Altar im Tempel von Jerusalem ersetzt, er ist zum Substitut
geworden. Weil der Tisch sozusagen der Altar in einem jiidischen Haus ist, setzen sich
fromme Juden niemals ldssig auf den Tisch. Das-ist verpont, man hockt nicht auf einem
Altar herum.«

Gemeinsames Essen

Wenn konservative oder orthodoxe Juden sich gegenseitig besuchen, resultieren
hieraus kaum Probleme. Anders sieht es aus, wenn Liberalere oder Andersgldaubige die
Einladenden sind. Bei liberalen Juden werden strenggldubige Juden keine Einladung
zum Essen annehmen, wenn nicht gewahrleistet ist, dass Kiiche und Essen koscher sind.
Kaffee oder Schnaps anzubieten ist aber moglich. Allerdings ist nicht jeder Schnaps
koscher. Bei weniger strenggldubigen Juden geniigt es meistens, koscheres Fleisch aus
einer jiidischen Metzgerei zu besorgen und besonderes Geschirr zu verwenden. Wenn
Andersglaubige Juden einladen wollen, kann das Probleme geben. Um Peinlichkeiten zu
vermeiden, sollten: Sie deshalb frith genug fragen: Wie halten Sie es mit der
Koschererndhrung?. Das ist die einfachste und sicherste Methode, um
Missverstandnissen vorzubeugen. Juden sind es gewohnt zu erkldren, was sie essen und
trinken konnen und was nicht, sie werden das nicht als unhoflich empfinden. Der
Spruch; dass es bei hundert Juden mindestens hundertundein Judentiimer gibt, ist sicher
iibertrieben, hat aber doch ein Kornchen Wahrheit. Es ist wirklich sehr unterschiedlich,
wie streng die Kaschrut-Gesetze eingehalten werden. Es gibt liberalere Juden, die alles
auBBer Schweinefleisch essen, andere erndhren sich vegetarisch.

Streng orthodoxe Juden essen oft ausschlielich zu Hause oder bei einer anderen
ebenso streng orthodoxen Familie. Orthodoxe Juden nach Hause zum Essen einladen zu
wollen ist praktisch unmdglich, weil man den nétigen Standard einfach niemals
gewihrleisten konnte. Einfacher ist es in solchen Fillen, in ein Koscher-Restaurant
einzuladen.



Wenn man mit Juden eine Zusammenkunft oder eine Arbeitssitzung hat, kann
man alkoholfreie, kalte Getrdanke anbieten und aus einer neuen Packung Wegwerfbecher
verwenden, wenn Gléser als nicht koscher abgelehnt werden. Die meisten alkoholfreien
Getranke sind erlaubt, aber nicht alle.

Was immer erlaubt und erwiinscht ist, sind nicht in andere Speisen verarbeitete,
pur belassene Friichte wie Orangen und Bananen,

Wie gehen wir damit um, wenn Juden die Einladung in unser Haus nicht
annehmen wollen? Sie zu iiberreden, wire nicht die richtige Art und zeigt nur wenig
Verstandnis fiir den Glauben anderer Menschen. Zeigen Sie bei einer solchen Absage
Verstiandnis oder fragen Sie, ob es vielleicht eine andere, fiir den Eingeladenen bessere
Losung gibt, sich zu treffen oder gemeinsam zu essen.

Text 8. Die Synagoge

1. Merken Sie sich folgende Lexik:

etliche — mekotopsie; der Schrein — maper; anwesend Sein — HpHUCYTCTBOBATH;
aufleuchten — BcmeixuBath, 3acBetmthes; die Unterlage — moxcraBka, omopa; der
Leuchter — moacBeunuk; anbringen — pasmerars; Vermieten — craBath BHaeM, OT/IaBaTh
Hanpokar; das Gebetbuch — monmuTeennuk; der Paravent — mapaBeHT (0sepsb unu okHo,
spawaioujeecsi 8 08YX NPOMUBONON0NCHbIX Hanpaenenusx); der Behinderte — naBam;
sich (D) etw. vergegenwértigen — npejcraBiaTh ce0Oe; angebracht — ymectHslit; bereit-
halten — npuroroBsaTh, Nepkath HaroToBe; halber (G)— paau, ms; die Vollstandigkeit —
TouHOCTh;, Umherlaufen — Hocutbes, Oerath B3aa W Brepend; reizen — mpusiekars; der
Riemen — pemenb; zusammenlegen — o0beauHsATH; Unangebracht — HeyMeCTHBII;
generell — BooOmEe; zuweisen - Ha3HayaTh, MpenoctaBisATh; absprechen —
noroBoputhes; abgestellt — orcraBnennsiii; der Schirm — 3ont; die Rauchutensilien —
KypHUTEIbHBIC TPHUHAICIKHOCTH.

2. Bestimmen Sie folgende grammatische Formen:

wurde zerstort, wird benutzt, ist geregelt, ist zu finden, haben vorbereitet.

3. Bestimmen Sie die Bedeutung der Komposita aus den Bestandteilen.

Das Bilderverbot, der Gemeindeglied, die Gebetszeit, die Freizeitkleidung, die
Geschmackssache, das Tonaufnahmegerit.

4. Ubersetzen Sie folgende Wortverbindungen:

rituelle Gegenstande, mit bloBem Haupt, bauchfreie Oberteile, die gottliche
Gegenwart, der’Anbruch der Dunkelheit, ein beeindruckendes Erlebnis.

5. Lesen und iibersetzen Sie den Text.

Die Synagoge: Heiliger Ort oder nur Versammlungsraum?

Die Synagoge ist kein Tempel. Der jiidische Tempel stand in Jerusalem und
wurde vor bald 2000 Jahren zerstort und seither nie wieder aufgebaut. Eine Synagoge ist
ein bet k'nesset, ein »Haus der Versammlung«. In der Synagoge wurde seit jeher gelehrt
und gelernt. Heute ist sie vor allem ein Raum, in dem der Gottesdienst gehalten und in
dem gebetet wird. Die Synagoge ist ein Ort, der nur durch das heilig ist, wofiir er
benutzt wird, ndmlich zum Gebet und zum religiésen Lernen.

Die Synagoge, ob klein oder groB3, enthilt etliche rituelle Gegenstinde: Im
Toraschrein oder dem Toraschrank werden die Torarollen aufbewahrt. Wenn eine Rolle
gedftnet wird, darf kein Mann mit bloBem Haupt anwesend sein.



In der Ndhe des Toraschreins gibt es eine Lampe. Dieses »ewige Licht« muss
nach dem biblischem Gebot, »bestindig Licht aufleuchten zu lassen«, dauernd brennen.

Eine Plattform dient als Unterlage fiir die Torarolle.

Wie die Synagoge ausgeschmiickt wird, ist vom Geschmack und natiirlich von
den finanziellen Mdglichkeiten der Gemeinde abhingig. Meistens werden jiidische
Symbole an den Wénden und der Decke angebracht. Aufgrund des biblischen
Bilderverbots gibt es keine Darstellungen menschlicher Figuren.

Fiir die Betenden gibt es Bénke. Die Plitze sind nummeriert und werden an die
Gemeindeglieder vermietet. So kann jeder Jude in seinem Piiltchen sein Gebetbuch und
seinen Gebetsmantel verwahren, ohne dass er diese Gegenstinde jedes Mal von zu
Hause mitbringen muss. Da am Sabbat nichts getragen werden darf, ist es eine
Notwendigkeit, dass sie schon an Ort und Stelle sind.

Auf einer Empore sind die Plitze fiir die Frauen. In einzelnen Synagogen gibt es
hinter den Ménnerbianken eine Wand oder einen Paravent, hinter dem behinderte Frauen
sitzen konnen.

In der Synagoge

Wenn wir eine Synagoge - auch auBlerhalb eines Gottesdienstes - betreten,
miissen wir uns vergegenwartigen, dass wir in einen Raum kommen, der glaubigen
Menschen als Gebetsraum dient. Manchmal gibt es auch auflerhalb der Gebetszeiten
Einzelne, die individuell beten. Auf jeden Fall sollten wir uns in der Kleidung anpassen.

Sportkleidung, Shorts oder bauchfreie Oberteile sind in einer Synagoge
nicht-angebracht.

Ob Ménner den Kopf bedecken miissen, ist in den verschiedenen Synagogen
unterschiedlich geregelt, wenn dies erwiinscht ist, erkennt man dies oftmals an einem
Korb, der Kippot zum Ausleihen bereithilt. Dass wir in einer Synagoge weder essen
noch trinken, sollte eigentlich selbstverstandlich sein, wird aber der Vollstindigkeit
halber noch einmal erwéhnt. Das Handy soll man abschalten.

Eine Synagoge ist kein Museum, deshalb beschrdnken wir das Um-
herlaufen auf das absolute Minimum. Falls Sie fotografieren wollen, fragen Sie
am besten vorher, ob das erlaubt ist. An Sabbat und Feiertagen gilt ein striktes
Fotografierverbot.

Obwohl es ungeheuer reizt zu sehen, was in diesen Piiltchen ist, 6ffnen Sie sie
bitte nicht. Bei einer Fithrung kdnnen Sie fragen. Oft 6ffnet der Fiihrende das eigene
Piiltchen undldsst uns den gar nicht so spannenden Inhalt sehen: Tefillin
(Gebetsriemen), Tallit Gadol (Gebetsmantel) und Sidur (Gebetbuch).

Gottesdienst

»Wisse, vor wem du stehst!«

Dieser Satz ist in manchen Synagogen in hebrdischer Sprache zu finden. Der
Respekt vor der gottlichen Gegenwart bestimmt also das Benehmen im Gottesdienst.

In den meisten Synagogen versammeln sich morgens und abends Glaubige zum
Gebet. Nach der jiidischen Tradition wird dreimal tdglich gebetet. Aus praktischen
Griinden werden meistens das Nachmittags- und das Abendgebet zusammengelegt.
Damit ein Gebet in der Synagoge als giiltiges Gemeindegebet gilt und in voller Form
gesprochen werden kann, braucht es dazu den Minjan. Das bedeutet, dass sich



mindestens zehn Ménner versammeln miissen. Frauen zdhlen nicht zum Minjan, auller
bei liberalen Juden. Als Mann z&hlt jeder, der tiber 13 Jahre alt ist. Wenn Frauen beim
Minjan mitzdhlen, miissen sie liber zwolf Jahre alt sein.

Der Respekt vor der gottlichen Gegenwart duBert sich auch in der Kleidung, die
getragen wird. Sandalen ohne Socken oder Striimpfe sowie Shorts oder #hnliche
Freizeitkleidung ist unangebracht. Frauen tragen keine Hosen und keinen Minirock. Das
Kleid hat lange Armel und kein tiefes Dekolletee. Generell gilt, dass eine Frau so wenig
Haut wie moglich zeigt. Verheiratete jiidische Frauen bedecken ihren Kopf.
Nichtjiidische Besucherinnen brauchen den Kopf jedoch nicht zu bedecken.

Ménner tragen vorzugsweise einen Anzug mit Krawatte, obwohl manche Ménner
heute im Sommer auch im Polohemd kommen, allerdings nicht in orthodoxen
Synagogen. Alle Ménner, auch nichtjiidische, miissen den Kopf bedecken. Ob mit Hut,
Miitze oder Kippa ist Geschmackssache. Fiir Besucher gibt es in manchen Synagogen
einen Korb, aus dem man eine Kippa leihen darf.

Wenn wir als Gdste einen Gottesdienst besuchen, warten wir, bis uns ein

Platz zugewiesen wird oder wir fragen, da ja alle Pldtze fest vermietet sind.

Frauen haben wie die Mdnner einen Platz gemietet oder gekauft, deshalb
gilt dies in der Frauenabteilung ebenso wie bei den Mdénnern.

Wenn wir den Besuch vorher abgesprochen haben, diirfen wir meist in einem
Gebetbuch, das uns zur Verfiigung gestellt wird; die deutsche Ubersetzung mitlesen.
Wihrend der Gebete stehen wir auf, wenn die anderen stehen.

Der Gottesdienst am Sabbat

Bevor Juden das Haus fiir den Gottesdienst am Freitagabend verlassen, haben sie
alles vorbereitet, was fiir den Sabbat nétig ist. So sind auch die Hausglocke und das
Telefon abgestellt. Alle kleiden sich festlich. Der Sabbat beginnt am Freitagabend und
endet am Samstagabend mit dem Anbruch der Dunkelheit. In dieser Zeit diirfen Juden
und Jiidinnen nicht arbeiteny nicht tragen und nicht fahren. Deshalb haben sie keine
Handtasche und keinen Schirm‘bei sich. Der Hausschliissel wird von Ménnern meist an
einem speziellen Giirtel befestigt, sodass der Schliissel zu einem Bestandteil des Giirtels
wird. Manchmal ist ‘es auch fiir nichtjiidische Besucher mdglich, einen Sab-
batgottesdienst zu besuchen. Dies ist ein beeindruckendes Erlebnis, erfordert aber von
uns einige Umstellung.

So fahren wir nicht mit einem Fahrzeug direkt bis vor die Synagoge, obwohl
niemand von uns verlangen wiirde, uns in dieser Beziehung an die Sabbatregeln zu
halten. Wir nehmen aber keine Tasche und keinen Schirm mit. Das Handy, die Kamera
oder ein Tonaufnahmegerdt lassen wir zu Hause, das gleiche gilt auch fiir unsere
Rauchutensilien.

Dass wir uns in der Kleidung anpassen, ist selbstverstiandlich. Das heif3t, auch wir
kleiden uns feiertéglich.
Wdhrend des Gottesdienstes machen wir uns auf keinen Fall Notizen. Auch
Schreiben ist eine Arbeit!
Sollten wir einen Geschéftspartner antreffen, diirfen wir ihn nicht auf
Geschiftliches ansprechen. Dies muss bis Samstagabend warten.



Text 9. Feiern im Lebenslauf

1. Merken Sie sich folgende Lexik:

der Lebenslauf — »xu3nb, xu3HenHblit myTh; die Beschneidung — o6pesanue; verkiinden
— 00BsBIIATH, MpoBo3riamark, anschlieBend — Bcaen 3a ..., 3atem; bekanntgeben —
00BABIIATH, U3BEIIATh, YBEIOMIIATH; SPendieren — yromiars, miaTuTh, AapuTh; einleiten
— Ha4yuHaTh, IpeaBapsATh, OTKphIBaTh; der Empfang — Bcrpeua, mpuewm, monydeHue;
reichen — monaBath, ablehnen — He mpu3HaBaTh, oTkimoHsATH, der Aullenstehende —
nocroponnuii; lediglich — mumms, Tomeko; aufstellen — craputh, ycranasiawBaTh, die
Fassung — dopmynupoBka, pemakius, usnoxenue, der Ausgleich — kommeHcarws,

Bo3MereHue, omiara;, das Zusammenhalten — coBMecTHas KW3HBL, ZzZertreten —
pa3naButh, pacrontarh, die Bestattung — moxoponsl, morpedenue; Dahinscheiden —
yxon wu3 xwm3Hm; die Ausstrahlung — pacnpoctpanenue, BAHSHHE, CHCTBHE,

BO3jecTBHE; allgemein zugédngig — obmenocTymHbIN; SOfern — mockoipky; das Ableben
— cMepTh, KOHYMHA; benachrichtigen — yBemomusth, -u3BemiaTh, die Begleitung —
conpoBoxkacHue; der Jahrestag — rogosuna; der Zufall — exyuaid, ciayuarinocts; das
Gutdiinken — wmuenue, ycmoTpenue; die Handreichung — pexkomenpammus, COBET;
zwingend — ooOs3atenbho; die Abdankung — manumxumaa; beinhalten — comepikarts,
oxBaThiBTh;, der Trauerzug — TOXOpPOHHAs TMPOLECCHs; MOrpedaibHOE IIIECTBUE;
zuschaufeln — 3apeiBath Jstomaroii; Sich entfernen. — ynmanstbes, yxomuTh; trosten —
yrematk; die Wohltdtigkeit — OmarorBoputensHOCTh; Kondolieren — Beipaxkath
coboiyiesHoBanue; unanstindig — wHenpuwmuno; die Zaghaftigkeit — poGocrts,
0O0s3TMBOCTh, HEPEIUTEILHOCTH; die Unvoreingenommenheit — OecriprcTpacTHOCTD,
HEMpeayOe)KICHHOCTh; gonnen — 30.. TPEI0CTABIISTE, MPOSBIIATS.

2. Bestimmen Sie folgende grammatische Formen:

wird kein Unterschied gemacht, wird aufgestellt, ist erlaubt, ist genau geregelt, ist nicht
vorgeschrieben, sollen beachtet werden.

3. Bestimmen Sie die Bedeutung der Komposita aus den Bestandteilen.

Das Festessen, die Familienfeier, der Wendepunkt, die Trauzeremonie, die
Erdbestattung, die Trauerrede, das Gotteslob.

4. Ubersetzen Sie folgende Wortverbindungen:

die religiose Volljahrigkeit, festlich begehen, die Gestaltung der Zukunft, das Gedenken
an die Verstorbenen, in einigem Abstand, die vorgegebene Reihenfolge, die engsten
Angehorigen, die religiose Verbundenheit.

5. Lesen undiibersetzen Sie den Text.

Feiern im Lebenslauf

Das Judentum wird nicht nur durch die zahlreichen Gesetze, sondern auch durch
die Feste im Jahreslauf strukturiert. Juden kennen natiirlich diese Feste, ihre Bedeutung
und ihre speziellen Regeln.

Die erste Feier im Lebenslauf ist fiir die Jungen die Beschneidung. Am achten
Lebenstag werden jlidische Jungen beschnitten. Bei der Zeremonie verkiindet der Vater
den Namen des Jungen. AnschlieBend gibt es natiirlich ein groB3es Festessen. Madchen
werden nicht beschnitten. Der Vater gibt in der Synagoge bei der Lesung aus der Tora
die Geburt bekannt und verkiindet dabei den Namen des Maidchens. Oft wird ein



Kiddusch spendiert. Dies ist ein kleiner, von Segensspriichen eingeleiteter Empfang
nach dem Gottesdienst, an dem auch Kleinigkeiten wie Kuchen oder Kekse gereicht
werden.

Mit dreizehn Jahren wird ein Knabe ein »Sohn des Gebots«, Bar Mitzwah. Zu
dieser Feier der religiosen Volljdhrigkeit liest er das erste Mal offentlich aus der Tora.
Natiirlich gibt es anschlieend an den Gottesdienst eine grofle Familienfeier mit gutem
Essen und Geschenken fiir den jungen Mann.

Madchen werden schon mit zwolf Jahren Bat Mitzwah, »Tochter des Gebots«. Da
Frauen nicht aktiv am Synagogengottesdienst teilnehmen, gibt es keine traditionell-
formelle Zeremonie fiir die Bat Mitzwah, allerdings versuchen heutzutage manche
Familien diesen religiosen Wendepunkt im Leben eines Madchens auch in irgendeiner
Weise festlich zu begehen. In liberalen Gemeinden wird zwischen Bar Mitzwa und Bat
Mitzwa kein Unterschied gemacht. Orthodoxe Gemeinden lehnen dies ab.

Uns AuBenstehenden bleibt lediglich, den Kindern guter Bekannter ein Geschenk
zu machen oder zumindest eine Gliickwunschkarte zu senden.

Die Hochzeit ist der niachste grofie Schritt und wird dementsprechend festlich
begangen. Fiir die Hochzeitszeremonie wird - meistens in der Synagoge - ein kleiner
Baldachin, die Chuppa, aufgestellt. Die Braut (Kalla) und der Briutigam (Chatan)
stehen wihrend der Zeremonie darunter, was das neue gemeinsame Dach symbolisiert.
Die Braut wird zur Begegnung mit dem Briautigam hereingefithrt. Im
Hochzeitsgottesdienst versprechen sich die Eheleute, einander zu ehren und zu dienen.
Auch die Ketubba wird vorgelesen. Dies ist-ein:Dokument, in dem zumindest in der
traditionellen Fassung der Ehemann verspricht, der Braut einen Ausgleich zu zahlen,
falls die Ehe enden oder sie als Witwe zuriickbleiben sollte. Der Brautigam zahlt
symbolisch einen »Brautpreis«, indem er.der Braut einen Ring iiberreicht. Anschlieend
deklariert der Rabbiner die Schewa Berachot, die Sieben Segensspriiche, die von der
Bedeutung des Zusammenhaltens und von der Gestaltung der Zukunft handeln. Am
Ende wird ein Weinglas zerbrochen, das der Brautigam zertritt. Dies gilt der Erinnerung
an die Zerstorung des Tempelsin Jerusalem. Nach der eindriicklichen Trauzeremonie in
der Synagoge begliickwiinschen sich alle Anwesenden mit Handschlag mit dem
hebrdischen »Mazeltovl« (»Viel Glick!«). Allerdings gelten auch hier die
Geschlechterregeln. Das heif3it, dass jeweils Méanner den Méannern und Frauen den
Frauen Gliick wiinschen.

Tod und Bestattung

Der Tod betrifft uns Menschen alle. Die jiidische Anschauung, die auf der
Unsterblichkeit der Seele und einem Leben in der kommenden Welt beruht, betrachtet
das Dahinscheiden und Verlassen dieser Welt lediglich als einen Ubergang: vom Leben
in einer materiellen Welt zu einem in der Welt, in der alles gut ist. Fiir Juden ist ein
eigener jiidischer Friedhof sehr wichtig. Nur die Erdbestattung ist erlaubt, die
Kremation ist aus diesem Grund verboten. Zu einer jiidischen Gemeinde gehort, wenn
immer moglich, ein eigener Friedhof. Die Errichtung eines solchen gehort zur hochsten
Prioritét einer Gemeinde.

In ganz Europa findet man noch uralte jiidische Friedhofe, oft auch an Orten, an
denen es keine aktive Gemeinde mehr gibt. Viele dieser Friedhofe sind sehr malerisch



und durch ihre besondere Ausstrahlung zu beriithmten touristischen Zielen geworden -
so zum Beispiel der Friedhof in Prag oder der Friedhof von Berlin-Weillensee.
Einzelne jiidische Friedhofe sind aus Griinden der Totenruhe
und des Schutzes nicht allgemein zugdngig. Hierfiir Verstindnis zu haben, sollte
selbstverstdandlich sein.

Alles, was mit dem Tod und der Bestattung zu tun hat, ist die Aufgabe der
Chewra Kaddischa. Sofern sie nicht schon beim Ableben dabei ist, wird sie sofort
benachrichtigt. Sie sorgt fiir die Uberfiihrung zum Friedhof und die Waschung und ist
fiir die Beerdigung zustindig. Es gibt jeweils eine Ménnerchewra und eine
Frauenchewra.

Die Begleitung Sterbender, das Trauern, die Bestattung, das Gedenken an die
Verstorbenen, der Jahrestag des Todes, die Pflege des Grabes, alles ist genau geregelt.
Nichts wird dem Zufall oder dem Gutdiinken Einzelner iiberlassen: So wurde von einer
judischen Gemeinde eine Handreichung erarbeitet, in der alles Wesentliche enthalten
Ist.

Die Bestattung findet zwingend innerhalb von achtundvierzig Stunden statt. Alle,
die den Verstorbenen gekannt haben, sind eingeladen, gemeinsam Abschied zu nehmen.
An einer Beerdigung teilzunehmen ist eine besondere Mitzwa, eine besondere Pflicht.
Ob Frauen auch bei der Abdankung dabei sind, ist lokal unterschiedlich geregelt. Bei
manchen orthodoxen Gemeinden sind nur Ménner anwesend, in traditionalistischen
Gemeinden sind die Frauen dabei, sitzen aber getrennt.

Nach der Abdankung, die Gebete und oft-eine Trauerrede beinhaltet, lassen
Chewra-Briider den immer sehr ecinfachen Sarg ins Grab. Die Frauen, sofern sie
ortsiiblich den Trauerzug begleiten, folgen. den Mannern in einigem Abstand und
bleiben in einiger Entfernung vom Grab stehen.

Die Manner schaufeln in einer vorgegebenen Reihenfolge das Grab zu. Nachher
stellt sich die Trauergemeinde in.zwei parallelen Reihen auf, durch die sich die engsten
Angehorigen vom Grab entfernen. Dabei werden sie von jedem mit einem traditionellen
Trauerspruch getrostet. Oftmals wird, nachdem der Sarg in der Erde ist, das Kaddisch
gelesen. Es ist ein sehr poetisch-formuliertes Gotteslob.

Vor dem Verlassen des Friedhofs sollte jeder, als Symbol fiir das Weiterleben, fiir
Wohltitigkeitszwecke spenden.

Nichtjiidische Bekannte diirfen bei der Abdankung dabei sein. Die Kleidung
sollte nicht bunt sein, schwarze Kleidung ist jedoch nicht vorgeschrieben.
Insgesamt kann man sich an die Kleidervorschriften halten, die fiir den Besuch
einer Synagoge gelten; damit ist man immer korrekt gekleidet.

Wichtig ist es zu wissen, dass es nicht iiblich ist, zu einem jiidischen Begrdbnis
Blumen mitzubringen.

Die engsten Angehorigen diirfen sich wéhrend der ersten 30 Tage nach dem
Todestag nicht die Haare schneiden, Minner diirfen sich in diesem Zeitraum nicht
rasieren.

Die Trauernden zu trosten ist eine Pflicht. Vom zweiten Tag an bleibt die Haustiir
sieben Tage offen, als Zeichen fiir die Besucher, dass sie kommen koénnen, um die
Trauernden zu trosten, ohne sie zu storen.



Als AuBenstehende diirfen wir personlich oder mit einer Karte kondolieren.
Wichtiger als alle rituellen Vorschriften ist es, die Trauernden unser Mitgefiihl spiiren
zu lassen!

Zum Abschluss

Muss man die Juden mogen? Dies fragt provozierend Paul Spiegel, der Prasident
der Zentralrats der Juden in Deutschland, und gibt darauf auch gleich eine Antwort:
»Nein, natiirlich muss man >einen< Juden nicht mdgen. Es gibt kein bestimmtes
Charakteristikum, das einen Juden ausmacht. « Es ist nicht nur unanstiandig, von einem
Menschen zu sagen, er sei »typisch jlidisch«; dies ist schon reiner Antisemitismus!

Folgende Tabupunkte sollten bei der Begegnung mit Juden unbedingt beachtet
werden:

1. Machen Sie keine Unterscheidung zwischen einem »Juden« und einem
»Deutschen«. Praktisch alle Juden, die in unserem Umfeld leben, sind ihrer Nationalitdit
nach Deutsche. Das Judentum ist ihre Religion. Sie sind also deutsche Juden oder
Jjlidische Deutsche usw. Wir unterscheiden schliefSlich auch nicht zwischen Katholiken
und Deutschen oder Protestanten und Schweizern!

2. Machen Sie nicht »die« Juden fiir die Politik Israels verantwortlich. Obwohl
Israel fiir alle Juden das »gelobte Land« ist, miissen wir unbedingt zwischen der
religiosen Verbundenheit und der Politik des Staates unterscheiden.

Begegnen Sie jiidischen Menschen zuerst einmal einfach als Menschen und nicht
als Juden. Fiir viele Deutsche ist dieses besonders schwierig. In einem solchen Fall wird
es helfen, dem anderen gegeniiber seine Zaghaftigkeit zu formulieren. Umgekehrt ist
auch fiir einige Juden die Begegnung mit Deutschen belastet. Auch hier befreit ein
Gesprach oftmals eine angespannte Situation. Gonnen Sie sich und unseren jiidischen
Mitmenschen die gleiche Unvoreingenommenheit, die wir selbst auch erwarten.



Thema 3. Islam
Text 1. Islam als Weltreligion

1. Merken Sie sich folgende Lexik:

sich bekennen (zu D) - mnpusHaBath ce0S NPUYACTHBIM, 3asBIATH O CBOEH
MPUHAJJICKHOCTH, TpHU3HABaTh ce0s8 CTOpoHHUKOM; zahlenmiBig - YucIEHHBIN,
konnuecTBeHHbIN; der Moslem = der Muslim - mycynemanun; angesichts (G) - Beuny,
yuuThIBas, ¢ yderom; erstaunlich - ymuButensHO, mopasurensno; der Stellenwert -
3HAa4YCHHE, 3HAYUMOCTb, PAHT; auSgesprochen - 30.: o4YeHb, MCKIIOYUTEIIHHO;  negativ
geprigt - HeraTuBHO okparieHHbd; der Anschlag - mokymeHue, 3aroBop, yaap; eine
verhiillte Frau - xenmuna, ykpeiTas vanpoit; unterdriicken - mogaBisiTh, yrHeTaTh,
benachteiligt - o6nenennbIii, 0OMKeHHBIH; auspeitschen - orcrerats miethio; hinrichten
- xa3uuTh; die Hingabe - npemanHOCTh, CAMOOTBEPKEHHOCTD; JKEPTBa, iiberlegen sein -
MIPEBOCXO0IUTh; Unerlisslich - HeoOX0MMBIN, HEM30EKHBIN, 0053aTCIIHHBIM.

2. Bestimmen Sie folgende grammatische Formen.
Die jiingste Religion, wird gesprochen, eine flieBend Deutsch sprechende Frau, sind
hingerichtet worden, die aus Indien stammenden Ziffern.

3. Bestimmen Sie die Bedeutung der Komposita-aus den Bestandteilen.
Die Weltbevolkerung, die Muttersprache, der Nahostkonflikt, der Terroranschlag,
die Zeitungsmeldung, der Hintergrund, der Kulturkreis, die Wohnkultur.

4. Lesen und iibersetzen Sie den Text.

Zum Islam bekennen sich mehr als eine Milliarde Menschen, also rund 20
Prozent der Weltbevolkerung. Der Islam ist eine der jlingsten Religionen und
zahlenmiaBig, nach dem Christentum, die zweitgrofite. Auch in Deutschland leben {iber
drei Millionen Muslime; davon sind etwa 80 Prozent tiirkischer Herkunft. Arabisch, die
Sprache des Korans, wird von fiiber 150 Millionen Menschen als Muttersprache
gesprochen.

Angesichts dieser Zahlen ist es erstaunlich, wie wenig die meisten von uns {iber
den Islam wissen. An welchem deutschen Gymnasium z.B. wird Arabisch angeboten?
Und es war wohl nich ganz zu Unrecht, als kiirzlich in einer Talkshow zum
Nahostkonflikteine flieBend Deutsch sprechende Paléstineserin bemerkte, in der Regel
wisse ein beliebiger muslimischer Taxifahrer in Jerusalem mehr iiber die Inhalte des
Christentums als, umgekehrt, ein durchschnittlich gebildeter deutscher Akademiker {iber
den Islam.

So kommt es bis heute immer wieder vor, dass Politiker und Journalisten im
Fernsehen statt von Muslimen oder Moslems vom «Mohammedanern» sprechen.
Muslime horen dies in der Regel nicht gern, weil Mohammed fiir sie nicht denselben
Stellenwert hat wie Christus fiir die Christen. Mohammed ist der Prophet Gottes, seine
Stimme, aber nicht der Inhalt des Islams.

Die wenigen Kenntnisse, die wir {iber den Islam haben, sind zudem oft noch
ausgesprochen negativ geprigt. In Erinnerung sind meist von fanatischen Muslimen
ausgeiibte Terroranschldge, Bilder von verhiillten und deshalb unterdriickt und



benachteiligt erscheinenden Frauen, Zeitungsmeldungen, in denen zu lesen ist, in Saudi-
Arabien oder im Sudan seien im Namen des Islam Menschen ausgepeitscht oder gar auf
barbarische Art und Weise hingerichtet worden. Dass “Islam” mit dem arabischen Wort
salam, Frieden, zusammenhéngt und so viel bedeutet wie “Hingabe an Gott”, tritt dabei
ebenso in den Hintergrund wie die Tatsache, dass islamische Kultur und Wissenschaft
dem christlichen Kulturkreis Jahrhunderte lang konkurrenzlos iiberlegen waren. So
verdanken wir dem Islam des Mittelalters nicht nur die Vermittlung der urspriinglich
aus Indien stammenden ‘“arabischen Ziffern”, einschlieBlich der fiir kompliziertere
Berechnungen unerldsslichen Null. Auch zahlreiche andere Erkenntnisse aus Bereich
wie Medizin, Erndhrung, Wohnkultur, Handel, Technik, Musik oder Philosophie hitte
Europa ohne muslimische Vermittlung nicht erreicht.

5. Antworten Sie auf die Fragen zum Text.

1. Was bedeutet das Wort «Islam»?

2. Wieviel Anhénger hat der Islam?

3. Ist der Islam die erstgrofite Religion der Welt?

4. Warum ist es von grosser Bedeutung, die Moslems von den Mohammedanern zu
unterscheiden?

5. Was verdanken wir dem Islam?

Text 2. Der islamische Glaube

1. Merken Sie sich folgende Lexik:

sich ergeben (in A) - nokopsTecs; die Saule - eronm, kononna; das Glaubensbekenntnis
- MNpU3HAaHWE, BEPOWCIIOBEIAaHME, CHMBOJI Bepbl, bezeugen - cBUACTEILCTBOBATH;
die Verpflichtung - o0s3aTenncTBO, 00s3anHOCTH, der Gesandter - mocnannuk; die
Abgabe - nanor, coop; die Wallfahrt - manomuuuectso; zugleich - oqHoBpemMeHHO, B TO

KE BpeMs; das Gesetzbuch - cBoz 3akonoB; pragend sein (fiir A) - ObITH
xapaktepubiM; die Wiederherstellung - moBropenue, BoccranoBieHue; urspriinglich -
TIepBOHAYAITbHBIH; der Vorgénger - npenmectennuk; der Eckpfeiler - yriosoii

cronm; die Kurzfassung - cokpariiensbiii BapuanT; der Bote - mocianer;, BectHuk; der
Ratschluss - pemrenue.

2. Bestimmen Sie die Bedeutung der Komposita aus den Bestandteilen.
Gleichrangig, das Pflichtgebet, der Ur-Muslim.

3. Finden Sie die deutschen Entsprechungen.

rTyOOKO TOYUTATHCS die heilige Schrift
CBSIICHHOE TTHCAHHUE das geoffenbarte Buch
C OIopoii (Ha YTO-J1.) Hochachtung erfahren
KHHUTa OTKPOBEHUI in Anlehnung (an A)

4. Lesen und iibersetzen Sie den Text.
Die heutige Form des Islam geht auf den Propheten Mohhamed (ca. 570 — 632) zuriick.
Muslim ist jeder Mensch, der sich in den Willen Allahs ergibt und die fiinf Séulen des



Islams anerkennt: 1. Glaubensbekenntnis: “Ich bezeuge, dass es keinen Gott gibt auller
Allah (‘DER Gott’) und dass Mohammed sein Gesandter ist”. 2. Fiinf tégliche
Pflichtgebete. 3. Verpflichtung, im Monat Ramadan zu fasten. 4. Die jdhrliche
Sozialabgabe Zakat. 5. die Wallfahrt nach Mekka. Der Koran ist zugleich heilige Schrift
und Gesetzbuch und gilt als unverdnderlich. Obwohl alle fiinf Siulen als gleichrangig
betrachtet werden und nur der als Muslim gilt, der sie alle anerkennt, ist das Pflichtgebet
fiir das tégliche Leben pragend.
Der Islam entstand auf der Basis des Judentums und des Christentums und ist nach
Uberzeugung der Muslime die Wiederherstellung des urspriinglichen Islams. Die
biblischen Propheten werden anerkannt. Ibrahim (Abraham) gilt als Ur-Muslim. Isa
(Jesus Christus) ist der direkte Vorginger von Mohammed und erfahrt Hochachtung.
Die “sechs Prinzipien” konnen in Anlehnung an die “fiinf Saulen” als Eckpfeiler des
Islams bezeichnet werden. Sie sind eine Kurzfassung islamischer Theorie:

e Der Glaube an Gott.

¢ Der Glaube an Gottes Boten, die Engel.

e Der Glaube an die geoffenbarten Biicher.

e Der Glaube an die Gesandten.

¢ Die Erwartung der Auferstehung der Toten und der Glaube an das Gericht.

¢ Der Glaube, dass “Gutes und Boses durch Gottes Ratschluss existieren”.

5. Beantworten Sie die Fragen zum Inhalt des Textes.
1. Wer gilt als Griinder des Islam?

2. Was heif3t ,Muslim sein““?

3. Wie entstand der Islam?

4. Auf welche Religionen geht er zurtick?

Text 3: Islam, Judentum und Christentum

1. Merken Sie sich folgende Lexik:

die Ansprache - peus, pasrosop; iibereinstimmend (mit D) - cormacHo, B COOTBETCTBUH
c; der Barmherzige - munocepansiii; die Zuflucht - npucranume, yoexurie; geartet -
oObrunbli; die Trinitdtslehre - yuenue o Tpowmre; die Blasphemie - komynctBo; die
Gotteslédsterung - 6oroxysncto; Sich beigesellen - npucoenunstecs; die Vergebung -
npoIlcHHe; OTHyIneHue; streng nehmen - crporo mpuaepkuBaThes; gerecht werden -
30.. OT/HaTh JoJpKHOE; Weglassen - onmyckath; vollstindig - monnusrit; die Einschitzung -
ouenka; der Erloser - cnacurens; strikt ablehnen - kateropuuno otseprars; jungfraulich
- IeBCTBEHHBIN; die Zeugung - 3auatue.

2. Bestimmen Sie folgende grammatische Formen.
Das schlimmste Verbrechen, thronend, wurde weggelassen, werden verzichtet, werden

erwahnt.

3. Lesen und iibersetzen Sie den Text.



Der Monotheismus, der Glaube an nur einen Gott, verbindet das Judentum, den
Islam und das Christentum. Dass Muslime zu Allah und Christen zu Gott beten, stimmt
so nicht, da arabischsprachige Christen die gleiche Ansprache wie die Muslime
gebrauchen, wenn sie zu Gott beten. Ubereinstimmend mit dem Christentum wird Gott
als der einzige Schopfer, als der Barmherzige, als der, bei dem wir Zuflucht finden,
verehrt. Hingegen ist fiir Muslime eine wie auch immer geartete Trinitdtslehre
(Gottvater, Gottsohn, Heiliger Geist) unvorstellbar. Die Gottessohnschaft' von Jesus
Christus ist fiir Muslime Blasphemie, eine Gotteslidsterung. “Beigesellung” ist fiir sie
das schlimmste Verbrechen, fiir das es keine Vergebung geben kann. Allah ist der tiber
allem thronende alleinige Herr.

Das Bilderverbot, das wir aus dem Alten Testament auch kennen, wird von
Muslimen und Juden sehr streng genommen. Obwohl nicht {iberall in der islamischen
Welt das Bilderverbot strikt eingehalten wurde, entwickelte sich eine spezielle Kunst,
um dem Bediirfnis nach Asthetik gerecht zu werden: die Kalligrafie.

Der Glaube an die geoffenbarten Biicher verbindet die drei monotheistischen
Religionen nur oberfldchlich. Muslime glauben, dass die Bibel von den Menschen
verdandert und Teile weggelassen wurden. So sollen zum Beispiel die Christen aus dem
einen Evangelium fiinf gemacht haben.

Der Koran ist fiir Muslime nicht nur das vollstdndige, sondern auch das aktuellste
heilige Buch. Deshalb kann aus ihrer Sicht auf das'Studium der Bibel verzichtet werden.

Obwohl im Koran etwa 25 biblische Propheten namentlich erwéhnt werden, gibt
es grofle Unterschiede in ihrer Einschitzung. So-gilt Mohammed als der letzte und
damit aktuellste Prophet. Die Wichtigkeit von Jesus Christus fiir Christen als
Gottessohn und Erloser wird von Muslimen strikt abgelehnt. Isa, so der arabische
Name, wird zwar hoch geachtet und auch seine jungfrauliche Geburt wird anerkannt.
“Der Koran erklart, dass Isa trotz seiner ungewohnlichen Zeugung ein Mensch ist”.

Mit Juden und Christen verbindet die Muslime neben dem Monotheismus die
Erwartung des “Mahdi” oder “Messias” und des Gerichts.

4. Beantworten Sie die Fragen’zum Text.

1. Was Gemeinsames haben Islam, Judentum und Christentum?

2. wie stellen sich die Muslime den Gott vor?

3. Wird im Islam der Gott bildlich dargestellt?

4. Was halten die Muslime von der Bibel?

5. Wie heil3t das heilige Buch der Muslime?

6. Welche Unterschiede gibt es in der Einschédtzung der biblischen Propheten?

Text 4. Deutsche fiihlen sich durch Islam bedroht

Die Angst wichst, die Toleranz nimmt ab: Bei den Deutschen wéchst das Gefiihl
einer Bedrohung durch den Islam. Deshalb sinkt bei ihnen die Bereitschaft zur Toleranz.
Der Islamrat reagierte mit Besorgnis auf die Umfrage des Allensbacher Instituts fiir
Demoskopie und forderte die Bundesregierung zur Zusammenarbeit bei der
Bekdampfung von Vorurteilen auf.

Der Umfrage zufolge sind 56 Prozent der Deutschen der Meinung, dass zwischen
Christentum und Islam ein «Kampf der Kulturen» im Gange ist. Vor rund zwei Jahren



waren es noch 46 Prozent. Sogar 58 Prozent der Bundesbiirger befiirchten Spannungen
in Deutschland mit der muslimischen Bevolkerung, 46 Prozent erwarten in nichster Zeit
Terroranschlige.

Nach Ansicht des Allensbacher Instituts liegt es nahe, in dem «wachsenden
Misstrauen» gegeniiber der Rolle des Islam eine Reaktion auf Ereignisse wie
«Ehrenmorde» und die Probleme an der Berliner Riitli-Schule mit ihrem hohen
Ausldnderanteil zu sehen. Hinzu komme die intensive Debatte "iiber das
Staatsangehorigkeitsrecht.

Das Institut sieht in Deutschland die Gefahr eines Prozesses der «Entfremdungy
zwischen den Muslimen und der traditionellen Bevolkerung, der-als «Beginn einer
Konfliktspirale» angesehen werden konne. Es warnte: «Die Vorstellungen der
Deutschen {iber den Islam waren bereits in den vergangenen Jahren negativ, doch sie
haben sich in der jlingsten Zeit noch einmal spiirbar verdiistert.» So teilten der Umfrage
zufolge 83 Prozent der Befragten die Ansicht, der Islam sei von Fanatismus geprigt.
Vor zwei Jahren waren es 75 Prozent.

Der Islamrats-Vorsitzende Ali Kizilkaya nannte die Ergebnisse der Umfrage
«erschreckend». Es miisse nun iiberlegt werden, wie der Dialog zwischen den Muslimen
und der Mehrheitsgesellschaft in Deutschland verstirkt werden konne. Deshalb sollte
die Bundesregierung mit den muslimischen Organisationen iiber Wege sprechen, wie
man gemeinsam den Vorurteilen entgegenwirken kénne.

Kizilkaya mahnte, es miisse fiir gegenseitiges Verstindnis geworben werden. Die
jiingsten Debatten etwa iiber die Staatsbiirgerschaft -hitten jedoch «samtliche Vorurteile
gegeniiber Muslimen fast amtlich gemacht». Dadurch sei sehr viel Vertrauen zerstort
worden.

Text 5. Die Sunna
1. Merken Sie sich folgende Lexik:
stillschweigend dulden - momua crpanats; iiberliecfern - mepemasarp; der Fundus -
ocHoBa, (onx; das Verhalten - mosenenue; angewiesen sein (auf A) - 3aBucers (OT
yero-i1.); explizit - BeIpaKeHHBIH, sBHBIN; unverzichtbar - meorsemiiemsrii; verbindlich
sein (fiir A) - ObITh 00s3aTE€IBHBIM (I KOro-i.); Sicher - 3m.. moctoBepHslid; die
Uberlieferungskette - niens fipenanus; liickenlos - momHOCTBIO, 6€3 MPOMYCKOB.

2. Bestimmen Sie folgende grammatische Formen.
Verboten hat, iiberliefert sind, um ... zu beten, wird erwéahnt, starb.

3. Lesen und iibersetzen Sie den Text.

Eine wichtige Rolle spielt fiir Muslime die Sunna, das hei3t das, was der Prophet
Mohammed gesagt, getan, verboten oder stillschweigend geduldet hat. Fiir Muslime
sind die Hadithsammlungen, in denen die Taten Mohammeds iiberliefert sind, nicht nur
ein reicher Fundus neben dem Koran, sondern eine wichtige Quelle flir das Recht und
das Verhalten im tdglichen Leben. So steht z.B. im Koran, dass Muslime téglich beten
sollen, aber nicht wie. Deshalb sind sie auf die Sunna angewiesen, um nach dem
Vorbild Mohammeds zu beten.



Weil vieles im Koran nicht explizit erwéhnt oder im Detail beschrieben wird, ist
die Sunna unverzichtbar, um das Leben zu gestalten. Im Gegensatz zum Koran, gibt es
nicht einfach ein Buch, das fiir alle Muslime verbindlich ist. Es gibt viele Hadithe, die
unter islamischen Gelehrten als unterschiedlich sicher gelten. Je nach der
Uberlieferungskette kann ein Hadith als stark oder schwach gelten. Das heiBt, dass
liickenlos iiberliefert sein muss, wer von wem etwas gehort hat. Diese
Uberlieferungskette muss bis auf Mohammed zuriickzufithren und logisch sein. Das
heiBt, wenn z.B. der fiinfte Uberlieferer in der Kette erst gerade geboren wat, als der
vierte starb, gilt der Hadith als zweifelhaft. Der Inhalt ist dabei in der Regel
unwesentlich, denn er widerspricht dem Koran.

Text 6. Die tiglichen fiinf Gebete

1. Merken Sie sich folgende Lexik:

das Gebet - momuTBa, Monenue; verrichten - ucnoaHsTh, ucapabiars, der Ablauf -
teuenne, xox; die Gemeinschaft - oOmiectBo, emunctBO, enuueHue; der Begriff -
npeacrasieHue, nousrue; der Moschee - meders; die Niederwerfung - nogasiacuue, 31.:
nokinonenue; die Konzession - paspemienue, ycrymnka; Oder Spielraum - mpocrop,
BO3MOYKHOCTH, CBOOOJa jeiicTBuii; nachholen - naBepcThIBaTh, HArOHATH, JIOTOHSTH;
sich anschlieBen - npucoenuusThCs, MpuMbIKaTh; der Verein - coros, obiecTBo; giiltig
sein - ObITh JIEHCTBUTENBHBIM; STIMMEN - 3/1.. COOTBETCTBOBATh UCTUHE, OBITh BEPHBIM;
sich aufstellen - cranoBuThCs; einhalten - codbmoaTh, MpuaEePKUBATHCS.

2. Bestimmen Sie die Bedeutung der Komposita aus den Bestandteilen.

Der Arbeitsprozess, die Arbeitswelt, der Gebetsplatz, die Gebetszeit.

3. Bestimmen Sie folgende grammatische Formen.

Soll verrichtet werden, bestimmt werden, sind vorgeschrieben, versdaumt, wird
empfohlen, entweder ... oder, der Betende.

4. Lesen und iibersetzen Sie den Text.

Zentral im Leben der Muslime ist das Gebet. Es strukturiert den Tag. Fiinfmal
taglich soll es zu Zeiten verrichtet werden, die vom Lauf der Sonne bestimmt werden.
Damit erfiillen die Gléubigen nicht nur eine religidose Pflicht, sondern sie wissen sich
durch das Gebet mit Millionen von Menschen auf der ganzen Welt solidarisch.

Ablauf und Inhalt der Gebete sind genau vorgeschrieben. Gebetet wird weltweit
nur in arabischer Sprache. Ob in der Tiirkei oder Indonesien, es besteht praktisch kein
Unterschied, das Gebet ist iiberall das gleiche. Ménner sollen wenn immer moglich in
der Gemeinschaf, in der Mescid, beten. Frauen diirfen ihre Gebete zu Hause verrichten.
Noch ein Wort zu den Begriffen: “Moschee” und “Mescid” werden hier synonym
verwendet. Beide Begriffe bedeuten: “Ort der Niederwerfung” und kommen vom
arabischen Begriff sadschda, Niederwerfen.

Die Situation in der Diaspora zwingt die Muslime zu manchen Konzessionen. Der
Arbeitsprozess in einer industriallen Arbeitswelt ldsst oft keinen Spielraum, um die
Gebete in der vorgeschriebenen Weise zur vorgeschriebenen Zeit zu verrichten. Deshalb
miissen die versdumten Gebete spéter nachgeholt werden.



Obwohl den Ménnern empfohlen wird, die Gebete in der Gemeinschaft in einer
Moschee zu verrichten, beten viele Muslime zu Hause. Entweder ist ihnen der Weg zu
einer Moschee zu weit, oder sie wollen sich nicht einem der vielen Vereine anschlief3en.
Die Frauen hingegen diirfen in der Mescid beten, aber sie miissen nicht.

Nur in rituell reinem Zustand kann giiltig gebetet werden. Das heilit, der Korper,
die Kleidung und der Gebetsplatz miissen rituell rein sein. AufBerdem muss die
Gebetsrichtung stimmen, das heifit, Betende miissen sich gegen Mekka  aufstellen.
Zudem muss die Gebetszeit eingehalten werden.

Text 7. Islamische Werte und Normen
Grundlagen

“Islam ist mein Glaube, Koran ist mein Buch,

Die Kaaba die Richtung, die betend ich such.
Mohammed mein Fiihrer, der leitet mich recht.
Sein Vorbild erleuchtet das Menschengeschlecht”.

Ein Muslim, eine Muslimin bemiihen sich, Denken und Handeln unter den Willen
Allahs zu stellen. Die wichtigste Grundlage dafiir ist der Koran. Nichts darf dem Koran
widersprechen. Ein Muslim, eine Muslimin sind-Menschen, die sich dem Willen Allahs
unterwerfen. Der Islam durchflutet das gesamte Dasein. Fiir glaubige Muslime gibt es
keine Unterscheidung zwischen islamischem (religiosem) und profanem, also
weltlichem Leben. Das ganze Leben muss im Einklang mit der Religion sein. Wie es
eine junge Muslimin ausdriickte: “Ich bin 24 Stunden am Tag Muslimin™.

Der Koran

Im Gegensatz zur Bibel, die wihrend einer sehr langen Zeit von unterschiedlichen
Menschen aufgeschrieben und tradiert wurde, ldsst sich die Entstehungsgeschichte des
Korans liickenlos zuriickverfolgen. Nach islamischer Auffassung wurde der Koran
Mohammed Teil flir Teil durch den Engel Gabriel iiberbracht. Schon kurze Zeit nach
Mohammeds Tod wurde die endgiiltige Fassung des Korans vom dritten Kalifen Osman
kanonisiert.

Der Koran ist fiir Muslime die absolute Wahrheit, die von Allah den Menschen
verkiindet wurde. Nicht Mohammed hat ihn verfasst, er hat thn nur aufgeschrieben. Er
besteht seit Ewigkeit.

Der Koran (»die Lesung») ist aber nicht nur Heiliges Buch, sondern auch
Gesetzbuch, das im Gegensatz zu jedem weltlichen Gesetz als unverdnderlich gilt.
Dieser Glaube und dieses Verstiandnis des Korans erschweren oftmals das Gesprach mit
Muslimen tiber ihre heilige Schrift.

Nach dem Glauben vieler Muslime ist im Koran alles Wissen der Welt enthalten.
So sollen alle Erfindungen, jeder technische Fortschritt und alle Entdeckungen der
Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft im Koran enthalten sein.

Der Koran ist in 114 Suren (Kapitel) eingeteilt. Abgesehen von der ersten Sure
sind sie nach der Lange geordnet. Fiir Nichtmuslime ist der Koran schwer verstiandlich
und wirkt chaotisch, aber wer sich einmal eingelesen hat, wird darin Antworten auf



viele Fragen finden. Christen, die von der Arbeit mit der Bibel her eine historisch-
kritische Exegese, cine Auslegung gewohnt sind, miissen sich umstellen; eine dhnliche
Bearbeitung des Korans ist Muslimen nicht mdglich und kidme einer Gotteslidsterung
gleich. Uber (vermeintliche) Widerspriiche im Koran ist eine Diskussion mit Muslimen
nicht moéglich. Der Koran gilt absolut. Die Verse des Korans werden nicht nur als dyadt,
Zeichen (Gottes), betrachtet, sondern auch das gedruckte Buch wird mit Hochachtung
behandelt und nur im rituell reinen Zustand gedftnet.

Text 8. Rein und unrein — halal und haram

Die Bemiithung um ritelle Reinheit durchzieht das Leben aller glaubigen Muslime.
So gilt nach einem Wort des Propheten Reinheit als der halbe Glaube. Muslime
unterscheiden zwischen halal (rein, erlaubt, statthaft) und haram (verboten, verwehrt).

Ohne die Reinheit des Korpers, der Kleidung und des Gebetsplatzes ist das Gebet
nach islamischen Glauben nicht giiltig. Alle Ausscheidungen von Mensch und Tier sind
haram, unrein: Urin, Kot, Eiter, aber auch Blut. Im unreinen Zustand darf weder der
Koran geoffnet, noch diirfen Suren daraus auswendig rezitiert werden.

Eine menstruierende Frau gilt nach dem Volksmund als so unrein, dass ihr ein
wichtiger Teil der Religionsausiibung verwehrt ist. ' Wéhrend der monatlichen Regel
kann eine Frau die tdglichen Gebete nicht verrichten. Sie hélt sich vom Koran fern und
meidet die Moschee. Im Fastenmonat Ramadan. fallen fiir eine menstruierende Frau die
Fastentage aus. Das heil}t, sie darf das Fasten nicht halten und muss die versdumten
Tage spiter nachholen. Die versdaumten Gebete sind ihr von Gott erlassen. Nach der
Menstruation reinigt sich die Frau durch die grofle Reinigung (ghusl).

Die sogenannte kleine Waschung (wudu) wird mit reinem, flieBendem Wasser
durchgefiihrt: Je dreimal die Hande waschen, Mund und Nase spiilen, das Gesicht und
die Unterarme dreimal waschen, mit der nassen Hand iiber die Haare, die Ohren und
den Nacken streichen, die Fiille dreimal waschen.

Die linke Hand wird fiir Intimwaschungen verwendet. Deshalb gilt sie nach dem
Volksmund als unrein. Es wird empfohlen, moglichst nicht mit der linken Hand zu
essen oder trinken.

Es gibt strenge Muslime, die jedes Mal, wenn sie einer Frau die Hand gegeben
haben, wieder die Waschung durchgefiihren.

Kleidung wird durch jede Ausscheidung von Mensch oder Tier unrein. Die
Reinheit bezieht sich auch auf den Raum. Um nicht nur eine Verschmutzung, sondern
auch rituelle’ Verunreinigung zu vermeiden, werden vor dem Betreten von allen
islamischen Wohnungen und natiirlich auch der Gebetsraume die Schuhe ausgezogen.
Ubrigens ist diese Sitte, die Schuhe auszuziehen, keine Erfindung des Islams. Wir
treffen sie in vielen Landern und Religionen.

Text 9. Mann und Frau
1. Merken Sie sich folgende Lexik:
die Unzucht - pasBpar, pacmyrcrBo; das Verbrechen - mnpecrymienue; das
Beisammensein - coBmectHoe nipeobiBanue; der (die) Verlobte - o6pydennsit, -Has; die
Gegenwart - mpucyTCTBHUE, HACTOSIIIEEe BpeMs, COBpeMeHHOCTh; die Trennung - pasiyka,
paccraBanue; Konsequent - rmociieoBaTeNbHbIA, HACTOWYUBLINA, yIOpHBIH, einhalten -



yIepxuBath, coosmonate; die Gefallsucht - »xemanne HpaBuThCs, KOKeTcTBO; der Gatte -

cympyr; aufreizend - Bo3Oykmarommii, BbI3BIBaIONIMi; beriihren - Kkacarbes,
JIOTparuBaThes, conpukacarbes; Strikt - ompenenennsiid, Tounbiii; handhaben -
obpamiatbes, IOJB30BaThCs, entgegenstrecken - mporsruBath HaBcTpedy, Sich

entschuldigen - wusBuHsATBCs, ompaBabiBaThest, das Bollwerk - ommor; der (die)
Angehorige - poxactBenHuk, -Huia; die Versorgung - oOecrieucHue, oOecleueHHOE
cymecTBoBanue; die Sozietit - koormeparuB, oOmecTBO; respektieren - yBakarts,
cobmonarp; die Stellung - monoxenwue; die Scheidung - paseox; das Erbe - mHacnenue;
die Umgangsformrn - wmaneps, oOpamenne; das Gebot - mpukas, mHpukaszaHue,
TpeboBanue, 3anoBeb; die Giite - 1o0poTa; verlangen - tpedoBath, HpocuTh; die Stiitze
- omiopa, rmojyiepskka; halten - neiicrBoBaTh, MOCTyIMATh.

2. Bestimmen Sie die Bedeutung der Komposita aus den Bestandteilen.
Der Ehebruch, der Lebenspartner, die Verhaltensregel

3. Bestimmen Sie folgende grammatische Formen.

Um ... zu geraten, ist bestimmt, eng verwandt, miissen eingehalten werden, wird
gehandhabt, anstatt ... zu ziehen, die Pflicht (etw.) zu bewahren, sind zu sehen, wird
ergreifen, um ... zu gelten, ohne zu griiBen, werden tespertier, ist geregelt.

4. Lesen und iibersetzen Sie den Text.

Unzucht und Ehebruch gelten neben dem Mord als besonders schwere
Verbrechen. Deshalb treffen Muslime moglichst viele Mallnahmen, um gar nicht erst in
Gefahr zu geraten.

Das Beisammensein von nicht. eng verwandten Menschen verschiedenen
Geschlechts meiden Muslime, es ist ihnen verboten. Nicht einmal Verlobte diirfen sich
alleine treffen, dies geschieht nur in Gegenwart Dritter. Sie konnen sich gegenseitig
kennen lernen und mehr iiber die Denkweise und Art des zukiinftigen Lebenspartners
erfahren. Die Verlobten sollten sich jedoch nicht {iber zu intime Dinge unterhalten,
hiermit miissen sie bis zu threr Ehe warten.

Weil es kaum  moglich ist, die Trennung der Geschlechter konsequent
durchzufiihren, gibt es bestimmte Verhaltensregeln, die eingehalten werden miissen. So
sollen Frau und Mann sich nicht in die Augen schauen, das heifit, sie sollen die Blicke
senken. “Anstatt durch ihre Gefallsucht die Aufmerksamkeit verliebter Fremder auf sich
zu ziehen, ist es-die Pflicht der Muslimin, thre Schonheit und ihre Reiz fiir ihren Gatten
zu bewahren”. Das heif}t, dass sich eine Muslimin so bedecken soll, dass nur noch die
Hénde und das Gesicht zu sehen sind.

Fiir beide Geschlechter gilt, dass die Kleidung nicht aufreizend sein darf. Fiir den
Mann heifft das, dass enge Hosen, die die Genitalien betonen, verboten sind. Die
Kleidung sollte praktisch sein und bedecken, was nicht fiir fremde Augen bestimmt ist.

Miénner und Frauen, die nicht miteinander verheiratet oder eng verwandt sind,
diirfen nicht unmittelbar sitzen, einander nicht beriihren, auch zur BegriiBung nicht die
Hand reichen und sich ohne Beisein Dritter auch nicht allein begegnen oder allein in
einem Zimmer aufhalten.



Im Bus oder in der StraBBenbahn ist eine strikte Trennung nicht méglich und auch
nicht n6tig. Dort diirfen Mann und Frau auch nebeneinander sitzen, wenn kein anderer
Platz frei ist. Frauen und Méanner geben sich normalerweise nicht die Hand. In unserem
Kulturraum wird es so gehandhabt, dass eine muslimische Frau nicht zuerst die Hand
gibt. Wenn ihr ein nichtmuslimischer Mann die Hand entgegenstreckt, wird sie diese in
der Regel ergreifen, um in unseren Augen nicht als unhoflich zu gelten.

Wenn ein Muslim an einer Frau vorbeigeht, ohne sie in irgendeiner Weise zu
griilen, ist er unhoflich und und kann sich nicht mit seinem Glauben entschuldigen.
Wenn es ein muslimischer Mann vermeiden will, einer Frau die Hand zu geben, kann er
auch die rechte Hand auf seine Brust legen, leicht den Kopf neigen und freundlich
griiflen.

Die Familie

“Die Familie ist ein Bollwerk, das allen Angehorigen Schutz, Sicherheit und

Versorgung garantiert. Die Gesetze dieser Sozietit sind zwar ungeschrieben, sie werden
jedoch als selbstverstiandlich respektiert™.
Die Stellung von Mann und Frau innerhalb der Familie ist im Koran ausfiihrlich
geregelt. Ebenso alles, was das Heiraten, die Sexualitdt, den Ehebruch, die Scheidung,
das Erben und vieles mehr, was die Familie betrifft. Fiir manches gibt es Hadithe. Die
Familie stellt im Islam einen sehr hohen Wert dar. Entsprechend wichtig sind viele
Umgangsformen.

In einer muslimischen Familie haben-die Kinder Pflichten gegeniiber den Eltern,
die Eltern gegeniiber den Kindern. Dem biblischen Gebot dhnlich, verlangt der Koran
Giite gegeniiber den Eltern. Die Familien sind die kleinsten Stiitzen der Gemeinschatft.
Wenn sie ihre Rechte und Pflichten‘kennt und entsprechend handelt, wird die Familie
nach islamischem Glauben zu einer Quelle des Gliicks und der Freude.

5. Beantworten Sie die Fragen zum Inhalt des Textes:

1. Wie soll sich eine Muslimin anziehen?

2. Wie sollen sich Mann-.und Frau in der Gesellschaft benehmen?
3. Wie griiBen Muslime einander?

4. Welche Rolle spielt Familie im Leben der Muslime?

5. Was regelt die Verhéltnisse in der Familie?

Text 10. Die Moschee: Heiliger Ort oder nur Versammlungsraum?

1. Merken Sie sich folgende Lexik:

der Moschee - wmecuers; die Niederwerfung - mnonpaBieHue, 30.. TOKJIOHEHHE;
grundsitzlich - npuHnMIUaNBHBIA, B npuHOune, der Lagerraum - cKIaackoe
IOMEIIEHUE, CKiam, ambap; zunidchst - cHauanma, mpexnme Bcero; die Unterlage -
IIOJICTHJIKA, OTIOpa, OCHOBA, Separat - OTJeNbHbIN, cenapaTHbIid, 0coObIi; das Lesepult -
monuTp, Kadenpa; die Beachtung - mpunstue Bo BHHMMaHue, coOsromenue; Strikt -
TOYHBIH, YeTKUH, cTporuii; das Lokal - momemienwue, 3aim s coOpanuii; vorbehalten -
30.. OCTaBJISATh, OTBOJUTH; aNGEMESSEN - COOTBETCTBYIOIIHH, MOA00AIONINN, YMECTHBIN,
die Riicksicht nehmen (auf A) - yuutsiBath; das T-Shirts [ti: ¢eet] - maiika, GpyTOOIKa,;



das Knie [’kni: o]- komeno; reichen - mgocraBaTh, I0OXOAUTh, eXtra - OTHEIBHO,
nornonHuTeabHO; leidig - HenmpusaTHbINA, gocanubii; abstellen - 30.. youpaTts B cTOpOHY,
BBIKIIOUATh; 0as Signet - dupmeHHblii 3HaK, Mapka; anbringen - ycTaHaBIIMBaTh,
IpHJIEIBIBAaTh, NMPUKPEILIATh, verschirfte Bedingungen - ocoObiii pexkum; Sich richten
(nach D) - cnemoBath, cumtathes; der Schneidersitz - mo3a mopTHOro, cel CKpPeCTHB
moru; mMmit Anstand behandeln - nourturensHo o0xomutwhes; verwerflich -
NPEAOCYIUTENbHBIN, HEAOCTOMHBIN; bedrdngt - 3aTpyaHUTENBHBIH, CTECHEHHBIN,
akzeptieren - maBathb coriacue, nmpu3HaBath; Sich in eine Diskussion begeben - cTymath
B JIUCKYCCHIO.

2. Bestimmen Sie die Bedeutung der Komposita aus den Bestandteilen.
Der Betort, der Versammlungsort, die Geschlechtertrennung, die' Geschmackssache.

3. Bestimmen Sie folgende grammatische Formen.

Ein fiir diesen Zweck eingerichteter Raum, wird errichtet, wird durch die Gebete
geheiligt, darf betreten werden, abgetrennt, kann eingehalten werden, ist vorbehalten,
wird gesessen, ist angebracht worden, zusammenfassend.

4. Lesen und iibersetzen Sie den Text.

Die Moschee ist der ,,Ort der Niederwerfung®, der Bet- und Versammlungsort der
Muslime.

Grundsitzlich gilt die ganze Welt als-Moschee. In der Praxis dient ein fiir diesen
Zweck eingerichteter Raum als Moschee. Die meisten der inzwischen etwa 3.000
Gebetsrdaume im deutschsprachigen Raum: sind in Wohnungen, Lagerrdumen oder
Geschiften eingerichtet.

Fiir die Einrichtung einer Moschee braucht es zunidchst wenig: Ein Teppich
bedeckt den Boden. Eine Nische fiir die Bestimmung der vorgeschriebenen Richtung
nach Mekka wird errichtet. Aber auch ein kleiner Gebetsteppich, der immer liegen
bleibt und dem Imam, als Unterlage beim Gebet dient, kann den gleichen Zweck
erfiillen.

Entweder im gleichen oder in einem separaten Raum gibt es niedrige Lesepulte,
auf die beim Koranunterricht der Koran gelegt wird. Dieser Raum ist nach islamischem
Glauben nicht heilig, sondern wird nur durch die Gebete geheiligt. Das wichtigste ist die
Beachtung der rituellen Reinheit. Deshalb darf der Raum unter gar keinen Umstdnden
jemals mit StraBenschuhen betreten werden.

In den meisten Fillen sind diese Rdume nicht sehr grof3, sodass die Frauen in der
Regel zu Hause beten. Im Idealfall haben sie einen oder sogar mehrere abgetrennte
Réaume, damit sie strikte Geschlechtertrennungen eingehalten werden kann. In manchen
Moschee gibt es spezielle Frauentage, an denen das ganze Lokal den Frauen
vorbehalten ist.

Wer die Moschee betritt, kleidet sich dem Ort angemessen. Die Kleidung muss
korrekt sein und darf die Figur nicht betonen. Muslimische Frauen miissen so
angezogen sein, dass nur noch Gesicht, Hinde und Fii3e sichtbar sind. Besucherinnen
und Besucher sollten mit ihrer Kleidung Riicksicht auf den Ort und die Gefiihle der
Muslime nehmen. Das heiBt, die Frauen tragen Blusen oder T-Shirts mit langen Armeln



und Hosen oder Rocke, die deutlich iiber die Knie reichen. Schon aus praktischen
Griinden sind weite, langere Rocke zu empfehlen, da in einer Moschee auf dem Boden
gesessen wird. Fiir eine Frau ist es unbequem, stindig am zu kurzen Rock ziehen zu
miissen, damit die Muslime, die vorne sitzen, nicht gezwungen sind, unter ihren Rock
zu schauen. Alles, was bauchfrei ist, ist tabu!

Manner tragen lange Hosen und Hemden oder T-Shirts. Dass die Kleidung sauber
sein soll, braucht wohl kaum noch extra betont zu werden. Ob weibliche Giste wéihrend
des Gebets ein Kopftuch tragen soll, ist Geschmackssache. Wenn Muslime wiinschen,
dass Frauen sich bedecken, stellen sie selbst Kopftiicher zur Verfiigung; dies ist aber
eher die Ausnahme.

Und nochmals das leidige Thema Handy! Das Handy wird fiir die Dauer des
Besuches ganz abgestellt. In immer mehr Moscheen ist am Eingang das Signet ,,Handy
verboten angebracht worden. Obwohl sich manche Muslime selbst nicht daran halten,
gelten fiir uns Giéste verschirfte Bedingungen, wenn wir nicht als unhoflich gelten
wollen. Nichtmuslimische Giste sitzen in der Moschee wihrend des Gebets moglichst
weit hinter den Betenden.

Fiir uns ist das Sitzen auf dem Boden ungewohnt. Trotzdem sollten wir uns nach
dieser Sitte richten. Dabei sitzen wir Méinner im Schneidersitz, die Frauen mit
untergeschlagenen Beinen. Wer aus gesundheitlichen Griinden nicht auf diese Weise
sitzen kann, darf auch auf einem Stuhl sitzen. Meist gibt es in einer Moschee fiir solche
Fille einzelne Stiihle. Muslime, die gesundheitliche Probleme haben, beten sogar auf
einem Stuhl sitzend.

Wenn Nichtmuslime eine Moschee besuchen, ist es fiir Muslime Pflicht, dass sie
die Giste mit Anstand behandeln. Wenn em Imam einem Gast ausrichten lasst, dass er
nicht mit einem ,,Ungldubigen spricht, ist dies nicht nur ein elementarer Mangel an
Kenntnissen liber die eigene Religion. Das andere Extrem ist genau so verwerflich,
nimlich wenn ein Gast bedrdngt wird, den Islam als einzig wahre Religion zu
akzeptieren. Zum Gliick sind das absolute Einzelfille. Die Mehrheit der Muslime freut
sich dariiber, wenn Nichtmuslime Interesse an ihrer Religion zeigen und sich direkt bei
Muslimen dariiber informieren wollen.

Zusammenfassend noch einmal die Dinge, die Nichtmuslime beim Besuch einer
Moschee unbedingt beachten sollten:
¢ Tragen Sie angemessene Kleidung.

e Schalten Sie das Handy aus.

e Begeben Sie sich nicht in eine Diskussion liber die Wahrheit des Korans.

¢ Bezeichnen Sie Muslime nie als Mohamedaner.

e Nehmen' Sie den Koran nicht in die Hand. Sollte dieses doch einmal der Fall sein,
legen Sie diesen nie auf dem Boden ab.

e Benutzen Sie Lesepulte nicht als Sitzgelegenheit. Wenn Sie nicht auf dem Boden
sitzen konnen, fragen Sie nach einem Stuhl.

Text 11. Gastfreundschaft, Gastrecht, Gastpflicht
1. Merken Sie sich folgende Lexik:



gastfreundlich - rocrempummusblii, pagymHbsii, xieboconsHbId; unentgeltlich - mapowm,
OecriaTHo, Oe3Bo3Me3aHo; aufnehmen - mpunumath, Bcteuath (eocmetr); der Heide -
S3BIYHUK, uaostonokioHHuK; die Zuflucht - yoexwuine; abweisen - oTkioHsTh, OTCHLIATS,
BBINIPOBAKMBATh, ANQEeMesSen - COOTBETCTBYIOIIWH, MOJ00ar0Nuil, yMecTHBbIH; der
Gastgeber - xo3suH J0Ma, NPUHUMAIOIIMK TOCTEH; unangebracht - HeyMecCTHBIH,
mumanii; die Raucherwurst - komuenas konoOaca; entweder ... oder - win ... wimn.

2. Merken Sie sich die Mehrdeutigkeit des Wortes
aufnehmen : 1) mogHUMATE;
2) NpUHUMATh, BCTpeUaTh (rocTei);
3) npuaMaTh, BKI0YaTh (ins Protokol aufnehmen - BHOCKTS B ipoTOKON);
4) npyuHUMATh (MUIILY);
5) Bocipunumarts (als Beleidigung aufnehmen - caurarh 3a ockopOieHHe);
6) BMeIaTh, BOUpaTh, MOTJIONIATh;
7) maumnatsb (eine Diskussion aufnehmen - BcTynuTh B ANCKYCCHIO);
8) 3aHUMAaTh, OAKUBATH;
9) cuumartsp, hoTorpadupoBaTh;
10) ycranosuts (die Verbingung aufnehmen - ycTaHoBUTH CBSI3b).
Bilden Sie Siitze mit jeder der Bedeutungen des Wortes.

3. Bestimmen Sie die Bedeutung der Komposita aus den Bestandteilen.
Die Gastpflicht, die Gastrecht, das Fleischprodukt, das Tischgebet, die Sitzordnung.

4. Lesen und iibersetzen Sie den Text.

Muslime sind sehr gastfreundlich. Das hat Tradition. Muslime mussten in
fritheren Zeiten unentgeltlich Géste bis zu drei Tage aufnehmen. Eigentlich miissen wir
von ,,Gastpflicht* und ,,Gastrecht sprechen. Die Forderung ging sogar so weit, dass ein
Heide, der Zuflucht suchte, aufgenommen und ihm weitergeholfen werden musste.
Heute gilt und empfindet sich‘ein Muslim als unhéflich, wenn er einen Gast abweist
bzw. abweisen wiirde.

Wer Muslime besucht, ob er selbst Muslim ist oder nicht, beachtet jedoch ein paar
wenige Grundregeln. Die Kleidung ist genauso sauber und angemessen wie flir einen
Besuch in der Mescid. Selbstverstindlich ziehen wir die Schuhe aus, wenn die
Gastgeber nichts Gegenteiliges sagen. Kleine Geschenke wie Blumen oder Schokolade
sind immer gern-gesehen. Bei der Schokolade sollten wir unbedingt darauf achten, dass
sie keinen Alkohol enthélt. Alkoholische Getranke sind natiirlich unangebracht. Auch
die schone Raucherwurst oder andere Fleischprodukte sind keine geeigneten Geschenke
fiir Muslime, weil sie nicht halal sind.

Vor dem Essen waschen wir uns die Hinde. Wir beginnen erst mit dem Essen,
wenn der Gastgeber ein Tischgebet gesprochen hat. Beim Essen achten wir darauf, dass
wir nur mit der rechten Hand essen, da ja die linke als unrein gilt.

Bei der Sitzordnung achten wir darauf, dass wir entweder paarweise oder nach
Geschlechtern getrennt sitzen.

Text 12. Begriilung



1. Merken Sie sich folgende Lexik:

der Handschlag - pykomnosxkartue; die Bekriftigung - moarsep:kacHue, 3aBepka; auflegen
- HakianeiBaTh, Sich nahe stehen - ObITh B OJM3KUX OTHOLIEHUSAX, OBITH OJU3KUM
3HakoMbIM; die Umarmung - o0bsTre; hingegen - HampoTuB, BOIpPEKH, Ke, 3aTo; das
Umfeld - oxpyxenwue; die Unsicherheit - omacHocTh, HEHaIEKHOCTh, HEYBEPEHHOCTb,
HEOIPEICIIEHHOCT; SiCher - HempeMeHHo, HaBepHSIKa.

2. Bestimmen Sie die Bedeutung der Komposita aus den Bestandteilen.
Die BegriiBungsart, der Bruderkuss, die Geschmackssache.

3. Lesen und iibersetzen Sie den Text.

Mainner griiBen Ménner, und Frauen griiBen Frauen mit Handschlag. Dabei geben
sie sich nicht einfach nur die rechte Hand, sondern legen wie zur Bekréftigung die linke
auf die andere Hand auf. Dies ist die normale BegriiBung unter Muslimen und
Musliminnen. Dabei wiinscht die erste Person den Frieden mit ,,as-salamu aleikum!“,
die Antwort ist ,,wa aleikum salam!“, ,,Auch dir sei Friede!“.

Wenn zwei Menschen sich nahe stehen, begriiBen sie sich mit einer Umarmung
und oft mit einem ,,Bruderkuss oder vielleicht besser ,,Geschwisterkuss®, da Frauen
sich untereinander auch so begriiBen. Mit dieser intimen BegriiBungsart begriilen sie
sich auch bei groen Festen, wenn jemand zum Hadsch nach Mekka verreist oder als
Hadschi zuriickkommt.

Muslime begriiBen Nichtmuslime im-Alltag nach den lokalen Regeln. Wenn
Nichtmuslime hingegen Muslime in deren eigenem Umfeld besuchen, entstehen oft
Unsicherheiten.

Der Handschlag, wie wir ihn kennen, ist sicher richtig, Umarmung und
,Bruderkuss* hingegen nur, wenn beide relativ eng befreundet sind. Ob wir nun ,,Griif3
Gott!*, ,,Guten Tag!“ oder garslamisch ,,Salam aleikum!* sagen, ist individuell und
Geschmackssache. Es gibt hierkein Richtig oder Falsch.

Text 13."Was der Mensch zu sich nimmt
1. Merken Sie sich folgende Lexik:
etw. zu sich (D) nehmen - ¢bects, nmepekycuth; die Metzgerei - mscHas naBka; koscher -
YHCTBIM, KOIIepHBIA; Oer AusSpruch - wuspeuecHue, BbICKa3bIBaHMEe, ungeniclbar -
HEChEI0OHBIN, TIOXOM,; HETOIHBIN, TOPUYCHBIH.

2. Bestimmen Sie folgende grammatische Formen.
Geschlachtet wurde, muss geschlachtet sein, ist erlaubt, gefiillt sind.

3. Lesen und iibersetzen Sie den Text.
Beim Essen und Trinken wird auch zwischen halal und haram unterschieden.
Haram ist Schweinefleisch und alles Fleisch, das nicht im Namen Gottes
geschlachtet wurde. Von Juden und Christen geschlachtetes Fleisch diirfen Muslime
essen. Fleisch aus einer jiidischen Metzgerei ist fiir Juden koscher, fiir Muslime halal.
Das Schlachttier muss jedoch nach islamischem Ritus geschlachtet sein; die jiidische
Art des Schlachtens ist die gleiche.



Das Schéachten ist in Deutschland und in der Schweiz nach dem Tierschutzgesetz
verboten. In Deutschland ist das Schédchten aber bei religioser Motivation in engen
Grenzen erlaubt. Muslime in der Schweiz importieren ihr Halal-Fleisch aus Frankreich.

Alkohol gehort auch zu den verbotenen Substanzen. Muslime diirfen weder Wein
noch Bier oder sonstige Formen von Alkohol zu sich nehmen, auch keine Schokolade
oder Pralinen, die mit Alkohol gefiillt sind. Es gibt den Ausspruch, dass ein Tropfen
Alkohol einen ganzen Ozean ungenie3bar macht.

Zum Abschluss

Die wenigen Kenntnisse, die wir iiber den Islam haben, sind zudem oft noch
ausgesprochen negativ geprigt. In Erinnerung sind meist von fanatischen Muslimen
ausgeiibte Terroranschlige, Bilder von verhiillten und deshalb unterdriickt und
benachteiligt erscheinenden Frauen, Zeitungsmeldungen, in denen zu lesen ist, in Saudi-
Arabien oder im Sudan seien im Namen des Islam Menschen ausgepeitscht oder gar auf
barbarische Art und Weise hingerichtet worden. Man muf3 beachten, dass Muslime
zuerst einmal Menschen sind wie wir, nur mit dem einen kleinen Unterschied, dass sie
sich zum Islam bekennen. Begegnen Sie ihnen nicht als ertreter des Islam. Machen Sie
die Muslime auf gar keinen Fall fiir die Schandtaten verantwortlich, die von Fanatikern
veriibt werden. Die absolute Mehrheit der Muslime will nichts anderes, als im Frieden
miteinander und auch mit uns leben. Eine kopftuchtragende Muslimin ist keine
Fanatukerin, sondern bekennt sich zu ihrer Religion. Deshalb kann sie erwarten, dass
wir ihr mit der gleichen Unvoreingenommenheit begegnen, wie wir dies einer anderen
Frau gegeniiber auch tun wiirden.

Dass “Islam” mit dem arabischen Wort salam, Frieden, zusammenhéngt und so
viel bedeutet wie “Hingabe an Gott”, tritt dabei ebenso in den Hintergrund wie die
Tatsache, dass islamische Kultur und Wissenschaft dem christlichen Kulturkreis
Jahrhunderte lang konkurrenzlos. liberlegen waren. So verdanken wir dem Islam des
Mittelalters nicht nur die Vermittlung der urspriinglich aus Indien stammenden
“arabischen Ziffern”, einschlieBlich der fiir kompliziertere Berechnungen unerldsslichen
Null. Auch zahlreiche -andere” Erkenntnisse aus Bereich wie Medizin, Erndhrung,
Wohnkultur, Handel, Technik, Musik oder Philosophie hitte Europa ohne muslimische
Vermittlung nicht erreicht.



Thema 4. Buddhismus
Text 1. Buddhistische Gemeinschaften

Im deutschsprachigen Raum leben etwa 2.00.000 Buddhisten, davon in
Deutschland etwa 60.000 Buddhisten aus Vietnam, 25.000 aus Thailand, 20.000-30.000
aus weiteren Landern Asiens sowie ungefidhr 40.000-50.000 deutsche Buddhisten.
22.000 Menschen in der Schweiz gaben bei der Volkszdhlung im Jahr 2000 als Religion
den Buddhismus an. In Osterreich wurden im Jahr 2001 rund 11.000 Buddhisten
gezéhlt. Eine ndhere Differenzierung ist leider nicht méglich.

Es gibt unzihlige buddhistische Gemeinschaften mit Mitgliederzahlen-zwischen
zehn bis zu mehreren Tausend. Dabei unterscheiden sich im Wesentlichen zwei
unterschiedliche Arten. Die einen bestehen aus Immigrantinnen und Immigranten, die
ihre Religion aus ihrem Heimatland mitbringen. Die andere wird von Menschen aus
westlichen Kulturkreisen gebildet, die sich zum Buddhismus hingezogen fiihlen. Sie
werden meist als »Eurobuddhisten« bezeichnet. Westliche und ethnische buddhistische
Gemeinschaften sind in der Regel kaum vermischt. Daraus resultiert unter anderem ein
Sprachproblem. Menschen aus westlichen Kulturkreisen, die wir zum Beispiel in thai-
buddhistischen Gemeinschaften antreffen, sind mehrheitlich mit einer Thaifrau
verheiratet.

Text 2. Verschiedene Kulturen

Wenn sich Menschen aus westlichen Kulturen fiir diese fernostliche Religion
oder Philosophie entscheiden, geschieht dies bewusst. Sie unterscheiden zwischen
kulturspezifischen Formen des Buddhismus und dem, was sie als »Essenz« des
Buddhismus bezeichnen. Fiir sie gelten .im Groflen und Ganzen die {iblichen
Umgangsformen aus ihren westlichen Kulturkreisen.

Die gebiirtigen Buddhisten, das heiit in buddhistischen Kulturkreisen
aufgewachsene Menschen sind. durchweg Immigrantinnen und Immigranten. lhr
Verhalten ist von ihrer heimischen buddhistischen Kultur gepragt.

Die Griinde, warum Buddhisten immigrierten, sind verschieden. Thais, meist
Frauen, kamen zum gréBten Teil in den deutschsprachigen Raum, weil sie einen Mann
aus dem westlichen Kulturkreis heirateten. Sie leben in und mit zwei Kulturen. Da diese
Frauen freiwillig hierher gezogen sind, haben sie eine unverkrampfte Einstellung zum
Herkunftsland und der neuen Heimat. Sofern es die Finanzen zulassen, besteht kein
Hinderungsgrund, die Kontakte zur alten Heimat zu pflegen. Sie konnen sich relativ
leicht - mit Betonung auf relativ - mit der neuen Situation arrangieren. Dies wird
dadurch erleichtert, dass sie meist in einer Mischehe leben. Die Kinder besuchen hier
die Schulen und lernen im Idealfall die miitterliche und die véterliche Sprache, leben
mit beiden Kulturen und Religionen.

Anders sieht es aus bei Fliichtlingen aus Vietnam, Tibet und anderen Landern. Thr
Aufenthalt in der Fremde ist nicht freiwillig, sondern eine Folge der Zustinde in ihrer
alten Heimat. Sie folgen vielfach der Einstellung: Das sind wir unserem verlorenen
Heimatland schuldig. Der Zusammenhalt zwischen diesen Menschen gleicher Herkunft
ist meist wichtiger als die religiose Zugehdrigkeit. Es werden oft religionsneutrale
Sprachkurse besucht. Manche religiose Zentren bieten aber auch Unterricht in Sprache



und Kultur an. Die Gesamtzahl der buddhistischen Gemeinschaften in Deutschland wird
mit knapp 630 beziffert, in der Schweiz mit iiber 100, in Osterreich mit etwa 3 5.

Buddhisten und Buddhistinnen, die durch Migration aus Thailand nach
Deutschland  gekommen  sind, haben sich in eigenen Vereinigungen
zusammengeschlossen. Die Namen der Organisationen, die Tempel unterhalten,
beginnen meist mit Wat, das heilit, Tempel oder Kloster. In den grof3eren Kldstern leben
Monche aus Thailand, die auch die seelsorgerlichen Belange der Thaildnderinnen
betreuen. Bekannt sind das Wat Puttenjabon im deutschen Langenselbold und das Wat
Srinagarindravararam im schweizerischen Gretzenbach.

Tibeter kamen nach der Besetzung Tibets in den Fiinfziger jihren in den
deutschsprachigen Raum. Sie brachten ihre Religion, den Vajrayana-Buddhismus mit,
dessen westeuropdisches Zentrum sich im schweizerischen Dorf Rikon befindet. Der
1959 gefliichtete Dalai Lama, das geistliche und weltliche Oberhaupt der Tibeter, setzt
sich fiir eine Verstindigung zwischen den Religionen ein. Dafiir erhielt er 1989 den
Friedensnobelpreis. Immer mehr Menschen aus westlichen Kulturkreisen lassen sich in
die alte tibetische Weisheitslehre einfithren. Im deutschsprachigen Raum gibt es zurzeit
etwa 150 Vajrayana-Zentren, die fast ausschlieBlich von Buddhisten und Buddhistinnen
aus westeuropdischen Landern besucht werden.

Die Klosteranlage Vien Giac in Hannover wurde 1991 eingeweiht, sie ist das
Zentrum fiir vietnamesische Buddhisten in Deutschland. Die Anfinge liegen in den
spaten Siebzigerjahren, als der vietnamesische Abt Thich Nhu Dien nach Deutschland
kam, um vietnamesische Fliichtlinge zu betreuen. Die Anlage ist die grofite ihrer Art
auBerhalb Vietnams. Neben dem Klosterleben und der weiterhin durchgefiihrten
Betreuung von Auslandsvietnamesen werden.in Vicn Giac die groflen vietnamesischen
Feste gefeiert. Neben dieser grolenKlosteranlage gibt es im deutschsprachigen Raum
einige Haus- oder Wohnungstempel fiir vietnamesische Buddhisten.

Die Buddhisten und Buddhistinnen aus anderen asiatischen Landern wie China,
Korea und Kambodscha haben zum grof8ten Teil eigene Zentren.

Eine weitere Richtung ‘des Buddhismus ist Zen. Das Zen ist die aus dem
mystischen Strom im Buddhismus entstandene »Erleuchtungsschule«, die in China
entstand und in Japan die heutige Auspriagung erhielt. Zentral ist im Zen die Meditation,
besonders die Sitzmeditation Zazen. Es gibt im deutschsprachigen Raum mehrere 100
Zen-Dojos.

Text 3. Nidhe und Distanz

Die Einhaltung einer angemessenen Distanz zwischen den Menschen ist allen

Buddhisten ein Anliegen.
Hdndeschiitteln und Umarmungen sind nicht gebrduchlich.

In vielen oOstlichen Kulturen ist es nicht iiblich, sich mit Handschlag zu begriif3en.
Bei Thais werden meist beide Handinnenflichen gegeneinander vor das Gesicht
gehalten. Dabei ist die soziale Ranghdhe des anderen zu beachten. Der oder die
Rangniedrigere begriifit den Ranghdheren mit hoher erhobenen Hénden, also auch einen
Monch. Tibeter begriilen sich ldchelnd, aber ohne sich zu beriihren. Thais
verabschieden sich normalerweise nicht, auller von Monchen. Thais betrachten es als
verletzend, einem Kind iiber den Kopf zu streichen.



Es ist eine iibliche Anstandsregel, nicht zwischen zwei Personen durchzugehen,
wenn sie sich unterhalten. Wenn moglich, sollte hinter einer der Personen
vorbeigegangen werden. Im Thai-Buddhismus gibt es diesbeziiglich die Vorstellung
eines Energieflusses, der nicht unterbrochen werden darf. Deshalb biicken sich Thais,
wenn sie nicht anders an den sprechenden Personen vorbeigehen konnen, damit sie den
Energiefluss nicht unterbrechen.

Wenn zwei oder mehrere Personen einander gegeniiber sitzen, diirfen die Beine
nicht libereinander geschlagen werden. Dieses gilt besonders bei der Anwesenheit von
Priestern.

Noch viel wichtiger ist es aber, nie die Fullsohlen gegen einen Menschen oder
einen Buddha zu strecken.

Dieses gilt als die schlimmste Beleidigung und wird mit unserem »Stinkefinger«
gleichgesetzt!

Es ist unhoflich, sich physisch iiber einen anderen Menschen zu stellen. So gehen
Thais mit gesenktem Kopf an Sitzenden vorbei. Wenn.sie stehen und mit Sitzenden
sprechen, biicken sie sich, damit die Augen auf gleicher Héhe sind. Aber man schaut
sich nicht in die Augen, sondern auf das Kinn.

Die Augenhohe ist ausschlaggebend. Deshalb muss der Buddha immer hoher
stehen, als Personen sich normalerweise aufhalten, bzw. die Personen passen sich in der
Hohe an und gehen auf die Knie.

Buddhisten verhalten sich respektvoll gegentiber élteren Menschen, unabhéngig
vom Geschlecht.

Alle Buddhisten begegnen Monchen und Nonnen mit duBBerstem Respekt. Dabei
spielt das Lebensalter keine Rolle. So wird ein dlterer Mann oder eine éltere Frau einem
jungen Monch mit dem gleichen Respekt begegnen wie einem alten. Die Ehrerbietung
gilt vor allem der Monchsrobe, wie manche Buddhisten sagen. Laien diirfen nie hoher
als ein Monch sitzen.

Text 4. Die Begegnung von Mann und Frau

Bei der Begegnung von Mann und Frau gibt es im Buddhismus zwei
verschiedene Bereiche, ndmlich den der Begegnung von Laien untereinander und den
von Monchen und Frauen.

Moénch und Frau

Bei der Begegnung zwischen einer Frau und einem Mdnch ist zu beachten, dass
es Monchen verboten ist, eine Frau zu berlihren. Dieses Verbot geht sogar so weit, dass
nicht einmal eine indirekte Beriihrung erlaubt ist. Wenn eine Frau einem Monch eine
Gabe geben will, legt sie diese auf ein Tuch, das der Mdnch in der Hand halt. Wenn
eine Frau einen Monch bittet, ihr irgend etwas aufzuschreiben, muss sie den Block
hinlegen. Dann nimmt ihn der Mdonch, kommt der Bitte der Frau nach und schreibt und
legt den Block wieder hin. Dann darf ihn die Frau an sich nehmen. Hilfeleistungen
werden verniinftigerweise von dieser Regel ausgenommen, d.h., wenn also zum Beispiel
eine Frau stiirzt, diirfen ihr Monche selbstverstdndlich helfen und tun dies auch, aber
danach wird nicht dariiber geredet; das Ereignis hat einfach nicht stattgefunden.

Ein Ménch ldsst sich bei uns auch von Arztinnen und Krankenpflegerinnen
behandeln. In Thailand wiirde er es allerdings kaum tun. Eine Frau darf einem Monch



nicht direkt gegeniiber oder mit ihm in der gleichen Reihe sitzen. Sie darf ihm nie in die
Augen schauen. Sie schaut auf einen Punkt unterhalb der Augen, zum Beispiel auf das
Kinn.

Mann und Frau

Das Verhiltnis zwischen Mann und Frau ist grundsitzlich unkompliziert. Sie
sprechen miteinander und verrichten gemeinsam eine Arbeit, aber sie beriihren sich in
der Offentlichkeit normalerweise nicht. Das heiflt, Mann und Frau geben sich nicht die
Hand. Allerdings ist dies nicht so schwerwiegend, da das Héndeschiitteln zur
BegriiBung in den meisten asiatischen Kulturen nicht gebriuchlich ist. Umarmungen
sind ebenfalls nicht iiblich. Offentliche Zirtlichkeiten bei Paaren sind nicht erwiinscht.
Im Tempel soll man nicht unbedingt merken, dass Mann und Frau ein Paar sind. Aber
Paare diirfen beieinander sitzen, da die Sitzordnung im Tempel frei ist. Es gibt keine
Manner-und Frauenseite oder -abteilung.

Im Gegensatz zu anderen Religionen betrachten. Buddhisten die Menstruation
nicht als ein Problem. Das heif3t, menstruierende Frauen gelten nicht als rituell unrein.
Nur bei tibetischen Buddhisten halten menstruierende Frauen gegeniiber hohen
Wiirdentrdgern Distanz.

Text 5. Kleidung

Eine »buddhistische Kleidung« gibt es nicht. Grundsitzlich bestehen auch keine
Kleidervorschriften. Freiziigige Kleidung,die -aufreizend wirkt, wird auch bei
Buddhisten nicht gern gesehen. Welche Kleidung in religiosen Zentren getragen wird,
ist natiirlich von der jeweiligen buddhistischen Herkunft abhéngig. Aber auch hier gilt,
dass Shorts, Hotpants, Minirocke und bauchfreie Tops unerwiinscht sind.

In jedem buddhistischen Zentrum im deutschsprachigen Raum tragen die Méanner
je nach Anlass mehr oder weniger festliche Kleidung. Sie tragen einen Anzug oder
wenigstens ein Hemd mit langen Armeln. Minner und Frauen zeigen moglichst wenig
Haut. Frauen tragen deshalbauch nie ein schulterfreies Kleid.

Im thai-buddhistischen Wat tragen die Méanner, die eine Funktion haben, auch bei
35° Celsius im Schatten Anziige mit Krawatte. Die meisten Frauen aus Thailand tragen
das Nationalkostiim Sarong, das aus einem Jupe und dazu passender Bluse mit kurzen
oder langen Armeln besteht. Frither waren fiir Frauen Hosen tabu, heute ist dies anders.
Frauen miissen aber immer Striimpfe tragen. Wenn die Prinzessin von Thailand zu
Besuch kommt, tragen die Frauen lang drmlige Blusen. Auch von den Ménnern aus
westlichen Kulturkreisen wird eine dem Anlass angemessene Kleidung erwartet. Bei
tibetischen religiosen Festen und Hochzeiten tragen Manner und Frauen die traditionelle
tibetische Kleidung Chuba.

In einem Zen-Dojo herrscht strikte Ordnung. Dies betrifft meistens auch die
Kleidung. Wer regelmiBig an der Meditation teilnimmt, trdgt das entsprechende
schwarze Gewand. Gelegentliche Besucherinnen und Besucher kleiden sich so, dass der
Korper ganz bedeckt ist und sie auch langer sitzen kdnnen. Der praktische Aspekt iiber-
steigt den &sthetischen.

Bei Tempelfiihrungen ist dem Ort angemessene Kleidung erwiinscht, so,



wie sie auch bei Kirchenbesuchen getragen wird.

Text 6. Zu Besuch in einer Familie

Wenn wir bei einer buddhistischen Familie Géste sind, betreten wir die Wohnung
normalerweise ohne Schuhe. Wo diese Regel gilt, ist an den abgestellten Schuhen vor
der Wohnungstiir zu erkennen. Die Kleidung sollte sauber sein, ansonsten gibt es keine
Einschrankungen. Umarmungen bei der BegriiBung sind nicht iiblich. Zwischen Frauen
eigentlich auch nur, wenn sie sich sehr nahe stehen.

Es ist tiblich, dass Gdste Blumen oder ein anderes Gastgeschenk mitbringen.
Gdste haben einen ganz besonderen Status.
Sie erhalten die besten Plitze und werden verwohnt.

Tibetische Buddhisten bringen eine Katta, ein besonderes weilles Tuch mit und
hingen sie den Gastgebern um. Sie diirfen sie nach einer gewissen Zeit ablegen. Spéter
wird die Katta versorgt, aber nicht an einem unwiirdigen Ort, also zum Beispiel nicht im
Bad.

Gastgeber bieten immer mehr an, als der Gast méchte. Der Gast darf aber stehen
lassen, was er nicht essen kann. Géste haben den Vorrang und diirfen meist schon essen,
bevor die Gastgeber essen.

In jeder buddhistischen Wohnung sollten Sie darauf achten, dass Sie die
Fufssohlen weder gegen Personen, noch gegen den Buddha richten.

Einen Buddha nehmen wirnie in die Hand.

Text 7. Die buddhistischen Versammlungsriume: Tempel, Pagode, Wat

Wie in jeder Religion sind Gebaude auch im Buddhismus wichtig. Die Bauwerke
und ihre Verwendungszwecke sind je nach Land, Kultur, Mdoglichkeiten und
Notwendigkeiten verschieden:. So finden wir im deutschsprachigen Raum
Wohnungstempel, das heilit,; in gewohnlichen Wohnhdusern werden auf einem oder
mehreren Stockwerken als dauernde Provisorien Raume als Tempel, Meditations- und
Schulungsraume eingerichtet.

Es gibt unterdessen aber auch richtige Pagoden, tibetische Kldster und thai-
buddhistische Wat.

Ein buddhistisches Zentrum ist mehr als ein religioser Versammlungsort.

Es ist meist auch ein Wohnort der Monche, also eine Art Kloster. Deshalb
gehoren zum Gebdude Raume fiir die Monche oder Nonnen. AuBler den religidsen
Ritualen finden Unterweisungen in Dhamma, der buddhistischen Lehre, in Meditation
sowie Sprache und Kultur statt.

Die buddhistischen Tempel und Klosteranlagen haben, unabhédngig von ihrer
Grofle, bestimmte Gemeinsamkeiten. Das Zentrum bildet eine Halle mit einem oder
auch mehreren Buddhas, die von Gaben umgeben sind. Die weitere Ausgestaltung hangt
vom vorhandenen Platz ab.

Im Tempel
Ein buddhistisches Zentrum, ob Wat, Pagode oder Wohnungstempel, steht
grundsétzlich allen Menschen offen, sofern sie gewisse Regeln einhalten.



Vor dem Betreten schalten wir das Handy aus und ziehen die Schuhe aus.

Dass wir unsere Kleidung der Besonderheit des Ortes anpassen, kann
stillschweigend vorausgesetzt werden.

Zuerst begriilen wir die anwesenden Monche. In Tibet und Indien ist es nicht
iblich, zur BegriiBung die Hand zu geben. Fiir tibetische Monche in buddhistischen
Zentren in Westeuropa ist dies kein Problem. Jeder Thai-Mdnch wird im Wat von
Buddhisten und Buddhistinnen mit dreimaliger Verbeugung begriiit. Von Menschen
aus westlichen Kulturkreisen wird diese Verbeugung nicht erwartet, aber sie ist ge-
stattet, wenn sie das Bediirfnis haben, sie anzuwenden. Tibeter machen die
Niederwerfung nur vor dem eigenen Lehrer.

Wenn mehrere Monche anwesend sind, erfolgen die Begriifungen immer nach
der Rangordnung der Monche. Diese ist leicht zu erkennen, da der ranghdchste Mdonch
immer ganz links sitzt, meistens dem Buddha am nichsten. Die anderen Monche sitzen
mit abnehmendem Rang rechts von ihm. Das erste Gesprach wird immer mit dem
ranghochsten Monch begonnen.

Im thai-buddhistischen Wat sitzen alle mit untergeschlagenen Beinen. Die Frauen
missen die Beine geschlossen haben, die Madnner haben ein Bein neben dem Gesil3. Im
Schneidersitz zu sitzen gilt als unhoflich, wird aber bei Méannern toleriert. Im tibetischen
Kloster sitzen alle im Schneidersitz. In einzelnen buddhistischen Zentren im West-
Europa gibt es Stiihle oder Bianke. Dies ist aber die:Ausnahme.

Wenn wir unsicher sind, wie wir sitzen sollen, schauen wir, wie es die Mitglieder

der Gemeinschaft machen.

Da wir bestimmte Sitzhaltungen auf Grund unserer Sitzkultur nicht gewohnt sind,
diirfen wir auch eine uns bequem erscheinende Sitzhaltung einnehmen, solange wir
nicht die FuBlsohlen gegen einen Mdnch oder einen Buddha richten.

Die Sitzordnung ist frei, das heift, es gibt keine Manner- und Frauenseite. Wir
diirfen uns auch im Raum umsehen. Dabei vermeiden wir jede unnotige Hast.

Beriihren Sie keine Kultgegenstdnde.
Der Altardarf weder betreten noch beriihrt werden.

Buddhistische, aber auch Giste aus westlichen Kulturkreisen bringen den
Monchen Essen, Friichte, alkoholfreie Getrdanke oder Artikel des téglichen Bedarfs mit.
Die Gaben tibergibt man den Monchen mit beiden Hénden. Die Frauen legen sie auf ein
Tuch, das der Monch hinhilt, weil er weder direkt noch indirekt Beriihrung mit einer
Frau haben darf.

Text 8. Rituale

Welche Rituale wann vollzogen werden, ist abhingig von der jeweiligen
Tradition und dem buddhistischen Zentrum. Wenn Monche dauernd anwesend sind,
halten diese morgens und abends Chanting, das heif}t, sie rezitieren heilige Texte. Meist
gibt es auch Meditationszeiten.

Tégliche oder festliche Rituale diirfen von Besucherinnen und Besuchern nach
Belieben mitgefeiert werden. Es wird niemand fragen, ob wir Buddhisten oder
Buddhistinnen sind. Dhamma, die Lehre, ist fiir alle. Wir diirfen aber auch nur
dabeisitzen und zusehen. Nur wenn ein Monch Weihwasser sprengt, sollten alle, auch



wir als Besucherinnen und Besucher, respektvoll den Kopf neigen. Allerdings brauchen
wir dabei nicht mit dem Kopf den Boden zu beriihren, wie dies viele Thais tun.

Text 9. Feste im Jahreslauf

Wie in jeder Religion und Kultur wird auch im Buddhismus die Zeit durch Feste
und Feiertage strukturiert. Der Mond und seine Phasen dienen fiir die Festlegung dieser
Tage als eine wichtige Orientierung.

In Erinnerung daran, dass der Buddha an einem Vollmondtag die Buddhaschaft
erlangt hat, wird jeder Vollmondtag geheiligt. Traditionell werden aber-auch der
Leermond (das ist die Mondphase zwischen dem ab- und zunehmendem Mond) und zu-
und abnehmender Halbmond als Buddha-Tage gefeiert.

Im Buddhismus ist Visaka Pudscha das wichtigste Fest, das zur Erinnerung an
drei Ereignisse im Friihling gefeiert wird: Geburtstag, Todestag und Erleuchtungstag
des Buddha.

Mit dem Kao Pansa Tag beginnt die drei Monate dauernde Regenzeit. Sie ist
zugleich die buddhistische Fastenzeit. Manche Buddhistinnen und Buddhisten nehmen
fiir diese drei Monate Einschrinkungen auf sich, indem sie zum Beispiel kein Fleisch
oder keine Siifigkeiten essen. Nach Ablauf der Regenzeit wird das Schlussfest Ook
Pansa gefeiert.

Jede buddhistische Tradition hat einen eigenen Festkalender. So feiern die Tibeter
den Geburtstag des Dalai Lama, die Chinesen Neujahr, das Ullambana Tempelfest,
Avalokiteshvara-Fest, Bhaichajyagurus-Geburtstag, Amitabha-Geburtstag. Beziiglich
der Verhaltensregeln zu diesen Festen gilt:

Festliche Kleidung, nicht alkoholisiert erscheinen, Gaben fiir die Monche
vorsehen. Es gelten also die gleichen Regeln wie bei einem
gewohnlichen Besuch eines Tempels.

Ob wir als Giste Rituale mitfeiern, ist unsere eigene Entscheidung. Falls wir zum
Mitmachen aufgefordert werden, sollten wir dies nicht als Notigung, sondern als
freundliche Einladung verstehen. Da ein Fest immer auch eine Gelegenheit ist, um
Landsleute zu treffen, sind meistens auch Andersglaubige des gleichen Herkunftslandes
anwesend, sodass wir uns als Nichtbuddhisten sicher nicht als Eindringlinge fiihlen
mussen.

Normalerweise bringen Buddhisten und Buddhistinnen Essen und andere Gaben
fiir die Monche mit. Thais bringen bei manchen Festen kleine Baumchen in das Wat.
Daran hédngen sie Geldscheine und verschiedene Gegenstinde, die im Wat bendtigt
werden. In der Diaspora ist diese Phapa-Zeremonie bei Festen sehr wichtig. Bud-
dhistinnen - und Buddhisten bringen individuell oder mehrere Familien gemeinsam
solche Phapa-Bédume mit. Das Geld wird nach einer durch die Monche vorgenommenen
Segnung von Laien gezahlt und das Ergebnis der Festversammlung mitgeteilt. Dadurch
entsteht oft eine Art Wettbewerb.

Hochzeit
Der Buddhismus ist iiber ein groBes Gebiet verbreitet. Dementsprechend
unterschiedlich sind auch die Kulturen und Brauche, was immer zu beachten ist. Dieses



gilt auch bei der Heirat. Eigentliche buddhistische Hochzeitszeremonien gibt es nicht.
Die Feiern sind immer kulturell gepragt.

Manche Buddhistinnen und Buddhisten beachten schon bei der Partnerwahl, aber
auf jeden Fall fiir den Hochzeitstermin das Horoskop. Thais heiraten meistens zu Hause.
Wenn immer moglich, vollziehen neun Monche die Zeremonie; die Zahl Neun bedeutet
Fortschritt. Friihmorgens beginnt die Feier mit dem Chanting von Palitexten. Am Abend
gieflen die engsten Verwandten dem Brautpaar Wasser iiber die gefalteten Hénde und
sprechen dazu ihre Segenswiinsche. An der Hochzeitsfeier nehmen mdglichst alle
Verwandten und Bekannten teil. Die Kleidung ist dem Anlass entsprechend festlich.
Tibeter tragen, wenn immer mdglich, die traditionelle tibetische Kleidung Chuba.
Thaifrauen kleiden sich meist mit dem Sarong. Es gibt keine Sitzordnung fiir geladene
Gdste, alle setzen sich auf die Bianke oder Stiihle an den Tischen. Die Zahl der Géste ist
nicht beschrankt. Die Gastgeber bereiten geniigend Essen vor. Der Umgang ist
unkompliziert.

Mit Geschenken ist es relativ einfach, da narmalerweise Geld in einem
Briefumschlag geschenkt und auch erwartet wird. Der geschenkte Betrag wird meistens
offentlich bekannt gegeben. Tibetisch-buddhistische Géste bringen in der Regel eine
lange oder zwei kurze Katta, die speziellen weilen Tiicher mit und hingen sie dem
Brautpaar um.

Hausweihe
Wer ein neues Haus bezieht, ldsst essvon Monchen segnen. Dabei werden im
Haus verschiedene Zeremonien vollzogen. Dazu gehort das Chanting der Mdnche, das
heift, sie rezitieren Texte in Pali. Ein Monch bringt an der Haustiire das Yann-Zeichen
zum Schutz des Hauses an. Wie im Wat oder bei Festen werden den Monchen Speisen
angeboten. Nachdem die Monche gegessen haben, essen die Laien. Zu einer
solchen Hausweihe werden Verwandte und Bekannte eingeladen.

Das Kind

Die Taufe gibt-es im Buddhismus nicht. Aber auch Buddhisten und
Buddhistinnen wollen fiir ihr Kind nur das Beste. So erhilt es bald nach der Geburt den
Segen eines Monchs. Meistens wird diese Zeremonie zu Hause vollzogen. Dazu werden
die engsten Familienmitglieder zu einem Fest eingeladen, bei dem das Kind der Familie
offiziell vorgestellt wird. Wer zu einer Familie eine enge Beziehung hat, darf
selbstverstiandlich bei dem Fest dabei sein, wenn sie oder er eingeladen wurde. Es ist
keine »geheime« Feier, die es im Buddhismus grundsétzlich nicht gibt.

Wortschatz zum Text.
die Bestattung - morpeOenue, moxoponsl; die Einstellung - mosuims, Touka

3penust; ambivalent - mnpotuBopeuMBBIM, JABOWCTBEHHBIH; trauern (um A) -
NIeYAITUTHCS,CKOpOETh, oruiakuBaTh; das Grabmal - HanrpoOHBIM maMsaTHUK; Streuen -
pacceuBath; Im UmKreis - B okpyre; weilen - nHaxoautscs, npeObIBaTh; (j-m)

zugute kommen - ObITH TOJIE3HBIM; JOCTaThcs B TOJb3y; das Anliegen - »xemanue,
npock0a, 3amada, neno; der Trost - yremrenme; die Abkldrung - orcramBaHue,
OoCBeTJIeHHe, Vornehmen - TpoOBOAWTH, TNPOW3BOAMTH, HAJEBaTh, IIOABSI3HIBATH,



verlangen - tpeGoBarb, mpocuth; die Eindscherung - ucnenenenue, kpemarws; die
Kondolenz - co6oae3noBanue.
Tod und Bestattung

Die Einstellung zum Tod ist im Buddhismus ambivalent. Einerseits gilt er nur als
ein Ubergang zur nichsten Existenz. Andererseits sind Buddhisten und Buddhistinnen
normale Menschen mit allen Gefiihlen. Sie trauern ebenso um liebe Menschen, wie wir
es tun. Die Trauerzeremonien sind je nach buddhistischer Tradition und Herkunftsland
verschieden. Wie die Hindus verbrennen auch Buddhistinnen und Buddhisten die Toten.
Normalerweise wird kein Grabmal errichtet. Meistens wird die Asche in einen Fluss
oder direkt ins Meer gestreut. Thai-buddhisten bringen die Asche zum Wat. Dort wird
sie in einem Umkreis um den Tempel in die Erde gestreut oder in eine Urnennische in
eine Mauer ecingefiigt. Thai-buddhisten halten nach der Kremation drei Trauerfeiern:
Die erste drei Tage nach dem Tod, die zweite nach 50 Tagen, die dritte nach 100 Tagen.
Wer zur verstorbenen Person oder deren Angehorigen eine Beziehung hat, sollte an der
Trauerfeier teilnehmen.

Alle Trauergdste tragen moglichst bedeckte Kleidung,
die nicht schwarz sein muss.

Bei den Trauerfeiern und den Ritualen miissen wir beachten, dass die
Trauerfeiern weniger flir die Hinterbliebenen sind als: vielmehr fiir den jeweils
Verstorbenen, der irgendwo in einer Zwischenwelt weilt und auf seine neue Geburt
wartet. IThm sollen die Verdienste, die aus kleinen Gaben an die Monche erwachsen,
zugute kommen, damit sich die neue Existenz verbessert. Wenn Angehorige oder
Bekannte in der fernen Heimat sterben, ist der Vollzug von Riten ein besonderes
Anliegen. Thais bringen bei der Bangsakun-Zeremonie fiir Verstorbene den Monchen
Lotosbliiten, Riucherstibchen und ein neues Monchsgewand. Diese Zeremonie ist ein
Trost fiir Trauernde. Nach dem persénlichen Bediirfnis wird ein- oder mehrmals fiir die
Verstorbenen ein Gebet gesprochen

Wenn ein tibetischer Buddhist oder eine Buddhistin stirbt, wird sofort ein Monch
geholt. Er nimmt astrologische Abklarungen vor und bestimmt Details. Zum Beispiel
kann er verlangen, wie die Leiche ins Krematorium iiberfiihrt werden soll, wo auch die
Gebete stattfinden. Etwa eine Woche nach der FEindscherung treffen sich die
Verwandten und Bekannten des Verstorbenen im Kloster mit der Urne zu einer
Gedenkfeier. Alle, die zum Verstorbenen eine Beziehung hatten, sind dazu eingeladen.
Sie bringen Blumen mit. Tibeter tragen den Chuba, die iibrigen angemessene Kleidung.
Die Trauerzeit umfasst 49 Tage; so lange dauert auch die Zeit fiir Gebete.

Das Verschicken von Beileidskarten oder Kondolenzbriefen ist moglich.

Wortschatz zum Text.
der Laie - mumo, He uMeroliee IyXOBHOro 3BaHus, mupsiHuH, Verhelfen -
1IoMorath, criocoOCTBOBaTh; akzeptieren - npuHUMaTh BO BHUMAHUE, J1aBaTh COTJIACHE.

Text 10. Gaben bringen
Im Buddhismus gibt es eine klare Unterscheidung zwischen Monchen und Laien.
Nach buddhistischer Lehre in der Theravada-Tradition kénnen nur Monche das
Erwachen erreichen, das es ermoglicht, aus dem Geburtenkreislauf und damit aus dem



Leiden auszubrechen. Laien konnen sich aber Verdienste erwerben, die zu einer
besseren neuen Existenz verhelfen. Eine wichtige Moéglichkeit dafiir besteht darin, den
Monchen Dana, also Gaben zu bringen. Ein Mdnch bedankt sich nicht dafiir! Der oder
die Gebende wird sich im Gegenteil dafiir bedanken, dass der Mdnch die Gaben
akzeptiert hat. Deshalb konnen wir uns als nichtbuddhistische Giste frei fiihlen, Gaben
mitzubringen oder mit leeren Hdnden zu erscheinen. Andererseits ist die finanzielle
Lage mancher buddhistischer Zentren nicht gut, deshalb sollten wir einen Beitrag nach
unseren Moglichkeiten leisten.

Wenn wir eine Familie besuchen, ist die Lage anders. Dann bringen wir
unabhédngig von der Religionszugehorigkeit ein Gastgeschenk ~-mit, das unseren
Gastgeber erfreuen soll.

Zum Abschluss

Obwohl der Buddhismus oder buddhistische: Meditationsformen fiir die
Menschen in westeuropdischen Léndern sehr anziehend sind, miissen wir bedenken,
dass diese altehrwiirdige Religion fiir Millionen Menschen deren geistige Heimat ist.
Deshalb sollten wir alles vermeiden, was die Gefuhle der Buddhisten und
Buddhistinnen verletzen konnte. Aber wir diirfen uns freuen, wenn wir zu Besuchen in
buddhistischen Zentren oder zu Festen eingeladen werden und ein wenig teilhaben
konnen an der reichen buddhistischen Kultur.



Thema 5. Hinduismus

Text 1. Hinduismus als Weltreligion
1. Merken Sie sich folgende Lexik:
weiterhin — kpome Toro; das Werden - cranoBicHue, 00pa3oBaHue, BOSHUKHOBEHHE; 0as
Vergehen — wucuesHoBenue; vorherig — mpexsiaymiuii, npexuuii; manifestieren —
NPOSIBIIATh, OOHAPYKHUBATh, BhIpaxkaTh, der Tamile — tamwin (mpeacTaBUTENBOTHON U3
naruii Mumun); die Uneinheitlichkeit — napymenue emunctsa; der Asylsuchende —
npocsammid  yoexkwuina; schitzungsweise — mnpuMepHO, opHeHTHpoBOYHO; bedingt —
oOycroBiieHHBIN; einheimisch — MecTHBIN, oTedecTBeHHBbIH; erfolgen — cmemoBars,
IIPOUCXOANTh, OCYIICCTBIAThCS; der Bezug — otHomenwue; die Wahrung — coxpaHeHuex,
coomonenue; einheitlich — enmunslii, emmnooOpasmeii; die Anrufung — mpwussIs,
oOparmenue; der Speer — kombe; die Spitze — octpue, konunk; das Reittier — xuBoTHOE,
UCIIOJIb3yeMoe IS BepxoBoi e3ibl; der Schrein — cpenHss yacTh TPHIITHXA, Japer,
gapunk; hidsslich — HekpacuBbIii, 0e300pa3HbIii, orBpaTuTenbhbli; der Zufluchtsort —
npuioT, yoexure, npucranuiie; die Schwelle — mopor; der Geruch = 3amax; der Winkel
— yroi, ykpomHoe mecto; erfordern — tpe6osats; der Extremfall — xpaitauii ciaydai,
KpaitHocTh; VOrbehalten — o00ycmoBuTh, OroBOpHTH,  OCTaBHTH, der Priester —
CBAIICHHUK, nponoBeAnuk; die Verehrung - yBaxenme, nouutanue; die Anbetung —
NIOKJIOHEHHE, OOTOTBOPEHHUE, KYJIbT, VErsorgen — cHabkaTh, obecrednBaTh, COJIEPIKaTh,
yxakuBath; die Haltung — otHorienue, ycranoska; der Schwamm — ry6ka; aufsaugen —
BIIUTHIBATH, MOTJIONIATh, gegenwirtig Sein — mpucyrterBoBath, der Vorfahr — mpenox,
npeamectBeHHuk; die Schranke — Gapbep, Kpaii, Tpanuiia;, zuordnen — pa3mernars,
pacnpeneisath, npunuceiBaTh; die Verbundenheit — (tecnast) cBszp; die Streitigkeit —
crop, ccopa, KoHGJIMKT; iNtern - BHyTpEeHHM#, JOBEPUTEIbHBIN, KOH(DHICHIIHATBHBIH.
2. Bestimmen Sie folgende grammatische Formen:
Werden wiedergeboren, die neuste Zeit, begannen, erlaubt, ist durchmischt, die
wichtigsten Gotter, ist zu vergleichen, werden behandelt, warden versorgt, am ehesten,
soll geachtet warden, sind zersplittert, war verbunden, haufiger.
3. Bestimmen Sie die Bedeutung der Komposita aus den Bestandteilen.
Der Sammelname, das Ursprungsland, der Kreislauf, die Selbstbezeichnung, der Haupt-
gott, die Hauptrichtung, das Durchschnittsalter, die Heiratsregeln, der Mietraum, die
Reinheitsvorschrift,” die Bildgestalt, dic Wohlgeriiche, der Wallfahrtsort, die
Kastenzugehorigkeit, die Goldschmiedekaste.
4. Ubersetzen Sie folgende Wortverbindungen:
Die Heilige Schrift, ein Opfer darbringen, das Ritual vollziehen, die tropfenformige
Spitze, die bildliche Darstellung, der unbestreitbare Vorteil, die kastenverschiedenen
Ehen zunehmen, nach auflen tragen.
5. Lesen und iibersetzen Sie den Text.

Hinduismus ist ein Sammelname fiir 100 oder mehr unterschiedliche Religionen
und Glaubensformen. Allen gemeinsam ist das Ursprungsland Indien, zu dem auch Sri
Lanka z&hlt. Weiterhin glauben alle Hindus, dass das Leben des Menschen und das
Werden und Vergehen der Erde ein Kreislauf ist. Die Taten im vorherigen Leben
bestimmen, in welcher Form die Menschen wiedergeboren werden.

Die heutige Selbstbezeichnung fiir den Hinduismus ist Sanatana Dharma, das
heilit »Ewiges Gesetz«. Die Mehrheit der Hindus sind Polytheisten, die glauben, dass



das Gottliche in mehreren Formen manifestiert ist. Der polytheistische Schivaismus mit
Schiva als Hauptgott und der Vischnuismus mit Vischnu/Krischna als einzigem Gott
sind zwei Hauptrichtungen.

Die Uneinheitlichkeit des Hinduismus zeigt sich auch bei den Heiligen Schriften.
Die wichtigsten Biicher sind die Bhagavad Gita und das Epos Ramayana. Tamilische
Hindus kennen auBlerdem das Tirukkural von Tiruvalluvar. Grundsitzlich hat der
Hinduismus keinen Absolutheitsanspruch und keine Mission, weil ein Mensch nur als
Hindu geboren werden kann. Erst in neuster Zeit begannen einzelne Bewegungen im
Westen mit einer Form von Mission.

Tamilische Migration

Weil im deutschsprachigen Raum die absolute Mehrheit der Hindus Tamilen aus
Sri Lanka sind, beschranken wir uns auf diese Richtung. Tamilen - vor allem Méanner
und wenige Frauen - kamen als Asylsuchende nach Europa. Schatzungsweise 80-85%
sind Hindus. Die iibrigen Tamilen sind Christen, einige wenige sind Muslime, aber
keine Buddhisten. Heute ist die tamilische Gesellschaft bei uns gut durchmischt.
Bedingt durch die Kinder ist das Durchschnittsalter relativ niedrig. Im Unterschied zu
einheimischen Christen ist bei den Migranten, zu denen auch die Tamilen zdhlen, in der
Diasporasituation die Starkung des religiosen Bezugs zur Wahrung ihrer Eigenart und
Identitét erfolgt. Vor allem die erste Generation legt groBen Wert auf die Erhaltung der
kulturell-religios und ethnisch gepriagten Formen. Dieses sehen wir zum Beispiel bei der
Einhaltung der Heiratsregeln.

Tamilischer Hinduismus

Der tamilische Hinduismus ist in. sich ziemlich einheitlich. Der Hauptgott ist
Schiva, der als Schopfer gilt. Schiva bildet mit seiner Frau Parvati und den S6hnen
Ganescha und Murugan eine Familie. Im Kult ist der elefantenkdpfige Gott Ganescha
sehr wichtig. Er wird geliebt. " Vor jeder neuen Handlung beten die Glaubigen zu ihm.
Wer eine neue Wohnung bezieht, bringt Ganescha ein Milchopfer dar. Jeder
hinduistische Gottesdienst (Puja) beginnt mit einer Anrufung von Ganescha mit der
Bitte, dass er helfen soll, das Ritual richtig zu vollziehen. Sogar Gott Schiva soll vor der
Erschaffung der Welt zu Ganescha gebetet haben, damit er ihm helfe, dass er die Welt
richtig erschaffe.

Murugan-oder Subramanyam ist der Befreier von Tyrannen. Er wird zusammen
mit seinen beiden Frauen Valli und Devai dargestellt. Sein besonderes Zeichen ist ein
Speer mit einer-groBen tropfenformigen Spitze. Im Biirgerkrieg in Sri Lanka spielt
Murugan eine wichtige Rolle, weil Tamilen in der Mehrheit der Singhalesen den
Tyrannen sehen.

Die Go6ttin Parvati hat als Reittier einen Tiger oder Lowen. Sie wird zwar von den
tamilischen Hindus Amman »Mutter« genannt, aber sie ist gleichzeitig auch Schakti,
Kraft. So erstaunt es nicht, dass Ménner genau wie Frauen ihre Sorgen und Note zu
dieser Gottin bringen und sie um Hilfe bitten.

Es gibt noch einige weitere Gottheiten, aber die zwei Goétter Ganescha und
Murugan und die Gottin Parvati sind im Kult die wichtigsten. Sie haben praktisch in
jedem der ungefihr 50 Tempel in Deutschland, der Schweiz und Osterreich ihre eigenen



Schreine. Die meisten Tempel im deutschsprachigen Raum befinden sich in
Mietrdumen von Industriegebduden. Bis jetzt gibt es nur in Hamm-Uentrop im
Ruhrgebiet einen eigens errichteten Tempel. Trotz der meist hédsslichen Umgebung sind
die Tempel fiir viele Menschen spirituelle Zufluchtsorte. Wenn wir die Raume betreten,
tiberschreiten wir auch kulturell die Schwelle zu einer siidindischen Welt. Die kraftigen
Farben und die starken Geriiche lassen uns schnell vergessen, in welcher Umgebung der
Tempel steht.

Die Tempel spielen fiir den Glauben eine wichtige Rolle, aber nicht alle
gldubigen Hindus besuchen die Tempel. Alle haben aber zu Haust- einen Hausaltar, vor
dem sie tdglich beten. Dieser Hausaltar ist mit einem katholischen Herrgottswinkel zu
vergleichen. Er enthilt figiirliche oder auch nur bildliche Darstellungen einer oder
mehrerer Gottheiten. Der Hausaltar ist eigentlich ein Haustempel fiir die. Familie, vor
dem die tédglichen Rituale und Gebete verrichtet werden: Er ‘erfordert besondere
Reinheitsvorschriften. Der Hausaltar besteht im Extremfall oft ‘nur aus einem
abgeteilten Platz im Kleiderschrank. Im Idealfall ist ihm ein eigener Raum vorbehalten,
den die Frau wahrend ihrer Menstruation meiden kann.

Im Tempel zelebriert ein Priester am Freitag, Sonntag und Dienstag abends eine
Puja, in einzelnen Tempeln sogar tiglich. Die Hauptpuja ist am Freitag, dem fiir
tamilische Hindus heiligen Tag. Die Puja (Verehrung, Anbetung) besteht vor allem
darin, den durch die Bildgestalten verkorperten Gottheiten Gutes zu erweisen. Dies ge-
schieht dadurch, dass die Bildgestalten behandelt werden, als ob sie lebende Wesen
waren. Das heif3t, sie werden gewaschen (Abhisekam), mit verschiedenen Ingredienzen
wie Wasser, Milch, Fruchtsaft, Jogurt und Pancamirdam (einem aus mindestens fiinf
verschiedenen Friichten bestehenden Gemisch) versorgt. AnschlieBend Kkleidet sie der
Priester und behéngt sie mit Schmuck und Blumen. Der Gottheit werden Wohlgeriiche,
Licht und Essen dargebracht.

Text 2. Hinduistische Werte und Normen
Achtung anderer Religionen

Ein wichtiger Wert ist die religiose Toleranz und die Achtung religioser Stétten
aller Religionen. Der Begriff Toleranz gibt aber diese Haltung nur unvollstindig wieder.
Am ehesten ist sie mit.einem Schwamm zu vergleichen, der alles aufsaugt. Fiir Hindus
sind christliche Kirchen ebenso wie hinduistische Tempel heilige Orte.

Zahlreiche tamilische Hindus besuchen auch christliche Kirchen und
Wallfahrtsorte. /An allen religiosen Stitten ist flir sie Gott oder das Gottliche
gegenwartig. Nach hinduistischem Verhaltenskodex soll jede Religion geachtet werden.
Das ‘zeigt-sich auch im Verhalten gegeniiber Besucherinnen und Besuchern ihrer
Tempel, die grundsitzlich willkommen sind. Dass in manchen Tempeln, zum Beispiel
in England, Nichthindus nicht mehr willkommen sind, hat seinen Grund in den
Erfahrungen mit dem schlechten Benehmen der Besucher.

Grundsitzlich kann man nicht zum Hinduismus konvertieren, sondern nur als
Hindu geboren werden. Hindus erheben aber keinen Absolutheitsanspruch. Sie sind
Hindus und bemiihen sich, nach dem fiir sie ewigen Gesetz zu leben. Andere Religionen
achten Hindus als ebenso richtigen religiosen Weg. Hinduistische Mission ist nahezu



unbekannt. Fiir uns Besuchende hat dies den unbestreitbaren Vorteil, dass wir fiir
Hindus Géste und nicht Missionsobjekte sind.

Text 3. Kasten

Nach hinduistischer Lehre wird jeder Mensch in eine Kaste (varna, Farbe)
hineingeboren. Die Kasten sind in viele Unterkasten (jati, Geburt) zersplittert. Durch die
Geburt wird die Zugehorigkeit zu einer Kaste erworben, eine Anderung ist nicht
moglich. Die Kastenzugehorigkeit war urspriinglich mit einem entsprechenden Beruf
verbunden, was heute immer weniger der Fall ist. Wer zur Goldschmiedekaste gehort,
hat wohl Vorfahren, die diesen Beruf ausgeiibt haben, arbeitet heute aber als etwas ganz
anderes.

Die Kastenzugehorigkeit bestimmt auch das Verhalten untereinander beziiglich
der Reinheitsvorschriften. Die Vorschrift, dass Menschen verschiedener Kasten
miteinander keinen Kontakt haben und schon gar nicht miteinander essen diirfen, wird
allerdings immer weniger beachtet. Grundsitzlich ¢ gilt, dass nicht {ber die
Kastenschranken hinweg geheiratet werden darf. Heute aber - besonders im deutsch-
sprachigen Raum, aber auch immer hédufiger in" Sri Lanka - nehmen die
kastenverschiedenen Ehen zu.

Die Kastenzugehorigkeit ist normalerweise nur innerhalb der tamilischen
Gemeinschaft bekannt. Wir als AuBlenstehende diirfen dazu mdglichst nichts erfahren.
Die Ausnahme ist die Zugehdrigkeit zur Brahmanenkaste, also derjenigen der Priester.
Da nur Brahmanen Priester werden diirfen, kénnen sie auch leicht durch ihre Tatigkeit
zugeordnet werden.

Solidaritat zwischen den Tamilen

Dass die Kastenzugehorigkeit Aulenstehenden gegeniiber nicht bekannt gegeben
wird, hat seinen Grund in der Verbundenheit der Tamilen untereinander. Thre Solidaritit
ist sehr wichtig und nur mit'der Zugehorigkeit zu einer Familie zu vergleichen. Die
Unterschiede im Verhaltenskodex zwischen tamilischen Hindus und tamilischen
Christen sind sehr klein, die Ubergiinge flieBend. Es ist oft schwierig zu sagen, was
hinduistisch und was allgemein tamilisch ist.

Nach dem tamilischen Verhaltenskodex gilt iiber die Religionsunterschiede
hinweg, dass Schwierigkeiten untereinander nicht nach auen getragen werden. Tamilen
tragen Streitigkeiten intern aus.

Text 3. Rein und unrein

1. Merken Sie sich folgende Lexik:

die Frommigkeit — Omarodyectune, HaOOXHOCTB; Verzichten — ortkaseiBaThes; Handel
treiben — Bectm TOprommio, Topromarh, beriihren — Kkacatbcs, Tporath;, die
Einschriankung — orpanuuenue, oroBopka; Riicksicht nehmen (auf A) — yuurteiBars; die
Matte — nmHoBKa; auseinander nehmen — pa3oupartbh, neMoHTHpOBaTh; das Revier —
ydacTok, paios; die Wissensvermittlung — cooGmienne 3Hanwmii, iepenada 3Hanuii; die
Unterweisung — oOydenue, HacraBieHwe; antreffen — maxomuth, BcTpedats, Sich
auskennen (in D) — opuenTupoBathes, (xopomo) pasobuparbes; der Verstol —
npoctynok, Hapymenue, die Umgangsformen — wmaneps, oOpaineHue, OBITOBBIC



npaswmia; der Tor — rmyner;, sich verhalten — Bectu ce0s1, aepxkath ceOsi, OTHOCUTHCS,
gelenrt — vyueHnslii, oOpa3oBaHHBIN, rezitieren — 4uTaTh, [AeKIaMUpoOBaTh; die
Verleumdung — kieBerta, 3mo0ciaoBue; das Schamgefiihl — 4yBcTBO cThIza, CTHITMBOCTD;
der Geiz — ckymocTh, KaaHOCTh, aT4HOCTh, Wirken (auf A) — ka3aThbCs, IPOU3BOIUTH
BIICUaTIeHUe, Unanstindig — HeNpUIMYHBINA, HEMPUCTOWHBIN, Sich anpassen -
IPUCTIOCAOINBATHCS, aIarTUPOBATHCS; unbefangen — HETPUHYKIEHHO,
HenocpeactBenno; die  Zuriickhaltung — caepKaHHOCTb, OCTOPOXKHOCTBH, das
Fehlverhalten — weamexkBatHOoe TmoOBeneHue; riigen — MOpUIATh, HAaKa3bIBaTh,
xayoBathesi; das Sakrileg — ockBepHeHWE CBSATBIHH, CBSITOTATCTBO, KOIIYHCTBO; iM
Nachhinein — Bnocnencteuu; das Nichteingreifen — aeBmemarenscTBo; in Rage bringen
— TIPUBECTH B SPOCTH; €rStaunen — yauBISITHCS, H3yMIISTHCS,

2. Bestimmen Sie folgende grammatische Formen:

soll gewaschen werden, wird verzichtet, verscharft, wird gelegt, sind integriert, wird
vermieden, sollen beachtet werden

3. Bestimmen Sie die Bedeutung der Komposita aus den Bestandteilen.

Die Grundbedingung, der Verwandtschaftsgrad, der Fastentag, die Reinheitsvorschrift,
die Mitternacht, die Bettwésche, das Gotteslob, die Wohltatigkeit, das Neinsagen, das
Schulterklopfen,

4. Ubersetzen Sie folgende Wortverbindungen:

ungewaschene Hénde, die taglichen Riten vollziehen, das zeitlose Werk, die nach aul3en
gezeigte Freundlichkeit,

5. Lesen und iibersetzen Sie den Text.

Rituelle Reinheit ist eine Grundbedingung hinduistischer Frommigkeit. Es gibt
einiges, was als unrein gilt: Schuhe, die Menstruation und damit jede menstruierende
Frau, Fleisch, Fisch und Ei, Alkoholund Tabak.

Nach der Geburt eines Kindes gilt die ganze Familie 31 Tage als unrein. Wer
einen Todesfall in der Familie zu verzeichnen hat, gilt fiir eine gewisse Zeit, die
abhdngig vom Verwandtschaftsgrad ist, als unrein.

Ungewaschene Hiande gelten nicht nur als unsauber, sondern auch als rituell
unrein. Vor dem Essen und vor‘der Puja sollten deshalb die Hinde gewaschen werden.

Vegetarisch essen, mindestens am Freitag und Dienstag, ist fiir Hindus eine
Verpflichtung. Der Freitag ist der allgemeine Hindufeiertag, der Dienstag ist der Tag fiir
die Gottin Parvati/Durga. Diese Tage gelten auch als »Fastentage«, weil auler auf
tierische Produkte oft auch auf anderes verzichtet wird.

Fir Brahmanen gelten verschirfte Reinheitsvorschriften. So diirfen sie zum
Beispiel nicht nur-kein Fleisch essen, sondern diirfen auch auf keinen Fall mit Fleisch
Handel treiben. Sie diirfen ebenfalls, wenn sie in einem Restaurant arbeiten, keine
Teller bertihren, auf denen Fleisch ist oder war.

Um rituell rein zu sein, diirfen Hindus von Mitternacht an nichts Unreines zu Sich
genommen haben. Sie diirfen weder durch Geburt, Tod oder Menstruation im unreinen
Zustand sein. Sie miissen duschen, die Haare waschen und saubere, passende Kleidung
tragen. Nur wenn sie rituell rein sind, diirfen sie am Hausaltar beten und die tdglichen
Riten vollziehen und den Tempel besuchen.

Die Menstruation



Hindufrauen sind wahrend der Menstruation rituell unrein. Dann gelten einige
Einschriankungen fiir sie. In Sri Lanka sollten sie moglichst nur in einem Raum bleiben,
nicht kochen und nicht zu Festen oder Hochzeiten gehen. Gewohnliche Besuche darf sie
hingegen machen. In der Diaspora ist dies allerdings vorwiegend nur Theorie, da auf
diese Besonderheiten niemand Riicksicht nehmen kann. Die Eheleute sollten in dieser
Zeit getrennt schlafen. In Sri Lanka ist das kein Problem, weil die Schlafmatte einfach
an einen anderen Platz gelegt wird. Bei uns ist das schwierig oder sogar unméglich, die
Betten oder gar das Ehebett auseinander zu nehmen. Als Minimalanforderung miissen
die Frauen zumindest die Bettwische wechseln.

Wahrend der Menstruation darf eine Frau nichts am Hausaltar tun. Sie darf keine
Ollampe fiir den Altar anziinden, sie darf weder Vibhuti (graues, patfiimiertes Pulver)
verwenden, noch das Miikkutti (schwachroter Punkt) an der Stirn auftragen. Ein Besuch
im Tempel ist einer menstruierenden Frau verboten. Aber nicht nur.der Tempel, sondern
auch das duflere Revier um den Tempel herum sind fiir sie Tabuzonen.

Text 4. Wissen und Wissensvermittlung

Im deutschsprachigen Raum leben ungefidhr 100.000 Tamilen, davon sind etwa
80.000 Hindus. An immer mehr Orten wird auf privater Basis oder sogar in die Schule
integriert tamilischer Sprachunterricht angeboten, sodass die Kinder wenigstens die
Grundbegriffe der Sprache ihrer Eltern lernen. Der Sprachunterricht ist dabei
religionsneutral, weil die Kinder verschiedenen Religionen angehoren.

Die religiose Unterweisung der Kinder in der Diaspora ist ein Problem, da es
kaum organisierten Religionsunterricht gibt. So lernen die Kinder nur das, was die
Eltern wissen und was sie selbst im Tempel sehen. Da die meisten Eltern nur iiber rudi-
mentdre Kenntnisse der eigenen Religion verfiigen, sinkt das Niveau bestindig.
Jugendliche und junge Erwachsene haben kaum mehr Kenntnisse des Hinduismus. Dies
ist einer der Griinde, warum sie‘auch kaum noch in den Tempeln anzutreffen sind. Die
Jugendlichen und junge Erwachsene sollen sich zwar nach den tamilisch-hinduistischen
Regeln richten, aber deren Hintergriinde kennen sie kaum. Aber auch viele Erwachsene
kennen die eigene Religion und-den entsprechenden Verhaltenskodex oft nur schlecht.
Wer sich auskennt, wird oft Verstof3e feststellen.

Text 5. Hinduistische Umgangsformen
Tirukkural

»Toren sind, die nicht lernten, sich recht zu verhalten, und seien sie noch so
gelehrt.«

Vor etwa 1900 Jahren schrieb Tiruvalluvar in Siidindien in tamilischer Sprache
das Werk. Tirukkural. Mit seinen Themen bildet es eigentlich einen Knigge der
hinduistischen Religion. Aus dem Tirukkural wird auch im Gottesdienst haufig rezitiert,
was zeigt, dass dieses Buch trotz seines Alters immer noch aktuell ist. Wir finden in die-
sem zeitlosen Werk in den 133 Abschnitten Themen, die das ganze Leben betreffen, wie
zum Beispiel das Gotteslob, Kinder, Liebe, Gastfreundschaft, Verleumdung,
Wohltitigkeit, Vegetarismus, Alkohol, Schamgefiihl, Geiz und vieles mehr.

Nahe und Distanz



Tamilen wirken auf uns im Allgemeinen sehr freundlich. Dies gehort zu ihren
Verhaltensregeln, vor allem, dass sie keine negativen Gefithle nach auflen zeigen,
obwohl sie diese Gefiihle wie alle Menschen auch haben.

Ein direktes Neinsagen gilt als unanstindig. Falls es doch einmal nétig sein sollte,
wird es indirekt ausgesprochen. Dies ist fiir uns schwer verstdndlich. Obwohl viele
Tamilen schon lange bei uns leben und meist gut integriert sind, kann es an diesem
Punkt leicht Missverstiandnisse geben. Tamilen untereinander benutzen das Wort »viel-
leicht«, wenn sie »Nein« meinen. Um sicher zu sein, bleibt uns oft nichts anderes tibrig,
als nachzufragen. So fragen wir zum Beispiel: »Kommen Sie auch am Dienstag um 18
Uhr?« Und die Antwort lautet: »Ich arbeite normalerweise bis 2.0 Uhr. Vielleicht I&sst
mich der Chef frither gehen.« Heiflt dies nun nein, der Befragte kommt nicht, oder
konnen wir doch hoffen, dass er kommt? Die nach aullen gezeigte Freundlichkeit ist
eine Moglichkeit, um Distanz wahren zu konnen. Die korperliche Néhe zu anderen
Menschen wird vermieden. Mann und Frau diirfen sich bei der BegriiBung nicht die
Hand geben; sie legen die Héinde vor der Brust zusammen. Das unter deutschen
Miénnern iibliche Schulterklopfen ist bei Tamilen uniiblich, hiermit wiirde die
gesellschaftlich iibliche Distanz unterschritten.

Gegeniiber Nichthindus passen sich Tamilen ‘an. So geben auch Frauen uns
Minnern meistens unbefangen die Hand zur BegriiBung. Wenn sie es nicht tun, diirfen
wir dies keinesfalls als Unfreundlichkeit auffassen.. Tamilische Frauen sollten von sich
aus nicht die Hand geben, sie werden aber eine ihnen hingestreckte Hand ergreifen.

Die Zuriickhaltung der Tamilen geht sogar so weit, dass nur in Ausnahmeféllen
jemand auf ein Fehlverhalten aufmerksam gemacht wird. Dieses Verhalten, dass andere
nicht auf VerstoBe oder Fehlverhalten aufmerksam gemacht oder gar geriigt werden,
zeigen Tamilen aber auch untereinander. So konnte ich beobachten, dass ein kleiner
Junge mit den Schuhen im Tempel herumging. Niemand riigte dieses Sakrileg. Wie ich
im Nachhinein erfuhr, hat das Nichteingreifen der Eltern einige in Rage gebracht. Aber
niemand sagte etwas! Da aber auch viele Erwachsene die eigene Religion und den
entsprechenden Verhaltenskodex schlecht kennen, braucht Fehlverhalten von Kindern
nicht zu erstaunen. Dass andere jedoch nicht auf Fehler aufmerksam gemacht werden
sollten, scheint allgemein bekannt zu sein.

Wir als AuBenstehende brauchen in der Begegnung mit tamilischen Hindus nicht
in der stindigen Angst zu leben, gegen ihren Verhaltenskodex zu verstoen. Es gibt
einige wenige Punkte, die von uns beachtet werden sollten und miissen. Sie betreffen
den Besuch in einer Familie und im Tempel.

Text 6. Mann und Frau

1. Merken Sie sich folgende Lexik:

strikt — TouHbIf, cTporuii, HeykocHuTenbHBIN; Kontakte pflegen — mommepskuBath
KOHTAKTHI; Vermitteln — cnocobctBoBaTh, cojaeiicTBoBath, die Schranke - 6apwep, kpai,
rpanuma; die Scheu — poGocte, ctpax; Verletzen — moBpemuTh, HapYIIUTH,
standesamtlich heiraten — peructpupoBate Opak B 3arce; rechtsgiiltig — 3aKOHHBIH,
umeronii 3akoHHyto cuiy; die Ehe schlieBen — Bctynmute B Opak; nachtrdglich —
noroHATEbHO; unter Druck gesetzt werden — OwiTh BBIHYXKIACHHBIM; der Segen —



OnmarocioBenue, omoOpenue, Omaromarh; geltend machen —  noGuBathcs,
BOCIIOJIb30BaThCs; legitimieren — y3akoHuTh, yTBacpkaaTh, der Heiratsanhidnger —
cBazcOHOe miaThe; die Kette — memns, memouka, oxkepenbe; der Ehebruch — mapymenue
CYIpYy)KeCKOM BepHOCTH; &chten — 3ampemiath;, begehren — xenath, Kaxaars,
nobusatecs; die Tugend — mo6poxerens; die Beriihrung — mpukocHOBeHHe, KacaHHe,
kouTakT; aufreizend — BewiBaromumii; die Hiifte —Oeapo, mosc; es sei denn — passe
TOJIbKO, 3a HckimouenueM; das FuBlgelenk — romenoctomusiii cycras; das Hosenbein —
mranuHa; der Wickel — ceeprok; die Nasenwurzel — mepenocuma; der Haaransatz —
KopHH BoJjioc; Sich erkundigen — cripaBisTbest, ocBenoMiIAThCs; abstinent — ymepenHo,
caepxanHo; missbrauchen — smoymorpebinate, der Anstand — mpwimaue; vorliigen —
BpaTh.
2. Bestimmen Sie folgende grammatische Formen:
ist nicht erlaubt, werden vermittelt, wurde geschlossen, werden eingeladen.
3. Bestimmen Sie die Bedeutung der Komposita aus den Bestandteilen.
Die Liebesheirat, der Wohlstand, die VerhaltensmaBnahme, die Kleiderregel, der
Oberkorper, der Gastgeber.
4. Ubersetzen Sie folgende Wortverbindungen:
die gesellschaftlichen Regeln, Tag und Nacht tragen, ledige Frauen, ein selbstklebender
Punkt, die kulinarischen Kostlichkeiten.
5. Lesen und iibersetzen Sie den Text.

Mann und Frau

Tamilische Hindus haben eine strikte-Sexualmoral. Sex vor der Ehe ist nicht
erlaubt. Fiir tamilische Jugendliche ist es schwierig, mit anderen Jugendlichen Kontakte
zu pflegen. Noch immer werden die meisten Ehen von den Eltern vermittelt und
Liebesheiraten sind noch immer: die. Ausnahmen. Wenn ein Paar iiber die
Kastenschranken hinweg heiratet, kann dies zu groflen Problemen fiihren. Bei uns le-
bende Paare, deren Liebe grofer ist als die Scheu, Regeln ihrer Kultur zu verletzen,
heiraten standesamtlich. Damit sind sie vor unseren Gesetzen und unseren
gesellschaftlichen Regeln verheiratet. Eine Ehe gilt aber fiir tamilische Hindus nur dann
als rechtsgiiltig, wenn .sie mit dem religiosen Ritus geschlossen wurde. Wer nur
standesamtlich geheiratet hat, gilt als unverheiratet. Manchmal koénnen so die Eltern
unter Druck gesetzt werden, nachtriglich eine religiése Feier zu veranstalten.

Dadurch, dass das Paar standesamtlich heiratet und ohne religiosen Segen
zusammenlebt, verletzt es die hinduistischen Verhaltensregeln. Ebenso aber auch die
Eltern, wenn sie‘ihren Einfluss nicht geltend machen, die Ehe - wenigstens nachtriglich
- religifs und damit auch gesellschaftlich zu legitimieren. Bei der Heirat erhélt die Frau
den Tali, einen Heiratsanhdnger an einer goldenen Kette, den sie immer, Tag und Nacht,
tragen sollte.

Ehebruch
Ehebruch wird selbstverstandlich gedchtet:
»Die Torheit, eines anderen Frau zu begehren, begehet der nicht, der Tugend und
Wohlstand erstrebt.«
Damit es gar nicht erst so weit kommt, werden verschiedene Ver-
haltensmaBBnahmen ergriffen. Wenn es irgendwie moglich ist, werden Berithrungen von



Mainnern und Frauen, die nicht miteinander verheiratet sind, vermieden. Im Bus oder in
der Straflenbahn diirfen Mann und Frau nebeneinander sitzen, wenn keine anderen
Platze frei sind. Im Tempel stehen oder sitzen die Ménner immer rechts, die Frauen stets
links.

Text 7. Kleidung und AuBeres

Fiir beide Geschlechter gilt, dass die Kleidung nicht aufreizend sein darf. Fiir
Minner gibt es keine besonderen Kleiderregeln. Eigentlich sollten die Maénner bei
einem Tempelbesuch einen Verti tragen. Dies ist ein Tuch, das. um die Hiiften
geschlagen wird. Dazu gehort, dass der Oberkorper frei ist. An diese Kleidervorschrift
halten sich nur noch wenige, es sei denn, sie erfiillen wahrend des Gottesdienstes eine
Funktion.

Verheiratete Frauen diirfen sich die Haare nicht schneiden. Die dementsprechend
langen Haare diirfen sie aber nicht offen tragen. Ebenso diirfen Frauen ithre Beine nicht
zeigen. Das heiflt, jeder Rock sollte deutlich unter den Knien enden. Manche Frauen bei
uns tragen ein Punjabi. Dies ist eine fiir die Sikhfrauen Nordindiens entwickelte leichte
Kleidung. Sie besteht aus einer langen, weiten Bluse und Hosen, die oben weit und zu
den Fufigelenken hin engere Hosenbeine haben. Die Farben und Materialien sind
unterschiedlich. Bei religiosen und privaten Festen sollten die Frauen einen Sari, ein
langes rockartiges Wickelkleid, tragen. Aber immer haufiger ziehen sie das praktischere
Punjabi vor. Frauen und Méadchen tragen auf«der Stirn, das heif3t auf der Nasenwurzel
einen Punkt, den Pottu: Midchen und ledige Frauen €inen schwarzen Pottu, verheiratete
Frauen einen roten. Witwen tragen keinen Pottu. Dieser Pottu ist heute ein
selbstklebender Punkt. Zusitzlich machen sich die Frauen mit Kumkum, einer roten
Paste, einen schwachroten Punkt, Miikkutti, am Haaransatz.

Text 8. Zu Besuch in einer Familie

Wenn wir zu einer Familie eingeladen werden, sollten wir besser nicht gerade
eine Didt halten, weil uns sicher einiges von den vielen kulinarischen Kostlichkeiten Sri
Lankas angeboten werden wird. Es ist iiblich, dass Giste ein Geschenk mitbringen und
auch die Gastgeber den Gésten ein Geschenk iibergeben. Wenn wir eine Flasche Wein
mitbringen wollen, sollten wir unbedingt vorher fragen, ob der Gastgeber iiberhaupt
Alkohol trinkt. Die Mehrheit der praktizierenden Hindus trinkt ndmlich keinen Alkohol.
Blumen werden gerne angenommen. Wir diirfen aber auch den Kindern ein kleines
Spielzeug schenken.

Vor dem Betreten der Wohnung ziehen wir die Schuhe aus.

Es ist iiblich, dass jeweils die Frauen auf einer Seite und die Ménner auf der
anderen Seite des Tisches oder der Sofaecke sitzen. Zwei Paare, die auf einem Ecksofa
sitzen, achten darauf, dass auf den inneren Seiten entweder die Ménner oder die Frauen
sitzen, sodass jeder Mann nur neben der eigenen Frau sitzt.

Wenn wir selbst Gastgeber sind, erkundigen wir uns vorher, ob unsere Gaste
Vegetarier sind. Alkohol sollten wir in der Regel nicht anbieten. Tamilische Hindus, die
nicht abstinent leben, halten sich in der Regel aber an die Minimalregel, dass Frauen nie
Alkohol trinken.



Immer wieder laden Christen tamilische Hindus zu sich nach Hause ein. Das ist
begriilBenswert, weil so den Immigrantinnen und Immigranten Hilfe zur Integration
angeboten wird. Wenn aber die Einladung dazu gebraucht oder vielmehr missbraucht
wird, um die Giéste christlich zu missionieren, ist dies ein schwerer Verstol3 gegen alle
Regeln des Anstandes. Leider geschicht es héufig, dass Asylsuchenden vorgelogen
wird, dass, wenn sie sich christlich taufen lieen, ihr Asylantrag mit groSter
Wahrscheinlichkeit positiv behandelt wird. Fiir dieses Verhalten kann man kaum Worte
finden.

Text 9. Im Tempel
1. Merken Sie sich folgende Lexik:
der Bereich — obGmacte, Teppuropus, cdepa; die Schwelle = mopor; abgrenzen —
OTICIIATh, OTTOPAKUBATh, pa3rpaHHUMBaTh, Unterlassen — oTkaspIBaTHCs, IMpEKpaIaTh,
verschieben — mepeHocuTh, OTKIIaAbIBATh; ANYEMESSeN — cooTBeTcTBYOMmMIA; die Haube
— yenuuk, konmak; die Nonne — monaxuns; die Einhaltung — co6momenue; erreichbar —
noctynHbeii; der Strich — uepra, nmuuus; der Schrein”— mapen, napuuk; gemauert —

BBUIOKCHHBI W3 KHUpIU4Ya, KUpNu4HbId, das Geviert — dYeThIpexyroyibHUK,
npsimoyrosibHuk; der Fahnenmast — ¢uarmrok; begehbar — mpoxomumelii, foCTymHBIN
JUTSL TIPOXOJIa,; der Laie - wien oOuuHbI (6 omiauuue om OyXo6HviX auUYy),

mupstauH; IM Uhrzeigersinn — o gacoBoii crpeinke; verfiihrerisch — co0na3HuTEIbHBIH,
obonbctuTenbHbIN; die Fullsohle — momomBa (noeu), crymus; die Verrenkung — BeIBHX;
entbloBBen — oOHaXKaTh, OrOJIATH; ermuntern.= moompsTh, Mooyxkaath; Nach und nach —
nocrterneHHo; Sich eingewohnen — npuBsikate, ocBarBathes; das Eintreffen — npuositue;
der Ausruf — Bockiunanue, Bosriac; nachteilig— orpunarensusiii, BpeaHsii; qualmen —
JIBIMUTH, YaauTh; beilend — enxuii (0 dewme); die Schale — rirydbokoe 0111010, TIIOIIKA,
verreiben — pactupath; Streuen — pacenInars.

2. Bestimmen Sie folgende grammatische Formen:

miissen erflillt werden, werden gesteckt, sind erlaubt, wird fragen, seien empfohlen,
wird nicht unterbrochen, diirfen nicht gestreckt werden.

3. Bestimmen Sie die Bedeutung der Komposita aus den Bestandteilen.

Die Religionszugehorigkeit, der Alkoholkonsum, die Kopfbedeckung, der
Tempelbesuch, die Tempelweihe, die Kulthandlung.

4. Ubersetzen Sie folgende Wortverbindungen:

erhohte Anforderungen, der Genuss von Fleisch, das Handy auf stumm stellen, ein der
Gottheit zugeordneter Tier.

5. Lesen und iibersetzen Sie den Text.

Wir betreten den Tempel
Jeder Tempel hat mehrere Bereiche unterschiedlicher Heiligkeit, die von auf3en
nach innen an Heiligkeit zunehmen. Der erste und duBerste Bereich wird durch die
Stralen gebildet. In dieser Zone gelten fiir Nichthindus keine Einschriankungen. Fiir
menstruierende Hindufrauen hingegen ist dies eine Tabuzone.
Der zweite Bereich wird durch die Schwelle des Tempels abgegrenzt. Um diesen
Bereich betreten zu diirfen, miissen erhohte Anforderungen an die rituelle Reinheit
erfiillt werden.



Um den Tempel betreten zu diirfen, miissen von allen Besucherinnen und
Besuchern unabhéngig von der Religionszugehdrigkeit bestimmte Regeln eingehalten
werden.

Alle Besuchenden ziehen die Schuhe aus. Zigaretten diirfen nicht in den Tempel
mitgenommen werden. Am einfachsten werden die Zigaretten in die Schuhe gesteckt
oder, falls es eine Garderobe gibt, in der Jacke gelassen. Alkoholkonsum sollte
unbedingt unterlassen und auf spdter verschoben werden.

Obwohl es keine eigentlichen Kleidervorschriften gibt, sollte die Bekleidung
doch dem Ort angemessen sein. So sind kurze Hosen fiir beide Geschlechter
unangemessen, aufler fiir kleine Kinder. Ménner sind mit Hosen und einem Hemd gut
angezogen. Frauen sollten die Beine moglichst bedeckt halten. Die Bluse oder das T-
Shirt sollten {iber der Hose oder dem Rock getragen werden, die Arme hingegen diirfen
frei sein. Westliche Frauen diirfen Hosen tragen. Ein bauchfreies Top jedoch ist nicht
angebracht.

Im Tempel darf keine Kopfbedeckung.getragen werden.

Es gibt eine Ausnahme: Religiose Kopfbedeckungen sind erlaubt. Das sind zum
Beispiel die jiidische Kipa, der Turban der Sikh, das Kopftuch der Muslimin oder die
Haube einer christlichen Nonne.

Wenn Hindus einen Tempel besuchen wollen, miissen sie im Zustand ritueller
Reinheit sein. Obwohl niemand danach fragen-wird, seien doch noch einige weitere
Punkte zur FEinhaltung empfohlen. Wenn ‘moglich, verzichten Sie am Tag des
Tempelbesuchs auf den Genuss von Fleisch. Menstruierende Frauen sollten den
Tempelbesuch verschieben. Aus Griinden der rituellen Reinheit und auch aus
hygienischen Griinden sollten Sie sich vor.dem Besuch die Hinde waschen. Und
nochmals: Auch hier gilt, dass hofliche Menschen das Handy ausschalten oder
zumindest auf stumm stellen. Obwohl sich auch einzelne Hindus nicht an diese Regel
halten, sollten wir als Besucherinnen und Besucher zeigen, dass wir den Besuch des
Tempels so wichtig nehmen, dass wir in dieser Zeit nicht stindig erreichbar sein
mussen.

Wie verhalten wir uns im Tempel?

Wenn Hindus den Tempel betreten, nehmen sie meist aus einem Gefafl Vibhuti
und machen sich damit auf der Stirn einen grauen Strich.

Der nichste Bereich wird durch den Schrein der Hauptgottheit und dem davor
befindlichen Palipidam (gemauertes Geviert) mit dem Fahnenmast und dem der Gottheit
zugeordneten Tier gebildet. Innerhalb dieses Bereiches diirfen sich nur Priester und
deren Helfer aufhalten, damit der Blickkontakt und der Atemstrom zwischen Gott und
Tier nicht unterbrochen wird. Dies ist vergleichbar mit der Regel aus dem weltlichen
Bereich, die wir alle kennen, ndmlich dass man nicht zwischen zwei Menschen, die sich
unterhalten, hindurchgehen soll. Den innersten Bereich oder die innersten Bereiche
bilden die begehbaren Schreine der Hauptgottheiten. Nach der Tempelweihe diirfen
diese nur noch von Priestern betreten werden. Auch die Stufen davor sind fiir Laien
tabu. Auch wenn es Sie reizt, von den Stufen aus zu fotografieren, um aus der erhéhten
Position einen besseren Uberblick zu erhalten, miissen Sie darauf verzichten. Wenn wir
vor oder auBlerhalb eines Gottesdienstes den Tempel betreten, diirfen wir uns den



Tempel in Ruhe ansehen. Sie sollten sich dabei aber an eine weitere Besonderheit
halten: Umschreiten Sie die Schreine nur im Uhrzeigersinn. Dass wir keinerlei
Kultgegenstiande beriihren, sollte eigentlich selbstverstdndlich sein. Wenn wir miide
werden, suchen wir normalerweise vergeblich nach Sitzgelegenheiten. Die
Treppenstufen zu den Schreinen haben eine verfithrerische Hohe, sind aber nicht zum
Sitzen erlaubt. Es bleibt uns nur der Boden. Da wir es im Gegensatz zu Kindern kaum
mehr gewohnt sind, auf dem Boden zu sitzen, miissen wir nochmals etwas beachten,
wenn wir nicht die Hindus in ihrem Glauben verletzen wollen: Die Beine diirfen nie
gegen die Gottheiten gestreckt werden. Ubrigens ist es auch unhéflich, die Beine gegen
Menschen auszustrecken. Lange Rocke bieten den Vorteil, dass Frauen keine
Verrenkungen machen miissen, um sich nicht zu entbl6Ben. Meist wollen wir uns mit
Fotos an den Besuch erinnern. Vor dem Fotografieren muss man fragen und wird man
bisher in Hindutempeln immer freundlich ermuntert, Fotos zu machen. Da auflerhalb
der Gottesdienste normalerweise die Vorhdnge vor den Schreinen geschlossen sind,
konnen wir das Innere nicht sehen. Bitte lassen Sie die Vorhinge geschlossen! Nur dem
Priester ist es erlaubt, diese zu 6ffnen.

Gottesdienst - die Puja

Piinktlichkeit beim Anfang einer Kulthandlung ist nicht unbedingt nétig, aber das
Bleiben bis zum Schluss gilt als Pflicht. Bei den Festen, die manchmal sechs und mehr
Stunden dauern, erscheinen Hindus erst nach und nach. Nur die Priester sind
selbstversténdlich piinktlich. Bei der gro3en-Zahl von Festen und der langen Dauer ist
es vielen Hindus nicht mdoglich, neben der Berufsarbeit und den {ibrigen
Verpflichtungen die ganze Zeit im Tempel zu sein. Bei der normalen Puja ist es
sinnvoll, piinktlich zu sein.

Wer das erste Mal einen Hindutempel besucht, sollte unbedingt vor Anfang des
Gottesdienstes im Tempel sein, umsich einzugewéhnen und im Idealfall erste
Informationen zu erhalten.

Wer am Freitag die Puja besucht, kann bei rechtzeitigem Eintreffen die rituelle
Waschung (Abhisekam) mitverfolgen. Nachdem der Priester bei wiederum
geschlossenem Vorhang die Bildgestalt bekleidet und geschmiickt hat, o6ffnet er
piinktlich den Vorhang fiir'die Puja. Die Gldubigen begriiBen die Gottheit mit einem
freudigen Ausruf und entsprechenden Gesten.

Waihrend der Puja stehen die Frauen auf der linken, die Ménner auf der rechten
Seite. Dies gilt auch fiir Besucherinnen und Besucher. Der Priester bringt der Gottheit
Wohlgeriiche und’ Licht (Ollampen, Lampen mit brennendem weiBen Kampfer),
Blumen, Wasser, Friichte (Bananen, Kokosniisse) und Klinge (Musik, Glocken) dar.
Dazu rezitiert er Mantren, heilige Texte in Sanskrit.

Als Abschluss der jeweiligen Zeremonie, die in oder vor jedem Schrein
wiederholt wird, opfert der Priester Karpura mit einer fiinfteiligen Lampe. Das heil3t, er
bewegt die Lampe vor der Bildgestalt. Karpura ist weiller Kampfer, der sehr gut brennt,
aber dabei den fiir unsere Nasen nachteiligen Effekt hat, dass er nicht nur relativ stark
qualmt, sondern beillend riecht.

AnschlieBend bietet der Priester einem Hindu die Lampe an. Dieser hilt kurz
beide Hénde iiber die Flammen und beriihrt die Augen und das Gesicht. Dann {ibergibt



der Priester diesem Glaubigen die Lampe, damit er sie allen Anwesenden anbieten kann.
Das Feuer von brennendem weilem Kampfer, das einem Gott dargebracht wurde, gilt
als geweiht. Dadurch, dass sich die Glaubigen von dem Feuer nehmen, erhalten sie
etwas von dem Segen. Wer eine Brille tragt, sollte sie fiir diese Gelegenheit abnehmen.
Spiter erhalten die Gldubigen vom Priester Vibhuti, Santhanam, Kunkumam, Puspam
und Ditam. Vibhuti ist ein graues, parfiimiertes Pulver, die Asche. Der Priester gibt
einem aus einer Metallschale ein wenig Pulver in die gedffneten Héande, das heif3t, in die
rechte Hand, die tiber der linken Hand liegt. Die Gldubigen geben das Pulver von der
rechten in die linke Hand und machen sich an der Stirn und am Hals je einen grauen
Strich. Einen moglichen Rest verreiben sie in den Hianden, streuen ihn aber niemals auf
den Boden. Santhanam ist Gelbwurzpulver, das mit Wasser angerithrt ist. Man steckt
einen Finger in den Behélter und macht sich damit einen gelben Punkt an die Stirn unter
den Vibhutistrich. Santhanam, Kunkumam und Puspam sind auf einem Metallplate, das
fiir nichts anderes verwendet wird.

Text 10. Wie sollen sich Besuchende verhalten?

1. Merken Sie sich folgende Lexik:

mit dem Gefolge (G) — B compoBoxaenun (koro-i.); umschreiten — o6xoxuts; Sich
anschliessen — mnpucoemunsThes; veriibeln = oOmwxkatscs; Sich abdrehen -
OTBOpauMBaThes, yxoauTh (0T vero-i.); verletzen — ockopOmsth, 3ameBath; j-m Kalte
Schulter zeigen — mnoBeHyThCs chuHONM. (K KOMY-1.), OTHECTHCH XOJIOJHO
[mpeneOpexuTensHo];  herumgehen —| pacxaxmBare;, auffassen — monumaTh,
BocnipunuMath, die Vereinnahmung — 3auucnenme; teilhaben — yuactBoBaTh,
pasnensarh; der Segen — dimarocioBeHne, ogo0penue; die Regelung — npaBuiia, mopsIoK;
das Sakrileg — ockBepHeHHE CBSTBIHM, CBSATOTATCTBO, KOIIYHCTBO; Spende geben —
’KEPTBOBaTh, J€jaTh IMOKEPTBOBaHM, gratis — OecruiatHo, mapom; Sich anmelden —
3aIMCBIBATHCS, perucTpupoBathes; frithestens — He panbie 4yem, camoe pannee; der
Brei — xama, mope; die Vegetation — pacturensuocTs; hachvollziehen — mocrurats,
BOCHOJHATE, hierdurch-— Takum oOpasom; tiibertonen — 3sarmymats; verheillen —
obemiars, nmpeasemath; halber (G) — pagu, mst; der Gutschein — 0aHKOBCKHIA YEK;

2. Bestimmen Sie folgende grammatische Formen:

Sie haben zu stehen, wird verteilt, soll getan werden, hat erhalten, sollen tibertont
werden, ist versehen.

3. Bestimmen Sie die Bedeutung der Komposita aus den Bestandteilen.

Die ‘Opferspeise, der Medienbericht, die Hochzeitsfeier, die Bestattungsfeier, der
Ausnahmefall,

4. Ubersetzen Sie folgende Wortverbindungen:

seinen Standort wechseln, eine Drehung machen, getrennt sitzen, der fiir diesen Zweck
gemietete Saal

5. Lesen und iibersetzen Sie den Text.



Als Besucherinnen und Besucher wissen wir nicht, wie wir uns wihrend der Puja
verhalten sollen. Es gibt nur wenige Punkte, die wir unbedingt beachten miissen.
Natiirlich erfiillen wir zunichst die Regeln zum Betreten des Tempels.

Grundsédtzlich miissen wir kein Ritual mitvollziehen. Es geniigt, wenn wir
aufstehen, wenn die Gldubigen stehen. Wenn der Priester mit dem Gefolge der
Gemeinde die Schreine umschreitet, diirfen wir uns anschlie3en.

Die Regel, dass ein Schrein niemals gegen den Uhrzeigersinn umschritten
wird, sollten wir jedoch beachten.

Es wird uns niemand veriibeln, wenn wir hinten im Tempel stehen bleiben und
das Geschehen beobachten. Die Hénde in die Hosentasche zu stecken, mag praktisch
sein, aber es wirkt eher unfreundlich, deshalb tun wir dies nicht. Ebenso drehen wir uns
nicht von der Puja ab, sodass wir mit dem Riicken zur jeweiligen Gottheit stehen. Das
wirkt, als ob wir der Gottheit die kalte Schulter zeigen wiirden und kann Glaubige
verletzen. Da der Priester immer wieder seinen Standort wechselt, um an den
verschiedenen Schreinen die Rituale zu vollziehen, miissen wir also jeweils eine
entsprechende Drehung machen, wenn wir nicht sowieso mit der Gemeinde mitgehen.
Wenn Sie sich aber in dieser exotischen Umgebung zu fremd fiihlen, konnen Sie sich
hinten an der Wand einen Standort suchen, aber immer so, dass Sie mit dem Gesicht zu
den Hauptschreinen stehen. Dort werden Sie zwar von den Ritualen weniger sehen
konnen, aber Sie brauchen sich keine Gedanken zu machen, wie Sie jetzt gerade zu
stehen haben.

Wéhrend des Gottesdienstes sollten Sie nicht herumgehen.

Wenn der Priester oder einer seiner Helfer uns Feuer anbietet, diirfen wir davon
nehmen, miissen dies aber nicht. Ebenso verhalten wir uns beim Vibhuti und den
anderen Ingredienzen. Manchmal kemmt es vor, dass ein Priester einem Gast Vibhuti
und Santhanam auftrigt. Fassen ‘wir dies auf keinen Fall als Vereinnahmung auf,
sondern freuen wir uns dariiber, dass der Priester uns trotz unserer unterschiedlichen
Religionen am Segen seiner Religion teilhaben lassen will.

Es gibt mehrere Teile des Gottesdienstes, bei dem die Gldaubigen auf dem Boden
sitzen. Auch hier gilt die Regelung, dass Frauen und Ménner getrennt sitzen. Falls es
Thnen Miihe machen sollte, auf dem Boden zu sitzen, diirfen Sie auch stehen bleiben,
dann aber hinter den Sitzenden. Strecken Sie niemals die Beine im Sitzen aus!

Wer das Bediirfnis hat - Hindu oder andersgliaubig - einen personlichen Segen zu
erhalten, darf ein‘arcanai kaufen und dies zu einem Schrein bringen.

Obwohl eine Puja lange, fiir uns oft zu lange dauert, gibt es eine weitere Regel,
die wir beachten sollten. Als Abschluss des Gottesdienstes wird die Opferspeise
(Prasadam) an alle Anwesenden verteilt.

Den Tempel zu verlassen, ohne Prasadam genommen zu haben, gilt als Sakrileg
und sollte deshalb nur im Notfall getan werden.

So zum Beispiel, wenn man wegen einer speziellen Didt nicht mitessen darf.
Sollen wir eine Spende geben? Wir diirfen! Entweder konnen wir Geld in die beim
Eingang oder im Tempel stehende Spendenbox einwerfen. Oder wir spenden das Geld
an der Tempelkasse. Bitte be-tonen Sie dann, dass es eine Spende flir den Tempel ist,
damit nicht etwa der Eindruck entsteht, dass Sie fiir das Essen bezahlen mochten.
Prasadam ist immer gratis.



Gruppenbesuche
Es gibt viele Griinde, mit einer Gruppe einen Tempel zu besuchen: Interesse,
Neugier, Medienberichte, Schul- oder Religionsunterricht. Grundséitzlich sind die
Tempel fiir alle Interessierten zugéanglich. Gruppen sollten sich aber anmelden.

Text 11. Feste im Lebens- und Jahreslauf

Kinder werden nach friithestens 31 Tagen fiir eine Segnung in den Tempel
gebracht. Wenn das Kind das erste Mal feste Nahrung erhalten hat, bringen-die Eltern
das Kind auch in den Tempel, damit es vom Priester eine gesegnete Speise, diesmal
dem Alter entsprechend siilen Brei und wiederum einen Segen erhdlt. Sarasvati ist die
Gottin des Wissens, des Lernens und der Kiinste. In einer ihr geweihten Puja erhalten
Kinder, bevor sie die Schule besuchen, einen Segen, damit sie gut lernen konnen. Wenn
ein Méadchen ihre erste Menstruation hat, gilt es als Frau. Nach etwa 30 Tagen
veranstalten die Eltern das Pubertitsfest. Das nédchste grof3e Fest ist die Hochzeitsfeier.
Die letzte Feier im Leben eines Menschen ist die Bestattungsfeier. Zusétzlich gibt es
unzédhlige Feste im Jahreslauf fiir die verschiedenen Gottheiten. Manche Feste haben
mit der Vegetation zu tun, andere nehmen Geschichten aus der Mystik auf. So zum
Beispiel Suranpor, an dem Hinduménner im Spiel nachvollziehen, wie der Gott
Murugan den Tyrannen Suran besiegte.

An besonderen Tagen umkreisen die Hindus mit der jeweiligen Hauptgottheit
oder in Ausnahmeféllen mit den Hauptgottheiten das Viertel, in dem sich der Tempel
befindet. Damit beten sie um den Segen fiir den Tempel und alle Menschen, die sich in
diesem Bereich finden.

Alle Feste haben gemeinsam, dass sie farbig und fiir unsere Begriffe oft sehr laut
sind und sehr lange dauern. Fiir 'die Lautstidrke gibt es eine interessante Erklarung.
Hierdurch sollen mdgliche bose’AuBerungen iibertont werden, damit andere diese nicht
anzuhoren brauchen.

Besondere Feiern im Lebenslauf
Pubertitsfest

Wenn ein Madchen zum ersten Mal ihre Menstruation bekommt, gilt es als Frau.
Nach etwa 30 Tagen veranstalten die Eltern das Pubertiétsfest in einem fiir diesen Zweck
gemieteten Saal. Die »normale« Menstruation gilt als unrein, die erste Menstruation
hingegen als' sehr ‘unrein, zugleich aber auch als Gliick verheilend. Das mehrere
Stunden dauernde Fest umfasst Reinigungs- und Weihezeremonien und
selbstverstidndlich auch Essen fiir alle. In Sr1 Lanka nehmen Méadchen vor ihrem eigenen
Pubertatsfest und kleine Jungen nicht am Pubertétsfest teil. In unserem Kulturkreis
hingegen besuchen alle, unabhingig von Alter, Religion und Nationalitét das Fest.

Nach Arati, der religiosen Zeremonie, erhilt das Maddchen Geschenke. Als Géste
konnen auch wir etwas mitbringen. Der Einfachheit halber schenken die meisten Geld.
Selbstverstiandlich diirfen wir auch anderes schenken, zum Beispiel ein Buch, eine CD
oder einen Gutschein. Bedenken wir bei der Auswahl des Geschenks, dass es fiir ein
junges Médchen wie viele andere auch ist, obwohl sie uns an diesem speziellen Tag



eher wie eine Prinzessin erscheint. Das Madchen triagt ndmlich zum ersten Mal einen
Sari und ist mit reichlich Goldschmuck versehen.

Tamilische Frauen nehmen wéhrend ihrer Menstruation nicht am Fest teil. Fiir

uns Giste bestehen keine Einschrankungen.
Hochzeit

Die tamilisch-hinduistischen Hochzeitsfeste finden nicht unbedingt in einem
Tempel statt, sondern meist in einem fiir diesen Zweck gemieteten Saal. Fiir das
religiose Ritual wird kein Tempel bendtigt. Der Priester bringt alle bendtigten
Utensilien mit und richtet, zum Beispiel auf einer Biihne, einen speziellen Altar ein. In
einigen Tempeln gibt es neben dem eigentlichen Tempelraum einen-Hochzeitssaal. Ein
Tempel hat den Nachteil, dass alle Besuchenden die Reinheitsvorschriften unbedingt
einhalten miissen. In einem gewohnlichen Saal wird dies hingegen nicht so streng
gesehen. So konnen wir beobachten, dass Raucher flir eine Rauchpause den Saal
verlassen.

Dass im Saal nicht geraucht werden darf, ist selbstverstdindlich.

Wer geht zur Hochzeitsfeier? Moglichst alle Verwandten und Bekannten. Es gibt
keine Sitzordnung fiir geladene Géste, sondern alle setzen sich auf die Bidnke oder
Stiihle an den Tischen. Wenn auch noch zwanzig Géste mehr kommen, spielt das keine
Rolle.

Wenn wir eingeladen sind, diirfen wir-auf jeden Fall zur Feier gehen. Das
Hochzeitspaar und ihre Familien werden sich freuen.
Die Frage der Piinktlichkeit wird beisolchen Festen nicht so genau genommen.

So kann es durchaus passieren, dass wir piinktlich zur angegebenen Zeit
erscheinen und erst noch den Aufbau des  Festes erleben. Meistens treffen die
tamilischen Gaste erst nach und nach ein. Das Hochzeitspaar kommt oft erst viel spéter.

Getranke stehen zur Selbstbedienung auf den Tischen. Nach langen Zeremonien
gibt es etwas zu essen. Gerne bringen wir dem Paar ein Geschenk mit. Ein
Geldgeschenk mit einer Gliickwunschkarte wird gerne akzeptiert. Wir diirfen aber auch
etwas anderes schenken! Ein Wunschbuch oder eine Wunschliste ist noch unbekannt,
aber wir diirfen auch nach Wiinschen fragen, was Hindus selbst nicht tun.

Heute wird meistens nach dem eigentlichen Trauakt ein spezieller Fototermin
abgehalten. Dann stehen alle in der Schlange und warten, bis sie an der Reihe sind. Sie
geben dem Brautpaar ihren Umschlag mit dem Geldgeschenk und lassen sich
gemeinsam fotografieren.

Hindufrauen bleiben wéhrend ihrer Menstruation zu Hause. Fiir uns Géste
bestehen keine Einschriankungen. Witwen gehen bei der Trauzeremonie nicht nach
vorne, um Gliickwiinsche zu tiiberbringen und ein Kkinderloses Paar darf nicht als
Trauzeugen mitwirken.

Tod und Bestattung

Obwohl Hindus an die Wiedergeburt glauben, trauern sie genau wie alle anderen
Menschen, wenn liebe Angehorige sterben. Uns mag es erstaunen, dass die Verwandten
laut weinen.

AuBler Kindern gehen alle, die eine Beziehung zum Verstorbenen oder seiner
Farnilie hatten, zur Bestattungsfeier. Erwachsene Verstorbene werden eingeédschert. Die
Bestattungsfeier findet entweder direkt auf dem Friedhof oder in einer Kirche statt.



Bei der Feier werden alle grellen Farben und gemusterten Stoffe vermieden. Die
traditionelle asiatische Trauerfarbe Weifs wird jedoch in unserem Umfeld immer mehr
durch dunkle Farben abgelost.

Wie teilen wir als AuBenstehende unser Beileid mit? Vergessen wir alle
kulturellen und religiosen Unterschiede und betrachten die Hinterbliebenen als das, was
sie sind, ndmlich Menschen, die trauern. Ob wir nur einen stillen Hindedruck geben
oder mit Worten unseren Mitfilhlen Ausdruck verleihen, ist nicht wichtig. Eine
Botschaft von Herz zu Herz kommt immer an!

Wenn wir an der Teilnahme verhindert sind, kénnen wir eine Beileidskarte
schicken. Obwohl Hindus in dieser Beziehung sehr tolerant sind, sollten Sie dafiir eine
Karte ohne christliches Motiv auswdhlen.

Hifidus verbrennen ihre Toten. In Indien und in Sri Lanka geschieht dies drauf3en.
Die Leiche wird auf einen Scheiterhaufen gelegt, der vom éltesten Sohn angeziindet
wird. Da dies bei uns nicht moglich ist, halten die Hindus, wenn immer mdéglich, im
Krematorium eine kleine Feier. Der dlteste Sohn driickt den Knopf, der den Sarg in den
Verbrennungsofen einfahren ldsst. Hindus haben keine Friedhofe. Die Asche der
Verstorbenen wird in einen Fluss oder direkt ins Meer gestreut.

Zum Abschluss
Hoffentlich schwirrt Ihnen nach dem Lesen dieser vielen Details nicht der Kopf,
sodass Sie sich vor lauter Befangenheit nicht mehr zu Begegnungen mit Hindus wagen.
Abgesehen davon, dass diese Zeilen immer-auch als zeitbedingt zu betrachten sind, ist
es wichtiger, von Mensch zu Mensch aufzutreten, als alle Vorschriften zu beachten.
Hindus sind zuerst einmal Menschen wie alle.anderen um uns herum auch.
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